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1. CURRICULUM 

 

I. DATOS PERSONALES 

 

I.1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

 

HERRADOR SÁNCHEZ, JULIO ÁNGEL 
 

UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE de SEVILLA 
 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE 
 

DEPARTAMENTO: DEPORTE E INFORMÁTICA 
 
 
 

 

I.2. SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL 

 
PROFESOR TITULAR  

FACULTAD de CC DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE 
UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE (UPO) 

 
 

 
I.3. AREA DE CONOCIMIENTO 
 
 

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTIVA 
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1. FORMACIÓN ACADÉMICA  

 

1.1. Títulos Universitarios  

 

• 1988/1993: Licenciado en Educación Física (INEF). Facultad de Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. Universidad de Granada. 

• 2006: DOCTOR en EDUCACIÓN FÍSICA: Calificación SOBRESALIENTE “CUM LAUDEM 

POR UNANIMIDAD. Universidad de Jaén.  

• 2001: 20 créditos del periodo docente: SOBRESALIENTE. Universidad de Cádiz. 

• 2002: Periodo de Investigación 12 Créditos: SOBRESALIENTE. Universidad de Cádiz. 

• 2005: Diploma de Estudios Avanzados (DEA): SOBRESALIENTE. Universidad de 

Jaén. 

 

1.2. Otros títulos o distinciones  

 

• 1993: Certificado de Aptitud Pedagógica. Universidad de Granada. Sobresaliente. 

• 2000: Experto Universitario en Traumatología y Medicina Deportiva en Atención 

Primaria. 250 horas Universidad de Almería. Apto.  

• 2002: Curso a Distancia “Cuidados de Enfermería ante el paciente con Patología 

Lumbar”. 80 horas. Fundación de Estudios y Formación Sanitaria. Madrid.  

 

1.3. Asistencia a Congresos, Cursos, Jornadas y Seminarios para la Formación 

docente  

 

• 1989: I Jornadas sobre "Medicina del Deporte en la Edad Escolar". UNISPORT, Junta de 

Andalucía. Granada. 10 horas. 

• 1991: Curso "Psicología y Pedagogía de la Actividad Física y Deportiva". Universidad 

Antonio Machado. Baeza (Jaén). 40 horas. 

• 1991: I Jornadas Internacionales "Fisiología del Ejercicio”. Tema monográfico: “La carrera 

de Maratón". Universidad Complutense de Madrid. Madrid. 15 horas. 

• 1992: Curso "Bases Científicas para una correcta Planificación del Entrenamiento en 

Altitud".Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada. Granada. 40 horas. 

• 1992: Curso "Ciencias Aplicadas al Deporte". Universidad Antonio Machado. Baeza 

(Jaén).  

• 1992: II Jornadas "Primeros Auxilios". UNISPORT, Junta de Andalucía. Granada.  
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• 1992: III Congreso Nacional "Ciencia y Gimnasia: su aplicación práctica". Universidad de 

Granada. INEF. Granada. 22 horas. 

• 1992: Jornadas "Política Deportiva en las Administraciones Públicas".  Universidad de 

Granada. INEF. Granada. 10 horas. 

• 1993: Curso "Hábitos Alimenticios para la Salud y la Actividad Física en la Edad Escolar". 

Universidad de Granada. Granada. 36 horas. 

• 1993: Curso "Salud y Ejercicio Físico". Universidad Antonio Machado. Baeza (Jaén). 40 

horas. 

• 1993: Curso de Monitor de Bádminton. Federación Andaluza de Bádminton. Úbeda 

(Jaén). 15 horas. 

• 1993: IX Jornadas "Actividad Física adaptada a la Tercera Edad". UNISPORT, Junta de 

Andalucía. Granada. 15 horas. 

• 1993: Seminario "Valoración de la Composición Corporal" Universidad de Granada. 

Granada. 30 horas.  

• 1993: Seminario “Lesiones deportivas”. Universidad de Granada. Granada 30 horas. 

• 1995: Curso "Orientación: Deporte y Aventura en la Naturaleza". CEP de Jaén, Consejería 

de Educación y Ciencia de la Junta de Andalucía. Úbeda (Jaén). 20 horas. 

• 1995: II Jornadas Nacionales de "Experiencias Profesionales en las Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte". FCAD. Granada. 30 horas. 

• 1996: V Jornadas Provinciales de Psicomotricidad "Lo corporal en la Educación". 

Colectivo "Jalacha". Consejería de Educación y Ciencia de Andalucía. Linares (Jaén). 30 

horas. 

• 1997: Curso: "Educación para la Salud". CEP de Jaén, Consejería de Educación y 

Ciencia de la Junta de Andalucía. Úbeda (Jaén). 20 horas. 

• 1998: VII Jornadas Internacionales de Alto Rendimiento. IAD, Málaga. 30 horas. 

• 1999: Curso: “Actividades Acuáticas. Iniciación a la vela y al Piragüismo”. CEP de Cádiz. 

Consejería de Educación y Ciencia de Andalucía. Cádiz. 30 horas.  

• 1999: Jornadas de Educación Física y Deportes. CEP de Cádiz. San Fernando (Cádiz). 

• 2000: II Congreso Internacional de Educación Física. Educación Física y Salud.” FETE-

UGT. Jerez de la Frontera.(Cádiz).30 horas 

• 2001: I Jornadas de Medicina, Traumatología Fisioterapia en el Deporte. FREMAP. Jerez 

de la Frontera. (Cádiz). 

• 2001: II Jornadas de Ciencias del Deporte (Medicina, Fisioterapia, Psicología, 

Biomecánica). GMD. Jerez de la Frontera (Cádiz). 

• 2001: “II Jornadas de Fisioterapia en el Deporte. Hospital Universitario “Puerta del Mar. 
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Cádiz. 

• 2001: Iniciación a INTERNET, navegación y correo electrónico. Delegación de Fomento y 

Empleo. Programa Ulises. Cádiz. 15 horas. 

• 2001: IV Congreso Internacional de Educación Física “La Enseñanza de la Educación 

Física y el Deporte Escolar“: Universidad de Santander. Santander.  

• 2001: IV Curso de Traumatología en Atención Primaria. Servicio de Traumatología y 

Cirugía Ortopédica. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz. 20 horas  

• 2001: Jornadas sobre actividad física y salud. IAD. Instituto Andaluz del Deporte. 

Almería. 20 horas. 

• 2002: Curso “El Educador físico ante la lesión deportiva”. 53 Edición de los Cursos de 

Verano. Universidad de Cádiz. Cádiz.20 horas. 

• 2002: I Jornadas de Intercambio de Experiencias en Educación Física. CEP Chiclana de 

la Frontera. (Cádiz). 20 horas. 

• 2002: III Congreso Internacional de Educación Física, Ocio y Recreación. Jerez de la 

Frontera. (Cádiz). 30 horas. 

• 2002: III Jornadas de Fisioterapia en el Deporte. Hospital Universitario “Puerta del Mar. 

Cádiz. 

• 2003: Congreso Internacional de docentes de Educación Física: Juegos y Deportes en la 

Sociedad del Siglo XXI. Jerez de la Frontera (Cádiz). 30 horas. 

• 2003: Grupo de trabajo. CEP de Cádiz. Plan Anual de formación permanente. Estudio y 

aplicación de herramientas informáticas en el aula y en la labor docente. 30 horas. 

• 2003: II Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Universidad 

de Granada. F.CC.A.F.D. Granada.30 horas. 

• 2003: Imagen digital y desarrollo de software educativo multimedia. CEP de Cádiz. Plan 

Anual de formación permanente. 30 horas. 

• 2004: 1er. Congreso Internacional de Educación Física y 2do Simposio de 

Psicomotricidad infantil. Varadero (Cuba).  

• 2004: 3er Congreso Nacional de deporte en la edad escolar “Deporte y Educación”. PMD. 

Dos Hermanas (Sevilla).  

• 2004: III Congreso de la Asociación Española de Ciencias del Deporte. Facultad de 

Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Valencia. 30 horas. 

• 2004: Jornadas Regionales de EF, Danzas, Juegos y expresión educativa. Agadef. 

Chiclana de la Frontera. 30 horas. 

• 2004: Primer Congreso Nacional. Investigación y experimentación innovadora en el 

ámbito de la actividad física. Jerez de la Frontera (Cádiz). 



CURRICULUM VITAE  

5 
 

• 2004: VIII Congreso de L¨AEISAD. Culturas deportivas y valores sociales. Barcelona. 

• 2005: III Congreso Europeo. FIEP.” Educación física: Reflexión, acción y propuestas.” 

Cáceres.  

• 2005: Congreso Internacional” Actividad Física y Deporte en la Sociedad del Siglo XXI”. 

Universidad Europea de Madrid. Madrid. 

• 2005: Congreso Nacional de Educación Física y Medio Ambiente. Deporte, Ocio 

Recreativo y Medio Ambiente. A.N.Y.E.E.S.D.O. Cádiz.  

• 2005: I Congreso Internacional y XXIII Nacional de Educación Física. En respuesta a la 

demanda social de actividad física. Jaén. 40 horas. 

• 2006: I º Congreso Internacional de Ciencias del Deporte. II seminario nacional de 

nutrición, medicina y rendimiento en el joven deportista. Pontevedra. 33 horas. 

• 2006: Congreso sobre enseñanza de la Lengua en Andalucía. APRELA. Huelva. 

• 2006: VIII Congreso de culturas Deportivas y Valores Sociales. Madrid. 

• 2006: VI Congreso internacional de Educación Física e interculturalidad. La integración a 

través del deporte. Universidad de Murcia. 31 horas. 

• 2007: VII Congreso Nacional Deporte y Escuela. Junta de Castilla de la Mancha. Cuenca. 

• 2007: Foro Hispano Mexicano de la EF y el Deporte. Chiclana de la Frontera (Cádiz). 

• 2008: IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación Física. Córdoba.  

• 2008: I Jornadas Andaluzas de Investigación e Innovación educativa. Granada. 

• 2008: I Jornadas Andaluzas de Hª del Deporte. Facultad de C. de la Educación. Sevilla. 

• 2008: Encuentro Internacional de profesionales de la Cultura Física. Universidad 

Autónoma de Puebla (México). 

• 2009: Congreso Internacional. Historia del Deporte. CESH. Pisa. Italia. 

• 2009: Congreso Internacional 8º Argentino y 3º Latinoamericano. La Plata. Argentina 

• 2010: Congress Internacional 15TH Congress of the European committe for Sports 

History, Comité Europeo de Historia del Deporte. Monastir (Túnez). 

• 2010: V Congreso Internacional XXVI Congreso Nacional Educación Física, Docencia, 

innovación e investigación en EF. Barcelona. 

• 2010: Congreso Nacional Andalucía y. La Constitución de 1812. UCA. Cádiz. 

• 2010. II Jornadas de innovación docente. UPO. Sevilla. 

• 2011: III Congreso Internacional de E eF Interculturalidad. Murcia. 

• 2012: IV Congreso Internacional de EF. Pontevedra. 

• 2013: I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte. Universidad Central del Ecuador 

y CIDE. 

• 2013: IX Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra. 
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• 2013: V Curso de Xogos Tradicionales y Populares Carballo (Galicia). 

• 2014: X Congreso Internacional de CC del Deporte y EF. Pontevedra. 

• 2015: Curso de Formación Sensibilización del personal involucrado en el SGIC. UPO. 

Sevilla. 

• 2016: “I Jornadas de E. Física, Sociedad y Cultura” ISEF N° 2 “Federico 

Dickens”. Buenos Aires. (Argentina). 

• 2016: I edición seminario: el papel del gestor deportivo en la organización del deporte de 

la sociedad actual, UPO. Sevilla. 

• 2017: VII. Congreso Internacional de Actividad Físico Deportiva para Personas Mayores. 

Málaga. 

• 2017: I Jornadas de innovación docente. Universidad Pablo de Olavide. Sevilla. 

• 2018: III Jornadas andaluzas sobre deporte y salud. “El deporte como herramienta de 

participación social”. Sevilla. 

• 2019: XIII Congreso Internacional FEADEF sobre la enseñanza de la Educación Física y 

el deporte escolar y II congreso Red Global. Sevilla. 

• 2019: I Congreso RIASPORT. Seguridad Deportiva. UPO. Sevilla.  

• 2019: II Congreso Andaluz de Profesionales de las Ciencias del Deporte. COLEF 

Andalucía. Facultad de Ciencias del Deporte. Granada. 

• 2019: XVII Seminario Nacional y VII Internacional de Investigación en Ciencias de la 

Actividad Física, Didáctica de la Educación Física y Estilos de vida activo y saludable. 

Puerto Montt (Chile). 

• 2020. I Jornada Educación Física en Tiempos de COVID-19. Modalidad Online. 

Asociación Educación Física Española Sociedad Científica. Universidad de Sevilla. 

• 2020. VIII Congreso Internacional Online de Actividad Físico Deportiva para Mayores “Un 

Estilo de Vida”. Universidad de Málaga. 15 Horas. 

• 2020. Jornadas Internacionales de Investigación en Ciencias de la Actividad Física y el 

Deporte. Universidad de Jaén 

• 2021. Foro Europeo de Juegos y Deportes Tradicionales. AEJEST. ENEFC 

• 2021. Congreso Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología.  Mayores en tiempos de 

Pandemia. Córdoba 

• 2021. I Congreso Internacional y III Nacional de Rendimiento deportivo, Actividad Física y 

Salud y Experiencias Educativas en EF. Universidad de Jaén  
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2. ACTIVIDAD DOCENTE 

 

2.1. Puestos docentes no universitarios desempeñados  

 

• 1993/1996: Profesor de EF. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía. EEPP 

Sagrada Familia (SAFA). Etapas: ESO y Bachillerato. Úbeda (Jaén).  

• 1996/1997: Profesor de EF. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía. EEPP 

Sagrada Familia (SAFA). Etapas: ESO y Ciclo Formativo de Grado Superior. 

Andújar (Jaén), (Septiembre 96 a Diciembre 96).  

• 1996/1997: Profesor de EF. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

(sustitución). IES Gil de Zático. Etapa: ESO. Peal de Becerro. Jaén. (Diciembre 

96).  

• 1996/1997: Profesor de EF. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

(sustitución). Instituto de Bachillerato "Santos Isasa" Montoro. Córdoba, (Abril 97- 

Mayo 97).  

• 1996/1997: Profesor de EF. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

(sustitución). IES "Alto Guadiato". Etapas: ESO y Bachillerato. Peñarroya-

Pueblonuevo. Córdoba, (Mayo 97- Junio 97).  

• 1997/1998: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía y 

Delegado Jefe de Estudios (vacante). Sección del IES Hozgarganta. Etapa: ESO. 

San Martín del Tesorillo (Cádiz).  

• 1998/1999: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía Profesor 

de Educación Física (vacante). IES Profesor Antonio Muro. Etapas: ESO y 

Bachillerato. Y Jefe de Departamento de Actividades Extraescolares. Puerto Real 

(Cádiz).  

• 1999/2000: Profesor de E F. (vacante). IES Fernando Quiñones. Etapa: ESO. 

Jerez de la Frontera (Cádiz).  

• 2000/2001: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

Funcionario en prácticas IES La Caleta. IES La Viña Etapa: ESO y Bachillerato. 

(Cádiz).  

• 2001/2002: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

Funcionario Profesor de Educación Física. IES Profesor Antonio Muro. ESO, 

Bachillerato y Ciclo Formativo de Grado Medio (Fundamentos Biológicos, Salud y 

Primeros auxilios). Jefe de Estudios Adjunto. Puerto Real (Cádiz).  

• 2002/2003: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

Funcionario Profesor de Educación Física. IES Profesor Antonio Muro. ESO, y 
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Ciclo Formativo de Grado Medio (Conducción de Grupos en Bicicleta). Jefe de 

Estudios Adjunto. Puerto Real (Cádiz).  

• 2003/2004: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

Funcionario Profesor de Educación Física. IES Profesor Antonio Muro. ESO, y 

Ciclo Formativo de Grado Medio (Dinámica de Grupos y Desplazamientos en el 

medio natural). Jefe de Estudios Adjunto. Puerto Real (Cádiz).  

• 2004/2005: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

Funcionario Profesor de Educación Física. IES Profesor Antonio Muro. ESO, y 

Ciclo Formativo de Grado Medio (Dinámica de Grupos, Desplazamientos de 

Grupos a Caballo y Actividad Física para Discapacitados). Puerto Real (Cádiz).  

• 2005/2006. Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía 

Funcionario Profesor de Educación Física. IES Profesor Antonio Muro. ESO, y 

Ciclo Formativo de Grado Medio (Dinámica de Grupos, Desplazamientos de 

Grupos a Caballo y Actividad Física para Discapacitados). Puerto Real (Cádiz).  

• 2006/2007: Profesor de E F. Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía. 

Funcionario Profesor de Educación Física. IES Seritium. ESO y Ciclo Formativo de 

Grado Superior (Dinámica de Grupos. Juegos). Jerez de la Frontera (Cádiz). 

 

2.1.1. Otras actividades profesionales. 
 
 

Experiencia profesional 1: 

1991-1992. Profesor de Educación Física de Base “Psicomotricidad”. Colegio 

Público” Primo de Rivera”. Granada. Año. 

 

Experiencia profesional 2: 

2000. Monitor de Juegos. Empresa: UTE Mantenimiento. Monitor Ayuntamiento de 

Cádiz.  

 

Experiencia profesional 3: 

1990 a 1999. Empresa: AYUNTAMIENTO DE SABIOTE (JAÉN) Categoría profesional. 

MONITOR de Natación. DOCENCIA Fecha de inicio y finalización. Duración en 

meses. Mes de Julio y Agosto en los años 1990-91-92-95-97-98-99. 7 MESES 

 

Experiencia profesional 4: 

1990 a 1993.Empresa: AYUNTAMIENTO DE ÚBEDA (JAÉN) Categoría profesional. 

MONITOR de Natación. DOCENCIA. Fecha de inicio y finalización. Duración en 
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meses. TEMPORADA 1989-90 10 JULIO- 20 AGOSTO 1990 Y DEL 9 DE JULIO AL 

21 DE AGOSTO DE 1991, Temporada campaña natación 1992, campaña natación 

DEL 6-7-93 AL 12-8-93 

 

Experiencia profesional 5: 

 

2014 a 2019. Profesor en Centros Penitenciarios de Sevilla, Jaén, Puerto de Santa 

María, Algeciras y Huelva. Oficina del Voluntariado. y solidaridad. Vicerrectorado de 

Cultura y Compromiso Social Univ. Pablo de Olavide.  

 

Experiencia profesional 6: 

Profesor del Curso de Formación Específica (A Distancia) Seguridad y Prevención 

de Accidentes en Instalaciones Deportivas y en el Aula de Educación Física SPORTIS 

FORMACION DEPORTIVA. Departamento de Didácticas específicas. Universidad A 

Coruña. Desde 2008-Actualidad. Pontevedra. 

 

Experiencia profesional 7: 

2014 a 2019. Preparación Física (Juegos aplicados al alto rendimiento-Fútbol): 

Portuense CF; Chiclana CF, San Fernando CF, La Salle Puerto Real CF; Sevilla Atco 

Femenino.  

 

2.2. Puestos docentes universitarios desempeñados  

 

UNIVERSIDAD DE CADIZ 

2004: PROFESOR ASOCIADO LOU. Departamento de Didáctica de la Educación 

Física, Plástica y Musical. Facultad de Ciencias de la Educación. UCA. Cádiz. 

 

▪ Asignatura: Didáctica del Juego Motor y Fundamentos de la Educación Física. 

22/11/2004 A 15/02/2005 TP 12 HORAS. (18 CREDITOS) + 6T. 

▪ Asignatura: Teoría del Acondicionamiento Físico, Fundamentos de la Educación 

Física y aprendizaje y Desarrollo Motor. 04/05/2006 A 10/07/2006 TP 08 HORAS 

12 CREDITOS + 4T). 
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UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE DE SEVILLA 

2019: PROFESOR TITULAR (Tiempo completo) 32 Créditos (/ DEPORTE E 

INFORMATICA (Z113)-FAC. CIENCIAS DEL DEPORTE (Z113CD) / EDUCACION 

FISICA Y DEPORTIVA (245)  

27/11/2019 hasta la actualidad 

▪ Asignatura: Habilidades Motrices Básicas y Juegos Motores 

 

 

2006: PROFESOR ASOCIADO LOU (DL000390) / DEPORTE E INFORMATICA (Z113)-

FAC. CIENCIAS DEL DEPORTE (Z113CD) / EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA 

(245).25/09/2006 a 23/09/2007. 

 

2007: AYUDANTE (DL000390) /DEPORTE E INFORMATICA (Z113)-FAC. CIENCIAS 

DEL DEPORTE (Z113CD) / EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA (245).24/09/2007 a 

30/11/2009. 

 

▪ Asignatura: Juegos Motores 

▪ Asignatura: Habilidades y Destrezas. Desarrollo Motor 

2009: PROFESOR AYUDANTE DOCTOR (Tiempo completo) 32 Créditos. 

(DL001141) / DEPORTE E INFORMATICA (Z113)-FAC. CIENCIAS DEL DEPORTE 

(Z113CD) / EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA (245).01/12/2009 a 26/04/2010. 

▪ Asignatura: Juegos Motores 

 

2008: PROFESOR ACTIV LIBRE CONFIGURACIÓN 

FAC. CIENCIAS DEL DEPORTE EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA. UPO  

27/03/2008 hasta 02/07/2009. 

 

▪ Asignatura: Prevención de Accidentes  

y Lesiones en la práctica Físico-Deportiva 
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2009: PROFESOR ACTIV LIBRE CONFIGURACIÓN 

FAC. CIENCIAS DEL DEPORTE EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA. UPO  

27/03/2009 hasta 02/07/2009. 

 

▪ Asignatura: Prevención de Accidentes  

y Lesiones en la práctica Físico-Deportiva 

 

 

2010: PROFESOR CONTRATADO DOCTOR (Tiempo completo) 32 Créditos 

(DL001251) / DEPORTE E INFORMATICA (Z113)-FAC. CIENCIAS DEL DEPORTE 

(Z113CD) / EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA (245)  

27/04/2010 hasta la actualidad_14 de Noviembre 2019. 

 

▪ Asignatura: Habilidades Motrices Básicas y Juegos Motores 

 

 

2008-2010: PROFESOR PROGRAMA DE DOCTORADO  

Y DIPLOMA DE ESTUDIOS AVANZADOS. Alto rendimiento Deportivo  

Universidad Pablo de Olavide. Sevilla 

 

▪ Asignatura: Análisis y aplicaciones de los factores Psicológicos relacionados con 

el alto rendimiento 

 

2012-2013 PROFESOR MASTER EN PROFESORADO. POSTGRADO.  

▪ Máster Universitario: Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato, 

FP y enseñanza de idiomas. UPO. Sevilla 

 

▪ Asignatura: Educación física. Innovación docente e iniciación a la investigación  
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Desde el 2012 hasta el 2018. 

PROFESOR MÁSTER DE PREPARACIÓN FÍSICA  

Y READAPTACIÓN EN FÚTBOL 

Título Propio de Postgrado y Formación Permanente  

 

▪ Módulo: Juegos y dinámica de grupo aplicados al Alto Rendimiento 

 

 

PROFESOR MÁSTER DE XIII Máster Oficial en Actividad Física y Salud. 

Curso 2020/21.  Universidad Internacional de Andalucía. 

▪ Módulo: Juegos y dinámica de grupo en Centros Penitenciarios 

 

2.3 Tutorización de Trabajos Fin de Grado  

   

• Manifestaciones deportivas (natación) en la filatelia (sellos). 

• Analysis of accidents and injuries in physical education in schools. 

• Mejora de la condición física a través de dinámicas de grupo y juegos. 

• Estudio sobre las manifestaciones lúdicas en la Pintura. 

• Actividades Lúdicas en Deportistas de Alto Rendimiento, en Fútbol. 

• Manifestaciones lúdicas en la iconografía. 

• Prevención de accidentes y lesiones en la realización de juegos motores. 

 

 2.3.1. Otras Tutorizaciones  

 

• 2000-01: Tutor de prácticas de alumnos de la Facultad de Ciencias de la 
Educación de la Universidad de Cádiz. Programa de Becas Sócrates. 50 horas. 
Cádiz. 

 

• 2005: TUTOR ACADÉMICO EN EL PROGRAMA DE DEPORTISTAS DE ALTO 
NIVEL (D.A.N.). Servicio de Deportes de la Universidad Pablo de Olavide en 
colaboración con el Consejo Superior de Deportes. 

 

• 2011: TUTOR ACADÉMICO EN EL PROGRAMA DE DEPORTISTAS DE ALTO 
NIVEL (D.A.N.). Servicio de Deportes de la Universidad Pablo de Olavide en 
colaboración con el Consejo Superior de Deportes. 
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• 2013: Tutor. Trabajos de Fin de Máster ÁREA DE POSTGRADO DE LA 
UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE DE SEVILLA. 

 
2.4. Proyectos de Innovación Docente  
 

• 2005: Coordinador del Grupo de Trabajo: investigación y desarrollo de la práctica 
docente. Plan anual de Formación Permanente.  

 

• 2006: Miembro de la Comisión de Valoración de Proyectos de Innovación 
Educativa. Consejería de Educación. Junta de Andalucía. 

 

2.5. Docencia impartida en Universidades Internacionales  

 

• 2008: FACULTAD DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE. GUADALAJARA; MEJICO. 

Fecha inicio: 24/08/2008. Duración: 37 días. 

 

• 2009: UNIVERSIDAD DE LUJÁN (BUENOS AIRES): ARGENTINA. Fecha inicio: 

15/03/2009. Duración: 121 días. 

 

• 2011: UNIVERSIDAD DE COSTA RICA (UCR): SAN JOSÉ; COSTA RICA, Fecha 

inicio: 01/09/2011. Duración: 29 días. 

 

• 2012: ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAÇAO DO INSTITUTO POLITÉCNICO DE 

BEJA PORTUGAL. Polytechnic Institute. Fecha inicio: 08/10/2012. 

 

• 2012: FACULTAD DE EDUCAÇAO. FARO Ciudad: ALGARVE-FARO. PORTUGAL.6 

meses. PROFESOR DE “JUEGOS MOTORES” en la ESCOLA SUPERIOR DE 

EDUCAÇÃO Y COMUNICAÇÃO DE FARO (PORTUGAL) de la UNIVERSIDADE DO 

ALGARVE, con 74 horas de enseñanza en la LICENCIATURA EM DESPORTO. 

• 2016: ISEF Nº 2 “Prof. Federico Williams Dickens" Buenos Aires. ARGENTINA 

I+D Programa José Castillejo. Ministerio de Innovación y Ciencia. Tres meses. De 

Octubre a Diciembre de 2016. 

 

• 2016: UNIVERSIDAD DE LOS LAGOS DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA. Sede Santiago de Chile CHILE. 

• 2019: UNIVERSIDAD DE LOS LAGOS DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Sede Puerto Montt. CHILE. 
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2.6. Evaluación positiva de la Calidad de la actividad docente  

 

 

▪ Curso 2006/07: ▪ 9,58 sobre 10 

▪ Curso 2007/08: ▪ 9,37 sobre 10 

▪ Curso 2008/09: ▪ 4,74 sobre 5 

▪ Curso 2009/10: ▪ 4,85 sobre 5 

▪ Curso 2010/11: ▪ 4,84 sobre 5 

▪ Curso 2011/12: ▪ 4,79 sobre 5 

▪ Curso 2012/13: ▪ 4,94 sobre 5 

▪ Curso 2013/14: ▪ 4,82 sobre 5 

▪ Curso 2014/15: ▪ 4,84 sobre 5 

▪ Curso 2015/16: ▪ 4,91 sobre 5 

▪ Curso 2016/17: ▪ 5,00 sobre 5 

▪ Curso 2017/18: ▪ 4,97 sobre 5 

▪ Curso 2018/19: ▪ 4,99 sobre 5 

▪ Curso 2019/20: ▪ 4,97 sobre 5 

▪ Curso 2020/21 ▪ 4,95 sobre 5 
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3. ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

 

3.1. Publicaciones en revistas de la especialidad 

  

• 2001. Herrador, J. Aspectos preventivos de lesiones y accidentes en cuanto a la 

utilización de medios y equipamientos. Revista de educación física: Renovar la 

teoría y práctica*. ISSN: 1133-0546. (82). 17-30.  

• 2001. Latorre, P y Herrador, J. Síndrome de Isquiosurales cortos en la edad 

escolar. Aula de Encuentro: Revista de investigación y comunicación de 

experiencias educativas*. ISSN: 1137-8778. (5). 168-172.  

• 2002. Herrador, J; Latorre-Román, P. A y, Osorio, M. Accidentes durante la práctica 

de actividades físico-deportivo-recreativas. Retos: nuevas tendencias en educación 

física, deporte y recreación*. ISSN: 1579-1726, (2). 20-28.  

• 2002. Osorio, M. y Herrador, J. El Medio Acuático como recurso para la prevención 

y tratamiento de las actitudes y patologías del raquis. ¿Cualquier actividad en el 

medio acuático es realmente beneficiosa ante las diferentes actitudes y patologías 

de la columna vertebral?. Revista Habilidad Motriz*. ISSN:1132-2462. (20). 40-57. 

• 2002. y Herrador, J. y Osorio, M. El medio acuático como recurso para la 

prevención y tratamiento de las actitudes y patologías del raquis: Espacio y tiempo: 

Revista de educación física. ISSN 1137-3458, (35-36). 47-65. 

• 2002. Herrador, J; Latorre-Román, P. A y Zagalaz, M. L. La postura: 

Consideraciones preventivas, higiénicas y educativas. Revista de educación física: 

Renovar la teoría y práctica. ISSN: 1133-0546, (87), 11-20. 

• 2003. Latorre, P. y Herrador, J. Riesgos en la práctica físico-deportiva en edad 

escolar. Aula de encuentro: Revista de investigación y comunicación de 

experiencias educativas*. ISSN 1137-8778. (7). 167-173. 

• 2003. Latorre-Román, P. A., Herrador, J. Valoración de la condición física para la 

salud. Apunts: Educación física y deportes*. ISSN 1577-4015. (73). 32-41.  

• 2004. Latorre-Román, P. A., Herrador, J; Mora, V. J., Zagaláz, M. L. Análisis 

ergonómico y psicosocial del puesto de trabajo del docente de educación 

física. Apunts: Medicina de l'esport*. ISSN-e 0213-3717. Vol. 39, (145). 5-16.  

• 2004. Herrador, J; Ayala, I., Zagaláz, M. L., Latorre-Román, P. A. El cancionero 

popular, la expresión instrumental y las danzas tradicionales en la pintura de Goya: 

propuesta interdisciplinar para los distintos niveles de enseñanza. Revista de 

educación física: Renovar la teoría y práctica, ISSN 1133-0546, (94), (Ejemplar 

dedicado a: Año Europeo de la Educación a través del Deporte - Año Olímpico), 27-
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39. 

• 2004. Herrador, J. Actividades lúdico- tradicionales, fiestas y costumbres en la real 

villa de Puerto Real durante el siglo s. XVIII Jornadas de Historia de Puerto Real. IX 

Curso de estudios locales: Actas / Coordinadores José María Cruz Beltrán, y cols. 

Aula XVI, Concejalía de Cultura del Excmo. Ayuntamiento de Puerto Real. 

• 2004. Latorre-Román, P. A. y Herrador, J. Análisis de los espacios y equipamiento 

deportivo escolar desde el punto de vista de la seguridad. Revista iberoamericana 

de educación (revista digital). Organización de Estados Iberoamericanos para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (OEI)*. (34). 1-10. 

• 2005. Herrador, J. Juegos populares y tradicionales en Pintura Flamenca de P. 

Brueguel (S.XVI): una propuesta práctica en el área de la Educación Física. Revista 

de educación física: Renovar la teoría y práctica. ISSN 1133-0546, (99). 21-36. 

• 2005. González, J; Fernández, A y Herrador, J. La evaluación del profesorado de 

educación primaria como instrumento de mejora del proceso de enseñanza. Revista 

Perspectivas. CEP (10). 133-143. 

• 2005. Herrador, J., Zagaláz, M. L., Ayala, I., Latorre-Román, P. A. La expresión 

musical en la pintura de Francisco de Goya: el cancionero tradicional, el 

componente instrumental y las danzas populares. Música y educación: Revista 

trimestral de pedagogía musical*. ISSN 0214-4786, Año nº 18, (62). 15-42.  

• 2005. Herrador, J. y Latorre-Román, P. A. El centro escolar como ergosistema 

saludable: riesgos en relación con los recursos materiales y didácticos, espacios y 

equipamiento deportivo en educación física. Lecturas: Educación física y 

deportes. ISSN-e 1514-3465, (82).  

• 2006. Zagalaz ML; Núñez, A; y Herrador, J. El juego de la "gallina ciega" a través 

de las fuentes documentales e iconográficas: una propuesta práctica en los 

diferentes ámbitos de enseñanza. Revista de educación física: Renovar la teoría y 

práctica. ISSN 1133-0546. (101). 19-28. 

• 2006. Herrador, J. y Núñez, A. Estudio sobre el vocabulario médico adoptado en el 

área de Educación Física Revista de educación física: Renovar la teoría y 

práctica. ISSN 1133-0546. (104).15-24. 

• 2006.  Núñez, A; Zagalaz Sánchez, ML; Martínez López, E. y Herrador, J. El juego 

de la gallina ciega. Una actividad lúdico-tradicional a través de la historia. Lecturas: 

Educación física y deportes. ISSN-e 1514-3465, (93).  

• 2006. Herrador, J y Núñez, A; Platero y yo desde la perspectiva del habla andaluza 

en relación con el cuerpo y la medicina, Tonos digital: Revista electrónica de 

estudios filológicos. ISSN-e 1577-6921, (12). 
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• 2006. Martínez López, E; Zagalaz Sánchez M.L; I. y, Herrador, J.Una estructura de 

programación de aula para habilidades específicas (raqueta, indiaca y ultimate) en 

educación secundaria. Lecturas: Educación física y deportes. ISSN-e 1514-

3465, (96).  

• 2006. Martínez López, E; Zagalaz Sánchez M.L; Rodríguez Marín, I. y, Herrador, J. 

Una estructura de programación de aula para habilidades específicas (atletismo y 

actividades gimnásticas y acrobáticas) en educación secundaria. Lecturas: 

Educación física y deportes. ISSN-e 1514-3465, (98).  

• 2006. Martínez López, E; Zagalaz Sánchez M.L; Rodríguez Marín, I y, Herrador, J. 

Una estructura de programación de aula para el acondicionamiento de la 

resistencia aeróbica y la flexibilidad en educación secundaria. Lecturas: Educación 

física y deportes (102). 

• 2006. Herrador, J; Martínez López, E; Zagalaz Sánchez M.L; y Rodríguez Marín I  

Revisión y análisis sobre la satisfacción profesional del docente de educación física. 

Lecturas: Educación física y deportes. ISSN-e 1514-3465, (103).  

• 2007. Herrador, J. y Fernández Truan, J C. Actividades lúdicas y festivas en la 

España de Goya del siglo s. XVIII. ISSN: 1809-1296, Esporte e Sociedade año 2, 

(5), 1-19. 

• 2007. Herrador, J. Manifestaciones expresivas y corporales de los futbolistas 

durante la celebración de un gol. Lecturas: Educación física y deportes. ISSN-

e 1514-3465.(115). 

• 2007 Osorio, M y Herrador, J. La psicomotricidad como herramienta de recreación 

y ocio en el ámbito educativo. Lecturas: Educación física y deportes. ISSN-e 1514-

3465. (109). 

• 2007. Herrador, J. y Fernández Truan, J C. Actividades lúdico-tradicionales, fiestas 

y costumbres en la Real Villla de Puerto Real (Cádiz) durante el siglo XVIII. Revista 

de folklore. ISSN 0211-1810, (316). 135-144.  

• 2007. Herrador, J. y Nuñez, A. El vocabulario médico empleado en el área de 

Educación Física.Lecturas: Educación física y deportes, ISSN-e 1514-3465. (104), 

34.  

• 2007. Herrador, J. Una estructura de programación de aula para la relajación del 

alumno y el acondicionamiento de la fuerza en educación secundaria. Lecturas: 

Educación física y deportes. ISSN-e 1514-3465 nº 104. 

• 2007. Herrador, J. y Morales, J. Manifestaciones lúdico deportivas a través de los 

sellos postales. Lecturas: Educación física y deportes (111). 

• 2007. Herrador, J. Unidad didáctica: Nada más lejos de la realidad. Actividades 
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lúdicas con material imaginario. Lecturas: Educación física y deportes, (112). 

• 2007. Herrador, J. Etimología de términos relacionados con la EF y la actividad 

física para la salud. Lecturas: Educación física y deportes, (113). 

• 2008. Gómez, C y Herrador, J. El balonrug como actividad lúdica modificada. 

Lecturas: Educación física y deportes (121). 

• 2008. Herrador, J. Revisión etimológica de términos griegos y latinos relacionados 

con la actividad física y la salud. Revista de educación física: Renovar la teoría y 

práctica. ISSN 1133-0546, (111). 21-33. 

• 2008. Latorre-Román, P. A., Herrador, J. Actividades lúdico-tradicionales de la 

Loma de Úbeda: Juegos, cancionero y anécdotas. El Toro de Caña. Revista de 

Cultura tradicional de la provincia de Jaén. Volumen. 11. 881-897 Editorial. 

Diputación de Jaén. Cultura y Deportes. 

• 2008. Herrador, J. y Latorre-Román, P. A., Análisis de la pintura de F. de Goya en 

relación a los juegos tradicionales y el cancionero popular. El Toro de Caña. 

Revista de Cultura tradicional de la provincia de Jaén. Volumen. 11. Editorial. 

Diputación de Jaén. Cultura y Deportes. 

• 2008. Herrador, J. Análisis del fenómeno deportivo a través de la filatelia. Revista 

de educación física: Renovar la teoría y práctica. ISSN 1133-0546, (109). 31-37. 

• 2008. Herrador, J. Origen etimológico de términos relacionados con la Actividad 

Física y la medicina del deporte, Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte*. ISSN-e 1577-0354, (29).41-51. 

• 2008. Herrador, J. Seguridad y control de contingencias en las actividades físico-

deportivas en el medio natural.  Wanceulen: Educación Física Digital. ISSN-e 1885-

5873, (4). 

• 2008. Pareja, F y Herrador, J. Juegos de iniciación al esquí. Lecturas: Educación 

física y deportes. (123) 

• 2008. Herrador, J. Las nuevas tecnologías como instrumento de aprendizaje en 

EF, a través de las Historietas cómicas y dibujos animados Lecturas: Educación 

física y deportes (120). 

• 2008. Herrador, J. Vocablos griegos y latinos relacionados con la acticidad física y 

salud. Portal Deportivo ISSN: 0718-4921. Chile (5).  

• 2008. Montosa, L. Herrador, J. Juegos de iniciación al Tenis. Portal Deportivo, 

ISSN: 0718-4921. Chile (7). 

• 2008. Herrador, J. Etimología de términos y expresiones empleados en actividad 

física y salud procedentes del latín. Lecturas: Educación física y deportes. (116) 

• 2008. Montosa, l y Herrador, J. Propuesta de actividades lúdicas en la iniciación al 
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tenis. Lecturas: Educación física y deportes (124). 

• 2009. Haro, M y Herrador, J. Juegos populares y tradicionales en el municipio de 

Fuentes de Andalucía Lecturas: Educación física y deportes. ISSN-e 1514-

3465,  (131). 

• 2009. Herrador, J; Mora, R y Rodríguez, E. El juego del escondite en las 

estampillas. Lecturas: Educación física y deportes (139). 

• 2009. Herrador, J; Álvarez, I y Ramos, E. El salto de comba en el sello postal. 

Lecturas: Educación física y deportes (139). 

• 2009. Herrador, J; Sauceda, J y Rodríguez, M. El trompo en la filatelia. Lecturas: 

Educación física y deportes. (138). 

• 2009. Herrador, J y Muñoz, C. La actividad lúdica Iberoamericana como elemento 

multicultural. Portal Deportivo, ISSN: 0718-4921. Chile (110). 1-14. 

• 2009. Peragón, R: Vázquez, A y Herrador, J. Juegos con molinos de viento. 

Lecturas: Educación física y deportes. (139). 

• 2010. Herrador, J.; Morales M. Á y Fernández Truan, J C. ¿Qué cuerpo?... el del 

Discóbolo: manifestaciones artísticas del Discóbolo de Mirón en diferentes soportes 

y formatos. Revista de educación física: Renovar la teoría y práctica. ISSN 1133-

0546, (120). 35-41. 

• 2010. Torres, A: Cano, D y Herrador, J. El juego del soga-tira y sus implicaciones 

didácticas. Lecturas: Educación física y deportes (141). 

• 2010. Herrador, J; Calderón, C y Arizaga, M. Manifestaciones artísticas y culturales 

en el juego de la Taba. Lecturas: Educación física y deportes (140). 

• 2010. Herrador, J. Discóbolo de Mirón en los sellos. Journal Sport Philatelits 

Internacional.  ISSN: 0447-953X. (48) 26-35. 

• 2010. Silva, J; Naranjo, L y Herrador, J. El salto de pídola el correo postal. 

Lecturas: Educación física y deportes (140). 

• 2010. Acosta, G y Herrador, J. Juguetes en la filatelia. Lecturas: Educación física y 

deportes (141). 

• 2010. Herrador, J.; Morales M. Á y Fernández Truan, J C. El Discóbolo de Mirón 

en las fuentes documentales. efDeportes.com. ISSN: 1514-3465.Año 15, (150).  

• 2010. Herrador, J.: Iniciación a los deportes colectivos a través el juego. 

Propuestas lúdicas predeportivas. Un camino para la formación humana y 

deportiva. ISBN: 1135281747.Cuadernos Técnicos. Futbol. Wanceulen. (50).  

• 2010. Herrador, J. Los juegos en el mundo. Acepciones y terminología 

empleada. La Peonza: Revista de Educación Física para la paz, ISSN-e 1885-

124X, (5). 67-73. 
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• 2010. Herrador, J. Manifestaciones lúdicas en las esculturas como modelo 

educativo y formativo para el profesorado. Revista Skepsis educaçao. ISSN: 1144-

1168. 

• 2010. Herrador, J. Juegos populares en argentina I. La Revista “el eco filatélico y 

numismático”. (1191). 20-26. 

• 2010. Yoya, E y Herrador, J. El juego de las canicas o bolitas en las estampillas 

Lecturas: Educación física y deportes (141). 

• .2010. Herrador, J. y Coca, A. La actividad lúdica en soportes publicitarios. 

Lecturas: Educación física y deportes (149). 

• 2010. Serrano, S; Montero, A y Herrador, J. Manifestaciones artísticas del juego 

del “Pelele”. Lecturas: Educación física y deportes (142). 

• 2010. Herrador, J; González, R y Jurado, R. El juego de la gallina ciega en la 

filatelia. Lecturas: Educación física y deportes. (142). 

• 2010. Prieto, J; Serrano, L y Herrador, J. Juego con cometas en la filatelia. 

Lecturas: Educación física y deportes. (142). 

• 2010. Gallego, P; Ortiz, J y Herrador, J. El juego de pelota en la filatelia. Lecturas: 

Educación física y deportes. (141). 

• 2011. Herrador, J. ¿Qué cuerpo? el representado: los juegos populares y juguetes 

en las tarjetas de teléfono. Revista de educación física: Renovar la teoría y 

práctica. ISSN 1133-0546,  (123). 37-42. 

• 2011. Herrador, J. y Villamarín, H, Análisis lúdico de las figuras del portal de Belén: 

una aproximación historiográfica a Jesús de Nazaret. EmásF: revista digital de 

educación física*. ISSN 1989-8304, (13).35-44.  

• 2011. Herrador, J. Cuando el juego se convierte en obra artística. EmásF: revista 

digital de educación física. ISSN 1989-8304  (10). 54-60. 

• 2011. Herrador, J. El discóbolo de Mirón. EmásF: revista digital de educación 

física. ISSN 1989-8304, (8).6-10. 

• 2011. Herrador, J. El Juego: Concepto polisémico y Multicultural. Revista Española 

de EF y Deportes. COLEF. ISSN:1133-6366.  (392). 77-82. 

• 2011. Herrador, J. Juegos populares en los décimos de la lotería nacional 

española. Ágora para la educación física y el deporte*. ISSN 1578-2174, Vol. 13, 

(Ejemplar dedicado a: Educación física y la Formación del profesorado en 

latinoamérica), (3). 411-421.  

• 2011. Herrador, J. Juegos populares y juguetes en las estampillas de 

Argentina. Revista de educación física: Renovar la teoría y práctica, ISSN 1133-

0546, (121).31-37. 
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• 2011. Herrador, J. Los juegos tradicionales en la filatelia: Estudio praxiológico y 

multicultural de la actividad lúdica. Acción motriz*. ISSN-e 1989-2837, (6).58-75. 

• 2011. Herrador, J. Juegos populares en argentina II. La Revista “el eco filatélico y 

numismático”. (1192). 22-24. 

• 2012. Herrador, J. Actividades físico-deportivas en el medio natural: una propuesta 

interdisciplinar a través de los sellos postales. Revista Motricidad y Persona. ISSN-

e 0718-3151, (10). 25-31. 

• 2012. Herrador, J. Análisis de los Juegos Populares de Brueguel a través de las 

Vitolas. Revista ADAL. ISSN 1575-2429. (24) 25-29 

• 2012. Herrador, J. El juego de las canicas en el arte urbano. Tándem: Didáctica de 

la educación física. ISSN 1577-0834, (39). 85-92. 

• 2012. Herrador, J. La constitución de 1812 y el bicentenario de la independencia 

de Iberoamérica en diferentes soportes iconográficos. Revista Hespérides. ISSN: 

1576-9194 (14). 23-27.  

• 2012. Herrador, J. Villamarín, H y Morales, M. La constitución de 1812 y el 

bicentenario de la independencia de Iberoamérica en diferentes soportes 

iconográficos. UPO INNOVA: revista de innovación docente. ISSN-e 2254-

4976, (1). 259-270. 

• 2012. Herrador, J. Los juegos tradicionales del Sudeste Asiático a través del sello 

postal. Revista de educación física: Renovar la teoría y práctica. ISSN 1133-

0546, (127). 26-39. 

• 2012. Herrador, J. Terminología lúdica con connotaciones discriminativas, bélicas, 

xenófobas, sexistas,..: una propuesta práctica para trabajar la educación en 

valores. EmásF: revista digital de educación física. ISSN1989-8304, (17). 59-66. 

• 2012. Herrador, J. Filatelia y Juego. La Baldufa. (29) 3-10. 

• 2013. Herrador, J. “Jugar…, algo más que entretenerse”. EmásF, Revista Digital 

de Educación Física. Año 4, http://emasf.webcindario.com. ISSN 1989-8304. (22) 

• 2013. Herrador, J. Análisis fílmico de los juegos populares y tradicionales. 

Fotocinema: revista científica de cine y fotografía*, ISSN-e 2172-0150,(6). 231-268.  

• 2013. Herrador, J. Estereotipos sexistas en el ámbito educativo: Análisis de las 

portadas de los libros de educación física. Tándem: Didáctica de la educación 

física. ISSN 1577-0834, (41). 22-29. 

• 2013. Herrador, J; Guimarais, R. y Ortí, J. Juegos tradicionales de Brasil en los 

sellos postales athlos. Revista Internacional de Ciencias (5)*Diciembre*. 6-17. 

• 2013. Herrador, J. Juegos tradicionales en la pintura plasmada en los sellos 

postales. Movimiento humano* (5) 11-31. ISSN: 2014-3060.  
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• 2013. Herrador, J. Juegos y tradiciones de Tailandia en la Filatelia. Revista 

Motricidad y Persona. ISSN-e 0718-3151, (13). 61-68. 

• 2013. Herrador, J. Los juegos tradicionales en la publicidad. Aplicación didáctica 

en educación física. Habilidad motriz: Revista de ciencias de la actividad física y del 

deporte. ISSN 1132-2462, (40). 19-25. 

• 2014. Herrador, J. Juegos populares y deportes tradicionales en las monedas. La 

Revista “el eco filatélico y numismático”. (1234). 56-70. 

• 2014. Herrador, J. Juegos y deportes tradicionales en la Numismática.  Revista EF 

Renovar la Práctica. ISSN 1133-0546. (136). 19-26. 

• 2015. Martínez Cabrera, I;  Herrador J. y Marius Dima. Desarrollo de actividades 

lúdicas y dinámicas de grupo en fútbol profesional.  Revista ABFútbol. ISSN: 1697-

2570. (79). 17-28. 

• 2015. Herrador, J. Juegos tradicionales en los billetes de banco. Revista 

observatorio del deporte* ISSN 0719-5729. Vol 1 Núm 1 Enero 83-92.  

• 2015. Herrador, J. Numismática y Juegos. Revista Observatorio del 

Deporte ODEP. ISSN 0719-5729. (2). 

• 2016. Herrador, J. y García, M. Revisión de estudios e investigaciones sobre la 

prevención de accidentes y lesiones en educación física: propuestas y medidas 

para minimizar o evitar riesgos. EmasF.  Revista Digital de Educación Física. 

ISSN 1989-8304. (43). 25-52.  

• 2018. Peinado Sanz, R. y Herrador, J.  Análisis del lanzamiento de jabalina a 

través de la filatelia. EmásF, ISSN 1989-8304. Año 9, (50). 74-91. 

• 2019. Salas Sánchez, J, Navarro Martínez, A, García Pinillos, F Latorre, P.A y 

Herrador, J. Psychosocial characteristics in children with asthma regarding physical 

ctivity. Revista Brasileira de medicina do Esporte*  Vol. 25, Nº. 5 387-395.  Revista 

JCR. DOI: 10.1590/1517-869220192505189863. 

• 2020. Latorre, P; Muñoz, M; Salas, J; Consuegra, P; Moreno, R; Herrador, J.A; 

López, M; Linares, C; Navas, J.F y Párraga, J.A.. Complex Gait is Related to 

Cognitive Functioning in Order People: A Cross-Sectional Study Providing an 

Innovative Test. Revista Gerentology. Julio. DOI: 10.1159/000508245. 

• 2021. Herrador, J.A. Juegos con pelota en el Antiguo Egipto. EmásF, ISSN 1989-

8304. Año 12. (68).93-105. 

• 2021.Herrador, J.A. Juegos tradicionales en el Antiguo Egipto. Revista Athlos. 

Museo del Juego. Nº 22. 

• 2021. Herrador, J.A. Actividades lúdicas con pelotas en el Antiguo Egipto. Revista 

digital Egiptología 2.0. nº 22. Enero. 
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• 2021. Jerónimo Aragón-Vela y cols*Effect of COVID-19 confinement on physical 

activity patterns in relation to sociodemographic parameters in Spanish population. 

JOURNAL OF SPORTS MEDICINE AND PHYSICAL FITNESS 

• 2021. Latorre Román, PA y cols, “Protective role of physical activity patterns prior to 

COVID-19 confinement with the severity/duration of respiratory pathologies 

consistent with COVID-19 symptoms in Spanish populations” Research in Sports 

Medicine. An International Journal. 

• 2021 Morales, M y Herrador. Programas intergeneracionales de actividad física con 

personas mayores en el ámbito universitario. Un ejemplo práctico para el 

aprendizaje. Revista Sociologá del Deporte. UPO. Sevilla. 

•  
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Factor de Impacto de las Revistas 

TÁNDEM. DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA Métricas: MIAR ICDS 2013: 

3.614. Sistemas de evaluación: CARHUS Plus+ 2014: grupo D. Latindex 

(características cumplidas/no cumplidas: 32/1). Visibilidad: e-Sumarios: Dialnet. Citas 

indexadas: 9 

Revista de educación física: Renovar la teoría y práctica*, Indicios de calidad: 

índice de impacto GGN y GFN entre 0.61-0.75. Criterios Latindex=31. Categoría 

ANEP=C. Indexadas en la base de datos Scopus según su List of titles de abril de 2011 

y catalogadas en las categorías Social sciences (code 3300) y Arts and humanities 

(code 1200). 

Aula de Encuentro: Revista de investigación y comunicación de experiencias 

educativas*. Indicios de calidad: Presenta un consejo asesor internacional. Cumple 30 

criterios Latindex, Categoría ANEP: C. Criterios Latindex presenta 27 puntos sobre un 

máximo de 33. Según el IN-RECS esta revista presentaba en 2006 un índice de 

impacto de 0.071, estando situada en el segundo cuartil. 

Retos: nuevas tendencias en educación física, deporte y recreación*.  Indicios de 

calidad: índice de impacto GGN y GFN entre 0.67 a 0. 77. "Indexada de  la Web of 

Science de Thomson Reuters. Igualmente, en Scopus 

Apunts: Educación física y deportes*. Indicios de calidad índice de impacto GGN y 

GFN entre 0,71 - 0,88. Según el IN-RECS  esta revista presentaba en 2004 y 2005 un 

índice de impacto de 0.118 y 0.089 respectivamente, estando situada en el primer  cuartil 

en estos dos años. La valoración UCUA es D. Scopus 

Apunts: Medicina de l'esport*.  Revista con contenido específico de investigación: la 

medicina deportiva. Indexada en la base de datos Héracles y Scopus. Índice de impacto 

GGN y GFN entre 0,50 - 0,69. 

EmásF: revista digital de educación física*. Criterios Latindex= 31, Categoría 

ANEP= C. 

Música y educación: Revista trimestral de pedagogía musical*,  Según  la 

metodología de evaluación de la calidad RESH (Análisis de las Revistas Españolas de 

Ciencias Sociales y Humanas desde el punto de vista de su calidad) esta revista presenta 

un índice de valoración  de 92.46 sobre un total de 100 con un impacto medio entre 1999-

2003 de 0.027, en relación con los criterios Latindex presenta 29 puntos sobre un máximo 



CURRICULUM VITAE  

25 
 

de 33. Categoría ANEP: A 

Ágora para la educación física y el deporte*  Métricas: MIAR ICDS 2011: 4.000. 

Sistemas de evaluación: Latindex (características cumplidas/no cumplidas: 32/1). 

Visibilidad: Bases de datos especializadas: CAB Abstracts. Bases de datos 

multidisciplinares: IBZ Online. Bases de datos de citas: Emerging Sources Citation 

Index. e-Sumarios: Dialnet.  

Acción motriz*.  Métricas: MIAR ICDS 2016: 3.4. Sistemas de evaluación: Directory of 

Open Access Journals. ERIHPlus. Latindex (características cumplidas/no cumplidas: 

33/3). Visibilidad: e-Sumarios: Dialnet. Citas indexadas: 6  

Fotocinema: revista científica de cine y fotografía*. Métricas: MIAR ICDS 2013: 

3.477. Sistemas de evaluación: Directory of Open Access Journals. ERIHPlus. Latindex 

(características cumplidas/no cumplidas: 32/4). Visibilidad: Bases de datos 

especializadas: Film & Television Literature Index. Bases de datos de citas: Emerging 

Sources Citation Index. e-Sumarios: Dialnet. Citas indexadas: 2 

Movimiento humano. Métricas: MIAR ICDS 2013: 2.801. Sistemas de evaluación: 

CARHUS Plus+ 2014: grupo D. ERIHPlus. Latindex (características cumplidas/no 

cumplidas: 29/8). e-Sumarios: Dialnet. Citas indexadas: 2 

Revista observatorio del deporte* Métricas: MIAR ICDS 2017: 2.8. Sistemas de 

evaluación: ERIHPlus. Latindex (características cumplidas/no cumplidas: 34/2).  

Revista iberoamericana de educación (revista digital). Organización de Estados 

Iberoamericanos para la Educación, la Ciencia y la Cultura (OEI)*. Criterios 

Latindex presenta 27 puntos sobre un máximo de 33. Según el IN-RECS esta revista 

presentaba en 2006 un índice de impacto de 0.071, estando situada en el segundo 

cuartil. 

Revista de educación física: Renovar la teoría y práctica*, Indicios de calidad: 

índice de impacto GGN y GFN entre 0.61-0.75. Criterios Latindex=31. Categoría 

ANEP=C. 

Aula de Encuentro: Revista de investigación y comunicación de experiencias 

educativas*. Indicios de calidad: Presenta un consejo asesor internacional. Cumple 30 

criterios Latindex, Categoría ANEP: C. Criterios Latindex presenta 27 puntos sobre un 

máximo de 33. Según el IN-RECS esta revista presentaba en 2006 un índice de 
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impacto de 0.071, estando situada en el segundo cuartil. 

Retos: nuevas tendencias en educación física, deporte y recreación*.  Indicios de 

calidad: índice de impacto GGN y GFN entre 0.67 a 0. 77. 

Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del 

Deporte*, 

Indicios de calidad (máximo 4000 caracteres) ICDS7.676 DOAJ: incluida LATINDEX: 

en Catálogo CIRC: GRUPO A SJR: 0.219, H index: 6 FECYT: Sello de calidad Índice 

de impacto JCR 2010: 0,380; 2011: 0,265; 2012: 0,205; 0,167; 2014: 0,146 Índice de 

impacto INRECS Educación 2009: 0,098 (2º cuartil) puesto 36 2010: 0,205 (1er cuartil) 

puesto 18 2011: 0,300 (1er cuartil) puesto 13 Evaluación RECYT 2011: Excelente, 

2013: Excelente Categoría ANEP: A+ Clasificación CIRC: categoría A Valoración de la 

difusión internacional DICE: 14,2 Valoración de la internacionalidad de las 

contribuciones DICE: 11,11 Índice GGN ¿ grado general de normalización 2004 de 

Revistas de Ciencias del Deporte Españolas: 0,84 Índice GFN ¿grado fundamental de 

normalización2004 de Revistas de Ciencias del Deporte Españolas: 0,97 MIAR 

20127,676 Criterios RESH: JCR 

 

3.2. Libros publicados  

 

1. 1998. Educación Física: 1º de BACHILLERATO. Latorre, P. Herrador, J. y Valero, 

A. Ed Wanceulen*. ISBN. 978-84-87520-59-5. 

2. 1998. Educación Física: 3º de ESO. Herrador, J. y Latorre, P. Ed. Wanceulen. 

ISBN. 978-84-87520-58-7. 

3. 1998. Educación Física: 4ª de ESO. Latorre, P. y Herrador, J. Ed Wanceulen. 

ISBN. 978-84-87520-59-4. 

4. 2003. Prescripción del ejercicio físico para la salud en la edad escolar: Aspectos 

Metodológicos, Preventivos e Higiénicos. Latorre, P. y Herrador, J. Editorial 

Paidotribo*. ISBN. 978-84-8019-732-8. 

5. 2006. Actividades lúdico-tradicionales de la loma de Úbeda (juegos, cancionero y 

anecdotario). Latorre, P., Herrador, J; Ayala, I; y Sánchez, V. Universidad de Jaén. 

ISBN. 978-84-8439-382-5. 

6. 2006. El vocabulario médico en el habla Andaluza. Herrador, J. y Núñez, A. 

Mención Especial Premio Joaquín Guichot. Junta de Andalucía. ISBN. 978-84-690-

0803-4. 
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7. 2006. Prevención de riesgos y accidentes en la práctica físico-deportiva. Análisis de 

espacios y equipamiento deportivo, recursos materiales y didácticos, riesgos 

laborales y responsabilidad docente. Herrador, J. y Latorre, P. Editorial Grada-

Gymnos*. ISBN. 978-84-936694-1-6. 

8. 2007. Juegos y Deportes Tradicionales en la Pintura de Goya y Brueguel. 

Herrador, J. Edit. Lulú. 

9. 2008. Satisfacción del profesorado de EF respecto a la seguridad y conservación 

de las instalaciones y equipamientos deportivos en los centros públicos de la 

provincia de Cádiz. Herrador, J. Universidad de Jaén. ISBN 978-84-8439-356-6. 

Universidad de Jaén. Tesis Doctoral. CD. 

10. 2009. Guías Docentes 1º y 3º ESO. Herrador, J. Editorial Paidotribo. Barcelona. 

ISBN, 978-84-9910-040-6. 

11. 2009. Libros de texto de Educación Física para 1º, 2º,3º,4º ESO y Bachillerato. 

Herrador, J. Editorial Paidotribo. Barcelona. ISBN. 978-84-9910-040-1. 

12. 2009. Recetario lúdico para la actividad físico-deportiva. Herrador, J. y Fernández, 

J,C. Colección Eduforma. Alcalá de Guadaira, Sevilla: Editorial M.A.D. ISBN. 978-

84-690-0803-4. 

13. 2011. 101 juegos cooperativos. Propuestas lúdicas para trabajar en equipo y en 

grupo. Herrador, J. Ed Wanceulen. Sevilla. ISBN978-84-943463-3-0. 

14. 2011. Iniciación a los Deportes Colectivos a través del juego. Herrador, J.  

(Coordinador). Editorial Wanceulen. Sevilla. ISBN. 978-84-9993-200-2. 

15. 2011. Iniciación a los Deportes Individuales a través del juego. Herrador, J. 

(Coordinador). Editorial Wanceulen. Sevilla. ISBN. 978-84-9993-201-9. 

16. 2011. Representaciones iconográficas del Bicentenario. Independencia 

Iberoamericana y Constitución de 1812. Herrador, J. Editorial Académica*. ISBN 

978-3-8443-4982-5.  

17. 2011.101 Juegos para la Dinámica de GRUPOS. Editorial Wanceulen. Sevilla. 

Herrador, J. ISBN. 978-84-9993-196-8. 

18. 2013. Actividades rítmicas para el desarrollo de las capacidades coordinativas. 

Herrador, J. Onporsport. Madrid. ISBN. 978-84-940254-8-8. 

19. 2013. El cine como recurso didáctico. Herrador, J. Ed Wanceulen. Sevilla. ISBN. 

978-84-9993-312-2. 

20. 2013. Juegos Populares y Tradicionales a través de la filatelia. Herrador, J. Ed 

Wanceulen. Sevilla. ISBN. 978-84-9993-256-9. 

21. 2015. Juegos y Dinámica de Grupos para EF. Herrador, J. Onporsport, Madrid. 

ISBN978-84-943463-3-0. 
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22. 2015. Juegos y Dinámicas de grupo para Personas Mayores. Herrador, J. 

Onporsport. Madrid. ISBN. 978-84-943463-2-3. 

23. 2015. Riesgos laborales en educación física: Prevención de accidentes y lesiones. 

Herrador, J. Alcalá Madrid. ISBN. 978-84-9051-343-9. 

24. 2016. Actividades Lúdicas para EF. Herrador, J. Onporsport. Madrid. ISBN. 978-

84-943463-5-4. 

25. 2017. Juegos para Primaria, Secundaria, Ciclos Formativos y CC del Deporte. 

Herrador. J. Onporsport. Madrid. ISBN. 978-84-943463-7-8. 

26. 2018. Juegos para divertirse y mejorar la condición física y motriz. Herrador, J. 

Onporsport. Madrid. ISBN. M32291-2018. 

27. 2019. Homines y Mulliers Ludens. Herrador, J. Onporsport. Madrid.  

28. 2020. Propuestas Lúdico-Recreativas y Retos en tiempos de Pandemia, 

Cuarentena y Confinamiento. Herrador, J.A. Edit ONPORSPORT. Madrid 

 

29. 2021. Juegos con distanciamiento físico-social, adaptados a las medidas de 

seguridad del Covid_19 herramientas didácticas, para el profesorado de EF y Recursos 

lúdico-motrices para el alumnado durante el aislamiento domiciliario o cuarentena 

Herrador, J.A. Edit ONPORSPORT. Madrid 

 

30. 2022. INICIACIÓN AL FÚTBOL A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA). Coord: Julio 

Herrador. Autores: Francisco Ignacio Martínez Cabrera y Alberto Martín Barrero ISBN: 

978-84-19175-60-1. Editorial Wanceulen. Sevilla 

31. 2022.INICIACIÓN AL BALONCESTO A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA). 

Coord: Julio Herrador.  Autores: Alberto Sánchez Sixto y Javier Bueno Antequera ISBN: 

978-84-19175-62-5. Editorial Wanceulen. Sevilla 

32. 2022.INICIACIÓN AL BALONMANO A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) 

Coord: Julio Herrador. Autores: Jesús Villar Ochoa y Francisco Ignacio Martínez 

Cabrera ISBN: 978-84-19175-64-9. Editorial Wanceulen. Sevilla 

33. 2022.INICIACIÓN AL VOLEIBOL A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) 

Coord: Julio Herrador. Autores: Alberto Martín Barrero y Emilio Antonio Martín Romero 

ISBN: 978-84-19175-66-3. Editorial Wanceulen. Sevilla  

34. 2022.INICIACIÓN AL HOCKEY A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) Coord: Julio 

Herrador. Autores: Víctor López García ISBN: 978-84-19175-68-7. Editorial Wanceulen.  
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35. 2022.INICIACIÓN AL RUGBY A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) Coord: Julio 

Herrador. Autores: José Manuel González Suárez ISBN: 978-84-19175-70-0. Editorial 

Wanceulen. Sevilla 

36. 2022.INICIACIÓN AL WATERPOLO A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) 

Coord: Julio Herrador. Autores: Flavia Amar Cantos ISBN: 978-84-19175-72-4. Editorial 

Wanceulen. Sevilla 

37. 2022.INICIACIÓN AL ATLETISMO A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) 

Coord: Julio Herrador. Autores: Emilio Antonio Martín Romero ISBN: 978-84-19175-74-

8. Editorial Wanceulen. Sevilla 

40. 2022.INICIACIÓN A LA GIMNASIA DEPORTIVA A TRAVÉS DEL JUEGO 

(PROPUESTAS LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y 

DEPORTIVA) Coord: Julio Herrador. Autores: Jesús Villar Ochoa y Flavia Amar Cantos 

ISBN: 978-84-19175-76-2. Editorial Wanceulen. Sevilla 

41. 2022.INICIACIÓN A LA NATACIÓN A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) 

Coord: Julio Herrador.  Autores: Francisco Ignacio Martínez Cabrera ISBN: 978-84-

19175-78-6. Editorial Wanceulen. Sevilla 

42. 2022.INICIACIÓN AL ESQUÍ A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) Coord: Julio 

Herrador. Autores: Alberto Sánchez Sixto ISBN: 978-84-19175-80-9. Editorial 

Wanceulen. Sevilla 

43. 2022.INICIACIÓN AL TENIS A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) Coord: Julio 

Herrador. Autores: José Manuel González Suárez ISBN: 978-84-19175-82-3. Editorial 

Wanceulen. Sevilla 

44. 2022.INICIACIÓN AL BÁDMINTON A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS 

LÚDICAS PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) 

Coord: Julio Herrador. Autores: Javier Bueno Antequera ISBN: 978-84-19175-84-7 

45. 2022.INICIACIÓN AL PÁDEL A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) Coord: Julio 

Herrador.  Autores: Javier Bueno Antequera y Alberto Sánchez Sixto ISBN: 978-84-

19175-86-1. Editorial Wanceulen. Sevilla 

46. 2022.INICIACIÓN AL JUDO A TRAVÉS DEL JUEGO (PROPUESTAS LÚDICAS 

PREDEPORTIVAS PARA LA FORMACIÓN HUMANA Y DEPORTIVA) Coord: Julio 

Herrador. Autores: Alberto Martín Barrero ISBN: 978-84-19175-88-5. Editorial 

Wanceulen. Sevilla 
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Factor de Impacto de las Editoriales 

Ed Wanceulen* Métricas: Scholarly Publishers Indicators: Ranking Nacional 

GENERAL: ICEE: 0.631. Posición: 163/272 (Q3). Ranking Nacional EDUCACIÓN: 

ICEE: 0.040. Posición: 65/94 (Q3). Citas indexadas: 3 

Editorial Paidotribo* Indicios de calidad. Es una de las editoriales deportivas más 

prestigiosas en lengua castellana. Presenta difusión internacional en América. Este 

documento supone una revisión rigurosa y científica de los aspectos que determinan la 

prescripción adecuada de actividad física y deportiva en edad escolar, siendo ya libro 

de referencia de muchas universidades españolas y latinoamericanas. 

Editorial Académica* Métricas: Scholarly Publishers Indicators: Ranking Nacional 

GENERAL: ICEE: 0.299. Posición: 228/272 (Q4). 

Grada-Gymnos* Indicios de calidad. Es junto a Paidotribo, una de las editoriales 

deportivas más importantes en lengua castellana.  

 

3.3. Capítulos de libros publicados, Recesiones de Obra y Prólogo 

 

1._2006. Seguridad y Control de contingencias en las Actividades Físico-

Deportivas en el Medio Natural. Herrador, J.A. Huelva En: Actividades en el Medio 

Natural. ISBN: 84-96373-82-7. Universidad de Huelva. Publicaciones. pp 191-242. 

 

 

2_2005. Tendencias lúdicas y deportivas en el ámbito educativo. Respuestas a 

la demanda social de actividad física. Herrador J.A.. Congreso Internacional. EF. 

Universidad de Jaén. ISBN 978-84-8013-412-5. (76-86). 

 

3_2015. Juegos y actividades lúdico-recreativas en el ámbito educativo: un 

enfoque multicultural. En Educación Física y Ciencias del Deporte en 

Latinoamérica: Un Enfoque Multidisciplinario. Universidad Central del Ecuador 

Facultad de Cu.ltura Física Instituto de Investigación y Posgrado. Ecuador. ISBN 

9789942210159 

 

4_2016. El gestor deportivo en la organización del deporte de la sociedad 

actual. Editorial Wanceulen. ISBN978-84-9993-552-2. 
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• CAPÍTULO 16. Revolución sistema antivuelco porterías. patente deportiva 

española que ayuda a reducir los riesgos de lesión en las instalaciones deportivas: 

caso marca tutigool. (D. Antonio González Cánovas, Dra. Da. Marta García Tascón y 

Dr. D. Julio Ángel Herrador Sánchez).  

• CAPÍTULO 17. Etiqueta adhesiva de prohibición para (porterías de balonmano 

y futbol sala) que ayuda a minimizar los riesgos de lesiones y/o accidentes. registro 

industrial no 518.776. (Dr. D. Julio Ángel Herrador Sánchez). 

• CAPÍTULO 34. Situación de la gestión de proyectos y actividades deportivas 

en los centros penitenciarios. (D. Cristóbal Serrano Gómez, Dra. Da. Marta García 

Tascón, Dr. D. Julio Ángel Herrador Sánchez). 

 

5_2020. Innovación y nuevas tendencias en el ámbito de la actividad física 

Editorial Wanceulen. Herrador, J y Morales, M. ISBN: 978-84-1868-00-1 

• CAPÍTULO 4. El módulo de actividad física para la mejora de la calidad de vida de las 

personas mayores, en el aula abierta de la Universidad Pablo de Olavide: propuesta 

innovadora en el campo del envejecimiento activo  

 

6_2020. Dependencia al Ejercicio Físico e Insatisfacción corporal entre 

deportistas de resistencia, Musculación y Futbolistas. Latorre, P; Párraga, J; 

Manjón, D; Lucena, M; Santos, M; Herrador, J.A y Espinar, E. Journal of the 

International Federation of Physical Education. FIEP Bulletin. Volumen 90. Special 

edition. 

7_2020. Los programas intergeneracionales de actividad física con mayores: 

Incidencia de la adherencia de estos a la práctica deportiva y en la formación 

del alumnado de ciencias del deporte. Morales, M. y Herrador, J. Actas del 

Congreso Internacional de Innovación e Investigación en Actividad Física y Deportes 

para Mayores. Servicio de Deportes de Diputación de Málaga. 

 

8_2020. Juegos y Dinámica de Grupos con Personas Mayores. Herrador, J. y 

Morales, M. Actas del Congreso Internacional de Innovación e Investigación en 

Actividad Física y Deportes para Mayores. Servicio de Deportes de Diputación de 

Málaga.  

• Recensión de la obra " Herrador Sánchez; J. Fundamentos de la 

Programación de Educación Física en Primaria" (2014). Zagalaz Sánchez, M, L. 



CURRICULUM VITAE  

32 
 

Cachón Zagalaz, J. y Lara Sánchez, A. J. ISBN: 9788490770559. 106-109. 

 

• Prólogo al libro: Enseñanza e iniciación de la escalada deportiva a través del 

juego. (2014). Autor: Francisco Ignacio Martínez Cabrera. Editorial Wanceulen. 

Sevilla 

 

• Prólogo del Libro: Los Juegos Tradicionales y Populares de Andalucía como 

herramienta para el desarrollo de la Competencia Matemática. Cara, J.F y 

Martínez, J. A. (2020). Edit. Wanceulen: Sevilla. 

 

• 2021. Herrador, J y Cardona, A. Actividades para el envejecimiento activo. 

Una propuesta de salud integral. En: Envejecimiento activo. Hacia un 

modelo de envejecimiento saludable. Chile. ISBN 978-956-6109-41-9 

 

3.4. Contribución a Congresos Nacionales e Internacionales: Comunicaciones y 

Póster  

 

*1995. Comunicación: Actividad física y salud: el masaje como contenido en el área 

de la Educación Física. II Jornadas de Experiencias Profesionales en la Ciencia de la 

Actividad Física y el Deporte. Universidad de Granada. Granada. 

*1995. Comunicación: El libro de texto y otros materiales curriculares en la 

Educación Física. II Jornadas de Experiencias Profesionales en la Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. Universidad de Granada. Granada. 

*1998. Comunicación: El masaje deportivo. Entrenamiento invisible: aplicación 

práctica a la competición y al entrenamiento.  VII Jornadas Internacionales sobre el 

Alto Rendimiento. IAD, Málaga. 

*1998. Comunicación: El equilibrio postural y las anomalías ortopédicas como 

elementos condicionantes del rendimiento deportivo. VII Jornadas Internacionales 

sobre el Alto Rendimiento. IAD, Málaga. 

*2000. Comunicación: “El masaje Deportivo y Terapéutico. Aplicación en el Área 

de la Educación Física.” II Jornadas de Experiencias Escolares en el Área de 

Educación Física. CEP. Jerez de la Frontera. (Cádiz). 

*2001. Comunicación: “Aspectos preventivos de lesiones y accidentes en cuanto a la 

utilización de recursos en la práctica de la actividad física y deporte “. IV Congreso 

Internacional de la enseñanza de la Educación Física y el Deporte escolar. 

Universidad de Santander. Santander. 
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*2001. Comunicación: “Prevención de accidentes y lesiones teniendo en cuenta las 

instalaciones y recursos materiales”. IAD. Instituto Andaluz del Deporte. Almería. 

*2001. Comunicación: “Control de Contingencias en las clases de Educación Física 

para evitar y/o prevenir accidentes y lesiones” II Congreso Internacional 

de  Educación Física y Salud. FETE-UGT. Jerez de la Frontera. (Cádiz). 

*2002. Comunicación: “Riesgos asociados a la práctica de actividades físico-

deportivo-recreativas.” III Congreso Internacional de Educación Física, Ocio y 

Recreación. Jerez de la Frontera. (Cádiz).  

*2002. Comunicación: “La Psicomotricidad aplicada a las actividades de Recreo y 

ocio”. III Congreso Internacional de Educación Física, Ocio y Recreación. Jerez de la 

Frontera. (Cádiz).  

*2003. Comunicación: “Análisis de la pintura de F. Goya en relación a los Juegos 

Tradicionales y al Cancionero Popular”. IV Congreso de Cultura Tradicional. El 

Cancionero Popular Giennense. UNED Jaén.  

*2003. Póster: “Riesgos en la práctica físico-deportiva escolar”. II Congreso Mundial 

de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Granada.  

*2003. Póster: “Seguridad en la práctica físico-deportiva escolar: el ergosistema 

escolar “II Congreso Mundial l de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Granada. 

*2003. Póster: “Análisis céfalo-caudal de lesiones accidentales encubiertas en 

Educación Física”. II Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Física y el 

Deporte. Granada. 

*2004. Comunicación: “Actividades lúdico-tradicionales de Andalucía. Juegos, 

canciones y anecdotario”. Jornadas Regionales de Educación Física. Danzas, juegos 

y expresión educativa. Chiclana de la Frontera. (Cádiz). 

*2004. Comunicación: “Actividades lúdico-tradicionales, fiestas y costumbres en la 

Real Villa de Puerto Real durante S.XVIII”. XII Jornadas de Historia de Puerto Real. IX 

Curso de Estudios Locales. Puerto Real. (Cádiz) 

*2004. Comunicación: “Riesgos en relación con los recursos materiales y didácticos, 

espacios y equipamiento deportivo en educación física y análisis ergonómico y 

psicosocial del docente de educación física: el centro escolar como ergosistema 

saludable”. VIII Congreso de L¨AEISAD. Culturas deportivas y valores sociales. 

Barcelona. 

*2004. Comunicación: La gallina ciega, un juego tradicional a través de la cultura del 

pueblo. Póster. VIII Congreso de L¨AEISAD. Culturas deportivas y valores sociales. 

Barcelona.  
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*2004. Comunicación: “Centro escolar: ergosistema saludable. Interacciones 

negativas en Educación Física, en relación con los recursos materiales, espacios y 

equipamiento deportivo”. III Congreso de la Asociación Española de Ciencias del 

Deporte. II Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Valencia.   

*2004. Póster: “Riesgos en la práctica físico-deportiva escolar”. III Congreso de la 

Asociación Española de Ciencias del Deporte. II Congreso Mundial de Ciencias de la 

Actividad Física y el Deporte. Valencia.   

*2004. Comunicación: “El cancionero popular, la expresión instrumental y las 

danzas tradicionales en la pintura de Goya. Propuesta interdisciplinar para los 

distintos niveles de enseñanza. I Jornadas Regionales de Educación Física. Danzas, 

juegos y expresión educativa. Chiclana de la Frontera (Cádiz).  

*2004. Comunicación: “El juego de la “gallina ciega” como recurso educativo y lúdico 

en el ámbito de la actividad física. 3er Congreso Nacional de deporte en la edad 

escolar “Deporte y Educación”. Dos Hermanas PMD (Sevilla). 

*2005. Comunicación “Riesgos laborales del docente de Educación 

Física”. Congreso Internacional Actividad Física y Deporte en la sociedad del Siglo 

XXI. UEM Madrid *2005. Comunicación: “Revisión bibliográfica de las variables 

psicológicas relacionadas con el rendimiento deportivo y la educación física no 

competitiva. Influencia sobre el abandono posterior de la actividad física”. Congreso 

Internacional Actividad Física y Deporte en la sociedad del Siglo XXI. UEM Madrid. 

*2005. Comunicación: Análisis ergonómico y psicosocial del docente de educación 

física. III Congreso Europeo. FIEP. Cáceres 

*2005. Comunicación: La evaluación del Profesorado de Educación Física en 

Primaria como instrumento de mejora del proceso de enseñanza: una propuesta 

mediante cuestionarios de evaluación para el alumnado.  I. Congreso internacional y 

XXIII nacional de educación física. Jaén. 

*2005. Comunicación: Prevención de riesgos y accidentes en la clase de educación 

física. Análisis de espacios y equipamiento deportivo, recursos materiales y 

didácticos, riesgos laborales y responsabilidad docente. Congreso Internacional 

Actividad Física y Deporte en la sociedad del Siglo XXI. UEM. Madrid. 

*2005. Comunicación: Procedimiento de análisis y seguimiento de campo del 

acondicionamiento físico para la salud. III Congreso Europeo FIEP. Cáceres. 

*2005. Comunicación: Análisis comparativo de la pintura de P. Brueguel (s.XVI) y F. 

Goya (s.XIX) en relación a los juegos populares y deportes tradicionales: una 

propuesta práctica en el área de la educación física del siglo (S.XXI).  I Congreso 
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internacional y XXIII nacional de educación física. Jaén 

*2005. Comunicación: Juegos y ejercicios peligrosos que pueden provocar lesiones 

y accidentes en las clases de educación física.  I. Congreso internacional y XXIII 

nacional de educación física. Jaén 

*2006. Comunicación: La gallina ciega, un juego tradicional a través de la cultura del 

pueblo. VIII Congreso de Culturas Deportivas y Valores Sociales. Madrid. 

*2006. Comunicación: Riesgos en la relación con los recursos materiales, espacios y 

equipamiento deportivo en educación física y análisis ergonómico y psicosocial del 

docente de educación física. VIII Congreso de Culturas Deportivas y Valores Sociales. 

Madrid. 

*2006. Comunicación: Actividades lúdico-tradicionales en la pintura flamenca de P. 

Brueguel (S.XVI). I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte. Pontevedra. 

*2006. Comunicación: Aportación de los libros de texto en la evaluación y 

tratamiento educativo de la condición física. Especial atención a la utilización de test 

de condición física. . I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte.  Pontevedra. 

*2006. Comunicación: La Evaluación de la Condición Física mediante Test de 

Aptitud Física. ¿Demanda el alumnado estas prácticas?, ¿Realmente, motiva y ayuda 

a mejorar sus resultados? VI Congreso internacional de educación física e 

interculturalidad la integración a través del deporte. Universidad de Murcia. Murcia.  

*2006. Comunicación: Programación de pruebas de aptitud física en la educación 

escolar. El método de aplicación de los test como principal responsable de los 

resultados.  I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte  Pontevedra. 

*2006. Comunicación: “La gallina ciega” a través de las fuentes iconográficas.  I 

Congreso Internacional de Ciencias del Deporte. Pontevedra. 

*2006. Comunicación: Actividad Física deportiva a través de las fuentes 

iconográficas. Universidad de Murcia. VI Congreso Internacional de educación física e 

interculturalidad la integración a través del deporte. Murcia.  

*2006. Comunicación: Actividad física y salud: El uso excesivo de ejercicio físico 

indicio de trastornos de la conducta alimentaria.  I Congreso Internacional de Ciencias 

del Deporte. Pontevedra. 

*2006. Comunicación: Anorexia nerviosa y otros trastornos de la conducta 

alimentaria. Datos para la detección temprana por el profesorado de Educación 

Física. I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte. Pontevedra. 

*2006. Comunicación: Beneficios de la práctica de ejercicio físico en la obesidad 

infantil.  I Congreso Internacional de Ciencias del Deporte.  Pontevedra. 

*2006. Comunicación: El habla médica en Platero y Yo. APRELA. Enseñanza de la 
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lengua en Andalucía Huelva. 

*2006. Comunicación: Juegos y actividades físico-deportivas con material imaginario 

una propuesta práctica para el alumnado de ESO en Educación Física.  I Congreso 

Internacional de Ciencias del Deporte. Pontevedra. 

*2006. Comunicación: Juegos y actividades lúdicas con material imaginario. VI 

Congreso internacional de educación física e interculturalidad la integración a través 

del deporte. Universidad de Murcia. Murcia. 

*2006. Comunicación: La Evaluación de la Condición Física mediante Test de 

Aptitud Física. ¿Demanda el alumnado estas prácticas?, ¿Realmente, motiva y ayuda 

a mejorar sus resultados? Parte I. Universidad de Murcia. VI Congreso internacional 

de educación física e interculturalidad la integración a través del deporte. Murcia. 

*2006. Comunicación: Tendencias lúdicas deportivas en el ámbito de la Pintura. 

Universidad de Murcia. VI Congreso internacional de educación física e 

interculturalidad la integración a través del deporte. Murcia. 

*2006. Comunicación: Valoración de las cualidades físicas básicas y motrices en el 

contexto educativo. Análisis sobre la variedad de utilización de test motores y su 

aplicación en la educación secundaria. I Congreso Internacional de Ciencias del 

Deporte. Pontevedra. 

*2007. Comunicación: Los dibujos animados y tebeos como instrumento de 

aprendizaje en el marco escolar. CEP de Córdoba. Jornadas de intercambio de 

experiencias motrices. Córdoba. 

*2007. Comunicación: Satisfacción profesional del docente de EF en relación a las 

instalaciones y equipamientos deportivos .CEP de Córdoba. Jornadas de intercambio 

de experiencias motrices. Córdoba. 

*2007. Comunicación: Los dibujos animados como recurso motivante en el área de 

EF. Universidad de Cádiz. Foro Hispano-Mexicano de la EF y el Deporte. Chiclana 

de la Frontera. (Cádiz).  

*2007. Comunicación: Los dibujos animados como herramienta educativa en el 

ámbito de la E.F. Junta de Castilla de la Mancha. Congreso Nacional Deporte y 

Escuela. Cuenca. 

*2007. Comunicación: Las historietas cómicas y dibujos animados como herramienta 

de aprendizaje en el ámbito educativo. Consejería de Educación de la Junta de 

Andalucía. Políticas Educativas para la sociedad del Conocimiento. Granada. 

*2008. Comunicación: El juego del salto de pídola: Acepciones terminológicas y 

vertientes artísticas. Facultad de C. de la Educación. I Jornadas Andaluzas de Hª del 

Deporte. Sevilla. 
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*2008. Comunicación: Los juegos populares como elemento intercultural a través del 

sello postal. I Jornadas Andaluzas de Investigación e Innovación educativa. Granada. 

*2008. Comunicación: Terminología de la actividad física y la medicina del deporte 

atendiendo a su etimología. IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación 

Física. Córdoba.  

*2008. Comunicación: El sello postal como obra de arte relacionada con el 

deporte. IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación Física. Córdoba.  

*2008. Comunicación: Comunicación no verbal de los futbolistas durante la 

celebración de los goles. IV Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación 

Física. Córdoba.  

*2008. Comunicación: El mundo de los dibujos animados y cómics y el deporte. IV 

Congreso Internacional y XXV Nacional de Educación Física. Córdoba.  

*2008. Comunicación: Los dibujos animados como instrumento de aprendizaje en el 

área de EF. VII Congreso y escuela. Diputación de Cuenca. Cuenca. 

*2008. Comunicación: Los juegos populares y deportes tradicionales a través de la 

filatelia. Facultad de C. de la Educación. I Jornadas Andaluzas de Hª del Deporte. 

Sevilla. 

*2008. Póster: Los juegos populares y tradicionales a través del cómic. IV Congreso 

Internacional y XXV Nacional de Educación Física. Córdoba.  

*2009. Comunicación: El deporte al límite de lo imposible a través del sello postal. 

Congreso Historia del Deporte. CESH. Congreso Internacional. Pisa. Italia. 

*2009: Comunicación: El sello postal como elemento intercultural en los juegos 

populares II Jornadas de la innovación docente en la Universidad Pablo de Olavide. 

UPO (Sevilla).  

*2009. Comunicación: El juego de salto de pídola. Acepciones terminológicas. 

Universidad Nacional de la Plata. Congreso Internacional. La Plata.(Argentina). 

*2009. Comunicación: El juego del salto de pídola. Universidad Nacional de Luján. 

(Argentina). 

*2009. Comunicación: Juegos Tradicionales argentinos en los sellos postales. 

Jornadas Andaluzas de docentes Universitaria. Córdoba. 

*2010. Comunicación: El Discóbolo de Mirón en diferentes soportes iconográficos. 

15TH Congress of the European committe for Sports History. Comité Europeo de 

Historia del Deporte. Congreso Internacional. Monastir (Túnez). 

*2010. Comunicación: El discóbolo en la Filatelia. III Congreso Internacional de 

Educación Física e Interculturalidad. Murcia. 

*2010. Comunicación: Estereotipos discriminatorios y sexistas en las portadas de 
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libros de EF. V Congreso Internacional. XXVI Congreso Nacional Educación Física 

Docencia, innovación e investigación en educación física (Pedagogía de la educación 

física y el deporte) Barcelona. 

*2010. Comunicación: Furia de titanes en maratones olímpicos. 15TH Congress of 

the European committe for Sports History Comité Europeo de Historia del Deporte, 

Congreso Internacional Monastir (Túnez). 

*2010. Comunicación: Los deportes extremos en la Filatelia. V Congreso 

Internacional XXVI Congreso Nacional, Docencia, innovación e investigación en 

educación física (Pedagogía de la educación física y el deporte) Barcelona. 

*2010. Comunicación: Análisis iconográfico de las efemérides del bicentenario de la 

independencia Ibero-Americana y de la constitución de 1812. II Jornadas de la 

innovación docente en la Universidad Pablo de Olavide. UPO, (Sevilla).  

*2011. Comunicación: La Constitución de 1812 y el Bicentenario de la 

independencia de Ibero-américa en el sello postal. Análisis iconográficos de las 

efemérides del bicentenario de la independencia Ibero-Americana y de la constitución 

de 1812. Congreso Nacional Andalucía y la Constitución de 1812. UCA. Cádiz. 

*2011. Póster: Juegos de niños en la pintura de P. Brueguel. Análisis de diferentes 

soportes iconográficos. Congreso Internacional Educación Física. Pontevedra. 

*2011. Póster: Juegos en la pintura de goya en diferentes soportes iconográficos. 

Congreso Educación Física. Pontevedra. 

*2011. Póster: Juegos populares y juguetes en las estampillas de Argentina. 

Congreso Internacional Educación Física. Pontevedra.  

*2011. Póster: Juegos tradicionales Ibero-Americanos en la filatelia. Congreso 

Internacional Educación Física. Pontevedra. 

*2011. Póster: Los juegos tradicionales en el arte urbano. Congreso Internacional de 

Educación Física. Pontevedra. 

*2012. Póster: Actividades lúdico-recreativas en el alto rendimiento (Fútbol): Una 

propuesta práctica en el ámbito educativo. Sportis. Universidad de Vigo. Póster. 

(Herrador, J y Requena, Bernardo). IV Congreso Internacional de EF. Pontevedra  

*2012. Póster: El juego de las canicas en la escultura. Universidad de Vigo.  IV 

Congreso Internacional de EF. Pontevedra.  

*2012. Póster: Juegos populares en la pintura de Goya a través de las 

vitolas. Universidad de Vigo. Póster. IV Congreso Internacional de EF. Pontevedra.  

*2012. Póster: Los juegos populares en la publicidad: Aplicación didáctica en 

EF. Sportis. Universidad de Vigo. . IV Congreso Internacional de EF. Pontevedra  

*2012. Póster: Los juegos tradicionales y juguetes del mundo en las tarjetas de 
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teléfono. Sportis. Universidad de Vigo.  IV Congreso Internacional de EF. Pontevedra.  

*2012. Póster: Juegos populares y juguetes en los décimos de lotería 

nacional. Sportis. Universidad de Vigo.  IV Congreso Internacional de EF. Pontevedra.  

*2012.Póster: El cine como recurso educativo: Análisis fílmico de los juegos 

populares.  Sportis. Universidad de Vigo. . IV Congreso Internacional de EF. 

Pontevedra. 

*2013. Comunicación: El Juego como elemento motivador en los Deportes de 

Equipo. III Congreso Internacional Team Sport. ICTS. UPO. Sevilla.  

*2013. Comunicación: Los juguetes en la filatelia. Sportis. Universidad Vigo. IX 

Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra.  

*2013. Póster: Análisis de las portadas de libros En EF bajo un 

enfoque coeducativo. Sportis. Universidad Vigo.  IX Congreso Nacional de Ciencias 

del Deporte y la EF. Pontevedra. 

*2013. Póster: Deportes tradicionales en la filatelia. Sportis. Universidad Vigo. IX 

Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra. 

*2013. Póster: El juego impregnado en la piel: Otro modo de analizar la práctica 

lúdica. Sportis. Universidad Vigo. IX Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la 

EF. Pontevedra.  

*2013. Póster: Graffiti y Juegos Populares.  Sportis. Universidad Vigo. . IX Congreso 

Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra. 

*2013. Póster: Juegos y tradiciones de Tailandia en la filatelia. Sportis. Universidad 

Vigo.  IX Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra. 

*2013. Póster: Los juegos populares del sudeste asiático en la Filatelia. Sportis. 

Universidad Vigo.  IX Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. 

Pontevedra.  

*2013. Póster: Pintura, Filatelia y Juegos Populares. Sportis. Universidad Vigo. IX 

Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra.  

*2015. Comunicación: Juegos y Actividades Recreativas en Centros Penitenciarios 

de Andalucía. III Jornada andaluza sobre deporte y salud. “El deporte como 

herramienta de participación social”.  

*2015. Comunicación: The importance of Motor Games. Seminar for Physical 

Educators. (Workshops). Universidad de Malta.  

*2016. Comunicación: Juegos tradicionales y juguetes en las estampillas de 

argentina. “I Jornadas de E. Física, Sociedad y Cultura” ISEF N° 2 “Federico 

Dickens”. Buenos Aires.  

*2016. Comunicación: Patentes deportivas españolas que ayudan a reducir los 
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riesgos de lesión en las Instalaciones deportivas. El papel del Gestor Deportivo en la 

organización del Deporte en la Sociedad actual. Universidad UPO. Sevilla. 

*2016. Comunicación: Vocabulario médico empleado en EF. Reunión de escritores 

en andaluz. Sociedad para el Estudio del Andalú ZEA. Chiclana de la Frontera. 

(Cádiz). 

*2017. Comunicación: El sello postal como elemento intercultural en los juegos 

populares. I Jornadas de innovación docente en la Universidad Pablo de Olavide. 

Sevilla. 

*2019. Comunicación: Acute effects of physical activity on cognitive performance in 

elementary school-aged children during the school 16th Annual Scientific Conference 

of Montenegrin Sports Academy “Sport, Physical Activity and Health: Contemporary 

Perspectives”4th - 7th April Dubrovnik – Croatia.   

*2019. Comunicación: Los juegos tradicionales inmortalizados en el graffiti. XIII 

Congreso Internacional FEADEF sobre la enseñanza de la Educación Física y el 

deporte escolar y II congreso Red Global. Sevilla.  

*2019. Comunicación: Pictogramas & Señales de prevención de accidentes en E.F. 

XIII Congreso Internacional FEADEF sobre la enseñanza de la Educación Física y el 

deporte escolar y II congreso Red Global. Sevilla.  

*2019. Comunicación: Señales & Pictogramas de prevención/sensibilización de 

accidentes en Educación Física y Deportes. I CONGRESO RIASPORT. SEGURIDAD 

DEPORTIVA: Red Estatal de Investigación Aplicada sobre Seguridad Deportiva. UPO. 

Sevilla. 

*2020. Comunicación. Actividades Lúdicas con personas mayores para la mejora de 

la salud y la calidad de vida. VIII Congreso Internacional Online de Actividad Físico 

Deportiva para Mayores “Un Estilo de Vida”. Universidad de Málaga. 

2021. Comunicación. La locomoción humana como biomarcador de salud en 

personas mayores. Congreso Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología.  

Mayores en tiempos de Pandemia. Córdoba 

2021: Comunicaión: Registro Industrial nº 518.776. Propuesta de una Etiqueta 

Adhesiva de Prohibición para (Porterías de Balonmano y Fútbol Sala) para minimizar 

los riesgos de accidentes y/o lesiones. I Congreso Internacional y III Nacional de 

Rendimiento deportivo, Actividad Física y Salud y Experiencias Educativas en EF. 

Universidad de Jaén. 

2021: Comunicaión: Una aproximación historiográfica a Jesús de Nazaret, mediante 

un análisis lúdico de las figuras del Portal de Belén. I Congreso Internacional y III 
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Nacional de Rendimiento deportivo, Actividad Física y Salud y Experiencias 

Educativas en EF. Universidad de Jaén. 

2021: Comunicaión: Actividades recreativas y lúdicas realizadas en Centros 

Penitenciarios. I Congreso Internacional y III Nacional de Rendimiento deportivo, 

Actividad Física y Salud y Experiencias Educativas en EF. Universidad de Jaén. 

2021: Comunicaión: Diversión y entretenimiento a través de los Juegos Tradicionales 

en el Antiguo Egipto. I Congreso Internacional y III Nacional de Rendimiento 

deportivo, Actividad Física y Salud y Experiencias Educativas en EF. Universidad de 

Jaén. 

2021: Comunicaión: Actividades lúdicas y recreativas con Adultos Mayores para la 

mejora de la Calidad de vida y de la Salud. I Congreso Internacional y III Nacional de 

Rendimiento deportivo, Actividad Física y Salud y Experiencias Educativas en EF. 

Universidad de Jaén. 

 

3.5. Contribución a Congresos Nacionales e Internacionales. PONENCIAS 

 

*2001. PONENCIA: Prevención, higiene y normas de actuación en caso de accidentes 

en la práctica de Educación Física. Curso de Formación. CEP de Cádiz. 

*2001.PONENCIA: Educación física y salud: Orientaciones docentes Escuela de 

Magisterio SAFA Úbeda (Jaén). XIX Escuela de Verano SAFA. Úbeda. 

*2002. PONENCIA: Control de contingencias que supongan un riesgo de accidente 

deportivo en relación al uso de recursos materiales, en el contexto de la asignatura de 

Didáctica de los deportes individuales (Atletismo) Universidad de Jaén.  

*2003. PONENCIA: Intercambio de experiencias educativas en primaria. Ámbito de EF, 

Plástica y Musical. CEP de Cádiz. 

*2003. PONENCIA: Riesgos en la práctica físico deportiva escolar. Universidad de 

Almería. Curso de enseñanzas propias. Almería. 

*2003. PONENCIA: Riesgos en la práctica físico-deportiva escolar: control de 

contingencias, lesiones accidentales encubiertas y responsabilidad del docente. XXI 

Escuela de Verano SAFA Escuela de Magisterio SAFA Úbeda (Jaén). 

*2003. PONENCIA: Valoración de la condición física para la salud. Lesiones 

accidentales encubiertas. Curso: Riesgos en la práctica físico-deportiva escolar: control 

de contingencias, lesiones accidentales y responsabilidad docente. Jaén. 

*2004. PONENCIA: Riesgos en la clase de EF en relación con los recursos materiales 
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y didácticos. Curso: Prevención de riesgos en EF. Departamento de Didáctica de la 

Expresión Musical, Plástica y Corporal. Universidad de Jaén. Jaén. 

*2004. PONENCIA: Riesgos laborales del docente de educación física. Entidad 

organizadora. ISCF. INDER CUBA. Primer Congreso internacional de educación física 

y 2do. Simposio de psicomotricidad infantil. Varadero (Cuba). 

2004. PONENCIA: El docente de educación física. Congreso Nacional de experiencias 

innovadoras e investigación en el ámbito de la actividad física. CEP. Jerez de la 

Frontera (Cádiz). 

*2005. PONENCIA: Las tendencias lúdicas y deportivas en el ámbito educativo. 

Análisis de la evolución histórica a. través de la pintura. I. Congreso internacional y 

XXIII nacional de educación física. Jaén. 

 

*2005. PONENCIA: Seguridad en las actividades físico-deportivas en el medio natural. 

Congreso Nacional: deporte, ocio recreativo y medio natural. El Bosque (Cádiz). 

2007. PONENCIA: Juegos Cooperativos para la mejora de la Convivencia. Curso para 

Profesores. CEP Almería. Almería. 

2007. PONENCIA: El Cómic en EF .IVJornadas de Intercambio de experiencias 

motrices. CEP. Córdoba. 

2007. PONENCIA: Dibujos animados y comics en EF III Jornadas de Centros TIC: 

Aplicaciones didácticas con TIC. CEP. Jerez de la Frontera. (Cádiz). 

*2008. PONENCIA: Factores de riesgo de lesiones en el deporte de los adolescentes. 

Cursos de Verano. Adolescencia y Deporte., Universidad Pablo de Olavide. Carmona. 

Sevilla. 

*2008. PONENCIA: La actividad físico-recreativa con material imaginario.  Encuentro 

Internacional de profesionales de la Cultura Física. Universidad Autónoma de Puebla 

(México) Puebla (México). 

*2008. PONENCIA: Juegos cooperativos con personas mayores. Aula Abierta de 

Mayores. UPO. Carmona. Sevilla. 

*2008. PONENCIA: Juegos básicos motores con personas mayores. Aula Abierta de 

Mayores. UPO. Marchena. Sevilla. 

2008. PONENCIA: La actividad lúdica recreativa en las fuentes iconográficas (pintura, 

sellos y cómics). Encuentro Internacional de profesionales de la Cultura Física. 

Universidad Autónoma de Puebla. (México). 

*2008. PONENCIA: Juegos Motores adaptados a personas Mayores. Cursos de 

Verano. Universidad Pablo de Olavide .Participación social y Actividad Física Para una 

jubilación con calidad de vida. Carmona. Sevilla. 
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*2008. PONENCIA: Los Juegos populares y tradicionales practicados por las personas 

mayores como fomento de la salud y la sociabilidad. Aula Abierta de Mayores. UPO. 

Gerena. Sevilla. 

*2008. PONENCIA: Deporte en personas Mayores. Aula Abierta de Mayores. UPO. 

Marchena. Sevilla. 

*2009. PONENCIA: El sexismo en la actividad física y el deporte a través de las 

fuentes iconográficas. Cursos de Verano. ¿Azul o Rosa? La mujer en el Deporte. 

Olavide en Carmona. Carmona. Sevilla.  

*2009. PONENCIA: El Juego recreativo en ámbito educativo. Universidad de Luján. 

Argentina. 

*2009. PONENCIA: Los juegos populares en el sello postal. Universidad Nacional de 

Luján. (Argentina). 

*2009. PONENCIA: Los juegos populares y tradicionales en personas mayores como 

fomento de la salud y la sociabilidad. Universidad Pablo de Olavide. Gerena. Sevilla. 

*2009. PONENCIA: Valoración de la condición física y juegos de presentación. Aula 

Abierta de Mayores. UPO. Mairena del Aljarafe. Sevilla. 

*2009. PONENCIA: Prevención de accidentes y lesiones durante la práctica de la 

actividad física. Universidad Adventista de Chillán. Chile. 

*2009. PONENCIA: ¿A que jugaban nuestros mayores? Los Juegos que vienen de 

antes. Aula Abierta de Mayores. UPO. Montellano. Sevilla. 

*2009. PONENCIA: ¿A  que jugaban nuestros mayores? Los Juegos que vienen de 

antes. Aula Abierta de Mayores. UPO. La Rinconada. Sevilla. 

*2010. PONENCIA: Estereotipos sociales en el Deporte a través de las fuentes 

iconográficas. Curso: El deporte como promotor de relaciones sociales. Carmona UPO. 

Sevilla.  

*2010. PONENCIA: Actividad Física y Deportiva. Aula Abierta de Mayores. UPO. 

Aznalcollar. Sevilla. 

*2011. PONENCIA: Juegos y motivación. Escuela de Verano SAFA. Úbeda (Jaén). 

*2011. PONENCIA: Los juegos populares y tradicionales con personas mayores. La 

Puebla de Cazalla (Sevilla). Aula Abierta de Mayores. UPO. Sevilla. 

*2012. PONENCIA Actividades recreativas y Juegos en el ámbito 

Educativo. Universidad de Vigo.  Curso de Especialización. IV Congreso Internacional 

de EF. Pontevedra.  

*2012. PONENCIA: Juegos con Mayores Aula Abierta de Mayores UPO. El Coronil. 

Sevilla. 

*2013. PONENCIA: Juegos para Personas Mayores. Aula Abierta de Mayores UPO 
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Salteras. Sevilla.  

*2013. PONENCIA Juegos en diferentes ámbitos y soportes.  I Congreso Internacional 

de Ciencias del Deporte. Universidad Central del Ecuador y CIDE. Quito. (Ecuador).  

*2013. PONENCIA: Actividades lúdico-desportivas para seniores. Seminario de 

innovación en la gestión de actividades físicas y deportivas municipales. Universidad 

do Algarbe. Faro (Portugal).   

*2013. PONENCIA: Dinámicas de grupos y Juegos Motores.  I Congreso Internacional 

de Ciencias del Deporte. Universidad Central del Ecuador y CIDE. Quito. (Ecuador). 

*2013. PONENCIA: Juegos y dinámicas de grupos en EF. Sportis. Universidad Vigo.. 

IX Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra. 

*2013. PONENCIA: Juegos. V Curso de Xogos Tradicionales y Populares en Carballo 

(Galicia). 

*2013. PONENCIA: Prevención de accidentes y lesiones en E.F.  Sportis. Universidad 

Vigo.  IX Congreso Nacional de Ciencias del Deporte y la EF. Pontevedra. 

*2013. PONENCIA: Prevención de accidentes y lesiones en EF. .  I Congreso 

Internacional de Ciencias del Deporte. Universidad Central del Ecuador y CIDE. Quito. 

(Ecuador). 

 *2014. PONENCIA: Actividades lúdicas y dinámicas de grupo en deportes de equipo, 

para la mejora de la condición física, cohesión grupal y situaciones técnico-tácticas.  X 

Congreso Internacional de CC del Deporte y EF. Pontevedra.  

*2015. PONENCIA: Actividades lúdicas y juegos en el ámbito educativo. XXX Escuela 

de Verano SAFA. Úbeda. Taller de 30 horas. 

*2015. PONENCIA: Juegos y Dinámicas de Grupo en el Alto Rendimiento (Fútbol) 

Congreso Internacional de Educación Recreación y Juegos. La Paz.  (Bolivia).  

*2015. PONENCIA: Desarrollo en actividades grupales y formación en desarrollo de 

juegos. I Encuentro Formativo de pre-monitores “Cerro Negrillo” SAFA. Sevilla.  

*2016. PONENCIA: Actividades lúdicas-motivantes aplicadas al fútbol profesional y de 

iniciación". APEFFA. Asociación de Profesores de EF del Fútbol Argentino. Buenos 

Aires.(Argentina) 

*2016. PONENCIA: Actividades lúdicas-motivantes aplicadas al fútbol profesional y de 

iniciación “I Jornadas de Educación Física, Sociedad y Cultura” ISEF N° 2 “Federico 

Dikens.  Buenos Aires. (Argentina).  

*2016. PONENCIA: Importancia de los juegos en el alto rendimiento (fútbol) dentro del 

entrenamiento global. Primer Congreso Iberoamericano de Observatorios del 

Deporte, Santiago de Chile. (Chile). 

*2016. PONENCIA: Juegos aplicados al fútbol profesional y de iniciación para la 
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mejora de condición física y la dinámica de grupo. XVI Encuentro Nacional y XI 

Internacional de Investigadores en Educación Física .ISEF Montevideo (Uruguay). 

*2016. PONENCIA: Juegos y fútbol profesional para la mejora de condición física y la 

dinámica de grupo. "GEBA". Instituto San Martín. Buenos Aires. (Argentina).  

*2016. PONENCIA: La actividad física como mejora de la calidad de vida de los adultos 

mayores (Nivel I)” Programa universitario para personas mayores.  Universidad UPO. 

Herrera. Sevilla. 

*2016. PONENCIA: Técnicas de Dinámicas de Grupos para mejorar las Habilidades 

sociales. Plan de formación del Personal Docente e Investigador. UPO. Sevilla. 

*2016. PONENCIA: Patentes deportivas españolas que ayudan a reducir los riesgos de 

lesión en las instalaciones deportivas. I edición seminario: el papel del gestor deportivo 

en la organización del deporte de la sociedad actual. UPO. Sevilla. 

*2017. PONENCIA Juegos en el Fútbol de Alto Rendimiento. Máster UPO. Universidad 

de Sevilla.  

*2017 PONENCIA: Juegos. para personas Mayores. VII. Congreso Internacional de 

Actividad Físico Deportiva para Personas Mayores. Málaga. 

*2017. PONENCIA: Técnicas de dinámica de grupos para mejorar las habilidades 

sociales y el trabajo en equipo mediante juegos (I). Universidad Pablo de Olavide. 

Formación PDI. Sevilla. 

*2018. PONENCIA: Técnicas de dinámica de grupos para mejorar las habilidades 

sociales y el trabajo en equipo mediante juegos (II). Universidad Pablo de Olavide. 

Curso de Formación PDI. Sevilla. 

*2018. PONENCIA: Relaciones intergeneracionales y actividad físico-deportiva. 

Programa Universitario para personas mayores. Aula abierta de Mayores. UPO. 

Sevilla.  

*2019. PONENCIA: Nuevas tendencias para dinámicas de grupo y juegos 

cooperativos. Dos Hermanas. Dogsport. Sevilla.  

*2019. PONENCIA: Juegos y dinámica de grupos para Secundaria. XIII Congreso 

Internacional FEADEF sobre la enseñanza de la Educación Física y el deporte escolar 

y II congreso Red Global. Sevilla.  

*2019. PONENCIA: Propuesta de Juegos y Dinámicas de Grupos en Educación 

Secundaria, CFGM y CFGS .II Congreso Andaluz de Profesionales de las Ciencias del 

Deporte. COLEF Andalucía. Facultad de Ciencias del Deporte. Granada. 

*2019. PONENCIA: Actividades lúdicas en personas mayores para la mejora de la 

salud. XVII Seminario Nacional y VII Internacional de Investigación en Ciencias de la 

Actividad Física, Didáctica de la Educación Física y Estilos de vida activo y saludable. 

Puerto Montt (Chile). 



CURRICULUM VITAE  

46 
 

2019. PONENCIA: La Actividad Física como mejora de la calidad de vida de los 

adultos Mayores. Programa Universitario para Personas Mayores. Universidad Pablo 

de Olavide. Ayuntamiento de Pilas (Sevilla).  2 Horas.  

2019. PONENCIA: La Actividad Física como mejora de la calidad de vida de los 

adultos Mayores. Programa Universitario para Personas Mayores. Universidad Pablo 

de Olavide. Salteras (Sevilla).  4 Horas.  

2019. PONENCIA: La Actividad Física como mejora de la calidad de vida de los 

adultos Mayores. Programa Universitario para Personas Mayores. Universidad Pablo 

de Olavide. Aznalcóllar (Sevilla).  4 Horas.  

2019. PONENCIA: Señales y Pictogramas de prevención de accidentes en Ef y 

Deportes. I Copngreso Internacional RIASPORT. Seguridad Deportiva. UPO. Sevilla 

2020. PONENCIA: Metodología, estilo de enseñanza y el Juego en la etapa adulta. 

Curso Online: Metodología y Estilos de enseñanza en programas de escuelas y 

actividades deportivas. DOGESPORT. Plataforma Virtual ESYDE Formación 

Ayuntamiento de Utrera (Sevilla).  

2020. PONENCIA: Metodología, estilo de enseñanza y el Juego en la etapa adulta. 

Curso Online: Metodología y Estilos de enseñanza en programas de escuelas y 

actividades deportivas. DOGESPORT. Ayuntamiento de Dos Hermanas (Sevilla).  

2020. PONENCIA: Actividades Lúdico recreativas en el Fútbol, para la mejora de la 

condición física, cohesión grupal y situaciones técnico-tácticas. Influencia del Juego en 

el Fútbol de Rendimiento. Plataforma Virtual ESYDE Formación. Plataforma Virtual 

ESYDE Formación .Sevilla.  

2020. PONENCIA:Juegos y Dinámicas de Grupos con personas mayores. Programa 

Universitario para Personas Mayores. Universidad Pablo de Olavide. Sevilla. 2 Horas.  

2020. PONENCIA: La Actividad Física como mejora de la calidad de vida de los 

adultos Mayores. Programa Universitario para Personas Mayores. Universidad Pablo 

de Olavide. Castilleja de la Cuesta (Sevilla).  2 Horas.  

2020. PONENCIA: Juegos que funcionan sí ó sí. Ponencia Invitada. I Congreso de 

Buenas Prácticas en Educación Física. El Valor de la Educación Física.  

2020. PONENCIA: Juegos con Material Imaginario y Juegos con Distancia Física. 

Master Class. El Valor de la EF. 2 Horas.  
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2020. PONENCIA: Actividades lúdicas y de recreación en tiempos de Pandemia, 

Cuarentena y Confinamiento. XXVI Simposio Internacional de Ciencias del Deporte, el 

Ejercicio y la Salud. Modalidad Virtual. Universidad de Costa Rica. Facultad de 

Educación Escuela de EF y Deportes.  

2020. PONENCIA: Morales, M. y Herrador, J. Los programas intergeneracionales de 

actividad física con mayores: Incidencia de la adherencia de estos a la práctica 

deportiva y en la formación del alumnado de ciencias del deporte. Congreso 

Internacional de Innovación e Investigación en Actividad Física y Deportes para 

Mayores. Servicio de Deportes de Diputación de Málaga.  

2020. PONENCIA: Herrador, J. y Morales, M. Juegos y Dinámica de Grupos con 

Personas Mayores. Congreso Internacional de Innovación e Investigación en Actividad 

Física y Deportes para Mayores. Servicio de Deportes de Diputación de Málaga.  

2021. PONENCIA: Herrador, J. Juegos Motrices en Tiempos de Pandemia. Curso del 

CEP de Córdoba: Compartiendo propuestas didácticas de EF en tiempos de Pantemia. 

2021. PONENCIA: Herrador, J. Juegos y Dinámicas de Grupo en EF. I Congreso 

Internacional y III Nacional de Rendimiento deportivo, Actividad Física y Salud y 

Experiencias Educativas en EF. Universidad de Jaén. 

2021. PONENCIA: Herrador, J. Actividades lúdicas y de Recreación en tiempos de 

pandemia, cuarentena y confinamiento. XXVI Simposio Internacional en Ciencias del 

Deporte, el Ejerciciomy la Salud 

 

3.6. Patentes y Modelos de Utilidad  

 

1.-Denominación: Pegatina prevención accidentes en porterías 

Tipo de propiedad industrial: Modelo de utilidad 

Inventores/autores/obtentores: JULIO ÁNGEL HERRADOR SANCHEZ 

Número de solicitud: 518.776-01 Fecha: 18/02/2014 

 

2.-Denominación: Dispositivo antivuelco para el equipamiento deportivo en 

instalaciones deportivas 

Tipo de propiedad industrial: Modelo de utilidad 

Inventores/autores/obtentores: JULIO ÁNGEL HERRADOR SANCHEZ 

Número de solicitud: U200900512 Fecha: 09/03/2014 
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3.7. Proyectos de Investigación en Convocatoria Competitiva y Ayudas 

complementarias a la investigación  

 

 

1.-Denominación del proyecto: I+D Programa José Castillejo. Ministerio de Innovación y 

Ciencia. Calidad en que ha participado: Investigador/a Buenos Aires 

(Argentina).Entidad/es financiadora/s: MINISTERIO EDUCACIÓN. Fecha de inicio: 

01/10/2016 Duración del proyecto: 3 Meses. 

 

2,-Denominación del proyecto: I+D Programa José Castillejo. Ministerio de Innovación y 

Ciencia. Calidad en que ha participado: Investigador/a. Buenos Aires 

(Argentina).Entidad/es financiadora/s: MINISTERIO EDUCACIÓN. Fecha de inicio: 

04/03/2009 Duración del proyecto: 3 Meses. 

 

3.-Denominación del proyecto: Proyecto de Docencia e Investigación. Plan Propio de 

Cooperación Internacional al Desarrollo de la Universidad. Juegos que promuevan la 

convivencia en el Sur de Iberoamérica. Universidad pablo de Olavide. 2008. Calidad en 

que ha participado: Investigador/a. Guadalajara (México). Nombre del programa: 

CENTRO UNIVERSITARIO INTERNACIONAL, UPO. Fecha de inicio: 01/12/2008 

 

4. Investigador de la Red de Investigación en Ciencias del Deporte para el año 2021. 

Ministerio de Cultura y Deporte. Consejo Superior de Deporte. Proyecto: ANDARED. La 

locomoción humana como biomarcador de salud en personas mayores  

 

3.8. Estancias en Centros Docentes y de Investigación  
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1. 2004. ISCF (Instituto Superior de Cultura Física). MANUEL FAJARDO Ciudad: LA 

HABANA; CUBA, Fecha inicio: 01/11/2004 Duración: 29 días. 

 

2. 2006. UNIVERSIDAD JAÉN Ciudad: UNIVERSIDAD DE JAEN, Fecha inicio: 

07/09/2006. Duración: 112 días. 

 

3. 2008. FACULTAD DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE Ciudad: GUADALAJARA; 

MEJICO. Fecha inicio: 24/08/2008. Duración: 37 días. 

 

4. 2009 UNIVERSIDAD DE LUJÁN (BUENOS AIRES) Ciudad: BUENOS AIRES; 

ARGENTINA. Fecha inicio: 15/03/2009. I+D Programa José Castillejo. Ministerio de 

Innovación y Ciencia. Duración: 121 días. Tres meses. 

 

5. 2010. ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAÇAO DO INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 

Ciudad: BEJA; PORTUGAL. ESTANCIA POR CONVENIO ERASMUS EN EL 

INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA (PORTUGAL) del 8 de noviembre al 9 de 

diciembre de 2010, en la Licenciatura de Desporto, dentro de la Escola Superior de 

Educaçao. Duración: (2 meses).  

 

6. 2010. Universidad de Huelva.  Programa.Investigación y Docencia en la Motricidad 

Física. Facultad de CC de la Educación de la Universidad de Huelva (Un mes- Desde 5 

de abril a 5 de Mayo). Duración: 30 Días.  
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7. 2011. UNIVERSIDAD DE COSTA RICA (UCR) Ciudad: SAN JOSÉ; COSTA RICA, 

Fecha inicio: 01/09/2011 Duración: 29 días. 

 

8. 2011. Universidad USTÍ LAD LABEN. ESTANCIA POR CONVENIO ERASMUS de 

Profesores República Checa. Enero. Duración:(1 semana). 

 

9. 2012. FACULTAD DE EDUCAÇAO. FARO Ciudad: ALGARVE-PORTUGAL. ESTANCIA 

POR CONVENIO ERASMUS Escola Superior de Educaçao y Comunicaçao de Faro, del 

19 de septiembre de 2011 al 19 de junio de 2012. Duración:9 meses.  

10. 2016. ISEF Nº 2 “Prof. Federico Williams Dickens" Buenos Aires. Argentina 

I+D Programa José Castillejo. Ministerio de Innovación y Ciencia. De Octubre a 

Diciembre de 2016. Duración:Tres meses. 

 

 

3.9. Premios recibidos  

 

2002: Primer Premio Nacional. Attendis a la Innovación e Investigación Pedagógica: 

“Juegos y actividades lúdico recreativas en la pintura de Goya y su aplicación 

didáctica en Educación Física”. Herrador, J. Algeciras. 

 

2004: Premio (Finalista). Attendis a la Innovación e Investigación Pedagógica. “Análisis 

de los Juegos populares y deportes tradicionales en la pintura flamenca de P. 

Brueguel (S.XVI): Una propuesta práctica en el área de la Educación Física”. 

Herrador, J. Huelva. 
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2005: Primer Premio. ¿El Centro escolar como ergosistema saludable. Riesgos en 

relación con los recursos materiales y análisis ergonómico y psicosocial del puesto 

de trabajo del Docente de Educación Física. MAPFRE. Herrador, J. Sevilla. 

 

2006: Primer Premio “El vocabulario médico en el habla Andaluza”. Herrador, J. y 

Núñez, A. Joaquín Guichot. XIX Edición. Convocado por la Junta de 

Andalucía, Sevilla. 

 

2009:   Premio. Concurso de carteles de divulgación científica. UPO.  Divulgación 

Investigador Senior: Juegos populares en filatelia. Autores: Julio Herrador Sánchez y 

Miguel Ángel Morales Cevidanes, Departamento de Deporte e Informática. Sevilla. 

2010: III Primer premio: Accafide de Investigación. Los juegos tradicionales en la 

filatelia. Estudio praxiológico y multicultural de la actividad lúdica. Las Palmas de 

Gran Canaria. 

 

2011: Primer Premio a la Mejor Comunicación: “Los juegos tradicionales en el arte 

urbano”. VII Congreso Nacional de Ciencias del deporte y educación física, Sportis. 

Pontevedra. 

 

 

3.10. Miembro de Comités Científicos.  

 

▪ 2008. Congreso Internacional “Más allá del XX Aniversario de Bandera Azul”. 

ADEAC-FEE. Almonte. Huelva. 

▪ 2012.  VI Congreso Internacional de ciencias del deporte y la Educación física 

SPORTIS Pontevedra  

▪ 2012. I International Conference in team sport. Sevilla UPO. y Moderador de Mesa 

▪ 2013. II International Conference in team sport. Sevilla UPO  

▪ 2014. X Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y Educación 

Física. Sportis Pontevedra  

▪ 2017.  International Conference in team sport. Sevilla UPO. 

▪ 2019., XIII Congreso Internacional FEADEF sobre la enseñanza de la Educación 
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Física y el deporte escolar y II congreso Red Global. UPO.Sevilla y Moderador de 

Mesa 

▪ 2019. 15º Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud SPORTIS 

Pontevedra.  ..  

▪ 2021. I Congreso Internacional y III Nacional de Rendimiento deportivo, Actividad 

Física y Salud y Experiencias Educativas en EF. Universidad de Jaén  

 

3.11. Miembro editoriales de publicaciones científicas.  

 

▪ Evaluador de artículos. Consejo Editorial. Revista Tandem. Didáctica de la EF. 

▪ Evaluador de artículos. Consejo Editorial. Revista Educación de Costa Rica. 

▪ Consultor Científico Externo. Revista Científica Horizonte. Universidad de los Lagos. 

Chile. 

▪ Revisor del Comité Científico. Revista Jorunal Sport and Health Research. 

▪ Miembro del Comité Científico. Revista Móvete. COLEF. Galicia. 

▪ Miembro del Comité Científico. Revista Emasf. 

▪ Miembro del Comité Científico. Revista RIE Revista Iberoamericana de Educación. 

▪ Miembro del Comité Científico Revista Logía, Educación Física y Deporte 
▪ Miembro del Comité Científico Revista Educare. Universidad Nacional de Costa Rica 

▪ Miembro del Comité Científico Revista RETOS 

 

3.12. Pertenencia a Grupos y Seminarios de Investigación  

 

1. HUM790. Actividad Física y Deportes. Universidad de Jaén. 25/09/19 hasta la 
fecha 

2. SEJ-570: Movimiento, Técnicas de Intervención, Valores y Aprendizaje (MOTIVA2). UPO. 

3/07/2019. UPO. 

3. HUM638: ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA Y CALIDAD DE VIDA (ACTIVIDAD FÍSICO-

DEPORTIVA) Alumno Investigador de la Facultad de la Universidad de Almería. 

Departamento de Humanidades y Expresión Corporal de Educación Física. Años 2002/03.  

4. HUM653: INNOVACIÓN DIDÁCTICA EN ACTIVIDAD FÍSICA (IDAT). Universidad de 

Jaén. Departamento de Humanidades y Expresión Corporal de Educación Física.2004 al 

2009.  

5. HUM832: G.I. TECNOLOGÍA E HISTORIA DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES (G.I. 

TECNOLOGÍA E HISTORIA). UPO. 2009 al 2018. 

6. Auxiliar en la captación y selección de Talentos en Gimnasia Artístico-Deportiva FCAFD. 

Granada. 
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7. Miembro de la Red estatal de investigación aplicada sobre seguridad deportiva 

“RIASPORT”. Redes de Investigación en Ciencias del Deporte 2019. Consejo Superior de 

Deportes del Misterio de Cultura y Deporte del Gobierno de España. 

 

 

3.13. Tribunales de Evaluación de Tesis Doctorales 

 

▪ Miembro de Tribunal de la Tesis Doctoral “Estudio del efecto de los materiales 

audiovisuales de educación para la salud, sobre la prevención de accidentes 

en niños/as de 1er ciclo de primaria. Universidad de Vigo. 2008. Facultad de CC 

de la Educación y del Deporte. 

▪ Miembro de Tribunal de la Tesis Doctoral. “Patrones de Actividad Física y 

hábitos nutricionales, en escolares de 10 a 12 años de la ciudad de 

Pontevedra”. Universidad de Vigo. 2008. Facultad de CC de la Educación y del 

Deporte.  

 

4. EXPERIENCIA EN GESTIÓN 

 

4.1. Actividades de Gestión Universitaria  

▪ 2004 y 2005: Vocal de Tribunal en las pruebas de acceso a la Licenciatura de 

Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. Universidad Pablo de Olavide de 

Sevilla. 

▪ 2005: Miembro del Comité de organización del I Congreso Internacional y XXIII 

Nacional de Educación Física. Universidad de Jaén. 

▪ 2009-2010. Coordinador de Grado en CCAFD. “Proyectos destinados a articular 

la coordinación en la actividad docente para los títulos de Grado y dobles títulos de 

Grado. UPO. Sevilla.  

▪ 2011. Presidente del Tribunal Trabajos de Fin de Máster (Postgrado) 

desarrollados dentro de los Másteres Universitarios. Profesorado de Educación 

Secundaria Obligatoria, Bachillerato, FP y enseñanza de idiomas. UPO. Sevilla 

▪ 2013: Gestor de la actividad físico deportiva. Vicerrectorado de Estudiantes, 

Deporte y Medio Ambiente. UPO. Sevilla.  

▪ 2011-2012. Tutor de Trabajos Fin de Máster. Profesorado de Educación 

Secundaria Obligatoria, Bachillerato, FP y enseñanza de idiomas. UPO. Sevilla 

▪ 2013. Miembro Organizador de las Jornadas de Puertas Abiertas de la Facultad 

del Deporte. UPO. Sevilla. 
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▪ 2012 y 2013.Coordinador de Grado. Facultad del Deporte. UPO. Departamento 

Deporte e Informática. durante los años. UPO. Sevilla. 

▪ 2013. Miembro del Comité Organizador de I International Conference in Team 

Sports. UPO y Talento. UPO. Sevilla. 

▪ 2013. Secretario y Vocal en los Tribunales (TFM) que han juzgado los Trabajos 

de Fin de Máster (Postgrado) desarrollados dentro de los Másteres Universitarios. 

Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria, Bachillerato, FP y enseñanza 

de idiomas. UPO. Sevilla. 

▪ 2018: Miembro del Comité Organizador del II Seminario de Clubes Deportivos, 

Gestión y Talento. Asociación AIGAD y GI: MOTIVA2. UPO. Sevilla. 

▪ 2017. Miembro del Comité Organizador de II International Conference in Team 

Sports. UPO y Talento. UPO. Sevilla. 

▪ 2019. Proyecto Deportivo “Jornadas Lúdico-Recreativas”. Centro Penitenciario de 

Sevilla. Oficina del Voluntariado. Univ. Pablo de Olavide. Sevilla. 

▪ 2012-2019. Miembro del Tribunal evaluador de TFG Univ. Pablo de Olavide. 

Sevilla. 

▪ Tutor Docente. Prácticas de Empresa Curso 2020/21. UPO. Sevilla. 
▪  
4.2. Actividades de Gestión y Representación No Universitaria 

  

▪ 2006: Miembro de la Comisión de Valoración de Proyectos de Innovación 

Educativa. Consejería de Educación. Junta de Andalucía. 

 

▪ 2007: Coordinador del Programa educativo: Forma Joven. Promoción de estilos 

de vida Saludable. IES. Seritium. Jerez (Cádiz) 

 

▪ 2005: Coordinador de la actividad: Investigación y desarrollo de la actividad 

Docente. IES. Antonio Muro. Puerto Real. Cádiz. 

 

▪ 2007: Organización (Coordinador) de Actividades Lúdico-Recreativas. IES 

Seritium Jerez de la Frontera. (Cádiz) 

 

▪ 2005. CEP Coordinador de Grupo de Trabajo del CEP de Cádiz. 

 

▪ 2005. CEP Perteneciente Grupo de Trabajo del CEP de Cádiz. 

 

▪ Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía Funcionario IES Profesor Antonio Muro. 

Jefe de Estudios Adjunto. Puerto Real (Cádiz). Curso académico 2003/2004. 
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▪ Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía IES Profesor Antonio Muro. Etapas: 

ESO Jefe de Departamento de Actividades Extraescolares. Puerto Real 

(Cádiz). Curso académico 1998/1999.  

 

• Delegación y Ciencia. Junta de Andalucía y Delegado Jefe de Estudios (vacante). 

Sección del IES Hozgarganta. Etapa: ESO. San Martín del Tesorillo (Cádiz). Curso 

académico 1997/1998. 

 

4.3. Pertenencia Sociedades Científicas  

 

▪ Vocal en el Subcomité AENOR. 147/SC2 Deportes, Equipamientos e 

Instalaciones Deportivas Instituto Biomecánico de Valencia (IBV). 

 

▪ 2001: Miembro de FEMEDE (Federación de Medicina del Deporte).Nº de socio 

2833. 

5. OTRAS EXPERIENCIAS PROFESIONALES NO DOCENTES. OTROS MÉRITOS 

 

▪ 2000: Nº 1 Oposiciones de Secundaria (Tribunal de Cádiz). Nº 4 (Andalucía). 

▪ Concedidos dos tramos de complemento específico de méritos docentes (TRES 

QUINQUENIOS). 

• 1995/1996: 1º de Enfermería. Escuela Universitaria de Jaén. 

• 1987/1988: 1º de Biblioteconomía y Documentación. Universidad de Granada. 

Notable. 

• 1993: Prácticas en el Gimnasio Triunfo. Plan FIP (Formación e Inserción 

Laboral). Universidad de Granada. Duración: 3 Meses. 300 horas 

• 1991: Auxiliar en el estudio: Efectos de un programa de captación y selección 

de talentos en Gimnasia Artística. Universidad de Granada. 45 horas 

• 2007: Voluntario en el EuroBasket. Sevilla. 
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	Profesor del Curso de Formación Específica (A Distancia) Seguridad y Prevención de Accidentes en Instalaciones Deportivas y en el Aula de Educación Física SPORTIS FORMACION DEPORTIVA. Departamento de Didácticas específicas. Universidad A Coruña. Desde...
	2014 a 2019. Preparación Física (Juegos aplicados al alto rendimiento-Fútbol): Portuense CF; Chiclana CF, San Fernando CF, La Salle Puerto Real CF; Sevilla Atco Femenino.

