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Asignatura de Libre Configuracion Virtual propia de la Universidad Pablo de
Olavide, de Sevilla ofertada en el Campus Andaluz Virtual

1.- Titulo de la asignatura

“Intervencion Sistémica con Personas y Familias”
2.- Departamento

Trabajo Social y Servicios Sociales

3.- Area

Trabajo Social y Servicios Sociales

4.- Profesor responsable de la asignatura
Valentin Gonzélez Calvo

5.- Profesores que la imparten y/o tutores
Valentin Gonzélez Calvo

6.- Créditos tedricos/practicos

6 créditos

Especificar el nUmero de créditos tedricos y n° de créditos practicos
4,5 creditos tedricos y 1,5 crédito practico.

7.- Recomendaciones (Advertir al alumnado del nivel de conocimientos previos que
se necesitan, recursos o habilidades especiales requeridas, asignaturas que ha
debido cursar previamente o cualquier otro tipo de requisitos.)

RECOMENDACION IMPORTANTE:

Esta asignatura esta especialmente pensada para estudiantes de aquellas carreras que
tiene un trabajo directo o cercano con familias como es el caso de: Trabajo Social,
Psicologia, Psiquiatria, Pedagogia, Psico-Pedagogia, Magisterio, Enfermeria, Educacion
Social, Medicina... o estudios afines.

8.- Objetivos

e Dotar a los alumnos/as de los conocimientos necesarios para la comprension de los
procesos familiares.

e Aprehension de los conocimientos necesarios para la evaluacion y el diagnostico
relacional.
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Favorecer el aprendizaje de un conjunto de teorias, técnicas y habilidades que
permitan al alumno/a intervenir a nivel basico con familias en los distintos
contextos.

Favorecer en los alumnos/as el adquisicion y desarrollo del pensamiento sistémico,
asi como la conceptualizacion del mismo.

9.- Temario (Enumeracion de los temas)
12 UNIDAD DIDACTICA: “ORIGENES DE LA FAMILIA”

1. Origenes de la Familia y caracteristicas de la familia actual.
2. Teorias acerca de la familia.

22 UNIDAD DIDACTICA: “INTERVENCION CON FAMILIAS”.

3. Intervencidn con familias: La Relacion de ayuda y las Resistencias.

32 UNIDAD DIDACTICA: “BASES TEORICAS DEL MODELO DESDE EL

MODELO SISTEMICO”.

4. Bases teoricas: Teoria General de Sistemas; Teoria de la Comunicacion
Humana; Teoria del Control; Teoria de los Juegos; Teoria del Cambio; Teoria
Ecosistémica.

42 UNIDAD DIDACTICA: “PROCESOS FAMILIARES”.

5. Ciclo Vital Familiar/Ciclo Pareja/ Ciclo Ruptura Pareja.
6. Elementos de la Estructura de la Familia.
7. Crisis Familiares.

52 UNIDAD DIDACTICA: “INTERVENCION SISTEMICA CON FAMILIAS”

8. La Demanda. El Derivante. El sintoma.
9. Evaluacién Familiar.
10. Proyecto Intervencion Familiar. Contrato.

62 UNIDAD DIDACTICA: “TECNICAS DE INTERVENCION CON

FAMILIAS”.

11. Técnicas de Representacion Grafica, Técnicas centradas en la Comunicacion;
Técnicas centradas en la Estructura; Técnicas Psicodramaticas. Técnicas
Diversas.

72 UNIDAD DIDACTICA: “LA PERSONAS DEL PROFESIONAL EN LA

INTERVENCION CON FAMILIAS”

12. Autoconocimiento y autocuidado: Familia de Origen y Adquirida del
profesional. Los Duelos Propios. Las Escenas Temidas.

10.- Contenidos

Los contenidos estan organizados en siete unidades didacticas. Se comienza con
temas generales para la comprension del fendmeno “familia-familias”, para
progresivamente, introducirse en los conocimientos para la sensibilizacion para
la intervencidn basica con las mismas. Sobre la base del Modelos Sistémico se
intenta dar una vision holistica, integradora y relacional de los procesos y
dindmicas familiares. Se termina el programa con nociones basicas de
intervencion familiar con el apoyo de algunas técnicas.

En todo el programa formativo, no se olvida la importancia que tiene: “La
Personas del Profesional” que interviene con familias. Aunque esa unidad
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didactica(7) esta situada al final del programa, los contenidos de la misma
estardn repartidos en cada uno de los temas, de manera tal que el estudiante
tenga la posibilidad de reflexionar(reflexionar que no intervenir) constantemente
sobre las realidades familiares mas cercanas como forma de aprendizaje.

Cada temas estara organizado de manera sencilla, con las ideas principales
especialmente visibles, con lecturas de apoyo y con preguntas y ejercicios
practicos que hagan el estudio lo mas ameno posible. La metodologia que se
seguira seré: tedrica-practica, activa-participativa, deductiva y reflexiva.

11.- Evaluacion

1. Test: Al final del cuatrimestre se desarrollara un prueba tipo test sobre los
contenidos estudiados. Previamente se llevaran a cabo durante el cuatrimestre
distintas pruebas previas de ensayos de test como preparacion de la prueba final.
La maxima puntuacion que se puede obtener en este apartado de evaluacion es
de 7 puntos.

2. Trabajo: Cada participante desarrollara trabajos breves que sobre los temas, al
final del cuatrimestre tiene que entregar un archivo con todos los trabajos
presentados. La maxima puntuacion gue se puede obtener en este apartado es de
3 puntos.

3. Foros: Se evaluard positivamente la participacion en foros de discusion. La
participacion continua en los foros puede servir(a parte de para mejorar e
intercambiar los conocimientos sobre la materia) para subir la nota final en 1
punto como maximo.

12.- Tutorias Tutoria Virtual: ésta sera la principal herramienta de comunicacion
estudiante-profesor/a. En el plazo maximo de una semana se dara respuesta a todas las
cuestiones que individualmente se vayan planteando. Las dudas a nivel grupal, se espera
poder responderlas en un plazo maximo de tres dias.

e Chat: Periodicamente el profesor estara conectado via Chat para resolver,
comentar, profundizar... on-line las cuestiones que se vayan planteando. Las
fechas y horas de conexion se especificaran en el “calendario” del curso.

13.- Bibliografia

e ACKERMAN, N.(1960), Diagnostico y tratamiento de las relaciones familiares.
Paidos. Bs. As.

e ALBERDI, 1(1999): La nueva familia espafiola. Taurus. Madrid.

e ALFONSO BAREA, JM.(1999): Notas sobre la finalizacion de las intervenciones
con familias. RTS n°156. Colegio de Cataluiia p.61-71

e ALVAREZ, J.R.(1999): Cuando el problema es la solucion. Aproximacion al
enfoque estratégico. DBB. Bilbao.
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ALYWIN DE BARROS, N. y SOLAR, 0.(2002): Trabajo Social Familiar.
Ediciones Universitarias. Santiago de Chile.

ALLONES, C.(1999): Familia y capitalismo. Univ. Santiago de Compostela.
ANDERSEN, T.(1994): El equipo reflexivo. Gedisa. Barcelona

ANDERSON Y STEWART(1983): Para dominar la resistencia. Amorrortu. Buenos
Aires.

ANDOLFI, M. y ACKERMANS, A.(1990): La creacion del sistema terapéutico.
Paidos. Barcelona

ANDOLFI, M.(1989): Tiempo y mitos en terapia familiar. Paidos. Barcelona.
ANDOLFI, M.(1991): Terapia familiar. Paidos. Barcelona.

ARIES, P.(1991): Historia de la vida privada. Taurus. Madrid.

ARNOLD, A.y LAZARUS, A.(1996): Mitos maritales. Ippem. Buenos Aires.
ARTOLA, A.y otros(2000): La familia en la sociedad pluralista. Espacio Editorial.
Buenos Aires.

AUSLOOS, G.(1998): Las capacidades de la familia. Herder. Barcelona.
BANDLER, R. y GRINDER, J.(1979): La estructura de la magia. Cuatro Vientos.
Santiago de Chile.

BATESON, G. y otros(1974): Interaccion familiar. DDB. Bilbao.

BATESON, G.(1999): Una unidad sagrada. Gedisa. Barcelona.

BERGMAN, JS.(1988): Pescando barracudas. Paidos. Barcelona.

BERMEJO, J.C.(1998) Apuntes de relacion de ayuda. Salterrae. Santander.
BERNLER, G. y JOHNSSON, L.(1997): Teoria para el Trabajo Psicosocial.
Espacio Editorial. Bs. As.

BESTARD CAMPS, J.(1986) Casa y familia. Parentesco y reproduccion doméstica
en Formentera .Palma de Mallorca.

BEYENBACH, M. y RODRIGUEZ-MOREJON, A.(1995): El ciclo evolutivo
familiar: Crisis Evolutivas, en Espina, A. y otros.(1995): Problematicas familiares
actuales y terapia familiar. Promolibro. Valencia.

BIANCHI, E.(compiladora)(1994): El Servicio Social como proceso de ayuda.
Paidos. Barcelona

BLOCAR, HD.(1983): Psicologia del Couseling en medios comunitarios. Heder.
Barcelona.

BOGARAZZI, D. y ANDERSON, S.(1994): Mitos personales, matrimoniales y
familiares. Paidos. Barcelona

BONAFONTE,C.(1992): Terapia familiar y trabajo social. Teoria y reflexiones.
Rev. RTS, n°92.

BOROBIO, D.(1994): Familia, sociedad , Iglesia. DDB. Bilbao.

BOSCOLO, L. y CECCHIN, G. (1989): Terapia familiar sistémica de Milan: teoria
y préctica. Amorrortu. Buenos Aires.

BOSCOLO, L.(1996): Los tiempos del tiempo. Paidos. Barcelona

BOSS, P.(2001): La perdida ambigua. Aprender a vivir con un duelo no terminado.
Gedisa. Barcelona.

BOSZORMENYI-NAGY, |. y SPARK, G.(1994): Lealtades invisibles. Amorrortu.
Buenos Aires.
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BOTT, E.(1990): Familia y red social. Taurus. Madrid.

BOWEN, M.(1991): De la familia al individuo. Paidos. Barcelona

BOWLBY, J.(1980): La separacion afectiva. Paidos. Barcelona.
BOWLBY,J.(1983): La perdida afectiva: Tristeza y Depresion. Amorrortu. Bs. As.
BOWLBY,J.(1993): La perdida afectiva. Tristeza y depresion. Paidos. Barcelona.
BRANDT, G.(1983): Psicologia y Trabajo Social. Herder Barcelona.
BREZMES,M.(2001): La intervencion en Trabajo Social. Hesperides. Salamanca.
BRIAR, S. y otros( 1983): Atencidn individual. Humanitas. Buenos Aires.
BRODERICK,C(1988) citado por Gracia Fuster, E. Y Musitu,G.(2000), Psicologia
social de la familia. Paidos. Barcelona.p.65

BRONFENBRENER, U.(1987): La ecologia del desarrollo humano. Paidos.
Barcelona.

BUNGE, M.(1979): La investigacion cientifica. Ariel. Barcelona.

BURGESS, E.W.(1926): The family as a unity of interacting personalities, en Pastor
Ramos, 1988.

BURGUIERE, A. y otros(1988): Historia de la Familia. Alianza Editorial. Madrid.
BURIN, M. y MELER,I.(1998): Género y familia. Paidos. Barcelona.

BURTON Y BREUCHNENER, en AGUILAR, M.J.(1994): Introduccion a la
supervision. Lumen. Bs. As.

CABODEVILLA, 1.(1999): Vivir y morir conscientemente. DBB. Bilbao.

CABRE, A.(2000) : La familia reduce sus miembros ¢Cuél es el limite?. Rev. El
ciervo. Afio XLIX. N° 589-Abril. Madrid.

CAILLE, P.1992): Uno mas uno son tres. Paidos. Barcelona.

CAMPANINI, A.M. y LUPPI, F.(1991) Servicio Social y modelo sistémico. Paidos.
Barcelona.

CANCRINI, L. (1995): La caja de Pandora. Paidos. Barcelona

CARDENAS, E.J.(1999): La mediacion en conflictos familiares. Lumen-
Humanitas. Buenos Aires.

CASEY, J.(1990), Historia de la familia. Espasa-Calpe. Madrid

CASTILLA DEL PINO, C. (2000): Teoria de los sentimientos. Circulo de lectores.
CIRRILLO, S(1993): Familias en crisis y acogimiento familiar. Ministerio de
Asuntos Sociales. Madrid.

CIRRILLO, S(1998): Intervenciones sistémicas en contextos no clinicos. Revista
Systémica. N° 4-5. p. 15-26

CIRRILLO, S.(1995): ElI cambio en los contextos no terapéuticos. Paidos.
Barcelona.

COLAPINTO, J.(1996): La dilucion del proceso familiar en los servicios sociales
implicados para el tratamiento de las familias negligentes. Rev. Redes I. N°2.
COLETTI, M.(1995): Familias Multiproblematicas, ¢Servicios
Multiproblématicos?. Grupo Dictia. Barcelona.

COLETTI, M.(1997): La intervencion sistémica en los servicios sociales ante la
familia multiproblematica. Paidos. Barcelona

COLOMER, M. (1990): “Trabajo social en Espafia en la década de los setenta”. En
Revista de servicios sociales y politica social n° 20. Madrid, pp 6-12.
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COLLETI, M.(1996): Actas del XVII Congreso Nacional de Terapia Familiar.
Octubre de 1996. Las Palmas de Gran Canarias. FEATF

COMIER, WH y COMIER,L.S.(1994): Estrategias de entrevista para terapeutas.
DDB. Bilbao.

CRUZ, J.(1995): Metafisica de la familia. Eunsa. Navarra.

CYRULNIK, B.(2002): Los patitos feos. La resiliencia, una infancia infeliz no
determina la vida. Gedisa. Barcelona.

DALLOQOS, R.(1996): Sistema de creencias familiares. Paidos. Barcelona.

DAVIS, F.(1991): La comunicacion no verbal. Alianza. Barcelona.

DE JONG, E. y otras(2001). La familia en los albores del nuevo milenio. Espacio
Editorial. Buenos Aires.

DE ROBERTIS, C.(1992) : Metodologia de la intervencion en Trabajo Social.
Ateneo. Buenos Aires.

DEL CAMPO, S.(1982): Analisis socioldgico de la familia espafiola. Ministerio de
Cultura. Madrid.

DEL CAMPO, S.(1982): La evolucion de la familia espafiola en el siglo XX.
Alianza. Madrid

DEL CAMPO, S.(1991): La “nueva” familia espafiola. Eudema. Madrid.

DIAZ MORFA, J.(1998): Prevencion de los conflictos de pareja. Olalla. Madrid.
DIETRICH, G.(1986): Psicologia general del Couseling. Herder. Barcelona.
DOHERTY vy otros(1993) citado por Gracia Fuster, E. Y Musitu, G.(2000),
Psicologia social de la familia. Paidos. Barcelona.p.65

DURAN, M.A.(2000) citada por Mora Temprano, en Tezanos, J.F.(2000):
Escenarios del nuevo siglo. Sistema. Madrid.

ELIAS, M.J.(1999): Educar con inteligencia emocional. Circulo de Lectores.
Barcelona.

ELKAIM, M.(1995): Las préacticas de la terapia de red. Gedisa. Barcelona.
ELKAIM, M.(1997): Si me amas, no me ames. Gedisa. Barcelona

ELSNER, MONTERO, REYS(2001): La familia: una aventura. Alfaomega. Univ.
Catolica de Chile.

ENGELS,F. (1970), El origen de la familia. Editorial Fundamentos. Madrid
ERIKSON, E.(1982): El ciclo vital completado. Paidos. Barcelona.
ERIKSON,(1970): Infancia y sociedad. Horme. Buenos Aires.

ERIKSON,E.(1959): ldentity and the life cycle: Selected Papers. Psychological
Issues, en Simon y otros(1997): Vocabulario de Terapia Familiar. Gedisa. Barcelona
EROLES, C.(1998): Familia y Trabajo Social. Espacio Editorial. Bs. As.
ESCARTIN, M.J.y Otros(1997): Introduccion al Trabajo Social Il. Aguaclara.
Alicante.

ESPINA, A. y otros.(1995): Problematicas familiares actuales y terapia familiar.
Promolibro. Valencia.

ESPINA, A., PUMAR, B. y GARRIDO, M.(1995): Problematicas actuales y terapia
familiar. Promolibro. Valencia.

ESTRADA, P.(1994): Ciclo Vital de la familia, en VV.AA(1994): Familia y
Ecologia Humana. Universidad Pontificia Bolivariana. Lima
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FALICOV,C(1988): Transiciones de la familia. Amorrortu. Buenos Aires.
FERNANDEZ CORDON, J.A. y TUBIO, C.(1999): Las familias monoparentales en
Esparfia. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Madrid.
FERREIRAS,J.M.(1971): Mitos familiares, en Bateson, Ferreira: Interaccion
familiar. Tiempo Contemporaneo. Buenos Aires.

FICHMAN,H.C.(1994): Terapia Estructural Intensiva. Amorrortu. Buenos Aires.
FISCH, R., WEAKLAND, J. y SEGAL, L. (1985): La tactica del cambio. Herder.
Barcelona

FLANDRIN,JL(1979): Origenes de la familia moderna. Critica. Barcelona.
FLAQUER, L.(1998): El destino de la familia. Ariel. Barcelona.
FLAQUER,L.(1999): La estrella menguante del padre. Ariel. Barcelona.
FLAQUER,L.(2000): La rebelién de los famulos y el ocaso del patriarcado. Rev. El
ciervo. Aiio XLIX. N° 589-Abril. Madrid.

FRAMO, J.(1996): Familia de origen y psicoterapia. Paidos. Barcelona.

FRANKL, V.: Psicoandlisis y existencialismo, México: F. C. E., 1950.

FROMM,E; HORKHEIMER, PARSONS, y otros( 1998): La familia. Peninsula.
Barcelona.

FUSTER, E.(1997): El apoyo social en la intervencion comunitaria. Paidos.
Barcelona.

GALLEGO, JA y PEREZ ADAM,J.(2001): Pensar la familia. Biblioteca Palabra.
Madrid.

GARBARINO, J. y otros( 1999): Por qué las familias abusan de sus hijos. Granica.
Barcelona.

GARRIDO, M.1.(2000): La politica social de la familia en la Union Europea.
Dikinson. Madrid.

GATTINO, S. y AQUIN, N.(1999): Las familias de la nueva pobreza. Espacio
Editorial. Buenos Aires.

GAZTANAGA, J.L.(1996): La intervencion con Familias multiproblematicas. La
paradoja de la sociedad del bienestar. Educacién Social. n° 4. Madrid
GIDDENS,A.(2000): Un mundo desbocado. Santillana. Madrid.

GIDDENS. A.(1998): Las transformaciones de la intimidad. Céatedra. Madrid.

GIL CALVO, E.(1999): El eclipse de los progenitores. El Pais 2-7-99(Babelia).
GIMENO, A.(1999): La familia: el desafio de la diversidad. Ariel. Barcelona.
GIORDANI, B.(1997): La relacién de ayuda: de Rogers a Carkuff. DBB. Bilbao
GOLEMAN, D.(1998): La practica de la inteligencia emocional. Circulo de
Lectores. Barcelona.

GONGORA, J.(1992): Técnicas y programas en terapia familiar. Paidos. Barcelona.
GONZALEZ CALVO, V (2000):Los servicios multiproblematicos y la familia
multiasistida. Rev. Redes n° 8. Diputacion de Huelva. Huelva

GONZALEZ CALVO, V. (2000): Modelos tedrico metodoldgicos para el estudio e
intervencion con familia. Congreso de Trabajo Social (Il Internacional y 1V
Nacional). Maracaibo (Venezuela).
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GONZALEZ CALVO, V. (2001):La familia Multiproblematica. Ponencia al Il
Seminario Nacional y Il Encuentro Internacional de Familias Relac.
Antofagasta(Chile).

GONZALEZ CALVO, V.(2001): FOTS: la familia de origen del trabajador social.
Un conocimiento necesario para el ejercicio del Trabajo Social. Rev. Saberes y
Haceres. N 3. p.4-13 Temuco (Chile).

GONZALEZ ECHEVARRIA, A. (1994) Teorias del parentesco. Nuevas
aproximaciones. Alianza. Madrid.

GONZALEZ ECHEVARRIA, A. (1994) Teorias del parentesco. Nuevas
aproximaciones. Critica. Madrid.

GONZALEZ SANCHO, E.(1993): Las prestaciones familiares en la Comunidad
Europea: perspectivas de convergencia, armonizacion y unificacion, en Varios
Autores, Convergencia de politicas sociales. Madrid. Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social. Col. Seguridad Social. pp. 131-141.

GONZALEZ VELEZ, M(2001): Trabajo Social de Casos. Proyecto Docente.
Inédito. Huelva.

GONZALEZ,M.M.(2000): Monoparentalidad y exclusion social en Espafia.
Iniciativa comunitaria Integra. Ayuntamiento de Sevilla. Sevilla

GRACIA , E. y MUSITU,G.(2000), Psicologia social de la familia. Paidos.
Barcelona.

GRACIA, E.(1990): El apoyo social en la intervencion comunitaria. Paidos.
Barcelona.

GRASSI, E.(1994): La implicancia de la investigacion social en la practica
profesional del Trabajo Social. RTS n° 135 p. 43-54.

GUSART, M.(1990): La demanda familiar desde una aproximacion sistémica. RTS
n°118. Colegio Oficial de D. Trabajo Social de Catalufia.

GUY, J.(1995): La vida personal del psicoterapeuta. Paidos. Barcelona.
HABERMAS, J(1992): La modernidad: un proyecto incompleto. Kairos. Barcelona.
HABERMAS, J.(1985): Conciencia moral y accion comunicativa. Peninsula.
Barcelona.

HABERMAS, J.(1986): Ciencia y técnica como ideologia. Tecnos. Madrid.
HABERMAS, J.(1988): Conocimiento e interés. Taurus. Madrid.

HABERMAS, J.(1992): El discurso filosofico de la modernidad. Taurus. Madrid.
HALEY, G.(1967): Family therapy and distrubed families. Palo Alto. Sciencie and
Behavior Books, en Haley, 1980.

HALEY, J. (1974): Tratamiento de la familia. Toray. Barcelona.

HALEY, J. (1980): Terapia para resolver problemas. Amorrortu. Buenos Aires.
HALEY, J.(1980): Terapia no convencional. Amorrortu. Buenos Aires.

HALEY, J.(1994): Las tacticas del poder de Jesucristo. Paidos. Barcelona.
HOFFMAN, L.(1981): Fundamentos de la terapia familiar. Fondo de Cultura
Econdmica. México.

HOWE,D.(1997): La teoria del vinculo afectivo para la préctica del trabajo social.
Paidos. Barcelona.
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HUDSON O"HANLON, W. Y otros( 1990): En busca de soluciones. Paidos.
Barcelona.

IEA (2001): Hogares y familias en Andalucia. Evolucion y Proyecciones hasta
2016. Instituto de Estadistica de Andalucia. Sevilla.

IGLESIAS DE USSEL(1988) : Las familias monoparentales. Ministerio de Asuntos
Sociales. Madrid.

IGLESIAS DE USSEL, J. y FLAQUER, L.(1993): Familia y analisis sociologico: el
caso de Espafia. Reis n°® Enero-Marzo. Centro de Investigaciones Socioldgicas.
Madrid.

IGLESIAS DE USSEL, J. y MEIL, G.(2001): La politica familiar en Espafia. Ariel.
Barcelona.

IGLESIAS DE USSEL, J.(1998): La familia y el cambio politico en Espafia.
Tecnos. Madrid.

IMBER BLANK, J.R. y otros (1991): Rituales terapeuticos y ritos en la familia.
Gedisa. Barcelona.

INKELES, A.(1967): Introduzione alla sociologia. Il Mundo. Bolonia, en Ponticelli,
M. P.(1998) Modelos teoricos en trabajo social. Lumen-Humanitas. Bs.As.
ITUARTE, A.(1992): Procedimiento y proceso en el Trabajo Social Clinico.
Consejo General de DTS. Madrid

JACKSON, D.(1984): The study of de family, en Rios Gonzélez, J.A.(1984):
Manual de orientacion y terapia familiar. Instituto de Ciencias del Hombre.
Salamanca

JAMES,A. y WILSON,K.(1986): Copules, conflict and Change. London. Tavistock,
en Verdun 1999.

JASPERS, K.: Filosofia de la existencia, Madrid: Aguilar, 1958.

JIMENEZ BERTOMEU,V. (2000): EI fendmeno del “burn out” en las profesiones
de ayuda. Revista Rev. De Trabajo Social. n°® 159.

JOLIVET, R.: Las doctrinas existencialistas, Madrid: Gredos, 1962.
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