
                                      

FICHA DEL CURSO 

ENFOQUE DE GÉNERO EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL 

1. PRESENTACIÓN 

Diferentes fuentes de información, tanto a nivel nacional, europeo, como mundial, 

ponen de manifiesto que siguen existiendo situaciones de desigualdad, en donde las 

mujeres ocupan una posición de desventaja con respecto a los hombres. Si bien es cierto 

que, en los países desarrollados, contamos con una reconocida Igualdad Formal, se ha 

demostrado que la existencia de leyes no basta, es necesario que la propia dinámica 

social integre la Igualdad de Género en todas sus actuaciones. 

La perspectiva o enfoque de Género se conforma como una herramienta imprescindible 

para identificar y analizar situaciones de discriminación de género. Su aplicación, por 

tanto, es fundamental si queremos contribuir a la consecución de un mundo más justo 

e igualitario, cualquiera que sea el ámbito en el que nos encontremos, social, 

económico, familiar, profesional…etc. 

Dentro del ámbito de la Intervención Social, en donde la detección y el análisis de 

situaciones desfavorables es fundamental para el establecimiento de estrategias y 

acciones que ayuden a solucionar las problemáticas existentes, el Enfoque de Género se 

convierte en un instrumento clave y transversal en cualquier tipo de actuación y a 

cualquier tipo de nivel. 

En el curso que se propone, se abordarán conceptos claves de género, cuyo 

conocimiento y comprensión es necesaria, a la hora de incorporar la Perspectiva o 

enfoque de género de una forma eficaz. Por otra parte, se tratarán aspectos más 

específicos, como la utilización de herramientas de análisis de género, el planteamiento 

de estrategias de acción para impulsar la Igualdad de Género o la aplicación del enfoque 

de género en las diferentes fases del ciclo de un proyecto de Intervención Social. 

Esperamos que, con la realización de esta formación, el alumnado no sólo mejore sus 

conocimientos en cuanto al Género y la Igualdad de Oportunidades, sino que, además, 

se contribuya a sensibilizar y poner en valor la importancia de la aplicación de la 

Perspectiva de Género, no sólo en el ámbito de la Intervención Social, si no también, en 

todos los ámbitos de su vida. 

 

 

 

 

 



                                      
 

2. ESTRUCTURA Y CONTENIDO 

El curso está estructurado en 3 Bloques. En cada uno de estos bloques, se tratarán los 

siguientes contenidos: 

 

Bloque I. Marco conceptual 

Comprender el sentido de las cosas es un paso previo imprescindible para la puesta en 

práctica de cualquier tipo de acción o intervención. Por ello, a lo largo de este bloque, 

se abordarán conceptos claves de Género, que son fundamentales para comprender e 

integrar el Enfoque de Género en todos los ámbitos de la sociedad y, de forma concreta, 

en el área de la Intervención Social. 

Bloque II. Herramientas y estrategias de acción para la Aplicación de la Perspectiva de 

Género en la Intervención Social. 

Los contenidos que se plantearán en este bloque girarán en torno al conocimiento de 

algunas premisas y aspectos estratégicos claves para la incorporación efectiva del 

enfoque de Género en la Intervención social. Por otra parte, se darán a conocer las 

principales herramientas para realizar análisis de género, así como, para la 

implementación de estrategias de acción, que impulsen la Igualdad de Género en las 

diferentes actuaciones que se dan dentro del marco de la Intervención Social. 

Bloque III. La perspectiva de Género en el ciclo de un proyecto de Intervención Social. 

A lo largo de este bloque, se realizará una aproximación a los diferentes tipos de 

actuaciones que, fomentan la incorporación de la Igualdad de Género en los proyectos 

de Intervención Social. Por otra parte, se desarrollará la metodología básica para 

incorporar el enfoque de Género en cada una de las fases del ciclo de un proyecto: 

Diagnóstico, formulación, Evaluación y seguimiento. 

 

3. OBJETIVOS 

Objetivo General: 

Proporcionar los conocimientos y habilidades necesarias para la integración del Enfoque 

de Género en el ámbito de la Intervención Social. 

Objetivos específicos: 

• Potenciar el conocimiento del marco teórico, que sustenta y justifica la aplicación de 

la Perspectiva de Género en todos los ámbitos de la sociedad y, de forma específica, en 

el área de la Intervención Social. 



                                      
• Facilitar herramientas metodológicas y estrategias de acción para la Aplicación de la 

Perspectiva de Género en el ámbito de la Intervención Social. 

• Proporcionar recursos para fomentar la inclusión de la Igualdad de Género en todas 

las fases del ciclo de un proyecto de Intervención social. 

A partir de los objetivos planteados en esta formación, se pretende que, a la finalización 

del curso, los y las participantes, de forma general, sean capaces de: Integrar el enfoque 

de Género en el ámbito de la Intervención social. 

Por otra parte, de forma específica, a partir de cada uno de los bloques, se pretende que 

el alumnado del curso pueda: 

➢ Asimilar los conceptos clave de género. No sólo para propiciar un uso correcto de los 

mismos, sino también, para favorecer la integración del enfoque de Género en sus 

prácticas profesionales. 

➢ Identificar las diferentes herramientas metodológicas y estrategias de acción para 

aplicar la Perspectiva de Género en el ámbito de la Intervención social. 

➢ Incluir la Igualdad de Género en todas las fases del ciclo de vida de un proyecto de 

Intervención Social. 

 

4. TEMPORALIZACIÓN 

El curso tiene una duración de 25 horas. Se desarrollará los viernes en horario de tarde 

y los sábados en horario de mañana. Comenzará el 10 de marzo y finalizará el 23 de 

marzo. Ver cronograma para horario específico. 

 

5. DESTINATARIOS Y DESTINATARIAS 

Este curso está dirigido a toda la comunidad universitaria de la U.P.O., especialmente, 

al alumnado de Ciencias Sociales, como grado en Sociología, Trabajo Social y Educación 

Social. 

6. PERSONA DE CONTACTO 

Natalia Vargas 

nvarmor@upo.es 

Este curso forma parte de un proyecto de cooperación Internacional al Desarrollo 

financiado por la Agencia Andaluza de Cooperación Internacional para el Desarrollo, 

titulado: "Impulso y consolidación en la UPO de la Cooperación Universitaria al 

Desarrollo a través de la implicación de toda la comunidad universitaria y del trabajo 

en red con los otros agentes". 
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