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DIRECCION:

-) M? VICTORIA PEREZ DE GUZMAN
-) ROCIiO CARDENAS RODRIGUEZ
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REJILLA DE OBSERVACION

TRABAJO DE CLASE SOBRE INVESTIGACIONA DE LAS PAREJAS EN
DETERMINADOS ASPECTOS DE LA VIDA COTIDIANA EN NUESTRA
LOCALIDAD

LUGAR DONDE SE REALIZA LAOBSERVACION
HORA ¢Cémo SE REALIZA LA OBSERVACION?:PASEANDO___; EN
ACT.DEPORTIVAS__SENTADOS EN BARES O TERRAZAS__; ACTIVI. CULTURALES_.;

0o

DIiA DE LA SEMANA EDAD/ES: < DE 30 ANOS__; ENTRE 30 Y50__; ENTRE
50Y65:_ ;>DE65:_ .

PAREJA SOLA__; PAREJAS EN GRUPO__.

¢COMO SE COMUNICAN?:M.si es MUJER: H.si es HOMBRE: HM
AMBOS

CON DIALOGO:__; MIRANDOSE A LOS 0JOS__; CON LA CABEZA HACIA EL SUELO__; GIRANDO
LA CABEZA HACIA OTRO LADO__;.

CON MIMICAS__: A TRAVES DEL MOVIL__.

¢QUE APTITUDES PRESENTAN?ponga una M si es MUJER y H si
es HOMBRE. Y MH si son los dos.

RELAJADA_ ; AGRESIVA__NERVIOSA__;CAR INOSA__INDIFERENTE__; PROXIMIDAD__;
LEJANOS__; COJIDOS DE LAS MANOS__; COJIDOS DEL BRAZO__; MANOS EN LA CINTURA__;
ABRAZADOS__;C ON LAS MANO EN LOS CULOTES__; PENDIENTES DE LOS HUOS__;.

¢COMO SE SIENTAN?ponga M si es MUJER. H si es HOMBRE. Y
HM. si son los dos.

ECHADO, COMO SI ESTUVIERA N DORMIDOS__; PIERNAS JUNTAS__; PIERNAS
SEPARADAS__;ESPALDA DERECHA__; INCLINADO/A__; PIERNAS
CRUZADAS__,0OTRAS

¢DE QUE FORMA VISTEN?M JFALDA__; PANTALON__; SUETER_;
CHALEC O__; ROPA CENIDA__; HOLGADA__: DESCOTADA__; CAMISA__; CUELLO A LA
CAJA__; CALZADO: TACONES__,PLANOS__, DEPORTIVOS__.J{OMBRE: PANTALON

LARGO__; PANTALON CORTO__; CAMISA__; CHALECO__; JERSEY__; ZAPATOS DE
CORDONES__; DEPORTIVOS__; ZANDALIAS__.

OTROS VALORES NO RESENADOS:
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UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE

AULA ABIERTA DE MAYORES DE 55 ANOS DE
LA PUERBLA DE CAZALILA

GRUPO C: José Jiménez Cortés, Antonio Vargas Camacho, Antonio Segura
Navarrete, Maria del Carmen Roman Gallardo y Manuel Andrade Cabello.

TRABAJO DE INVESTIGACION: encuesta anénima

TEMA DE INTERES: CAUSAS QUE PROVOCAN EN NUESTRA SOCIEDAD
LAS ROTURAS DEL MATRIMONIO O DE LA PAREJA.

Marca con una cruz la casilla gque corresponda:

SEXO: _ HOMBRE; __MUIJER.

ESTADO CIVIL:  SOLTERO/A: __CASADO/A; _ VIUDO/A; _ DIVORSIADO/A:
__UNIDOS EN PAREJA.

EDAD: ENTRE 15Y 25 ANOS; __ENTRE 26Y 35 ANOS; __ENTRE 36Y 45 ANOS;
__ENTRE 46 Y 60 ANOS; __Mas de 60 afios.

NIVEL EDUCATIVO: _ Estudios primarios incompleto; __ Estudios primarios completos;

__Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria
__Bachillerato o Formacion Profesional; __Estudios universitarios

Marca numéricamente con el 1, con el 2 o con el 3; los tres aspectos que consideres
mds_determinantes como causa de la ruptura de parejas:

__Violencia fisica __falta de comunicacion

___ Economia deficiente ___intromisidn familiar negativa
___Alcoholismo ____ Falta de trabajo

___ Desamor ____Diferencias salariales entre los dos
__Violencia sicoldgica ___ Otras (especifica cual o cuales)............

_ DrogadicCion et
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___Infidelidad
__Discusiones frecuentes

Explica brevemente por qué has llegado a esas conclusiones:

¢ Conoces algun caso de violencia de género o machista en nuestra localidad ¢

SI;,  __NO

En caso afirmativo; ¢ Crees que se ha denunciado a las autoridades: __ SI;  NO

En caso afirmativo, ¢ Consideras que las autoridades han intervenido y aplicando la
Ley vigenteé¢ _ SI;  NO.

¢ Consideras que la ruptura de la pareja puede influir en el caracte y en la formacion
delos hijosé: _ SI; _ NO.

Escribe un breve comentario en el que consideres que la ruptura de la pareja influya

positivamente en la formacién de los hijos

Escribe brevemente un comentario en el que la ruptura de la pareja influya

negativamente en la formacién de los hijos.

¢ Crees que la soledad es un motivo por el que algunas personas se unan en pareja
aunque entre ellas no exista el amor ¢. __SI; _ NO.

¢ Conoces algun caso en nuestra localidad ¢é: __SI; __NO.

En caso afirmativo, ¢ En que edades se suele dar con mas frecuencia este caso en
concreto ¢é: __Adolescente; __Adultos; _ Vejez.

Escribe cinco propuestas de mejoras, que segun tu opinidn, favorecerian de una
manera positiva la relacidn de la pareja y como consecuencia su estabilidad.

__Centro de informacién a la mujer __TERAPIA DE GRUPO
__MEJORAR LA COMUNICACION __TERAPIA SICOLOGICA
__ terapia de pareja __Procurar crear un respeto mutuo
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___ Mantener cada miembro su espacio

___ Ser asertivo (Aprender a decir que no sin que nuestro companero/a se sienta
ofendido/a)

El Aula Abierta de Mayores de la Puebla de Cazalla le agradece su colaboracion.
Entréguelo a la persona que se lo dio, o en su ausencia lo puede entregar en el edificio
Miguel Hernandez (Edificio junto al Polideportivo)
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EJERCICIO DE MICROSOFT EXCEL 2007

%M@Wlmwammmdammaéﬂmfomééﬁaﬁwﬁ%@M&

@m’/«/.
@Mi@&W@hﬁW&ﬁmWaMJé%amWMM@w&m

trabgjo de invoiligacicn.
Cllnha encuesta trata ssbre las causas gus provocan on nueilra dociedad las rufluras del matrimonio
o de hﬁmy@ .
@erm@awaﬁ%&;bmm necasitaremas {os Siguionies eampad, contempladas en ol siguisnt
documente:
Encuesta
» N e regéitro.

> s (Bhroaromos una lista con las registros: hombre y mager.).

> Bitads civit, (Brearomes una lita con les regisives: Dlltors, Casads, Niuds,
Dinorciads yp Upidlos on pargia) .

P Bttad. (Croaromas una liste con los registros: Crtre 15y LS anes, Gntre 26y 35
wivs, Grtro 36y 48 arnas, Grive 46,3 60 anas y Mas do 60 arias).

% Sliet eduoatine det encuestads. (Crearemes una listw eon los registros: “Citadios
primavios incompletes, Citudios primaniss completos, Geaduads on  “Gdueasiin
Qhoundaria  Oblgatoria, Pashillorats o Formasion Drofesional y Citudios

Clbniversiterrios).
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> Gpeots n° . (Croaromas una lite con lob rogirss: Woloncias fioar, “Beonomia
Dusionas fronientes, Feeltn do comanisasidn, Intromisivn familiar nopatios: Gialta oo
trabajo, Diferencias dalariales entro los doi g Crras).

> Gpocts n° 2. (Broaromos ana lita con los rogibisss: Wloneia fica, “Boonomiie
doionte, Hbliolisma, Dolamar, Molorsia fieoligioas Drogadiosivn, Sufidelida,
Dleusiones frosaentes, Tt do comunisasidn, Intromisién familiar nepatio, Ghdliw ol
trabojo, Clfroncia salariales ontro los dosy Chras). |

> Gpeto n° 3. (@roromas una lia con los rogistras: Moleneta flicas “Goomomia
dfients, Hlastiolismo, Desamon, Molonoia piisoldyion, Drogadiesisn, Srfidolidad,
Clousionas fresuontes, Filta do somunivacion, Sntromisién familiaw nogpatioa, Falta do
trabgjo, Oforonaiad salariales ontro los dos y Chras) .

> Conelusiones.

> Csts do vivlonsia. (Croaromas una it con los registras: Gy Ne).

> Broistors donuunsias. Groaromas una liste con los registwos: @y Ne).

P Bisacivn dolo loy. (Croaremas anas lista con los segistros: Gy Ne).

> uniotor g formasicn. (voaromos una lista con los registrss: Dy Ie).

> Gliitivismo.

» Slgatisismo.

> @htedad. (Groaromas una litn eon los repisiras: Py Ne).

> Guso doslodac. (Croanomas s s con o regsrs: Dy He).
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> Bdades de unicn. (Crearomss wna lista con los registros: lolosconte, S /o5y
)

» Dpuesta n’ 1. (Crearemss una lista con los registros: Gontro do informaciin a la
mager, Wgorar la comunisasiin, Tergpia. de pargia, Mantener cada miembre su
ospacio, Terapia en grape, Terapia piiccligioa, Prseurar exear un repeto mutus y Dor
aclertiva).

» Gpuesta n° 2. (Crearemas una listn con los registros: @entro do informasiin a la
mujor, Mgorar la comunicacion, Derepia de parga, Mantener eadn mismbro su
eypacis, Dorapia on grapo, Terapia pricoligica, D rseurar erear un sopeto mutus y Hor
actertive).

» Prgpucsta n’ 3. (Crearomas una lista con las registras: Gontro. do informaciin a lo
majer, Mgorar lo comunicaciin, ergpin do parga, WMantonor eada miembra su
apacto, Torapta en grapo, Terapia picoligioa, Drscurar eroar un sefpots mutas,y Qor
p—

® Drgpuesta n° 4. (Crearemss una lsta con los registras: Contro do informaciin o le
maor, Morar la comanicaciin, Terapia do parga, Mantener cada miembrs
aypacio, Torapia on, grupo, Derapia psicaliigica, Prveurar exear un repets mutuc y Por
wosertive).

P Drposta n* 8. (Crearemas una lita con los registras: Contro do informaciin w la
maper, Meorar lo comunicacion, Tergpia do parga, Wantoncr cada miembro i
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apacic. % on gropo, % Jbicolsgien, G rocurar orear un repelo mutuc y o

awmw) '

Registros

> @ cabe do gue exislan oatos de violonsia do géners on nusktra localidad, lo aftrmasiin
@j aparecord cor un eclor de letra #gjo.

> Cutoudar on lohoja 2 cuantss hombres han hocho dicha oncuosta.

> Gulelar on lo hjas 2 euantas mugeres casadias han rejpondids a dishe encuoita.

P Culotar on lo hgjn 2 cuantas perionas mayores do 60 asias con lo Cducacisn
@lecundaria Obligatoria han rafpondids @ st eneunosta.

> Caloular on lo hgja 2 cuantas personas piensan que la rptura do b pargia pucde influir en
ol cardeter y on la formadiin de les ljjod positivamente.

P Wecliante formulas, cqpiaremos en lo hgja S, los dntes contonidas on la hgja 1 en los
campas: devs, eltade civil, edad y rivel edueatizo.

P Con las datos contenidas en la hgja 3, orearemss sublstales agrypadss on edades g en o
contaremad of niimero do perionas que han rejpondido a la encuesta por edades.

> Olliho archive lo guardaremas eon of nombre Upiversidad, on carpeta de nueva ereacisn

on &l cberitoric donominada “Cnoresta.
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ASPECTOS DETERMINANTES

PROPUESTAS DE MEJORAS

CASO DE EXSTEN  [APLIGAGION [CARACTER Y CASODE ~ [EDADES
REGISTO  [SEXO ESTADO GIVIL [EDAD INIVEL EDUCATVO ASPECTO 1 [ASPECTO 2 AsPECTO 3 [conoLusiones o AN DENUNCIAS|DE LA LEY  |FORMAGION |POSTIVISMO [NEGATIVISMO [soLEDAD AP B |ERRIES. - PROPUESTA 1 [PROPUESTA 2 PROPUESTA 3 PROPUESTA 4 PROPUESTA 5
2 Mujer Dlvms:ado/a Entre 46 y 60 anos Estudios primarios incompletos Violencia fisica Alconalismo ntromision lammar negativa No B B No Terapia de pareja Terapia on grupo Procurar Grear un respeto matuo
9 Hombre  Casado/a Més de 60 afios  Estudios primarios incompletos Desamor Violencia psicolégica Drogadiccidr si si si si si No Vejez Mejorar [ comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Terapia psicolégica Procurar Grear un respeto mutuo
8 Mujer Soltero/a Entre 26y 35 afios Bachillerato o Formacion Profesional Violencia fi Discusiones frecuentes  Falta de llaba]o No si si si Adultos  Mejorar la comunicacién Terapia de pareja Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio _ Procurar crear un respeto mituo
3Hombre  Casado/a Entre 46y 60 afios_Estudios primarios completos. Infidelidad Violencia nsma Alcoholismo si si si si si si Vejez Centro de informacién a la mujer  Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Terapia psicolégica Procurar crear un respeto mituo
4 Mujer Casado/a Entre 36 y 45 afios Estudios universitarios Violencia ps:calﬁg\ca Violencia fisic: Falta de comunicacion si si si si si si Vejez Mejorar [ comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Terapia en gru Procurar crear un respeto mutuo
1 Mujer Unidos en pareja Entre 26y 35 afios Estudios universitarios Violencia fi Vi Ienc:a psmo\ogma Drogadiccion si No si si No Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
7 Mujer Soltero/a Entre 26 y 35 afios Estudios universitarios Drogadiccit Desar Infidelidad si si si si si si Vejez Mejorar la comunicacién Procurar crear un respeto mituo  Ser asertivo (Aprender a decir que o) Mantener cada miembro su esy
6 Mujer Casado/a Entre 26y 35 afios Estudios universitarios Violencia psicoldgica  Falta 'de comunicacion Immmls i6n familiar negativa si si si si No No Mejorar la comunicacién Mantener cada miembro su espacio  Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
5 Mujer Casado/a Entre 46y 60 afios_Estudios universitarios Violencia fisica Alcoholismo No si si si Vejez Mejorar la comunicacién Mantener cada miembro su espacio _ Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
10 Mujer Viudo/a Estudios primarios completos Falta de comunicacién Intromision familiar negativa Oas 1especmca cual o cuales) si si si si si si Mejorar [ comunicacion Terapia de pareja Procurar crear un fespeto mituo
11 Mujer Viudo/a Més de 60 afios  Estudios primarios completos Violencia fisica Violencia psicolégica Falta de comunicacion si No No Mejorar [ comunicacion Procurar Grear un respeto mituo
12 Hombre  Viudo/a Entre 36 y 45 afios Estudios primarios completos. Falta de trabejo Violencia psicolégica Infidelidad No si No No Vejez Mejorar la comunicacién Mantener cada miembro su espacio  Terapia psicoldgica Procurar crear un respeto mituo  Terapia en grupo
13 Mujer Viudo/a Més de 60 afios _ Estudios primarios completos Discusiones frecuentes
14 Mujer Casado/a Entre 46y 60 afios Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria Vwo\encwa hs:ca Falta de trabajo Falta de trabajo No si si si Vejez
15 Mujer Viudo/a Més de 60 afios  Estudios primarios completos Viol Economia deficiente Alcoholismo si si si
16 Hombre  Viudola Entre 36 y 45 afios Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria Vm\enc\a r ca Economia deficiente Infidelidad No si si si Aduttos  Mejorar la comunicacién Terapia de pareja Terapia en grupo Terapia psicologica Procurar crear un respeto mituo
17 Mujer Viudo/a Entre 46 y 60 afios Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria Falta de comunicacion Desamor Infidelidad No si si si Vejez Mejorar la comunicacién Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Ser asertivo (Aprender a decir que no) Terapia psicologica
18 Mujer Viudo/a Entre 36 y 45 afios_Bachillerato o Formacion Profesional Violencia psicoldgica _ Infidelidad Economia deficiente
19 Mujer Viudo/a Entre 46y 60 afiosEstudios primarios completos. Violencia fisica Alcoholismo Falta de comunicacion No si si si Vejez Centro de informaci6n a la mujer  Mejorar la comunicacion Ser asertivo (Aprender a decir que no) Terapia en grupo Procurar Grear un respeto mutuo
20 Mujer Viudo/a Més de 60 afios  Estudios universitarios Violencia fisica Desamor fidelidad si si si si si si Vejez Mejorar [ comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Terapia psicolégica Procurar Grear un respeto matuo
21 Mujer Viudola Més de 60 afios _ Estudios primarios completos Desamor Diferencias salariales entre I D\scuslunes frecuentes. No si No No Mejorar la comunicacién Terapia de pareja Procurar crear un respeto mituo
22 Mujer Viudo/a Més de 60 arios _ Estudios universitarios Violencia fisica Falta de comunicacién lcoholist si si No si si si Vejez Mejorar la comunicacién Procurar crear un respeto mituo
23 Mujer Soltero/a Entre 36 y 45 afios Estudios universitarios Violencia fisica Infidelidad Faua do comunicacén si No si si No Centro de informaci6n a la mujer  Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar Grear un respeto mituo
24 Mujer Soltero/a Entre 15y 25 afios Estudios universitarios Falta de comunicacién Infidelidad si No si si si Vejez Mejorar [ comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
25 Mujer Soltero/a Entre 26 y 35 afios Estudios universitarios Desamor conomia deficiente Falta de comunicacion No si si No Mejorar a comunicacién Terapia de pareja Terapia en grupo erapia psicologica rocurar crear un respeto mituo
26 Hombre  Soltero/a Entre 46y 60 afios Estudios universitarios Economia deficiente _ Intromisi6n familiar negativa Falta de comunicacion No No No No Mejorar la comunica Mantener cada miembro su espacio  Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
27 Hombre _ Soltero/a Entre 15y 25 afios_ Estudios primarios incompletos Economia deficiente  Desamor Violencia psicolégica si No si si si Aduttos Mejorar la comunicacién Mantener cada miembro su espacio _ Procurar crear un respeto mituo
28 Mujer Soltero/a Entre 36 y 45 afios Estudios universitarios Violencia fisica Violencia psicolégica Drogadiccion
29 Mujer Soltero/a Entre 26 y 35 afios Estudios universitarios Falta de trabajo Diferencias salariales entre los si si si si si si Vejez Terapia de pareja Procurar Grear un respeto mituo  Mejorar la comunicacion
30 Mujer Soltero/a Entre 26 y 35 afios Estudios universitarios Falta de comunicacion Desar Falta de trabajo si si si si si No Procurar crear un respeto mituo  Mejorar la comunicacion Mantener cada miembro su espacio
31 Hombre  Soltero/a Entre 36 y 45 afiosEstudios uniersitarios conomia deficiente _Falta de uabap Violencia fisica si si si si si si Vejez Mejorar la comunicacién Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio _ Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
32 Hombre  Soltero/a Entre 15y 25 afios Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria Vwo\encwa psicolégica Desame Alcoholismo si si si si No No Centro de informaci6n a la mujer  Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Terapia en grupo Terapia psicologica
33 Mujer Unidos en pareja Entre 36y 45 afios Estudios universitarios Otras (especifica cual 4Dwerenmas sa\ama\es entre | Falta de comunicacion si si si si si si Vejez Mejorar la comunicacion Procurar Grear un respeto mituo  Mantener cada miembro su espacio
34 Mujer Unidos en pareja Entre 36 45 afios Bachillerato o Formacion Profesional Economia deficiente  Alooholi Violencia psicolégica
35 Hombre  Unidos en pareja Entre 36 y 45 aitos Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria Economia deficiente Violncia frica Infidelidad No si si No Vejez Mejorar la comunicacién Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Terapia en grupo Procurar crear un respeto mituo
Unidos en pareja Mas de 60 aios  Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria Violencia fisica Desamor Falta de comunicacion si si si si si si Aduttos Mejorar la comunicacién Mantener cada miembro su espacio _ Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
37 Mujer Divorsiado/a  Més de 60 afios  Estudios primarios completos Intromision familiar neg Violencia nsma Violencia psicolégica si si si si No Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Procurar crear un respeto mtuo
38 Mujer Divorsiado/a  Entre 46y 60 afios Estudios universitarios Violencia fisica Alcoholism Desamor si si si si si si Vejez Procurar crear un rospoto mtuo  Mejorar la comunicacién
39 Mujer Divorsiado/a  Entre 26 y 35 arios Estudios primarios completos Violencia fi Violencia ps\cﬂ\dg\ca Discusiones frecuentes si si si si si si Vejez Procurar crear un respeto miltu Mantener cada miembro su espacio
40 Mujer Divorsiado/a  Entre 36 y 45 afios Bachillerato o Fomacién Profesional Desamor Inficelidad Falta de comunicacion si si si si si si Vejez Mantener cada miembro su espacio _ Procurar crear un respeto mituo _ Terapia de pareja
41 Mujer Divorsiado/a  Entre 36y 45 afos Bachillerato o Formacion Profesional esamor Discusiones frecuentes  Falta de comunicacion No si si No Mejorar la comunicacion Procurar Grear un respeto mituo  Ser asertivo (Aprender a decir que no)
42 Hombre  Diwrsiadofa  Més de 60 afios  Estudios primarios completos Alcoholismo Infidelidad Economia deficient No si No No Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Mantener cada miembro su espacio  Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear n respeto mtuo
43 Mujer Casado/a Entre 26 y 35 afios Estudios universitarios Desamor Infidelidad Falta de comunicacion No si si No Mejorar la comunicacion Terapia de pareja Procurar crear un fespeto mituo
44 Hombre  Casado/a Entre 36 y 45 afios Graduado en Educacion Secundana Obligatoria Falta de trabajo Inficelidad Violencia psicolégica si No No si Terapia de pareja Terapia psicologica Procurar crear un respeto mituo
45 Hombre  Casado/a Entre 46y 60 afios_Estudios primarios complet Infidelidad Discusiones frecuentes _ Falta de comunicacién No si si Vejez Mejorar la comunicacién Terapia de Mantener cada miembro su espacio _ Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
46 Hombre  Casado/a Entre 36 y 45 afios Estudios universitarios Falta de comunicacién Infidelidad mor si si si si si Vejez Mejorar [ comunicacion Ser asertivo (Aprender a decir que no)  Procurar crear un respeto mituo
47 Hombre  Casado/a Entre 36 y 45 afios Estudios universitarios Alcoholismo Drogadiccion si si si si si si Adultos Centro de informacion ala mujer  Mejorar la comunicacion Terapia en grupo Terapia psicolégica Procurar Grear un respeto mituo
48 Mujer Casado/a Entre 46y 60 afios Estudios universitarios Violencia fisica Violencia psicolégica No si si No Adultos  Mejorar la comuricacién Terapia de pareja Mantener cada miembro su o espacio Ser asertivo (Aprender a decir que no) Procurar crear un respeto mituo
49 Mujer Casado/a Més de 60 afios _ Estudios primarios completos drogadiccion Falta de comunicacion si si si si No Mejorar la comunica Terapia psicologica Procurar crear un respeto
50 Mujer Casado/a Entre 46y 60 afios_ Estudios universitarios Falt de comicacién nfceidad Economia deficiente No No si No Veiez Conirodo fomaciona a mujer  Mejorar la comunicacion Mantener cada miembro su espamo Terapia de grupo Procurar crear un respeto matuo
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“INTRODUCCION”

Se ha realizado en La Puebla de Cazalla ( Sevilla ) durante tres
anos, periodo de duracion del moédulo, denominado:
INVESTIGAR EN CIENCIAS SOCIALES”.

Al inicio nos planteamos varios temas de trabajo; si bien, a
partir de la preocupacion que nos genera el numero de
separaciones o rupturas de pareja en nuestra localidad, se
decidié centrarnos en analizar aspectos que tuvieran que ver
con la interaccion entre la pareja, las causas de las rupturas,
los comportamientos en diferentes contextos, etc.

Este trabajo se estructura en tres partes.

“J U STI F I CAC I 6 N ”Partiendo de lo que nos

preocupaba por conocer mas a cerca de las relaciones de

pareja y de las rupturas, nos cuestionabamos lo siguiente:
¢Como son las relaciones de pareja en nuestro pueblo?, ;Qué
porcentaje de ruptura se da?, ;En que edades se produce con
mayor frecuencia?, ;Que interrelacion hay con el nivel
educativo de los contrayentes?...etc.

A partir de estas preguntas nos planteamos unos objetivos que
cambiaron cada aino en funcion del proceso de investigacion
que hemos seguido.

El primer curso, los objetivos planteados fueron los siguientes:
Registrar los datos obtenidos mediante una encuesta anénima
sobre las causas que provocan en nuestro pueblo la ruptura del
matrimonio o de la pareja. En cuanto al objetivo general del aio,
2013/14, se fundamentaba en analizar el comportamiento
afectivo de las parejas en los distintos contextos observados.
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Durante este ultimo ano 2014/15 de investigacion nos
planteamos como objetivo general conocer los resultados
obtenidos en los estudios anteriores.

“METODO”

Durante el primer ano el método utilizado ha sido “cuantitativo”,

obteniendo en cada una de las preguntas correspondiente a los
distintos parametros que hemos expuestos en las encuestas.

Estas encuestas se realizaron a padres y madres de los alumnos
que acompanaban a sus hijos a la entrada y salida de los
centros escolares; en el Centro de participacion activa, a las
parejas que frecuentan con asiduidad este Ilugar; a
Asociaciones existentes en nuestra localidad.

En cuanto a las edades de los participantes consideramos
varios rangos: de 15 a 25; de 26 a 35; de 36 a 45; de 45 a 60y
mayores de 60.

El método practicado durante el 2° ano, ha sido “cualitativo”,
mediante la técnica de la observacion de la pareja en distintos
contextos: nuestra observacion a la pareja, la aplicamos en
lugares como paseos, terrazas, bailes...etc.a personas en
distintos estados civiles, como casados, divorciados viudos,
pareja del mismo sexo; comprendiendo a personas con los
mismos rangos de edades que el ano anterior.

Durante el tercer afo trataremos de analizar los datos
obtenidos en los trabajos realizados durante los periodos
anteriores.
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“DATOS REGISTRADOS”

Sobre 50 encuestados
Sexo
N° Enc. H % M % N/S-N/C %
50 14 28 35 70 1 2

En este registro vemos como la participacion femenina supera a
la masculina en un 42%.

B Hombre M Mujer N/S-N/C

Estado Civil
Sotero/a Casado/a Viudo/a Divorsiado/a Uni. en
pareja
12 14 11 7 6
24% 28% 22% 14% 12%

En este registro dominan los casados que junto a las uniones de
parejas participan en un 40%.

[

ESTA. Civil

Soltero/a

Unidos
Parejas

Divorsiado

/a
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Edad
De 15 a 25 3 6%
De 26 a 35 9 18%
De 36 a 45 15 30%
De 46 a 60 11 22%
> De 60 11 22%
Sin especificar 1 2%

Aunque hay participacion en todas las etapas, donde mayor
participacion se produce es en la comprendida entre lo 36 y 45

anos.
Edad
Hm15a25m26a35m36a45 m46a60 H>de 60 Hsin especificar
2% 6%
‘ ’. 18%
' 30%
Nivel educativo
Est.Primarios 3 6%
incompletos
Est, Primarios 13 26%
completos
Graduado en ESO 7 14%
Bachillerato 5 10%
Est, Universitarios 22 44%

La mayor participacion segun este registro se verifica en
personas con un nivel educativo de estudios universitario que
llega a alcanzar 44%.
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/
A

Nivel ed

6%

10%

ucat.

M Est,12 incomp.

M Est,12 comple.incomp.
B Grad.ESO

B Bachillerato

M Est. Univers.

Aspectos mas determinantes por orden de preferencia.

Aspecto-1 Aspecto-2 Aspecto-3
Vio. Fis. 8 16% 5 10% 1
Eco. Defi. 5 3 2
Alcoholismo 1 5 4
Desamor 6 12% 7 14% 3
Vio. Sicol. 4 6
Drogas 2 1 4|
Infidelidad 2 8 16%
Disc. Frecu. 1 3 n-
Falta Comu. 6 12% 2
Intro. Famil. 1 1 2
Falta. Traba 3 2 3
Dif,Salarial 0 3 0
Aspecto-1
M Vio. Fisica
M Desamor
Falta comuni.
Aspecto-2
M Viol. Fisica
M Desamor

-

Infidelidad
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Aspecto-3
H Viol. Psicolég
¢ H Infidelidad
Falta comuni

Conclusion:

Primer Aspecto senala: 16% Violencia fisica, 12% desamory
12% falta de comunicacion.

Segundo Aspecto senala: 16 % Infidelidad, 12% violencia

sicologica y 10% violencia fisica.

.CONOCES ALGUN CASO DE VIOLENCIA DE GENERO?

Sl 27 54%

NO 18 36%

No sabe, No 5 10%
contesta

De hecho un 54% conoce los casos de violencia de género en
nuestra localidad.

é¢Conoces algun caso de Vio.
De género?

mSi
N/S-N/C
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LEXISTEN DENUNCIAS?

sl 21 42%
NO 5 10%
N/S-N/C 24 48%

En esta pregunta,

existencia de denuncias.

los participantes en un 48% son ajenos a la

¢Exis. Denuncias?

=

mSi
B No

N/S-N/C

:CONSIDERAS QUE LAS AUTORIDADES HAN APLICADO LA LEY?

Si 19 38%
NO 2 4%
n/s-n/c 24 48%

Al igual que en la anterior pregunta el 48% esta ajeno la

aplicacion de la ley en estos casos concretos.

¢Se ha aplic. La Ley?

| Si
HNo

N/S-N/C
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.CONSIDERAS QUE LA RUPTURA INFLUYE EN EL CARACTER Y
LA FORMACION?

Sl 42 84%
NO 2 4%
N/S-N/C 6 12%
POSITIVAMENTE N/S.N/C
NEGATIVAMENTE N/S-N/C

La Ruptura:éinfluye en el
caracter y formacion?

| Sj
N/S-N/C

¢(CONSIDERA LA SOLEDAD COMO CAUSA DE LA UNION DE

PAREJAS?
Sl 36 72%
No 9 18%
N/S-N/C 5 10%

La soledad: {Puede ser
causa de Unidn de parejas?

mSi mNo mN/S-N/C

10%

72%

;:CONOCES ALGUN CASO EN LA PUEBLA?

Sl 25 50%

NO 17 34%

N/S-N/C 8 16%
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é¢Conoces algun caso de
union por soledad

mSi mNo mN/S-N/C

16%

. . -
34%

:EN QUE EDADES SUELEN PRODUCIRSE ESTAS UNIONES?

ADOLESCENTES 0
ADULTOS 6 12%
ADULTOS 22 44%
MAYORES
N/S-N/C 22 44%

¢En que edades suelen
producirse gstas uniones?

scent adultos

Nsn '

Adultos
Mayores

A la pregunta de si la soledad puede ser causa de union de
parejas, el 72% considera que si, de los cuales el 50% conoce

algun caso en La Puebla y que se produce principalmente en
personas adultas mayores.
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A la pregunta de que escoja 5 propuestas de mejoras que
favorezcan de una manera positiva la relacion de la pareja y
como consecuencia su estabilidad, hemos creado 5 registros
segun el orden de preferencia de las propuestas escogidas.

PROPUESTA N° 1

Centro de infor. De Ia 6 12% 2°
mujer
Mejorar la 33 66% 1°
comunicacion
Terapia de pareja 3 6% 3°

Mantener cada
miembro su espacio

Terapia de grupo

Terapia psicoldgica

Crear un respeto 2 4% 4°
mutuo

Ser asertivo

En el registro de la 1? propuesta, los encuestados se han
inclinado por como la mejora de la comunicacion entre los
miembros de la pareja es la propuesta ideal.

PROPUESTA N° 2

Centro de infor. De la

mujer
Mejorar la 8 16% 2°
comunicacion
Terapia de pareja 18 36% 1°
Mantener cada 7 14% 3°

miembro su espacio

Terapia de grupo 1 2% 6°
Terapia psicolégica 2 4% 5°
Crear un respeto 7 14% 4°

mutuo
Ser asertivo 1 2% 7°
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En la 22 propuesta, los encuestados consideran la terapia de
pareja como la propuesta ideal para mejorar la relaciéon, dejando
apartado totalmente el Centro de informacion de la mujer.

PROPUESTA N° 3

Centro de infor. De Ia 0 0
mujer
Mejorar la 1 2% 6°
comunicacion
Terapia de pareja 4 8% 4°
Mantener cada 16 32% 1°
miembro su espacio
Terapia de grupo 3 6% 5°
Terapia psicoldgica 1 2% 7°
Crear un respeto 9 18% 2°
mutuo
Ser asertivo 7 14% 3°

En la 32 propuesta, los encuestados hacen un reparto mas
equitativo de sus preferencias, aunque destaca para la mejora
el que cada miembro mantenga su espacio; también hay que
destacar que el Centro de informacion de la mujer queda
marginado de las preferencias.
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PROPUESTA N°4

Centro de infor. De la 0 0
mujer
Mejorar la 0 0
comunicacion
Terapia de pareja 1 2% 6°
Mantener cada 2 4% 5°
miembro su espacio
Terapia de grupo 5 10% 4°
Terapia psicoldgica 6 12% 3°
Crear un respeto 6 12% 2°
mutuo
Ser asertivo 8 16% 1°

En la propuesta 4, se busca la asertividad como el medio mas

apropiado para la mejora de Ila

convenciendo y no lastimando la sensibilidad, dando propuestas
alternativas...etc.; volvemos a repetirnos como en la propuesta
anterior: El Centro de informacion de la mujer no es aceptado

como propuesta de mejora.

relacion,

dialogando,
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PROPUESTA N° 5

Centro de infor. De la 0
mujer
Mejorar la 0
comunicacion
Terapia de pareja 0
Mantener cada 0
miembro su espacio
Terapia de grupo 1 2% 3°
Terapia psicoldgica 1 2% 2°
Crear un respeto 18 36% 1°
mutuo
Ser asertivo 0

En la 5% propuesta los encuestados hacen sus preferencias
solamente en un 40%, prefiriendo la creacion de un respeto
mutuo como la propuesta mas apropiada para la mejora de la
relacion.

encuestados

35

30

25

20

15 M encuestados
10

5 B

0 . T . T

Mejo. La Terapiade Manten. El Ser asertivo Respe. Mut
comun. parej. espacio
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T O

SEGUNDA PARTE- CURSO 2013/14

REJILLA DE OBSERVACION

Observaciow de lay parejas en actividades de paseos.

N°. de
parejoy

Dias de lo semanav

Lunes

Moaowtes

Miérc

Juevesy

Vier

Sabw

18

1

6

8
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Hovario-de la observaciow
N° parejas | Marnanw Mediodiav | Tawrde/noche
18 3 6 9
tdad de las parejas observadas
N° <30 De30a | De50 v >65
powejos 5° 65
18 3 6 3 6
;Como- Vo las parejos?
N° de parejos Parejas solay Parejosy acom.
18 11 7
Actitudes que presento

onte | dosea | wlw dv| mo | no | d

v los

Dialog | Mirdaw | Gvav| Relay | Inv | Préoxi| Lejav | Penv
ado .

hio

¥

loy ojos | cabe A
4

13 2 4 11 /4 4 3




Fal | Pawv| suet| Rebe| Rop | Rop | Zap | Za.PU | Depor
tv | er cav v a ato- | ano- tivo-

Panla | Cor | Cami/| Jery | Z.cor | Depo| Chaqu | Gorr
rgo- too | s | ey | d rt etw 1%

~

16 1 11 9 9 6 1

“RESUMEN"

Tras comprobar los datos revelados en la rejilla de observacion, sacamos
las siguientes conclusiones: Que los dias mas abundantes para los paseos
son los “sabados y los viernes”, en horarios de “tarde/noche, con edades
comprendidas entre los 30/50 afios y mayores de 65 siendo mas
corriente que las parejas vayan solas y que la actitud que llevan es
dialogante al mismo tiempo que relajada, y, que en cuanto a su forma de
vestir en relacidon con la mujer predomina la ropa holgada con falda y
sueter y zapatos de tacon, mientras que el hombre prefiere pantalon
largo con camisa o jersey y zapatos de cordones convencionales.

Uno de los componente de nuestro grupo,. En un viaje a Marruecos,
observé que la cultura de este pais con respecto a Espana es totalmente
distinta en el aspecto de la forma de afectividad de la pareja; en los
bares y terrazas, solamente asisten los hombres, sin embargo en los
parques publicos disfrutan toda la familia y aunque tanto el hombre
como la mujer estan pendiente de los hijos, la Sra. Raras veces se sientan
en los bancos para descansar.
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“MUNDO DE LA PAREJA”

REJILLA DE OBSERVACION Il (TERRAZAS Y BARES)

N° de parejas observadas: 18

DiA DE LA SEMANA

dia | Lunes | Mart | Miér. | Juev. | Vier. | Sab. | Dom.

N° 1 1 1 6 8 1

Los dia que mas se prodigan para salir las parejas a tomar algan
aperitivo, son los sabados, ya que el domingo se toma como
descanso o a preparar las fincas donde la mayoria de los
habitantes de la Puebla tienen una 2? vivienda para su descanso
y disfrute, seguido del viernes, motivada esta salida por la
colocacion del mercadillo, donde la mayoria de los habitantes
van, bien a comprar o a pasar el maihaneo, por lo que esta visita
se ha convertido en un acto social y de encuentro entre los
ciudadanos.

EDADES DE LAS PAREJAS ¢Como SALEN?
<30 30/50 50/65 >65 SOLAS | ACOMP.
3 5 4 6 10 8

Aunque la presencia de parejas en terrazas se reparte en todas
las edades, sin embargo predominan las parejas maduras,
predominando las mayores de 65 ainos, seguidas de las parejas
comprendidas entre las edades de 30 a 50 anos.
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ACTITUD
T = ) =
8¢ |£o0 |88 |® & X & T 9
st 4 29 |3 3 2 3 g =
a® | E 62 | £ o o Q=
11 3 6 10 7 5 3 4

Predomina la actitud dialogante y relajada frente a las
tendencias de indiferencia y girando la cabeza.

POSTURAS ADOPTADAS
M M M M
Piernas junt. Piernas Espalda Espalda
separadas recta inclinada
14 4 14 4
H H H H
Piernas junt. | Piernas sep | Espa. recta | Espa. Incl..
4 14 6 6

En la postura de la mujer sentada, predominan las opciones de
piernas juntas y espalda recta, mientras que en el hombre
predomina la opcion de piernas separadas, repartiéndose por
igual las opciones de espalda recta e inclinada.

VESTIMENTAS
ZoW s o g |y |8 e |5 |
wede: E | |2 |2 F f § g
oS L o » = o T N N 3
NUMERO | 8 9 7 6 4 9 6 8 2
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HOMBRES

- - N o »
o ) Q

2 2| §) 5 T § | 7| g @
— 0 3 = o ° 2 Y - -3
o o - ) = o c ° = =
s 3 8| < & ®#| 3 5| g
° o S ® ©

16 1 12 7 9 7 1 - 1 -

En cuanto a la indumentaria utilizada la mujer prefiere ropa
holgada, combinando casi al mismo nivel pantalén y falda con
sueter y rebeca con zapato de tacon moderado; mientras que en
el hombre predomina el pantaléon largo, camisa y el zapato

convencional de cordon.
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“MUNDO DE LA PAREJA”

REJILLA DE OBSERVACION II1-“ ESCUELA DE

BAILE” “Centro de participaciéon activa Hogar del
Pensionista”

Hay un grupo de unas quince personas entre las cuales hemos
considerado observar a tres parejas formadas por matrimonio;
de las tres parejas, una de ellas, la mujer, esta participando
activamente en los bailes separados formando parte activa de
la personas que bailan, mientras el marido se encuentra
sentado en la esquina de una mesa con actitud de no prestar
atencion a los bailes. Una segunda pareja, que estaba bailando
dentro del grupo, cesé a nuestra llegada para atendernos y que
nos encontraramos a gusto; esta pareja bailaba por sevillanas,
rumbas bosanobas,...etc. Mantenian buen ritmo y coordinacion,
bailaban mirandose a la cara y con semblante alegre. La tercera
pareja observada iba muy bien vestida, como dispuestos para
que cuando terminase la clase de baile, a marcharse a una cena
o a una fiesta; eran joviales alegres y participativos,
invitandonos a participar en los bailes con el grupo; cuando
decidimos marcharnos ellos dejaron de bailar para mantener
con nosotros una pequena conversacion, en la que comentaban
los beneficios que en ellos producia esa actividad, tanto en el
aspecto psiquico como en el fisico.
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“EL MUNDO DE LA PAREJA” REJILLA DE
OBSERVACION 1V« Juego de petanca”.

Mientras hago mi paseo matinal, veo un grupo de personas
pertenecientes al Centro de Participacion Activa del Hogar del
Pensionista jugando a la “petanca”; se puede considerar como
dos equipos practicando en dos parcelas distintas, aunque hay
tres mujeres entre ellos/as, una de ellas es miembro de una
pareja en matrimonio, que también participa en el juego pero
como un oponente mas. Mantienen dialogos entre ellos, pero si
existen algunas dudas sobre las distancias entre las bolas, la
participacion individual predomina y para evitar discusiones
utilizan el metro para medir, defendiendo cada uno sus
intereses propios.

La mujer lleva una falda holgada y un chaleco con cuello de pico
también holgado, con zapatos casi planos con una pequeia
cuha pero muy comodo para los movimientos; el marido lleva un
pantaléon gris oscuro con pinzas dandole anchura a los perniles,
una camisa de mangas y un chaleco de color azul de botones
que mantiene abierto.



