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IV PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y SOLIDARIDAD 

INTERGENERACIONAL “SEMINARIOS ACADÉMICOS” 

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

5 y 6 de Febrero de 2015 

 

Presentación 

En el marco del ”IV Programa de Envejecimiento Activo y Solidaridad 

Intergeneracional”, los días 5 y 6 de Febrero de 2015 se desarrollan en la 

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, unos Seminarios Académicos 

dirigidos al alumnado de las sedes municipales del Programa Universitario 

“Aula Abierta de Mayores”. 

De esta forma se han planificado cuatro seminarios concentrados en dos días 

(tres en horario de mañana y uno en horario de tarde), los cuales se desarrollan 

en las instalaciones de la Universidad y participan todos los municipios 

adscritos al Programa. 

Estos seminarios se diseñan con el objetivo de complementar las actuaciones 

académicas desarrolladas en los municipios, facilitando un espacio para 

compartir conocimientos y experiencias entre alumnado de distintas sedes 

municipales del programa, utilizando como base la docencia en el campus 

universitario de profesorado perteneciente a la Universidad Pablo de Olavide. 

Para ello, se cuenta con el apoyo institucional de la Consejería de Igualdad, 

Salud y Políticas Sociales de la Junta de Andalucía, la Excma. Diputación 

Provincial de Sevilla, el Vicerrectorado de Estudiantes, Cultura y Compromiso 

Social de la Universidad Pablo de Olavide y de más de una quincena de 

Ayuntamientos de provincia de Sevilla. 
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El objetivo del Aula Abierta de Mayores de la UPO con este tipo de actuaciones 

es integrar a las personas mayores en la vida universitaria, ampliando sus 

conocimientos y promoviendo su participación en la sociedad a través de 

actividades artísticas y culturales.  

Objetivos 

• Complementar la oferta académica en los municipios con sesiones 

impartidas por profesorado universitario en las instalaciones de la 

Universidad Pablo de Olavide. 

• Construir espacios de convivencia entre alumnado del Aula Abierta de 

Mayores de diferentes municipios. 

• Promover la inclusión del alumnado mayor en la Universidad como 

estudiante de programas de formación permanente universitaria. 

Destinatarios 

� Alumnado del Programa Universitario para Personas Mayores “Aula 

Abierta de Mayores“ de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

� Alumnado adscrito al “Programa de Participación Ciudadana y 

Envejecimiento Activo” del Aula Abierta de Mayores. 

Metodología 

Los seminarios académicos del Aula Abierta de Mayores son sesiones 

impartidas por profesorado universitario en las instalaciones universitarias. Se 

organizan en bloques temáticos, según las sugerencias de materias 

proporcionadas por el alumnado en las evaluaciones del programa, de manera 

que cada sede pueda recibir formación en un ámbito de interés para el 

alumnado. Cada sede municipal debe asistir a uno de los seminarios 
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propuestos, de manera que puedan complementarlo con alguna actividad de 

tipo sociocultural en la provincia. Esta actividad sociocultural será planificada 

de forma autónoma por el municipio. 

Programación de actividades 

Jueves 5 de febrero de 2015 (mañana) 

SEMINARIO 1: Geografía e Historia. EDIFICIO 16 AULA 6 

� 10:00 h. – 11:30 h. “Geografía e historia del territorio andaluz. La riqueza 

de su diversidad”. Prof. Francisco José Torres Gutiérrez.  

� 12:00 h. – 14:00 h. “Esta crisis no es nueva: las burbujas especulativas a 

lo largo de la Historia”. Prof. Francisco Zamora Rodríguez.  

Jueves 5 de febrero de 2015 (tarde) 

SEMINARIO 2: Ciencias Sociales. EDIFICIO 10 AULA 3 

� 16:00 h. – 17:30 h. “Salud integral y bienestar personal en las Aulas de 

Mayores: una propuesta de investigación sociológica”. Profa. Rosalía 

Martínez García. 

� 18:00 h. – 19:30 h. “Violencia escolar entre iguales”. Prof. Gonzalo del 

Moral Arroyo. 

Viernes 6 de febrero de 2015 (mañana) 

SEMINARIO 3: Ciencias de la Salud y Experimentales. EDIFICIO 5 AULA 1 

� 10:00  h. – 11:30 h. “Recomendaciones nutricionales y dietéticas para el 

mantenimiento de la salud”. Profa. Mª Ángeles Ortega de la Torre.  

� 12:00 h. – 14:00 h. “Enfermedades con Dolor Crónico: Fibromialgia, 
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Enfermedades reumatológicas”. Prof. José Antonio Sánchez Alcázar. 

Viernes 6 de febrero de 2015 (mañana) 

SEMINARIO 4: Ciencias Políticas y Jurídicas. EDIFICIO 5 AULA 2 

� 10:00 h. – 11:30 h. “Filosofía política española en el siglo XX”. Prof. 

Manuel Jesús López Baroni.  

� 12:00 h. – 14:00 h. “¿Somos más iguales que antes?”. Profa. María 

Isabel Román Torres. 

Lugar de celebración 

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

Entidades organizadoras 

� Programa Universitario para Personas Mayores “Aula Abierta de 
Mayores” de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

� Vicerrectorado de Estudiantes, Cultura y Compromiso Social de la 
Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

Datos de contacto 

Aula Abierta de Mayores 
Vicerrectorado de Estudiantes, Cultura y Compromiso Social 
Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla 
 
Carretera de Utrera, Km.1. C.P. 41013. Sevilla 
Edificio 17, Planta Baja, Despacho 8 
 
Correo electrónico: aulaabiertamayores@upo.es 

Teléfono: 954 349 877 
Página Web: www.upo.es/aula-mayores  


