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Editorial 

 

Rocío Cruz-Díaz es doctora en Pedagogía por la Universidad de Sevilla, profesora Titular de Universidad en Teoría e 
Historia de la Educación del Departamento de Educación y Psicología Social, y Directora Académica del Aula Abierta de 
Mayores de la Universidad Pablo de Olavide. Integrante del Grupo PAIDI de Educación (SEJ457 - GEDUPO), su actividad 
investigadora gira en torno a la educación permanente y la educación de personas adultas y mayores, la intervención 
socioeducativa, los estilos de aprendizaje, la comunicación social, la atención a la inclusión educativa, la diversidad 
cultural y los estudios de género. Investigadora en numerosos proyectos y contratos de investigaciones nacionales e 
internacionales, de excelencia a nivel autonómico, y de innovación docente como personal docente e investigador en la 
educación superior,  destacando entre ellos: el proyecto de investigación “La verdad y la ética en las redes sociales 
(INTERNETCA)” (Ref. 2159-PID2019-104689RB-100-EDU) del Programa Estatal de Generación de Conocimiento y 
fortalecimiento Científico y Tecnológico del Sistema de I+D+i y del Programa Estatal de I+D+i Orientada a los Retos de la 
Sociedad, el proyecto “Instagramers y youtubers para el empoderamiento transmedia de la ciudadanía andaluza“(P18-
RT-756) de la Consejería de Transformación Económica, Industria, Conocimiento y Universidades, de la Junta de 
Andalucía, o el Proyecto de Educación para el Desarrollo “Incluyendo la Educación para el Desarrollo en el Currículum de 
la ESO: Promoviendo un modelo de ciudadanía crítica y empoderamiento social ante los nuevos retos de la emergencia 
climática, pobreza y desigualdades, agudizadas por la COVID-19” (2020UE004). Directora, entre otras, de las tesis 
doctorales inscritas en los programas doctorales en Ciencias Sociales de la Universidad Pablo de Olavide, la Universidad 
Nacional Autónoma de Nicaragua-Managua de Nicaragua o de la Universidad Pedagógica y Tecnológica de Colombia 
(RUDECOLOMBIA). Cuenta en su haber con diversas publicaciones, relacionadas con la atención educativa y la formación 
de personas adultas mayores, los medios de comunicación y las tecnologías, la innovación en metodologías docentes y el 
desarrollo comunitario.  

 

En calidad de Directora Académica, siguiendo las directrices del Vicerrectorado de Cultura y 

Políticas Sociales, junto al equipo de Coordinación técnica de la Universidad Pablo de Olavide, 

continuamos en la senda de promocionar y hacer llegar nuestro programa universitario de 

formación científica, cultural y social a las personas adultas y mayores, en pro de alcanzar y mejorar 

la calidad de vida de las personas adultas mayores, mediante el fomento de la actividad  

 

 

 

“Consolidar redes de 

apoyo ciudadanas, 

generadoras del 

crecimiento personal, 

la sociabilidad y la 

solidaridad entre el 

alumnado adulto 

mayor” 
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intergeneracional y la participación del alumnado senior como herramienta de crecimiento 

personal y social. Tras los procesos de transformación de las estructuras sociales y de convivencia, 

las exigencias adaptativas a un medio ambiente en el que hemos de sensibilizar y concienciar en el 

respeto y sostenibilidad, el Aula Abierta de Mayores, ha de asumir su corresponsabilidad y 

adoptando significativos cambios en las estrategias y metodologías de aprendizaje y, por ende, 

desarrollar nuevas destrezas y competencias ligadas a la conciencia crítica y al, “aprender a 

aprender” a lo largo de la vida. 

 

Os damos la bienvenida a este Boletín de divulgación sociocultural, que en su 12ª edición, pone en 

valor la dinamicidad, motivación, implicación, participación e ilusión que día a día vienen 

demostrando nuestros alumnos y nuestras alumnas en cada una de las actividades propuestas en 

su programa formativo anual, guiado por las personas que asumen el complejo y comprometido 

desempeño de la Coordinación Municipal, junto a la complicidad metodológica y responsabilidad 

didáctica del profesorado universitario y de los y las docentes colaboradoras locales. Sirvan estas 

líneas para reiterar nuestro agradecimiento ante el arrojo, entrega, persistencia, y 

acompañamiento de las coordinaciones municipales, en continua comunicación con la 

coordinación universitaria del Aula Abierta de Mayores. 

 

Agradecemos la colaboración de la Diputación Provincial de Sevilla, la Consejería de Inclusión 

Social, Juventud, Familias e Igualdad, la Fundación La Caixa y, en especial, el apoyo que los 

Ayuntamientos, sus concejalías y equipos municipales, prestan cada curso académico, en particular 

el presente curso 2023-2024, donde se ha visto significativamente incrementado el número de 

matriculaciones, anunciando prósperos espacios de cooperación institucional de carácter 

intergeneracional y de voluntariado que una la Universidad a los Municipios. 

 

Junto a las palabras que la Directora General de Personas Mayores, Participación Activa y Soledad 

no deseada nos brinda en la sección de Entrevista del presente Boletín, esperamos que las acciones 

formativas afines al programa que presentamos, tales como los Actos de Inauguración del curso, 

los Seminarios Académicos, o el curso Mayores con Wifi, entre otros, nos permitan consolidar 

redes de apoyo ciudadanas, generadoras del crecimiento personal, la sociabilidad y la solidaridad 

entre el alumnado adulto mayor. 

 

Esperando desarrollar todo el catálogo de acciones formativas afines al programa socioeducativo y 

de envejecimiento saludable, y esforzándonos por celebrar “in situ”, las emblemáticas y 

representativas Jornadas Culturales y los Actos de Egresados/as, hemos comenzamos a disfrutar 

de las actividades académicas propias de los ciclos formativos de cada sede y del Encuentro 

Provincial en Santiponce, con la satisfacción del disfrute compartido y del aprendizaje permanente. 

M.ª del Rocío Cruz Díaz 

Dirección Académica del Aula Abierta de Mayores    
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Actividades Académicas 
   

 

 
 

 

 

 

 

 
INAUGURACIÓN DEL AULA ABIERTA DE MAYORES EN LA UPO CURSO 

2023-2024  

El 16 de octubre el Vicerrector de Cultura y Políticas Sociales de la Universidad Pablo 

de Olavide Sr. D. David Cobos Sanchís da apertura al curso académico 2023-2024 del 

Aula Abierta de Mayores en el paraninfo. Estuvo acompañado en la mesa inaugural por 

Sr.D. Casimiro Fernández Linares, Diputado del área de Cultura y Ciudadanía de la 

Diputación de Sevilla, Sra. D. ª Rocío Barragán Barragán, Directora General de 

Personas Mayores, Envejecimiento Activo y Soledad no Deseada de la Consejería de 

Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de Andalucía y Sra. D. ª 

Yolanda López Cosano, Delegada de Fundación La Caixa en Andalucía. Además 

asisitieron al evento alcaldes, alcaldesas, representantes de las corporaciones locales y 

alumnado del Aula Abierta de Mayores.  

 

 

Desde el mes de octubre de 2023  hasta 

la actualidad,  el Aula Abierta de 

Mayores ha desarrollado gran variedad 

de actividades. 

Hemos cerrado el curso académico 

2022/2023 conmemorando el XX 

aniversario del Aula Abierta de 

Mayores en la Universidad Pablo de 

Olavide e iniciamos el curso 2023/2024 

con 23 sedes municipales y más de 

1100 estudiantes. 

A continuación, os mostramos las 

actividades más destacadas que se han 

llevado a cabo en estos meses en el 

Aula Abierta de Mayores. 
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Para la ponencia inaugural contamos con 

la lección a cargo del Prof. Emérito D. 

Agustín Madrid Parra con la ponencia 

titulada: "La innovación tecnológica en el 

Derecho: los criptoactivos" y la jornada 

finalizó con el concierto a cargo de la Peña 

Flamenca de la UPO. 

Más información sobre el acto en: https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-

noticia/Inaugurado-el-nuevo-curso-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-

Pablo-de-Olavide/ 

 

INAUGURACIONES DEL AULA ABIERTA DE MAYORES EN LAS SEDES 

MUNICIPALES ADSCRITAS AL PROGRAMA 

Además de la 

Inauguración 

oficial del curso 

2023/2024 en la 

UPO muchas de 

nuestras sedes 

desarrollan un 

acto de 

inauguración y comienzo del curso en sus localidades. 

Estos actos cuentan con presencia de alcaldía, concejalía, la directora académica de 

nuestro programa en la UPO, el equipo de 

coordinación de la UPO y coordinación local.  

Algunas de las sedes que han realizado este 

año estos actos son: Santiponce, Pedrera, 

Casariche, Tomares, Almensilla, Mairena del 

Alcor o Salteras. 

Inauguración del Aula Abierta de Mayores en nuestra sede en Mairena del Alcor. 

 

Inauguración del Aula Abierta de 

Mayores en nuestra sede en Pedrera.  

. 

 

https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/Inaugurado-el-nuevo-curso-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide/
https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/Inaugurado-el-nuevo-curso-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide/
https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/Inaugurado-el-nuevo-curso-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide/
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Los actos de 

inauguración son una 

primera toma de 

contacto entre 

alumnado y 

corporaciones locales 

para dar la bienvenida y 

arrancar un nuevo curso. 

En este sentido, tanto la 

Universidad como los Ayuntamientos apuestan firmemente por el programa y los 

beneficios que este tiene para las personas adultas-mayores y su entorno.  

 

Estos actos se 

complementan con una 

conferencia y un primer 

acercamiento entre el 

grupo-clase.  

Por tanto, estos actos 

además de tener como 

objetivos dar la bienvenida 

a un nuevo curso se ofrece toda la 

información de la programación 

de las actividades académicas y socioculturales, fomentando la motivación, el disfrute 

y de aprendizaje para el alumnado. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Inauguración del Aula Abierta de Mayores en nuestra sede en 
                                                           Santiponce. 

. 

 

          Inauguración del Aula Abierta de Mayores en nuestra sede en 
                                                           Salteras. 

. 
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VI ENCUENTRO PROVINCIAL DEL AULA ABIERTA DE MAYORES EN 

SANTIPONCE COMO SEDE ANFITRIONA 

De enero a mayo de 2024 se desarrollarán veintidós jornadas 

en el marco del VI Encuentro Provincial del Aula Abierta de 

Mayores, cuyo lema es “TU CAMINO, TU DESTINO”.  

En cada sesión del encuentro, el alumnado de Santiponce 

acogerá a otros compañeros/as de los distintos municipios 

donde están ubicadas nuestras sedes, mostrándoles en la 

sesión de mañana el conjunto arqueológico de Itálica y el 

monasterio de “San Isidoro del Campo” haciendo de 

cicerones de su localidad. Tras una 

pausa para comer, se realizará una 

actividad lúdico cultural. 

Durante la visita del alumnado de 

otras sedes al municipio de 

Santiponce, sede anfitriona del VI 

Encuentro Provincial, se crearán 

espacios para compartir 

experiencias entre las personas participantes del programa.   

Este Encuentro fue inaugurado el 10 de 

enero en el que estuvieron presentes: 

Vicerrector de Cultura y Políticas Sociales, 

David Cobos; Alcalde del Ayuntamiento de 

Santiponce, Juan José Ortega; Alcalde del 

Ayuntamiento de Las Cabezas de San Juan, José Solano; Directora Académica del Aula 

Abierta de Mayores, Rocío Cruz; Concejala de bienestar social del Ayuntamiento de 

Santiponce, Francisca Mateos; Concejala de Educación del Ayuntamiento de Las Cabezas de 

San Juan, Noemí Marchena; equipo de coordinación del programa en la UPO, Julia Muñoz e 

Isabel Muñoz, y más de 60 estudiantes pertenecientes al Aula Abierta de Mayores de 

Santiponce y Las Cabezas de San Juan.  

 

Alumnado y representantes del municipio en nuestra sede de Las 
Cabezas de San Juan en el VI Encuentro Provincial. 

  



   10 
 

 

 

Así, el 10 de enero participó el alumnado de Las 

Cabezas de San Juan, última sede anfitriona del 

encuentro provincial. Las sedes que han participado 

durante el mes de enero, además de Las Cabezas de San 

Juan, son La Algaba (24 de enero), Almensilla y Bollullos 

de la Mitación (31 de enero). Así mismo, durante los 

siguientes meses está programada la visita de todas las sedes de nuestro programa siendo la 

clausura del Encuentro el día 31 de mayo en la 

que participarán estudiantes de nuestra sede 

en Bormujos y en Castilleja de la Cuesta.  

En cada sesión del encuentro, el alumnado de 

Santiponce está cumpliendo con creces su 

función como cicerones de su localidad, 

mostrándonos las virtudes de su municipio. 

 
 

 
 

 
Alumnado en nuestra sede de AAM de Almensilla y Bollullos de la Mitación en el VI Encuentro Provincial. 

 

 

Más información sobre el VI Encuentro Provincial: https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-

noticia/Santiponce-acoge-este-ano-el-VI-Encuentro-Provincial-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-

Universidad-Pablo-de-Olavide/ 

 

 

 

           
Alumnado en nuestra sede de AAM de La Algaba 

en el VI Encuentro Provincial. 
 

. 

 

https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/Santiponce-acoge-este-ano-el-VI-Encuentro-Provincial-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide/
https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/Santiponce-acoge-este-ano-el-VI-Encuentro-Provincial-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide/
https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/Santiponce-acoge-este-ano-el-VI-Encuentro-Provincial-del-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide/
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COLABORACIONES CON OTRAS ENTIDADES: CONSEJO AUDIOVISUAL, 

FARMAMUNDI, FUNDACIÓN LA CAIXA Y CAJASOL 

Hemos suscrito un convenio de colaboración 

con la entidad FARMAMUNDI (Farmacéuticos 

Mundi) para desarrollar el proyecto: 

"Activando ODS por la salud global" y en el 

que han participado nuestro alumnado de la 

sede de Castilleja de la Cuesta y personas 

jóvenes de otras localidades. El 16 de 

noviembre de 2023 se realizó una formación impartida por la profesora Dra. Rocío 

Rodríguez Casado, del Departamento de Educación y Psicología Social de la UPO, con 

respecto a los agentes de salud, la 

actividad se complementa con un 

mapeo para identificar los agentes de 

salud en la localidad de Castilleja de la 

Cuesta. 

Otras de las colaboraciones desarrolladas este curso ha sido con 

el Consejo Audiovisual de Andalucía de la Junta de Andalucía 

en el que se realiza el taller “mayores con wifi”. En esta ocasión 

el taller ha sido dirigido al alumnado de nuestra sede en Pilas los 

días 8, 15, 20, 22, 27 Y 29 de noviembre y 4, 5, 11, 13 de 

diciembre, se 

han realizado 

un total de 10 sesiones de 90 minutos. 

Esta actividad en su tercera edición, se 

realiza en el marco de colaboración 

que el Consejo audiovisual de 

Andalucía tiene con todas las 

universidades públicas andaluzas en el  
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desarrollo del Taller de alfabetización mediática para mayores “Mayores con WIFI”. Este 

taller tiene como objetivo formar a personas mayores en riesgo de exclusión socio-digital, 

por edad, formación o zona de residencia, en el uso de herramientas TIC´s que les ayuden a 

realizar tareas cotidianas en diferentes ámbitos de su vida diaria.  

Continuando 

con las 

colaboracione

s con otras 

entidades, 

este curso se 

ha iniciado 

una nueva 

colaboración 

con Fundación Cajasol, en la que alumnado de distintas sedes han participado en el 

Programa de Educación financiera de dicha entidad. Este programa oferta varios talleres y 

charlas formativas para fomentar una mejora de la información financiera de nuestro 

alumnado, entre los que se encuentra “Las trampas financieras de mi cerebro”, “El ahorro” o 

“presupuesto familiar”, complementándose con actividades más prácticas y lúdicas como 

“Escape room” o el juego de “Pasapalabra”. Todos ellos impartidos por personas empleadas 

y jubiladas de la entidad que de forma voluntaria participan de esta formación. 

Por último, continuamos con el convenio de colaboración entre Fundación La Caixa y la UPO 

para acercar a nuestros mayores al programa de formación de esta entidad en materia de 

salud, alimentación y buen trato. Por ello, durante este curso las 3 sedes que participan en 

estos talleres son Salteras, Casariche y Tomares. Además, La Fundación la Caixa este curso 

amplía su oferta e introduce nuevos talleres como “Escritura creativa” o “Creación de 

Podcast”. 

  



   13 
 

 
 

SEMINARIOS ACADÉMICOS DE AULA ABIERTA DE                            

MAYORES 

 
Los días 16 y 17 de enero de 2024 se 

desarrollaron en el Paraninfo de la 

Universidad Pablo de Olavide los 

Seminarios Académicos dirigidos al 

alumnado de las 23 sedes municipales del 

Programa Universitario “Aula Abierta de 

Mayores”.  

El acto fue inaugurado el 16 de enero por el Vicerrector de Cultura y Políticas Sociales de la 

Universidad Pablo de Olavide Sr. D. David Cobos Sanchís y por la Directora Académica del 

Aula Abierta de Mayores, Sr. Dña. M.ª del Rocío Cruz Díaz.  

Estos seminarios tienen por objetivo 

complementar las actuaciones 

académicas desarrolladas en los 

municipios, facilitando un espacio 

para compartir conocimientos y 

experiencias entre alumnado de 

distintas sedes municipales del 

programa, utilizando como base la docencia en el campus universitario de profesorado 

perteneciente a la Universidad Pablo de Olavide.  

El primer seminario, que tuvo lugar el 16 de enero 

se dedicó a la temática de “Arte y Humanidades” 

contando con las intervenciones del Prof. Dr. José 

Ramón Carrillo Díaz- Pines, con la ponencia “El 

Gran Combate. La arqueología Clásica contra 

Hollywood”  y de la Profa.  Dra. Hanan Saleh 

Hussein, con la ponencia “La cultura árabe desde 

una perspectiva de género: la mujer en los países 

árabes e islámicos”. 
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El 17 de enero el Seminario se dedicó a “Ciencias jurídicas y Económicas”, con las ponencias 

sobre “Los derechos humanos ante la revolución tecnocientífica” del Prof. Dr. Manuel Jesús 

López Baroni, y "Conceptos económicos para entender la crisis", del Prof. Dr. Manuel 

Manudo Pachón.  

De esta forma, el primer día asistieron alumnado de nuestras sedes en Casariche, El Viso del 

Alcor, Gilena, Herrera, La 

Algaba, La Puebla de 

Cazalla, Mairena del Alcor, 

Pedrera, Pilas, Salteras, 

Santiponce y Tomares. 

Asimismo, el segundo día 

articiparon estudiantes de 

las sedes en Alcalá de Guadaira, Almensilla, Aznalcóllar, Bollullos de la Mitación, Bormujos, 

Castilleja de la Cuesta, Dos Hermanas, Gerena, Gines, Las Cabezas de San Juan y Lebrija, , 

participando más de 500 personas durante ambos días. 

Más información sobre la celebración de los Seminarios Académicos en: 

https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/El-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-

Universidad-Pablo-de-Olavide-celebra-sus-seminarios-academicos/ 

 

REUNIONES DE COORDINACIÓN ENTRE LA UNIVERSIDAD Y LAS SEDES 

DEL PROGRAMA 

En este periodo se ha celebrado la 

primera reunión de coordinación 

del curso 2023/2024, donde han 

participado el equipo de 

coordinación de la UPO y las 

personas responsables de la 

coordinación en las distintas sedes 

municipales del Aula Abierta de Mayores. 

La reunión realizada el 6 de noviembre de 2023 en la Universidad Pablo de Olavide se centró 

en acordar cuestiones organizativas entre la UPO y los municipios para el desarrollo del 

curso.  

https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/El-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide-celebra-sus-seminarios-academicos/
https://www.upo.es/aula-mayores/detalle-noticia/El-Aula-Abierta-de-Mayores-de-la-Universidad-Pablo-de-Olavide-celebra-sus-seminarios-academicos/
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Este curso además desde el equipo de coordinación de la UPO se retoman las reuniones de 

delegados y delegadas de curso, con la singularidad de que estas reuniones serán por cada 

sede independientes para de esta forma conocer más en profundidad las inquietudes y 

necesidades de cada grupo/sede. El 22 de 

enero se realizó la primera reunión con 

delegados/as, iniciando con la delegada y 

delgados de los distintos cursos en la sede 

de Tomares. 

 

ACTIVIDADES DE LA UPO DONDE HEMOS                                    

PARTICIPADO 

Paralelamente a las actividades propias de nuestro programa, desde nuestro equipo y desde 

el Vicerrectorado de Cultura y Políticas Sociales fomentamos la participación de nuestro 

alumnado en otras actividades que la Universidad organiza para la comunidad universitaria y 

la sociedad en general. 

En este sentido durante este cuatrimestre 

el alumnado senior ha participado en el 

curso Agenda 2030 destinado a 

estudiantes que ha tenido una duración 

de 30 horas (20 h presenciales + 10 h on 

line), el contenido presencial se ha 

repartido en 5 sesiones de 4 horas de 

duración, los días de las sesiones presenciales han sido: 8, 9, 15, 16 y 20 de noviembre. 

Por otra parte, nuestro alumnado participó en 

las actividades programadas por la Facultad de 

Ciencias Empresariales para celebrar el 25 

Aniversario de su creación. Entre otras, se 

organizó una charla con Ángel León, chef del 

Restaurante Aponiente, el miércoles 25 de  
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octubre a las 12:00h en el Salón de Actos del Instituto de la Grasa. El título de la charla es: 

"Gestión de la Innovación: La Cocina Marinera del Siglo XXI". En esta actividad ha participado 

alumnado de distintas sedes del Aula Abierta de Mayores.  

Más información sobre la charla "Gestión:  https://www.upo.es/diario/docencia-

formacion/2023/10/el-chef-del-mar-habla-en-la-universidad-pablo-de-olavide-sobre-la-

gestion-de-la-innovacion/ 

 

Continuando con las actividades, 

también asistimos a la Lección 

Primera de la Facultad de 

Humanidades, del curso 23-24 que 

corrió a cargo del cineasta y escritor 

David Trueba, quien disertó sobre el 

tema "Elegir aprender".  El acto tuvo lugar el 21 de noviembre en el Paraninfo de la 

Universidad Pablo de Olavide. 

Más información sobre la Lección Primera de la Facultad de Humanidades: 

https://www.upo.es/diario/docencia-formacion/2023/11/david-trueba-en-la-upo-el-mundo-

se-divide-entre-quienes-quieren-aprender-y-quienes-lo-saben-todo/ 

Por otro lado, el Servicio de Extensión Cultural del Vicerrectorado de 

Cultura y Políticas Sociales, organizó el II Festival Flamenco 

Universitario "las impurezas del flamenco", transgresiones de los 

límites estéticos del flamenco: cuerpo, género y sexualidad del 7 al 9 

de noviembre en la UPO, donde participó el alumnado del Aula 

Abierta de Mayores de la sede de Herrera.  

Más información sobre el II Festival Flamenco Universitario: 

https://www.upo.es/diario/cultura-social/2023/11/el-ii-festival-universitario-de-flamenco-

de-la-upo-aborda-las-transgresiones-de-los-limites-esteticos/ 

 

 

https://www.upo.es/diario/docencia-formacion/2023/10/el-chef-del-mar-habla-en-la-universidad-pablo-de-olavide-sobre-la-gestion-de-la-innovacion/
https://www.upo.es/diario/docencia-formacion/2023/10/el-chef-del-mar-habla-en-la-universidad-pablo-de-olavide-sobre-la-gestion-de-la-innovacion/
https://www.upo.es/diario/docencia-formacion/2023/10/el-chef-del-mar-habla-en-la-universidad-pablo-de-olavide-sobre-la-gestion-de-la-innovacion/
http://www.davidtrueba.com/biografia/
https://www.upo.es/diario/docencia-formacion/2023/11/david-trueba-en-la-upo-el-mundo-se-divide-entre-quienes-quieren-aprender-y-quienes-lo-saben-todo/
https://www.upo.es/diario/docencia-formacion/2023/11/david-trueba-en-la-upo-el-mundo-se-divide-entre-quienes-quieren-aprender-y-quienes-lo-saben-todo/
https://www.upo.es/diario/cultura-social/2023/11/el-ii-festival-universitario-de-flamenco-de-la-upo-aborda-las-transgresiones-de-los-limites-esteticos/
https://www.upo.es/diario/cultura-social/2023/11/el-ii-festival-universitario-de-flamenco-de-la-upo-aborda-las-transgresiones-de-los-limites-esteticos/


   17 
 

 

 

Por último, la Oficina de Voluntariado y 

Compromiso Social del Vicerrectorado de 

Cultura y Políticas Sociales, ha realizado una 

recogida de regalos para personas mayores 

que están hospitalizadas estas Navidades. 

Por ello, nos pidieron nuestra colaboración a 

través del Programa "Construyendo 

Solidaridad", aportando algún regalo. El 

alumnado de Castilleja de la Cuesta vino a la oficina para entregar regalos que se entregaron 

en el Hospital U. Virgen del Rocío el día 20 de diciembre de 2023. 

Más información sobre el  Programa “Construyendo Solidaridad”: 

https://www.upo.es/diario/cultura-social/2023/12/voluntarias-de-la-upo-entregan-regalos-

a-personas-mayores-hospitalizadas-en-situacion-de-soledad/ 

 

ACTIVIDADES DOCENTES Y SOCIOCULTURALES DESARROLLADAS EN LAS 

SEDES MUNICIPALES DEL AULA ABIERTA DE MAYORES 

En el primer cuatrimestre del curso académico 2023/2024 (de octubre de 2023 a enero de 

2024), se ha desarrollado una amplia variedad de actividades en el marco del Aula Abierta de 

Mayores. Entre dichas acciones podemos encontrar docencia impartida por profesorado 

universitario y colaboradores locales en las sedes del Programa, así como otras actividades 

socioculturales que complementan la actividad formativa en clase. Presentamos a 

continuación una recopilación de las actividades más destacadas en este periodo. 

 

 

 

 

 

 

Clase del docente colaborador local José A. Pozo Luna en nuestra sede de AAM de Gilena.  

https://www.upo.es/diario/cultura-social/2023/12/voluntarias-de-la-upo-entregan-regalos-a-personas-mayores-hospitalizadas-en-situacion-de-soledad/
https://www.upo.es/diario/cultura-social/2023/12/voluntarias-de-la-upo-entregan-regalos-a-personas-mayores-hospitalizadas-en-situacion-de-soledad/
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Docencia del alumnado del AAM en nuestra sede de Herrera en la UPO de la asignatura “El Juego y la danza 

como estrategias para el envejecimiento saludable” impartida por la Profa. Dra. Elisabeth Rodríguez Bies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Encuentro del alumnado de Lebrija con el alumnado del Aula Permanente de la Universidad de Cádiz. 

 

             Alumnado en nuestra sede de Pedrera en clases, en la asignatura “Importancia y función del sueño y del 

ciclo sueño-vigilia” en el municipio. 
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Alumnado en nuestra 

sede de Tomares en la 

Ruta de Don Juan 

Tenorio. 

 

 

 

 

 

Alumnado en nuestra sede de 

Castilleja de la Cuesta en la 

Exposición de Botero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnado en nuestra sede de Gerena en la 

Visita a Antequera con el Prof. Dr. Manuel 

Alejandro González Muñoz. 

 

Alumnado en nuestra sede de La 

Algaba en la charla con el docente 

colaborador local “Asistencia 

sanitaria de las Fuerzas Armadas en 

operaciones y ayuda humanitaria”. 
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La Voz del alumnado 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Si eres estudiante del Aula Abierta de Mayores y deseas colaborar con alguna aportación (texto de 

opinión, relato, experiencia, escrito artístico, etc.), puedes enviarnos el documento al correo electrónico 

aulaabiertamayores@upo.es antes del 1 de junio de 2024. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Entre dos orillas 
 

Mi alma está dividida 
entre relatos y versos, 

me encuentro entre dos 
orillas 

Entre música y cuento 
 

Quisiera ser como el aire, 
el huracán, el viento 

y transmitir por el mundo 
paz, ilusiones y sueños. 

 
Que no existieran orillas, 
ni barreras ni misterios 
que todos somos uno 

mismo 
en la Tierra y en el Cielo. 

 
Que la cultura se expanda 
por los ríos de los pueblos 

y encontremos la 
armonía 

entre relatos y versos. 
 

Laura Puerto Martínez 
(Aula Abierta Mayores 

Dos Hermanas) 

 

 

 

 

 

 

Oh señor qué esta plaga maldita 

que ha llegado sin piedad, 

arrasando el mundo entero 

y nadie puede frenar. 

 

Llegó de China el maldito virus 

con el nombre de corona 

destruyendo tantas vidas 

con sus espinas traidoras. 

 

Los médicos, enfermeras,  

auxiliares, celadores 

y todos los sanitarios 

velan por nuestra salud 

trabajando sin descanso. 

 

Al entrar en el hospital  

ves a esos ángeles blancos 

con mascarillas y guantes 

para evitar el contagio. 

 

Es digno de comentar 

la labor que están haciendo 

también la guardia civil, 

policía, bomberos y ejército. 

 

A la hora de aplaudir  

no debemos de olvidarnos 

de esos héroes incansables 

que tanto han colaborado. 

 

 

 

 

 

Son los obreros del campo, 

hortelanos, camioneros, 

tiendas y supermercados, 

farmacias y panaderos. 

 

Tenemos que descubrirnos 

delante de ellos 

demos gracias, gracias y más 

gracias, 

por todos los hechos. 

 

Yo no dejo de sentir 

un dolor profundo y hondo 

ver que el virus no arrastra 

a un precipicio sin fondo. 

 

Por eso todos los días 

a las 8 de la tarde 

salimos a los balcones 

para aplaudirlos a todos 

con palmas y con canciones. 

 

Tengamos fe y esperanza 

porque pronto pasara 

esta pandemia maldita 

y podamos disfrutar 

juntos con nuestras familias 

el fin del virus mortal, 

entremos con alegría 

felices en nuestro hogar. 

 
Dolores Romero Agout (Aula 

Abierta Mayores Pedrera) 
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Entrevista en el aula 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rocío Barragán Barragán, nacida en Pilas (Sevilla) en 1975, tiene un Grado en Auxiliar Administrativo y, 

además, está cursando un Grado de Atención Sociosanitaria a Personas en Situación de Dependencia. 

Asimismo, posee los Certificados de Profesionalidad de Atención Sociosanitaria a Personas 

Dependientes en el Domicilio y en Instituciones Sociales. 

Desde 2015 y hasta su entrada en el gobierno andaluz, Barragán Barragán fue concejala de Bienestar 

Social, Medioambiente y Educación del Ayuntamiento de Pilas, así como teniente de alcalde del 

municipio sevillano. En este periodo ha gestionado y coordinado los servicios de ayuda a mayores, 

centro de día y centro de personas con capacidades especiales de Pilas, así como la atención a 

personas vulnerables, víctimas de violencia de género, inmigrantes, drogodependientes y menores; 

entre otras competencias. Anteriormente entre 2008 y 2012, fue gerente de la empresa de servicio de 

ayuda a domicilio de Pilas. 

 

En esta edición del Boletín del Aula Abierta de Mayores de la Universidad 

Pablo de Olavide hemos decidido contar con el testimonio de Rocío 

Barragán Barragán, Directora General de Personas Mayores, 

Envejecimiento Activo y Soledad no Deseada de la Consejería de 

Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de Andalucía. 

  

Mejorar el bienestar de 
nuestros mayores es clave, 

ofrecerles recursos y poner a 
su alcance todo este abanico 
de posibilidades (formativas, 

culturales, sociales) nos 
engrandece como sociedad.   
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1.- ¿Qué supone para la Junta de Andalucía colaborar en el desarrollo de las 

actividades complementarias del Aula Abierta de Mayores? 

El compromiso del Gobierno andaluz con las personas mayores es firme y decidido. El 

Aula Abierta de Mayores cuenta con un largo recorrido en Sevilla y para la Junta de 

Andalucía es muy satisfactorio colaborar con este programa de la UPO, que comenzó 

hace ya más de 20 años. 

El Aula Abierta de Mayores surge de la colaboración entre varias instituciones y 

organismos sociales que actúan sobre el ámbito educativo y la protección de las 

personas mayores, orientándose especialmente a la actuación en los municipios, 

acercando el conocimiento y la Universidad a las personas mayores. Son 23 las sedes 

municipales en la provincia de Sevilla integradas en el curso académico 2023/24 y eso 

para nosotros es una alegría inmensa porque somos muy conscientes de todo lo que 

aporta el Aula Abierta de Mayores. 

Este programa tiene entre sus objetivos prioritarios la formación continua y actualizada 

de las personas usuarias, su participación dentro del ámbito universitario y el 

fortalecimiento de las relaciones personales e intergeneracionales. 

Esta aula aporta conocimiento, pero sobre todo crea espacios de encuentro, de 

convivencia, de participación, dando la oportunidad a las personas mayores de 

acercarse a programas de formación científica, cultural, tecnológica y social a través de 

una variada oferta de actividades. La capacidad de las personas mayores está más que 

demostrada o ¿ya hemos olvidado cómo en la pandemia se adaptaron a las nuevas 

tecnologías para tener contacto con sus seres queridos? Ese potencial y esa energía 

que desprenden se canaliza en el Aula Abierta a través de módulos y cursos formativos, 

jornadas, talleres, conferencias y visitas culturales programadas.   

La Junta de Andalucía colabora con las aulas de mayores de las universidades andaluzas 

desde los inicios y, además, en estos años hemos ido ampliando la colaboración 

implementando distintos proyectos que consideramos muy en sintonía como el 

alojamiento intergeneracional, los acompañamientos culturales, intergeneracionales, la 

incorporación de proyectos de voluntariado universitario, las semanas culturales, y no 

solo en el área social sino incorporando la investigación, el uso de las nuevas 

tecnologías, etc. 



   23 
 

 

De hecho, este programa tiene una gran acogida y los niveles de participación son muy 

altos. De sus participantes, en torno a un 60% de ellas lo conforman mujeres, con lo 

que el programa cumple, además, con el objetivo de género. En concreto, con respecto 

al alumnado del curso 2022/2023, un total de 10.551 personas mayores de 55 años 

participaron en el programa en las distintas universidades públicas andaluzas. De ellas, 

un 67,7% fueron mujeres. Además, el programa cuenta con financiación de la 

Consejería de Inclusión Social, Juventud. Familias e Igualdad. En concreto, en el curso 

académico 2022/2023 se destinaron más de 212.600 euros tanto para experiencias 

intergeneracionales como para el programa académico dirigido para personas mayores 

entre las que se encuentran el Aula Abierta de mayores de la UPO. 

2.- ¿Qué cree que aporta el Aula Abierta de Mayores al fomento del envejecimiento 

activo, la participación y la soledad no deseada de las personas mayores de la 

provincia de Sevilla? 

El Aula Abierta supone todo un aliado para fomentar el envejecimiento activo y 

combatir la soledad no deseada de nuestros mayores. Potenciar sus talentos, sus 

relaciones personales y actividad conlleva toda una serie de beneficios para su 

bienestar físico y emocional. Estamos convencidos de ello y la lucha contra la soledad 

no deseada es una piedra angular de esta consejería. La universidad ofrece un marco 

excepcional para la formación, la participación y la relación con otras generaciones. 

Además, fomenta una vida activa y un desarrollo y estimulación cognitiva, al tiempo 

que se derriban estereotipos sobre las personas mayores, las cuales han demostrado 

que, con su perseverancia y vitalidad, pueden conseguir nuevos sueños y metas. 

Tengamos en cuenta que muchas de estas personas en otros momentos de su vida no 

han podido tener acceso a ciertos conocimientos por falta de tiempo, por su posición 

laboral en esa etapa, por la crianza de los hijos, por tantos motivos, que ahora tener la 

oportunidad de afrontar una formación universitaria y formativa es todo un 

estimulante y una experiencia más que enriquecedora. El Aula Abierta les mantiene 

activos, les anima a salir de casa, a hacer nuevos amigos, planes y a ser proactivos en 

esta sociedad.   

Por otro lado, propicia actividades artísticas y creativas, proporciona formación 

continua y permanente, así como ofrece actividades socioeducativas, debates 

científicos, sociales y culturales. Todo ello contribuye a un envejecimiento activo y  
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satisfactorio. Igualmente facilita el voluntariado y la ayuda mutua como factores 

favorecedores de la solidaridad y la convivencia. 

Supone un auténtico espacio de colaboración intergeneracional y de participación entre 

la universidad, las instituciones municipales y provinciales y las personas mayores de la 

provincia. El Aula Abierta permite relaciones intergeneracionales, facilitando así el 

respeto y la tolerancia, al tiempo que propicia la investigación universitaria en el 

ámbito gerontológico. Todo son ventajas en este programa, que no solo mejora la 

calidad de vida de las personas mayores, sino que ensalza sus capacidades y valores 

desde la perspectiva de la formación a lo largo de la vida, con una programación 

interdisciplinar que integra distintas áreas del conocimiento. 

 

3.- ¿Cómo definiría la relación que mantiene la Consejería de Inclusión Social, Juventud, 

Familias e Igualdad de la Junta de Andalucía y la Universidad Pablo de Olavide para el 

desarrollo de este programa? 

 

La relación entre la UPO y la consejería es estrecha, como no podría ser de otra forma, 

y así va a seguir siendo. La administración pública se ha de reforzar con el 

conocimiento científico. No solo colaboramos, desde sus inicios con el programa del 

Aula Abierta de Mayores, si no con distintos proyectos de investigación desarrollados 

por investigadores y profesorado de la UPO en materia de buen trato a las personas 

mayores, de sus cuidados, de su participación activa y de la prevención de la soledad 

no deseada en este colectivo. Ejemplo de ello son el estudio ‘Soledad no deseada en 

población mayor de 55 años en Andalucía’ encargado a la UPO, siendo el investigador 

principal el profesor del Departamento de Sociología Juan Manuel García-González; y el 

de ‘Estudio sobre el vínculo de las personas mayores en la familia en Andalucía: entre el 

apego y la desidia’, igualmente realizado con la Universidad Pablo de Olavide y la 

Universidad de Granada siendo investigadores principales Juan Manuel García 

González de la Universidad Pablo de Olavide (Centro de referencia) y José María García 

de Diego de la Universidad de Granada. 

Hay que aprovechar la riqueza de la universidad y todo el acervo cultural de las 

personas mayores para conseguir una sociedad más justa y empática con este colectivo 

social, al que debemos tanto. 
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4.- ¿Qué futuro cree que tiene el Aula Abierta de Mayores en el marco de la Junta de 

Andalucía? 

 

Desde la consejería consideramos el Aula Abierta de Mayores un servicio fundamental 

y nuestro respaldo está asegurado porque creemos firmemente en su labor y en todo 

lo que aporta a los objetivos colectivos de esta sociedad. 

Mejorar el bienestar de nuestros mayores es clave, ofrecerles recursos y poner a su 

alcance todo este abanico de posibilidades (formativas, culturales, sociales) nos 

engrandece como sociedad. 

Estamos convencidos, como recoge el lema del Aula Abierta de Mayores de la 

Universidad Pablo de Olavide, de que ‘Aprender es vivir. Nunca dejes de aprender’, 

todas las personas necesitamos seguir aprendiendo, porque el aprendizaje es un tesoro 

que nos acompañará siempre, y eso, nos motiva, nos hace sentirnos personas vivas y 

plenas. E insisto, en que el fomento del envejecimiento activo es un eje estratégico 

porque el perfil de las personas mayores en cuanto a sus demandas e inquietudes ha 

cambiado, la etapa de vejez está perdiendo su connotación más negativa en la 

sociedad, concibiéndose ésta como una etapa más dinámica, creativa, activa, 

participativa y saludable, que reclama a las Administraciones que se les presten 

servicios eficaces y continuados. 
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Próximos eventos 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Si deseas enviar noticias y/o actividades para incluir en nuestra agenda, debes enviarnos la 

información al correo electrónico aulaabiertamayores@upo.es antes del 1 de junio de 2024. 

 XI JORNADAS CULTURALES DEL AAM 

 Del 11 al 14 de marzo de 2024 

⏰ 09:00 h-18:00 h 

  Universidad Pablo de Olavide. 

Más información en:  

https://www.upo.es/aula-

mayores/envejecimiento-

activo/jornadas_culturales/ 

 
COLABORACIÓN CON EXTENSIÓN CULTURAL 

LA ESCALERA TEATRO  

 13, 26 y 27 de febrero de 2024 

⏰ 17:00 o 18:00 a 20:00 h 

         Sede AAM Castilleja de la Cuesta y             

Entramado UPO. 

 GRADUACIÓN AAM 

 10 y 12 de junio de 2024 

⏰ 17:30 h-20:30 h 

  Universidad Pablo de Olavide. 

 

 VI ENCUENTRO PROVINCIAL EN 

SANTIPONCE 

 Lebrija, 7/2 
 Pilas y Salteras, 14/2 
 Casariche y Mairena del Alcor, 21/2 
 Dos Hermanas y Gines, 6/3 
 Gilena y Pedrera, 20/3 
 Alcalá de Guadaira, 03/04  
 Aznalcóllar y Gerena, 10/4 
 Tomares, 24/4  
 Herrera, 8/5  
 La Puebla de Cazalla, 15/5  
 El Viso del Alcor, 22/5  
 Clausura Bormujos y Castilleja de la 

Cuesta, 31/5 
⏰ 10:00 h-17:30 h 

  Sede AAM Santiponce. 

Más información en:  

https://www.upo.es/aula-

mayores/envejecimiento-

activo/encuentro_provincial/ 

 ENCUENTRO AAM- SEDE OLAVIDE EN 

CARMONA 

 4 abril de 2024 

⏰ Todo el día 

 Sede Olavide en Carmona. 

 ENCUENTRO INTERGENERACIONAL  

  abril 2024 

  Universidad Pablo de Olavide. 

 PARTICIPACIÓN DEL AAM EN EL XX 

ANIVERSARIO DE LA RESIDENCIA UNIVERSITARIA 

FLORA TIRSTÁN  

  abril-mayo 2024 

  Universidad Pablo de Olavide. 

https://www.upo.es/aula-mayores/envejecimiento-activo/jornadas_culturales/
https://www.upo.es/aula-mayores/envejecimiento-activo/jornadas_culturales/
https://www.upo.es/aula-mayores/envejecimiento-activo/jornadas_culturales/


 

 

 

 

 

 

 

 

                    

     

 

  

 

 

Gestionado por: 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

Con la colaboración 
de: 

       

 

 

 

 

 

 

 

Más información:   
    www.upo.es/aula-mayores 

      Aula Abierta de Mayores UPO 

      954 349 877 

       aulaabiertamayores@upo.es 

        aulaabiertamayoresupo 

 

 

 

 

  


