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MATERIAS IMPARTIDAS POR DOCENTES UNIVERSITARIOS DE LA UPO EN CADA SEDE
MUNICIPAL DEL AULA ABIERTA DE MAYORES. CURSO 2025-2026.

SEDE ASIGNATURA
Inteligencia Artificial en el siglo XXI: ¢Cdmo de Inteligente es ChatGPT?

¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

Una introduccién a la fisiologia del cerebro

Efectos beneficiosos de la meditacién, yoga y otras técnicas de relajacion sobre la
salud y la actividad cerebral

Lenguaje y sociedad: La (Des)Cortesia linglistica

Historia del Arte en la Edad Contemporanea
"VIAJAR A ESPANA: EL PATRIMONIO DESDE UNA MIRADA EXTRANJERA".

Mitologia clasica en el Arte. IMPARTIRA LA DOCENCIA Gémez Barnetto, Rita y
Mongue Castillero, Joaquin

Los microorganismos que nos comemos. COmo y quién hace el pan, el queso, el
vino, la cerveza o las aceitunas

Oratoria como herramienta de comunicacién

ALCALAPE Gestion del tiempo
GUADAIRA

Recomendaciones de actividad fisica y sedentarismo en adultos mayores:
prescripcion del ejercicio fisico para la mejora de la salud

Cuestiones en torno al derecho a decidir del paciente y la eutanasia en Espafa

La crisis familiar y el derecho. Separacién y divorcio. Solucidn judicial y extrajudicial
de conflictos

El universo en movimiento: astronomia para principiantes

ANDALUCIA II: Desarrollo territorial y calidad de vida, ¢ddnde se vive mejor?

Historia social de la barriada de Pablo V. Investigacién cualitativa

Andalucia I. La riqueza de su diversidad

Introduccidn a la Macroeconomia y el Mercado de Trabajo. Aplicaciones a la
Economia Espaiola y Andaluza

Todo lo que una persona mayor deberia saber sobre derecho de familia y
sucesiones (PRIMERA PARTE)

Desastres ambientales e industriales que nos han ayudado a avanzar en la
proteccion del medio ambiente.
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SEDE ASIGNATURA

ALMENSILLA |CHARLA DE MUSICA
La actividad fisica como mejora de la calidad de vida de los adultos mayores
Introduccién a CHAT GPT

Un café con Homero: inmersion en la literatura clasica

é¢Dénde estuvieron las artistas, escritoras y filésofas? Buscando a las mujeres en la
Historia

Caminar junto a otras personas. La relacién de ayuda

Sanar desde el recuerdo. El duelo

El universo en movimiento: astronomia para principiantes

SEDE ASIGNATURA
AZNALCOLLAR|Origen y Evolucién de las marismas del Guadalquivir. Retos y Oportunidades

Colonia Patricia Corduba - Visita a la ciudad de Cérdoba.
CHARLA DE MUSICA

Simulacidn de Juicio Oral (1)

El pais de la lirica | - Entender la épera italiana (Posibilidad de incluir una proyeccion
de la dpera en el cine, o la visita del Teatro de la Maestranza)

Las moléculas de la vida

SEDE ASIGNATURA
BOLLULLOS |Nuestra privacidad en la era digital ¢ Quién, {cdmo y por qué nos observan?
DE LA ¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas
MITACION

¢Quién controla a quién? Saca el maximo provecho a la Inteligencia Artificial desde tu
movil
CHARLA DE MUSICA

¢Quién y como se gobierna el dinero que gastan las Administraciones Publicas? Una
introduccion a la gobernanza fiscal

Cémo desarrollar la inteligencia emocional y el pensamiento positivo

Atencidn y prevencion de las demencias y el Alzheimer. Propuestas para un
envejecimiento saludable. LA DOCENTE QUE IMPARTIRA LA MATERIA SERA Ponce
Rodriguez, Marta

Mirando Sevilla con ojos de turista

SEDE ASIGNATURA
BORMUIJOS |iComo funcionan nuestros genes?

Competencias digitales para la Era de la Informacién y la comunicacidn

Historia y Visita a Carmona

Fake News y desinformacion

Vicerrectorado de Cultura y Politicas Sociales
Aula Abierta de Mayores. Universidad Pablo de Olavide
Edificio 17 (17.1.16) Tfno.: 954 349 877
http://www.upo.es/aula-mayores/ - aulaabiertamayores@upo.es



]

R ejerta

\Q‘;‘.
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Politicas Sociales

Aula Abierta de Mayores

SEDE

ASIGNATURA

CASARICHE

Historia del Arte en Andalucia.

Principios de Inteligencia artificial en la empresa

Condicidn fisica funcional y calidad de vida de los adultos mayores

Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor

Activa tu Mente

SEDE ASIGNATURA
CASTILLEJA Importancia y funcidn del suefo y del ciclo suefio-vigilia
DE LA ‘Visita (repetible varias veces) "Mujeres con historia: Sevilla en femenino"
CUESTA Colonia Patricia Cérduba - Visita a la ciudad de Cérdoba.
Historia del Arte: contemporaneo
¢Coémo divido la herencia?
La inteligencia artificial no es el futuro: ya te ayuda a consultar el tiempo, traducir al
instante... y puede facilitarte mucho mas la vida
Los misterios de la memoria humana. Porqué olvidamos y como recordamos
Las moléculas de la vida
SEDE ASIGNATURA
DOS Inteligencia Artificial en el siglo XXI: ¢ Cémo de Inteligente es ChatGPT?
HERMANAS |\itologia cldsica en el Arte.
Taller de Asertividad
Educacién y sociedad
Condicidn fisica funcional y calidad de vida de los adultos mayores
INVESTIGACION: INICIACION A LA INVESTIGACION II
Entendiendo el arte... Razones, influencias, contextos y ejemplos de vidas de artistas y
periodos artisticos.
Pasatiempos y magia matematica
Psicologia Social: cbmo pensamos en grupo
SEDE ASIGNATURA
EL VISO DEL |Nuestra privacidad en la era digital ¢ Quién, écdmo y por qué nos observan?
ALCOR

¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

La promocidn de la salud a lo largo de la vida a través de la actividad fisica

Historia del Arte Universal

¢Dénde estuvieron las artistas, escritoras y filésofas? Buscando a las mujeres en la Historia

¢Cémo vivir en familia y no morir en el intento? la mediacidn y la gestién del conflicto en el
ambito familiar

¢Cémo vivir en familia y no morir en el intento? la mediacidn y la gestidn del conflicto en el
ambito familiar
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MeMores
SEDE ASIGNATURA

Mirando Sevilla con ojos de turista

Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor

Matemadticas utiles para la vida cotidiana

SEDE

ASIGNATURA

GERENA

El andaluz: historia, caracteristicas y percepcion social

El Egipto Faradnico

TALLER DE MUSICA

Todos los hombres (o las mujeres) son iguales... Los introyectos y su aprendizaje desde los
referentes significativos

Sultanas que fueron sultanas: mujeres que reinaron en el islam

Responsabilidad civil y responsabilidad juridico-sanitaria

El ojo observador de un turista espafiol en Italia. Viaje por las diferencias culturales mas
sutiles

Desastres naturales que nos han ayudado a avanzar en la seguridad del ser humano y en Ia
investigacion y forma de enfrentarlos.

SEDE

ASIGNATURA

GILENA

La Radio como herramienta de comunicacion y dinamizaciéon sociocultural iDar voz a la
radio!

La Radio como herramienta de comunicacion y dinamizacién sociocultural jDar voz a la
radio!

ANTEQUERA.

¢Dénde estuvieron las artistas, escritoras y filésofas? Buscando a las mujeres en la Historia

Entendiendo el arte... Razones, influencias, contextos y ejemplos de vidas de artistas y
periodos artisticos.

Caminar junto a otras personas. La relacién de ayuda

Los misterios de la memoria humana. Porqué olvidamos y cdmo recordamos

Desastres naturales que nos han ayudado a avanzar en la seguridad del ser humano y en la
investigacion y forma de enfrentarlos.

SEDE

ASIGNATURA

GINES

¢Cémo funcionan nuestros genes?

Veni, vidi, vici. Refranes y frases para la historia

Vivir en la Antigua Roma: Espacios Residenciales Urbanos y Rurales

Cuestiones juridicas bdsicas para la vida en Familia

Analisis econdmico de la corrupcién y del fraude fiscal

Todos los hombres (o las mujeres) son iguales... Los Introyectos y su aprendizaje desde los
referentes significativos

Detras del Cartel: Estrategias de Marketing en el Cine
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SEDE ASIGNATURA
Historia del Arte

|Itinerarios culturales: destino Italia I. (Posibilidad de una actividad final de cierre)

SEDE ASIGNATURA
HERRERA |La informatica a través de la historia
Arteterapia: Creatividad y Bienestar. ACTIVIDAD INTERGENERACIONAL

La Radio como herramienta de comunicacidn y dinamizacién sociocultural iDar voz a la
radio!

|Visita (repetible varias veces) "Mujeres con historia: Sevilla en femenino"

|Conoce Sentencias Famosas de la Historia Reciente de Espafia

Mujeres excepcionales a fines de la Edad Media: viudas y cofradas

"Introduccidn a la lengua italiana a través de las canciones de siempre: Volare, Sapore di
sale, Azzurro..."

Entendiendo el arte... Razones, influencias, contextos y ejemplos de vidas de artistas y
periodos artisticos.

Estudio del Derecho a través del cine

¢Cual es el origen de los nimeros y sistemas de numeracion? El ser humano y la necesidad
de contar

SEDE ASIGNATURA
LA ALGABA |¢Como funcionan nuestros genes?

Psicologia de la Familia: el aprendizaje a través de las generaciones

Gestion del tiempo

Recomendaciones de actividad fisica y sedentarismo en adultos mayores: prescripcion del
ejercicio fisico para la mejora de la salud

Mirando Sevilla con ojos de turista

Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor

Cuestiones muy interesantes de Derecho Civil

SEDE ASIGNATURA

LA PUEBLA |La promocidn de la salud a lo largo de la vida a través de la actividad fisica

DE CAZALLA | enguaje y sociedad: La (Des)Cortesia lingiiistica

Personas Mayores: Agentes de Cambio

Como contribuir a mejorar nuestra relacion con el Medio Ambiente

Las algas las grandes desconocidas: los recursos del futuro

El lado humano de las matematicas: matemadticas, matematicos y problemas sociales
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SEDE ASIGNATURA
LAS ¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

CABEZAS i 3 promocién de la salud a lo largo de la vida a través de la actividad fisica
DE SAN ; TRT - - - - - .
lUAN La arqueologia como disciplina para reconstruir la Historia. El patrimonio arqueoldgico de
la provincia de Sevilla.
Cuando se nos enciende una luz. Inventos que han hecho Historia
CHARLA DE MUSICA
Prevencion de Riesgos Psicosociales
Las algas las grandes desconocidas: los recursos del futuro
¢Cémo divido la herencia?
SEDE ASIGNATURA
LEBRIJA La arqueologia como disciplina para reconstruir la Historia. El patrimonio arqueoldgico de

la provincia de Sevilla.

Violencia contra las mujeres mayores

Historia del Arte en Andalucia.

Federico Garcia Lorca: vida y obra

CONTINUIDAD DE INVESTIGACION: EL PATRIMONIO LOCAL: HISTORICO, ARTISTICO,
INMATERIAL, ...

Mentiras en la Historia

¢Quién controla a quién? Saca el maximo provecho a la Inteligencia Artificial desde tu
movil

CHARLA DE MUSICA

Como contribuir a mejorar nuestra relacion con el Medio Ambiente

Conceptos econdmicos para entender la crisis

Todos los hombres (o las mujeres) son iguales... Los Introyectos y su aprendizaje desde los
referentes significativos

Taller practico de andlisis en laboratorio: analisis clinico, genético y alimentario

El ser humano: desarrollo, funcionamiento y habitos de vida

Recomendaciones de actividad fisica y sedentarismo en adultos mayores: prescripcion del
ejercicio fisico para la mejora de la salud

El ojo observador de un turista espafiol en Italia. Viaje por las diferencias culturales mas
sutiles

"De aquellos polvos, estos lodos"

Constitucion y Derechos Fundamentales

Mindfulness: Atencién plena al presente para vivir con bienestar

El reciclaje de residuos urbanos. Aprovechamiento de la fraccion organica mediante
compostaje y vermicompostaje

Envejecimiento Saludable

TALLER DE TEATRO

Todo lo que una persona mayor deberia saber sobre derecho de familia y sucesiones
(PRIMERA PARTE)
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SEDE ASIGNATURA

MAIRENA |Nuestra privacidad en la era digital ¢ Quién, cdbmo y por qué nos observan?
DEL CHARLA IGUALDAD: Violencia contra las mujeres mayores
ALCOR

Historia del Arte Barroco.
Introduccion a CHAT GPT
Cémo desarrollar la inteligencia emocional y el pensamiento positivo

"De aquellos polvos, estos lodos"

Los misterios de la memoria humana. Porqué olvidamos y cdmo recordamos

SEDE ASIGNATURA

PEDRERA |¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

Arteterapia: Creatividad y Bienestar

¢Quién controla a quién? Saca el maximo provecho a la Inteligencia Artificial desde tu movil

Todo lo que una persona mayor deberia saber sobre derecho de familia y sucesiones
(SEGUNDA PARTE): Lo que dicen los Tribunales

SEDE ASIGNATURA

PILAS " Transgénicos: Todo lo que siempre quiso saber y nunca se atrevid a preguntar"

Conociendo nuestro estilo de aprendizaje a través del Disefio Universal para el Aprendizaje.
"Aprender sin barreras"

Cuando se nos enciende una luz. Inventos que han hecho Historia

Alimentacidon saludable para un envejecimiento activo

Cuestiones juridicas bdsicas para la vida en Familia
CHARLA DE MUSICA
Gestion del Cambio

La actividad fisica como mejora de la calidad de vida de los adultos mayores

Coémo desarrollar la inteligencia emocional y el pensamiento positivo

SEDE ASIGNATURA

SALTERAS | Cbmo funcionan nuestros genes?

Federico Garcia Lorca: vida y obra

Visita a la Colonia Genitiva Urso: Osuna

Todos los hombres (o las mujeres) son iguales... Los Introyectos y su aprendizaje desde los
referentes significativos

Fake News y desinformacion

SEDE ASIGNATURA
SANTIPONCE |[Lengua vy Literatura
Lenguay Literatura

Violencia contra las mujeres mayores
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SEDE ASIGNATURA

Historia Griega.

El Egipto Faradnico.

()Mediacidn

|Simu|acio’n de Juicio Oral

Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor

la investigacién y forma de enfrentarlos.

Desastres naturales que nos han ayudado a avanzar en la seguridad del ser humano y en

nuestro dia a dia.

Cémo la historia geoldgica de la peninsula Ibérica y en concreto de Andalucia condiciona

SEDE ASIGNATURA

TOMARES [El espafiol que hablamos: Historia, variedades y normas

Lengua y Literatura

Una introduccidn a la fisiologia del cerebro

Puentes entre la historia del arte y la cultura

Riesgos existenciales en la historia contempordanea

Historia Romana de Andalucia.

cerveza o las aceitunas

Los microorganismos que nos comemos. Cémo y quién hace el pan, el queso, el vino, la

Etica de las Tecnologias emergentes

Qué es la Economia Circular y como contribuye a la Mejora del Medio Ambiente

Beneficios de los Productos Ecoldgicos para el Consumidor y para el Medio Ambiente

Conceptos econdmicos para entender la crisis

Gestion del tiempo

La mujer en Grecia y Roma a través de los textos

Mundo clasico y arte (I): Grecia

Educacién y sociedad

Matrimonios religiosos y nulidad matrimonial candnica en Espafia

Como desarrollar la inteligencia emocional y el pensamiento positivo

Historia de Al-Andalus: del califato de Cérdoba al Reino Nazari de Granada (siglos VIII-XV)

Transformacion Sostenible: El Futuro de las Empresas

La Revolucion Industrial (S. XIX y XX)

hablaron alto y claro en la sociedad que les tocé vivir.

Dante Alighieri y Alessandro Manzoni: dos grandes exponentes de la literatura italiana que

Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor

compostaje y vermicompostaje

El reciclaje de residuos urbanos. Aprovechamiento de la fraccion organica mediante

Estudio del Derecho a través del cine

Tratamiento procesal de la ocupacién de inmueble en Espaiia

El pais de la lirica | - Entender la épera italiana (Posibilidad de incluir una proyeccion de la
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SEDE ASIGNATURA

Opera en el cine, o la visita del Teatro de la Maestranza)

Desastres naturales que nos han ayudado a avanzar en la seguridad del ser humano y en la
investigacion y forma de enfrentarlos.
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