UFQ

Celestino Mutis

Primeros Platos

Segundos Platos

Guarnicion

Postre

S4

LUNES
19/05/2025

MENU BASAL.- SEMANA 19 AL 23 DE MAYO 2025
COMEDOR CELESTINO MUTIS UPO

MARTES
20/05/2025

MIERCOLES
21/05/2025

JUEVES
22/05/2025

VIERNES
23/05/2025

Ensalada Mixta

Ensalada de pasta

Salpicon de Cangrejo

Patatas alinadas

Ensaladilla Rusa

Macarrones a la Napolitana
con atun

Arroz gratinado con alioli

Espirales a la piamontesa con
nata y champifiones

Pisto de verduras

Arroz Guisado con Calamares

Patatas Guisadas con magro
de cerdo

Potaje de garbanzos con
calabaza vy judias verdes

Crema de calabacin

Cascote

Puchero con Garbanzos

Merluza en salsa verde

Albddigas mixtas en salsa

Lomo asado a la mostaza

Alitas de pollo BBQ

Pavias de Merluza

Polo asado al limén

Boquerones fritos

Tortilla de patata con cebolla
y pimiento

Frito variado (pavias de
merluza, croquetas,

calamares fritnsg)

Revuelto de Patata, Pimiento
y Cebolla

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

Menestra de verduras

Judias verdes salteadas

Zanahorias salteadas

Arroz Pilaf

Salteado de Verduras

Patatas Fritas

Patatas Fritas

Patatas Fritas

Patatas fritas

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados
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