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MENU BASAL.- SEMANA 06.03.2023 AL 10.03.2023
COMEDORES UNIVERSITARIOS

6-3 7-3 8-3 9-3 10-3
Ensalada Mixta Alifio de Pulpo Ensalada de Pasta Patatas Ali-Oli Ensalada de Arroz
Macarrones con Tomate
Lentejas Estofadas Con Chorizo ¥ Potaje de Alubias con Verduras Cascote Arroz Guisado al Curry

Chorizo

Menestra a la Bilbaina

Crema de Calabacin

Gazpacho con Guarnicién de
Verduras

Espagueti Gratinados con
Mozarella

Sopa de Picadillo

Estofado de Patata Guisada con
Pollo

Hamburguesa Mixta

Alitas de Pollo asadas con
Salsa BBQ

Albondigas Guisadas con Tomate

Puntillitas Fritas

San Jacobo

Tronquito de Merluza

Sardinas Asadas

Atun con Tomate

Revuelto de Patatas con Beicon

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

Alcachofas Salteadas con Cebolla
Morada

Coliflores Rehogadas

Salteado de Judias Verdes con
Ajito y Vino Blanco

Arroz Pilaf

Salteado de Verduras

Patatas Dollar

Patatas Fritas

Patatas Gajo

Patatas al Horno

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta / Lacteo

Fruta / Lacteo

Fruta / Lacteo

Fruta / Lacteo

Fruta / Lacteo
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