
S5 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

PA Ensalada Mixta Ensalada Mixta Ensalada Mixta Ensalada Mixta Ensalada Mixta

PB Aliño de Patatas con Atún Ensalada de Arroz Salmorejo Arroz con Champiñones y 
Pollo Arroz con Verduras y Soja

PC Macarrones Boloñesa Lasaña de Carne Espaguetis Salteado al Ajo-
Perejil

Tallarines con Verduras 
Gratinados

Ensalada de Fideos a la 
Cubana

PD Crema de Verduras Potaje de Alubias con 
Verduras

Patatas Guisadas con Magro 
de Cerdo Potaje de Lentejas Crema de Calabaza

SA Lomo de Cerdo Asado en su 
Jugo

Jamoncitos de
 Pollo al Chilindrón

Hamburguesa Mixtas con 
Salsa de Tomate Albóndigas Mixtas en Salsa Huevos Gratinados con 

Patatas al Horno

SB Merluza En salsa Verde Caella en Salsa de Tomate Salmón al Horno Merluza en Salsa Alicantinas Empanada de Atún

SC *Opción Plancha *Opción Plancha *Opción Plancha *Opción Plancha *Opción Plancha

GA Menetra de Verduras Brócolis Salteados Judías Verdes al Pimentón Guisantes Salteados Salteado de Verduras

GB Patatas Fritas Patatas fritas Patatas Fritas Patatas Fritas Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral Pan Blanco

Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre 
Variados

Fruta de Temporada y Postre 
Variados

Fruta de Temporada y Postre 
Variados

Fruta de Temporada y Postre 
Variados

Fruta de Temporada y Postre 
Variados

Primeros Platos 

Postre

Segundos Platos

Guarnición

Pan

MENÚ BASAL.- SEMANA 26 AL 30 DE MAYO DE 2025
COMEDOR PLAZA AMÉRICA UPO
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