UFO

Plaza América

Primeros Platos

Segundos Platos

MENU BASAL.- SEMANA DEL 28 ABRIL AL 02 MAYO 2025

COMEDOR PLAZA AMERICA UPO

S3 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
28/04/2025 29/04/2025 30/04/2025 01/05/2025 02/05/2025
Ensalada Mixta Ensalada Mixta Ensalada Mixta MES Ensalada Mixta
Arroz Salteado con )
Arroz con Verdurasy Pollo N Ensalada de Arroz _ Arroz Guisado con Verduras
Champinones ESTAREMOS
3 ) ) . CERRADOS Macarrones a la Bechamel
Lasana de Carne Macarrones Napolitana Espaguetis a la Bolonesa EL 1 MAYO

Crema de Calabacin

Potaje de Alubias con
Verduras

Patatas Guisadas con Magro
de Cerdo

con York

L

Lentejas con Verduras

Chuletas de Cerdo a la
Plancha

Jamoncitos de Pollo al Ajillo

Lomo Adobado a la Plancha

Atun con Tomate

Caella en Amarillo

Calamares a la Riojana

*Qpcidén Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

EESTIVO

L

Tortilla de Patatas con Salsa
al Whisky

Pavias Merluza

——,

*Opcion Plancha

Guarnicion

Judias Verdes al Pimentén

Brécolis Salteados

Pisto de Verduras

Menetra de Verduras

Salteadas
Patatas Fritas Patatas fritas Patatas Fritas Patatas Fritas
Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco
Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

- U
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