UFO

Plaza América

Primeros Platos

Segundos Platos

Guarnicion

Postre

07/04/2025

MENU BASAL.- SEMANA 07 AL 11 ABRIL DE 2025

COMEDOR PLAZA AMERICA UPO

S1 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

08/04/2025

09/04/2025

10/04/2025

11/04/2025

Ensalada Mixta

Ensalada Mixta

Ensalada Mixta

Ensalada Mixta

Ensalada Mixta

Arroz con Magro de Cerdo

Ensalada de Arroz

Arroz Con Verduras

Arroz con Champifionesy
Pollo

Arroz con Chistorras y Salsa
de Tomate

Macarrones Bolofiesa

Lasafia de Carne

Espaguetis Salteado al Ajo-
Perejil

Tallarines con Verduras
Gratinados

Ensalada de Fideos a la
Cubana

Crema de Verduras

Potaje de Alubias con
Verduras

Patatas Guisadas con Magro
de Cerdo

Potaje de Lentejas

Crema de Calabaza

Lomo de Cerdo Asado en su
Jugo

Jamoncitos de
Pollo al Chilindrén

Hamburguesa Mixtas con
Salsa de Tomate

Albéndigas Mixtas en Salsa

Huevos Gratinados con
Patatas al Horno

Merluza En salsa Verde

Caella en Salsa de Tomate

Salmonetes al Horno

Merluza en Salsa Alicantinas

Empanada de Atln

*Opcidn Plancha

*QOpcién Plancha

*Opcidn Plancha

*QOpcién Plancha

*Opcidn Plancha

Menetra de Verduras

Brdcolis Salteados

Judias Verdes al Pimentén

Guisantes Salteados

Salteado de Verduras

Patatas Fritas Patatas fritas Patatas Fritas Patatas Fritas Patatas Fritas
Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco
Pan Blanco
Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral

Pan Integral

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

Fruta de Temporaday Postre
Variados

SERENISSIMA




