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RECOMENDACION ES_
~PARA PREVENIR |
AGRESIONES

Si eres MUJER:

.OCUPA TU ESPACIO VITAL. Que nadie te acobarde, camina con
" seguridad. Cuanto mas insegura vayas mas vulnerable te veran.

- REACCIONA SITE SIENTES INCOMODA. Confia entu proplo
criterio. Solo td sabes si algo te gusta te molesta o te violenta: La
de’CISIOI‘l es TUYA ‘ :

ES TU CUERPO, TU DECIDES. Recuerda tu derecho a decir "NO", -
nadie puede imponerte u obligarte a hacer algo que no quieres. .

NO ADMITAS LA AGRESION SEXUAL.Quien te quiere de verdad,
te tratara con respeto. No te fuerza, ni te amenaza. .

Sl eres HOMBRE

NO es NO La AUSENCIA DE Sl, tamblen es NO. Una mujer tiene derecho a
deC|d|r lo que qwere y lo que no. No puedes deC|d|r por ella.

Insistir no es una buena opC|on eIIa ya ha deC|d|do aunque no te
guste Respétala y no invadas su espacio.

La droga o el alcohol NUNC_A justifica una agresion.

SE UN ALIADO. ACTUA CONTRA LOS AGRESORES.La noche, el dia,
las fiestas, LA CALLE son para el disfrute de toda la ciudadania.




¢COMO ACTUAR ANTE LAS
AGRESIONES SEXUALES?

S| er}es MUJER:

~Ante una 5|tuaC|on de agre5|0n grita FUEGO para Ilamar
~ la atencion-de la gente.

Si una’situacion te hace sentir incbmoda y no te gusta, da
~igual que 'sea alguien conocido: Hazle saber'que TE

MOLESTA. Actuar de esta forma puede resultar violento,

pero a medida que lo practiques, resultara mas facil.

Ante una situacion
de agresion, grita
FUEGO para.llamar
.- laatencion de la

NO ESTAS SOLA. No es tu culpa. Si te acosan o
incomodan, cuenta lo que te pasa. Busca ayuda y apoyate
en tus amlstades y familia.

ente. : : : :
= Recuerda que TU MIRADA, VOZ Y CUERPO SON
herramientas para enfrentarte a las agresiones.
© ®
® ®

Si eres HOMBRE:

Si consideras que una mujer esta en situacion de
agresion, DIRIGETE a ella. Preguntale si esta bien y
' ofrecele tu ayuda

Hazle saber aI agresor que te incomodala situacién, que

no te parece divertido, ni normal, agredir a mujeres.

~No participes en‘bromas ni comportamientos sexistas. No
alimentes la cultura-de la violacion.

No culpes a la victima: Condena al agresor.

" No te quedes aI margen de las agresmnes actla y:
denunC|a




He sufrldo una
agresion sexual
;Qué puedo hac_er?'

Llama a alguien de confianza, para que te
acompafien. Puedes también llamar al
teléfono de atencién a la mujer 900 200 999,
es 24 horas y.te atenderan personas
especializadas. Pide que te pongan en

contacto con el "Servicio de Atencién |
Inmediata a Mujeres Victimas de
Agresiones Sexuales".Este servicio pone a
tu disposicion un equipo multidisciplinar que
te puede compafaran en tu proceso
psicosocial, ademas del
legal, acompafandote a denunciar si asi lo
d:ec:ides.

No te laves ni
te cambles
de ropa

©

Acude a Urgencias del Hospital Virgen
~del Rocio o el Hospital Virgen
Macarena (o al centro de salud mas
cercano). En los hospitales privado y
concertados tambjién te atenderan.

El personal sanitario te realizara un
'reconocimiento general, una exploracion
glnecologlca valoraré tu estado
emocional, tomara pruebas de sangre

saliva, exudado vaginal, semen siha -
habido eyaculacion, etc. para su posterior
analisis. También podran ver si tienes
alguna otra lesion.

Si crees que alguien te ha
puesto droga en tu bebida, pide
~ que te hagan una prueba. |
Aunque ciert_as drogas
permanecen en la sangre hasta
2 horas, otros desaparecen e
12 horas.

Como medida preventiva, si hay riesgo de
embarazo, el personal de ginecologia te
informara del tratamiento oportuno para

evitar una posible gestacion (por ejemplo, la
pildora del dia después se toma hasta 72

horas después, pero su maxima eficacia se
" daen las primeras 24 horas, con un total de

95%). Deberan informarte de las posibles y

posteriores revisiones y el lugar en.el que
se llevaron a cabo, ya sea el hospital o
centro de salud que te .C(')rresponda.'




He sufrldo una
agresion sexual
;Qué puedo hac_er?

C R

En el centro de salud o hospital
deberén-éntregarte una copia del
parte para que lo presentes si decides
denunciar la agresién. Aunque el
protocolo obliga al hospital que informe

" ala policia en casos de agresion
sexual, la victima es la Gnica que

, . puede denunciar. El reconocimiento es

' |mportante porque conservara las

. pruebas de la agresion.

Toma fotografias de las
lesiones. Sera (til en el caso
de un juicio ya que podras

.aportar fotografias en las que
puedan observar las lesiones -
tal y como eran en los dias
A inmediatamente postenores
ala agreS|on,

s

Tras interponer la denuncia.se
pondran en contacto contigo

Acude a la Comisaria de Policia, al Cuartel de la o desde AMUVI, una organizacion

Guardia Civil mas proximo o al'Juzgado de Instruccién _ especializada en la atencion a.
que esté de guardia para presentar la correspondiente - - personas que han sufrido
denuncia. Puedes sentirte aturdida o confusa después ' . y

de haber sufrido la agresion sexual. Responde agresmn?s_s:exuales. Ellas te
de.spacm a las preguntas que te van a hacer para que acompanaran en tu proceso
todos los hechos sean recogidos con claridad y de forma psicosocial y juridico.
adecuada en la denuncia. Cuenta todo tipo de detalles, . .

" pensamientos, sentimientos no sélo el hecho concreto.
Por las necesidades de la |nvest|gaC|on la persona que*
recoge la denuncia esta obligada.a hacerte una serie de
preguntas y algunas te pueden resultar incomodas, pero

debes entender que son necesarias para interponer la
denuncia. Aun asi, ten en cuenta que la persona que te
interrogue debe explicarte el motivo de esas preguntas y
por qué es necesario respondér. Lee atentamente la
denuncia y firmala sé6lo cuando diga lo que tu
quieres. Te entregaran una-copia.

Recuerda que puedes acudir
a la Oficina para la Igualdad,
donde te acomparfiaremos en
todo el proceso. Toda la:
informacion seré considerada -
confidencial y nadie te
' -obligara a tomar ninguna - .
decision gue no quieras- ‘
‘ tomar. ‘

Oficina para
lalgualdad .
254
violencia_ger_lero@upo.es

Edificid 7, planta baja,
despacho nimero 12




'PREGUNTAS FRECUENTES

La denuncia debe hacerse por la
persona agraviada o por sus
tutores/as legales.

Los delitos contra la libertad sexual se producen

en la clandestinidad, buscada a propdsito por elj§

agresor. A pesar de ello, no dejes de denunciar,
aun cuando creas que no tienes pruebas, pues
conviene recordar que el testimonio de la
victima, conjuntamente con la valoracion de las
circunstancias en que se producen los hechos,
pueden ser prueba suficiente para anular la

presuncion de inocencia del agresor. El informe

médico también es una prueba importante.

Aunque la denuncia conviene formularla cuanto antes,

en todo caso, y a fin de evitar la extincion de

responsabilidad penal de la autoria de estos delitos,
hay que efectuarla dentro de unos plazos maximos

que, dependiendo de la gravedad de la pena, en

algunos de los delitos resefiados no puede ser
superior a tres afios, contados desde el dia en que
se cometieron los hechos. Pero si la victima es menor
de edad, el computo del plazo no se iniciara el dia en
que se cometieron los hechos, sino que comenzara el

dia en que alcance la mayoria de edad (18 afos).



. -/ Sonmuchas las
. " justificaciones que

. .verascon -

| respecto a las
| . agresiones

~ Perola tnica causa esté clara;

EL AGRESOR

[ 0% El alcohol
| | o% Las calles solitarié‘s: ‘
I 0%Turopa
M 100% El agresor




EXX XS A XX BN X X X X JOX J 0
Direccionesy teléfonos de
mteres -

Hospltales Publlcos de Sevilla

Hospital Universitario Virgen - Hospltal Unlversuarlo Vlrgen
del Rocio . L - Macarena ‘
Av. I\/Ianuel Siurot, S/n, . | Calle Dr. I'::e.dr'iani, 3, 41009

41013 Sevilla R - Sevilla

También puédes acudir a un Centro de Salud oun Hqspital privado y/o concértado

Telefonos de emergenma

: : ‘ Teléfono de emergenmas 112
Telefono de atencmn ala mUJer - Pohma 112
1'900 200 999
- (Solicita que te pasen‘ con el "Servicio de
Atencion Inmediata a Mujeres Victimas de
Agresiones Sexuales") '

~-Guardia Civil 062

Teléfono de atencion a
victimas de violencia de
género 016 -

Recur‘Sbs del CAMPUS'UPO

Oficina para la Igualdad - Teléfono de seguridad del campus

Vlcerrectorado de Culturay Compromlso Frente a la parada de metro hay una
Social - - casetilla de V|g|IanC|a a la que te puedes
UnlverS|dad Pablo de Olavide de Sevﬂla dirigir.

Edificio 7, planta baja, despacho nimero 12

Tfno.: 954 977 309 // 954 977 351 Tfno 954 978 108 // 954 978 164

_r S wolenmagenero@upo.es o o | |




