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CALENDARIO RUD. Presentamos aquí un calendario con las fechas más 
relevantes para la conmemoración de la diversidad en sentido amplio, 
cultural, étnica, procedencia, funcional, etc., y en especial aquellas que 
atañen a la concienciación LGTBIQ+ y sus derechos. Se presenta el 
listado de septiembre a agosto, para facilitar su consulta, coincidiendo 
así con el desarrollo del curso académico. 
 
q SEPTIEMBRE 
 

 
 
• 4 de septiembre. Día Mundial de la Salud Sexual. Su finalidad es 

incentivar una discusión abierta y respetuosa en materia sexual. 
• /B/ 23 de septiembre. Día Internacional de la Bisexualidad. Desde 

1999. Reivindica la visibilidad específica de las personas bisexuales. 
También se celebra la "Semana Bisexual", aquella en la que 
enmarque esa fecha. 

• 27 de septiembre. Día Mundial del Turismo. 
• 28 de septiembre. Día Internacional por el Derecho al Aborto. 
• 30 de septiembre. Día Internacional de las Personas Sordas. 
 
q OCTUBRE 
 

 
 
• 1 de octubre. Día Internacional de las Personas Mayores. 
• 5 de octubre. Día de les Docentes. 
• /T/ 6 de octubre. Memorial Sonia Rescalvo. 
• 10 de octubre. Día Mundial de la Salud Mental. Desde 2002. 
• /LGTBIQ+/ 11 de octubre. Día para Salir del Armario.  Originario 

de Estados Unidos, desde 1988. Promueve el ánimo de liberación 
y activismo que supone salir del armario y celebra vivir siendo 
abiertamente LGTBIQ+. Con la finalidad de concienciar sobre los 
derechos humanos de estas comunidades. 

 
 

 

 
 
• 11 de octubre. Día Internacional de las niñas. 
• 12 de octubre. #nadaquecelebrar 
• /L/ 13 de octubre. Dia de las Rebeldías Lésbicas. Desde 2007. 

Especialmente en Sudamérica y en contraposición al 12 de 
octubre. Se originó en Chile y conmemora el primer encuentro 
lésbico feminista en Latinoamérica de 1987 en México.  

• 13 de octubre. Memorial Mathew Shepard, víctimas de la 
homofobia. 

• Lunes más cercano al 15 de octubre. Día de las Escritoras. 
• 15 de octubre. Día Internacional de las Mujeres Rurales. 
• /T/NB/+/ Tercer miércoles de octubre. Día Internacional de los 

Pronombres. Desde 2018. Para compartir, respetar y educar 
acerca del correcto uso de los pronombres personales, 
especialmente al referirse a personas transgénero, no binarias o 
de género diverso. 

• /T/ Tercer sábado de octubre. Día por la Despatologización Trans. 
Reclama, desde 2009, eliminar el tratamiento patológico por parte 
de la comunidad médica hacia las personas trans. En su inicio, el 
eje era la eliminación de la transpatologización en los manuales 
DSM y CIE. Por extensión se celebra todo el mes como Octubre 
Trans. 

• 20 de octubre. Día de la prueba del VIH. 
• /+/ 20 de octubre. Día del Espíritu. 
• 20 de octubre. Memorial de las Víctimas del Terrorismo. 
• 24 de octubre. Día de las Bibliotecas. 
• /I/ 26 de octubre. Día de la Concienciación para la Comunidad 

Intersexual. También: Día por la Visibilidad de las Personas 
Intersexuales. Desde 1996. Conmemora la primera protesta 
intersexual, que tuvo lugar en Boston, Massachusetts. 

• /A/ Última semana de octubre. Semana de la Conciencia Asexual. 
Creada en 2010 para promover la visibilidad y celebrar el orgullo 
de la comunidad asexual, arromántica y demisexual. 

• 31 de octubre. Día de Recuerdo y Homenaje a todas las víctimas 
del golpe militar, la Guerra y la Dictadura. 
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q NOVIEMBRE 
 

 
 
• /I/ 8 de noviembre. Día de la Solidaridad Intersexual. A partir de 

2004. Conmemora el nacimiento de Herculine Barbin. Destinado a 
visibilizar la situación de las personas intersexuales y sus derechos. 

• 9 de noviembre. Memorial Kristallnacht. Día de Lucha contra el 
Fascismo y la Discriminación. 

• 11 de noviembre. Día de las Personas Solteras. 
• 11 de noviembre. Día de las Librerías. 
• 15 de noviembre. Día Mundial de la Adherencia e Información de 

Medicamentos. 
• 16 de noviembre. Día Internacional para la Tolerancia. Fecha que 

busca sembrar el respeto entre las personas. 
• 16 de noviembre. Día Internacional del Patrimonio Mundial. 
 

 

 
 
• /LGTBIQ+/ 18 de noviembre. Día de las Personas LGTBIQ+ en la 

Ciencia. Propuesto por Pride in STEM y varias organizaciones 
científicas LGTBI+ para exponer los problemas de estudiantado y 
profesionales LGTBI+ en las carreras científicas. 

• 19 de noviembre. Día Mundial para la Prevención del Abuso 
Sexual Infantil. 

• /G/+/ 19 de noviembre. Día Mundial del Retrete. 
• 19 de noviembre. Memorial del Sufragio Universal. Se recuerda el 

voto de las mujeres en España. 
• /T/ 20 de noviembre. Día Internacional de la Memoria Trans*. 

Para rendir un homenaje a todas las personas transgénero que han 
perdido la vida por su identidad trans, víctimas de crímenes de 
odio. 

• 20 de noviembre. Día Universal de la Infancia. 
 
 
 

 
 
 

 
 
• 20 de noviembre. Memorial del ‘No pasarán’. 
• 21 de noviembre. Día Mundial de la Televisión. 
• 25 de noviembre. Día Internacional de la Eliminación de la 

Violencia contra la Mujer. También: Día Internacional contra las 
Violencias Machistas. Recuerda, desde 1981, a las mujeres 
víctimas de feminicidio y, de igual modo, a las mujeres trans, 
víctimas del transfeminicidio. 

• /A/ 26 de noviembre. Día de la Visibilidad Asexual. Propuesto 
desde 2015 en Tumblr. 

• 28 de noviembre. Día Internacional de las Personas Sin Hogar. 
 
q DICIEMBRE 
 

 

 
 
• /Q/ 1 de diciembre. Día Internacional de Solidaridad y Lucha 

contra el VIH/sida. Pretende dar a conocer los avances contra el 
VIH/sida y promueve actos contra la discriminación a personas 
seropositivas.  

• 2 de diciembre. Día Internacional para la Eliminación de la 
Esclavitud. 

• 3 de diciembre. Día Internacional de las Personas con 
Discapacidad. 

• /+/ 8 de diciembre. Día del Orgullo Pansexual y Panromántico. 
Propuesto a partir de 2014 en Tumblr. 

• 10 de diciembre. Día Internacional de los Derechos Humanos. 
• 17 de diciembre. Día internacional contra las Violencias hacia las 

Trabajadoras Sexuales. 
 

 
 
• 18 de diciembre. Día Internacional de las Personas Migrantes. 
• /T/ 24 de diciembre. Memorial Alan. 
• /LGTBIQ+/ 26 de diciembre. Memorial de la Peligrosidad Social. 

Derogación parcial de la LPRS en 1978. 
 
q ENERO 
 
• 27 de enero. Día Internacional en Memoria de las Víctimas del 

Holocausto. Desde 1996. Buena ocasión para recordar a quienes 
sufrieron como triángulos rosa o negro. 
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q FEBRERO 
 

 
 
• /LGTBIQ+/ Febrero. Mes de la historia LGTBIQ+. A partir de 2005, 

origen en Gran Bretaña. Jornadas de concienciación sobre la 
historia y acontecimientos de los derechos LGTBIQ+ y los 
movimientos de derechos civiles relacionados. Durante los últimos 
años el colectivo Maricorners ha recogido la iniciativa para 
celebrarlo en España. De forma similar se celebra en Estados 
Unidos el mes de octubre, desde 1994. 

• 4 de febrero. Memorial contra la Violencia Institucional y Policial. 
Des-Montaje 4F, Karzelona. 

• 6 de febrero. Día Internacional de Tolerancia Cero con la 
Mutilación Genital Femenina. 

• 11 de febrero. Día Internacional de la Mujer y la Niña en la 
Ciencia. A partir de 2016. 

• 13 de febrero. Día Mundial de la Radio. 
• 14 de febrero. Día Europeo de la Salud Sexual. 
• 14 de febrero. Desmitificando el amor romántico. 
• /T/ 15 de febrero. Memorial Ekai. 
• /LGTBIQ+/ 19 de febrero. Día Internacional contra la LGTBI+fobia 

en el Deporte. En recuerdo de Justin Fashanu el primer futbolista 
de élite en reconocer públicamente su homosexualidad, en 1990. 
Se suicidó en 1998 debido al acoso recibido. La fecha corresponde 
a su nacimiento. 

• 21 de febrero. Día Internacional de la Lengua Xaterna. 
• 22 de febrero. Día por la Igualdad Salarial entre Mujeres y 

Hombres. 
 

 

 
 
q MARZO 
 
• /Q/+/ 1 de marzo. Día Internacional para la Cero Discriminación. 

Desde 2014. Promovido por ONUSIDA para concienciar sobre el 
derecho a la no-discriminación, particularmente de personas 
afectadas por el VIH/sida.  

• 2 de marzo. Memorial Berta Cáceres. 
• 3 de marzo. Día Internacional por los Derechos de las 

Trabajadoras Sexuales. 
• /L/ 7 de marzo. Día de la Visibilidad Lésbica en Argentina. Origen 

en 2011, en la provincia de Córdoba. Conmemora el asesinato de 
la activista lesbiana Natalia Gaitán. 

• 8 de marzo. Día Internacional de las Mujeres. Desde 1911. En su 
origen, Día Internacional de la Mujer Trabajadora. 

 
 
 

 

 
 
• /T/ 15 de marzo. Día de la Visibilidad Trans en España. Desde 

2013, a propuesta de la FELGTBI+. Conmemora el aniversario de la 
Ley Trans de España. Al existir una conmemoración similar en una 
fecha muy cercana, el 31 de marzo, hace que no tenga demasiado 
seguimiento. 

• 21 de marzo. Día Mundial del Síndrome de Down. Desde 2012. 
• 21 de marzo. Día Internacional de la Eliminación de la 

Discriminación Racial. También: Día Internacional contra el 
Racismo y la Xenofobia. Desde 1996. 

• 30 de marzo. Día Internacional de las Trabajadoras del Hogar. 
• /T/ 31 de marzo. Día Internacional de la Visibilidad Trans*. 

También Visibilidad Transgénero. Dedicado a la celebración y 
reconocimiento de las personas trans y la sensibilización contra su 
discriminación. SE inició en 2009, pero a partir de 1014 tiene 
repercusión mundial. 

 
q ABRIL 
 

 
 
• /LGTBIQ+/ 1 de abril. Día del Libro de Temática LGTBIQ+. Desde 

2015, originaria de España. Conmemora el nacimiento de Juan Gil-
Albert, el primer escritor en castellano que "defendió el carácter 
innato de la diversidad sexual y de género". 

• 2 de abril. Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo. 
Desde 2008. 

• 8 de abril. Día Internacional del Pueblo Gitano. Desde 1972. 
Recuerda el Primer Congreso Mundial romaní/gitano, celebrado 
en Londres en esa fecha el año anterior, en el que se instituyó la 
bandera y el himno gitanos. 

• 13 de abril. Día Internacional del Beso. 
• 14 de abril. Memorial de la Segunda República. 
• 19 de abril. Día Mundial de la Bicicleta. 
• 22 de abril. Día Internacional de la Tierra. 
• 23 de abril. Día Internacional del Libro. 
• 24 de abril. Memorial Rana Plaza / Fashion Revolution Day 
• /L/ 26 de abril. Día de la Visibilidad Lésbica. Desde 2008, fecha 

originaria en España, actualmente se celebra en todo el mundo. 
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q MAYO 
 
• 1 de mayo. Día de les Trabajadores. 
• 2 de mayo. Día Internacional contra el Acoso Escolar. 
• 15 de mayo. Día Internacional de las Familias Diversas. 
 

 
 
 

/LGTBIQ+/ 17 de mayo. Día Internacional contra la LGTBI+fobia. 
También denominado Día Internacional contra la Homofobia, la 
Transfobia y la Bifobia. Desde 2005. Conmemora la eliminación de la 
homosexualidad en la lista de enfermedades mentales por parte de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) en 1990. En 2015 se incorporó 
la bifobia al nombre de la campaña. En el ámbito LGTBIQ+ se ha 
convertido en la fecha más importante tras la conmemoración del 28-J, 
Día del Orgullo. 
 

 

 
 
• 17 de mayo. Día de Internet. 
• 18 de mayo. Día Internacional de los Museos. 
• /LGTBIQ+/ 22 de mayo. Harvey Milk Day. A partir de 2009, en 

Estados Unidos. En memoria de este activista por los derechos 
homosexuales, asesinado en 1978. 

• 24 de mayo. Día Internacional de Mujeres contra la Guerra. 
• /+/ 24 de mayo. Día de la Visibilidad Pansexual y Panromántica. 

También Día de la Pansexualidad. Se empezó a usar en la década 
de 1970 aunque no estaba concretada su definición actual, 
establecida en 2015-2019, a partir de propuesta en Tumblr. 

 
q JUNIO 
 

 
 
• 2 de junio. Día Internacional de las Trabajadoras Sexuales. 
• /LGTBIQ+/ 8 de junio. Memorial de la Masacre de la discoteca 

Pulse de Orlando. Desde 2017, en Estados Unidos. 
• 9 de junio. Día Internacional de los Archivos. 
• /LGTBIQ+/ 10 de junio. Memorial Vicente Vadillo ‘Francis’ 
• /T/ 18 de junio. Memorial Diana Sacayán / Furia Travesti 
• 20 de junio. Día Internacional de las Personas Refugiadas 
 

 
 
 

/LGTBIQ+/ 28 de junio. Día Internacional del Orgullo LGTBIQ+. 
También se denomina de Liberación LGTBIQ+. Conmemoración de los 
disturbios de Stonewall Inc, Nueva York, que se iniciaron en esa fecha 
de 1969. Se celebra desde el año siguiente, 1970. Según el lugar y las 
circunstancias, la celebración del Orgullo LGTBIQ se amplía en una 
semana o más e, igualmente, las celebraciones del Pride se celebran a 
lo largo de todo el año; por ejemplo, Buenos Aires, Argentina, lo celebra 
en noviembre, al ser en aquellas latitudes primavera. 
 

 
q JULIO 
 

 
 
• 5 julio. Día de las Personas LGTBIQ+ en la Ciencia. Celebrado en 

2018 y 2019 en esta fecha, se trasladó al 18 de noviembre a 
partir de 2020. 

• /+/NB/ 14 de julio. Día de la Visibilidad No-Binaria. Desde 2012. 
Origen un poco polémico: se eligió esa fecha por situarse entre el 
8 de marzo, Día de las Mujeres, y el 19 de noviembre, pretendido 
“día de los hombres”. 

• /+/ 16 de julio. Día Internacional Drag. Se celebra desde 2009, 
para visibilizar a las artistas drag queen. Fundado por Adam 
Stewart a través de su fanpage en Facebook. 

• 18 de julio. Memorial de las Víctimas del Franquismo. 
• 22 de julio. Día Europeo de las Víctimas de Delitos de Odio. 
 
q AGOSTO 
 

 
 
• 8 de agosto. Día Internacional del Orgasmo Femenino. 
• 9 de agosto. Día Internacional de los Pueblos Indígenas. 
• /+/ 18 de agosto. Memorial ‘Federico, siempre Federico’ 
• /LGTBIQ+/ 20 de agosto. Día del Activismo por la Diversidad 

Sexual. Se celebra en Argentina, a partir de 2012, en memoria de 
la muerte del activista Carlos Jáuregui, primer presidente de la 
Comunidad Homosexual de Argentina (CHA). 

 

 
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