
Centro
Olavide en Carmona
cursos de verano 2011

TERAPIAS ECUESTRES: APLICACIÓN A CASOS PRÁCTICOS.

Código del Curso: 2011cc16 

Fecha: Del 18 al 22 de julio.

Coordinación: Doña Sandra de Soto Galván. Directora ejecutiva de la 
Fundación para el Desarrollo de las Terapias Ecuestres. Vicepresidenta de la 
Asociación Andaluza de Equitación Terapéutica ‘El Caballo Ayuda’.

Duración: 30 horas.

Libre Configuración: 3 créditos.  Eurocréditos: 2(ECTS).

Tarifa: 90€.

Resumen del contenido del curso: El curso aportará a los alumnos un 
acercamiento a los principios fundamentales de las terapias ecuestres, para 
poder adentrarse en la presentación de distintos casos prácticos donde 
evidenciar la aplicación de las Terapias Ecuestres. Se revisarán aspectos 
metodológicos y programaciones de trabajo. Como parte fundamental del 
curso, éste incluye una jornada de prácticas en el centro de referencia de 
la Fundación para el Desarrollo de las Terapias Ecuestres y de la Asociación 
Andaluza de Equitación Terapéutica ‘El Caballo Ayuda’, el Centro de Terapias 
Ecuestres Bustillos, en Osuna (Sevilla).

Dirigido a: Toda persona interesada en la materia.

Programa: 

Lunes 18 09’00-09’30 Recepción y entrega de documentación.

  10’00-10’30 Inauguración del curso.

  10’30-12’30 Conferencia inaugural: “Fundamentos teóricos de 
las Terapias Ecuestres”.    
Doña Sandra de Soto Galván. Directora ejecutiva 
de la Fundación para el Desarrollo de las Terapias 
Ecuestres. Vicepresidenta de la Asociación Andaluza 
de Equitación Terapéutica ‘El Caballo Ayuda’.

  12’30-13’00 Descanso.

  13’00-15’00 Conferencia: “Aplicación de las Terapias Ecuestres 
en Estimulación Temprana”.    
Dña. Escolástica Fernández. Maestra de Educación 
Especial. Especialista en Estimulación Temprana. 
Fundación para el Desarrollo de las Terapias Ecuestres.

Martes 19 09’00-11’00 Conferencia: “Aplicación de las Terapias Ecuestres 
en trastorno motóricos”.    
Doña Pilar Villa Fernández. Presidenta de la Asocia-
ción Andaluza de Equitación Terapéutica ‘El Caballo 
Ayuda’. Fisioterapeuta. Terapeuta ecuestre.



  11’00-11’30 Descanso.

  11’30-13’30 Conferencia: “Aplicación de las Terapias Ecuestres 
en trastornos sensoriales”.    
Doña Cristina Fernández Díaz. Centro Nazareno 
de Terapias Ecuestres La Herradura. Pedagoga. 
Terapeuta ecuestre. Intérprete de Lengua de Signo 
y guía interprete de personas sordo-ciegas.

  13’30-15’00 Mesa redonda: “Metodología de trabajo en las 
Terapias Ecuestres. Programación”.   
Doña Pilar Villa Fernández. Presidenta de la  
Asociación Andaluza de Equitación Terapéutica   
‘El Caballo Ayuda’. Fisioterapeuta. Terapeuta ecuestre. 
Doña Cristina Fernández. Centro Nazareno de 
Terapias Ecuestres La Herradura. Pedagoga. 
Terapeuta ecuestre. Intérprete de Lengua de Signo 
y guía interprete de personas sordo-ciegas.

Miérc. 20 09’00-11’00  Conferencia: “Aplicación de las Terapias Ecuestres 
en autismo”.      
Don Juan Vives Vilarroig. Asociación Española de 
Terapias Asistidas con Animales y Naturaleza.

  11’00-11’30 Descanso.

  11’30-13’30  Conferencia: “Aplicación de la Fisioterapia con 
caballo. Hipoterapia”.    
Dña. Anjia Hochsprung. Fisioterapeuta.  
Asociación Paso a Paso.

  13’30-15’00 Mesa redonda: “Valoración de resultados en   
Terapias Ecuestres. Evaluaciones finales.  
Informes”.      
Don Juan Vives Vilarroig. Vicepresidente de la  
Asociación Española de Terapias Asistidas con  
Animales y Naturaleza. Logopeda y maestro de 
Pedagogía Terapéutica. Técnico especialista en Tera-
pias Ecuestres para personas con espectro autista.

Jueves 21 09’00-10’00  Traslado al Centro de Terapias Ecuestres ‘Bustillos’ 
(Osuna, Sevilla), centro colaborador de la 
Fundación para el Desarrollo de las Terapias 
Ecuestres y de la Asociación Andaluza de Equitación 
Terapéutica ‘El Caballo Ayuda’.

  10’00-11’00  Talleres prácticos: “Primer contacto. Cuidados 
y manejo del caballo”.    
Doña Sandra de Soto Galván. Directora ejecutiva 
de la Fundación para el Desarrollo de las Terapias 
Ecuestres. Psicóloga. Técnico deportivo en 
equitación Nivel I.
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  11’00-11’30 Descanso.

  11’30-12’30 Taller: “Entrenamiento del caballo”.   
Doña Sandra de Soto Galván. Directora ejecutiva de la 
Fundación para el Desarrollo de las Terapias Ecuestres. 
Psicóloga. Técnico deportivo en equitación nivel I.

  12’30-14’00 Taller: ”Sesiones de Terapias Ecuestres con 
pacientes”.      
Doña Sandra de Soto Galván. Psicóloga.  
Doña Pilar Villa Fernández. Fisioterapeuta. 

  14’00-15’00 Traslado al Centro Olavide en Carmona. 

Viernes 22 09’00-10’30  Conferencia: “Los distintos modelos formativos 
en el campo de las Terapias Ecuestres” .  
Doña Sandra de Soto Galván. Directora ejecutiva 
de la Fundación para el Desarrollo de las Terapias 
Ecuestres. Psicóloga. Técnico deportivo en 
equitación nivel I.

  10’30-11’00 Descanso.

  11’00-12’00 Conferencia: ”El deporte adaptado en Andalucía. 
La disciplina paraecuestre”.    
Ilmo. Sr. Don Francisco Obregón Rojano. Delegado 
provincial en Sevilla de la Consejería de Turismo, 
Comercio y Deporte de la Junta de Andalucía.

  12’00-14’00 Taller: “La familia”.     
Doña Sandra de Soto Galván. Directora ejecutiva 
de la Fundación para el Desarrollo de las Terapias 
Ecuestres. Psicóloga. Técnico deportivo en 
equitación nivel I.

  14’00-14’30 Clausura del curso y entrega de diplomas.
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