CURSOS de VERANO 2013

Sede Olavide en Carmona

ALIMENTACION PARA CELIACOS.

Caodigo del Curso: 2013cc41
Fecha: Del 22 al 24 de julio.

Coordinacion: Profa. Dra. Dofia Griselda Herrero Martin.
Area de Nutricién y Bromatologia. Departamento Biologia Molecular
e Ingenieria Bioquimica. Universidad Pablo de Olavide.

Duracion: 20 horas.
Libre configuracién: 2 créditos.
Eurocréditos: 1’5 ECTS.

Tarifa: 70 euros.

Resumen del contenido del curso: El curso tiene como objetivo
plantear de forma practica y teédrica los problemas que pueden surgir
en la alimentacion y la salud en personas afectadas de enfermedad
celiaca a lo largo de su vida. Contamos con conferenciantes de

alto nivel para las ponencias, y con expertos para los talleres. Se
realizara un taller de cocina en el que se elaborara un menu sin
gluten. Todo ello gracias a la colaboracion de diversas empresas del
sector alimentario.

Dirigido a: Estudiantes, diplomados/graduados en Nutricion Humana
y Dietética, técnicos de grado superior en Nutricion,enfermeros,
bidlogos, médicos, y cualquier persona que pudiera estar interesada
en la materia.

Programa:
Lunes 22 09°00-09'30 Recepcién y entrega de documentacion.
10’00-10’30 Inauguracién del curso

10’30-11’30 Conferencia inaugural: “El gluten, ;amigo
0 enemigo?”.
Profa. Dra. Dofia Griselda Herrero Martin.
Area de Nutricion y Bromatologia. Dpto.
Biologia Molecular e Ingenieria Bioquimica.
Universidad Pablo de Olavide.



CURSOS de VERANO 2013 Sede Olavide en Carmona

11°30-12°00

12’00-13'30

13'30-14'45

14’45-16°00

16’00-17°30

17°30-18°00
18’00-19°00

Martes 23 09°00-10'30

Degustacion de productos Danone y Central
Lechera Asturiana.

Conferencia: “Inmunologia y genética en
la enfermedad celiaca”.

Prof. Don Eduardo Arranz Sanz. Instituto de
Biologia y Genética Molecular (IBGM),
Universidad de Valladolid-CSIC. Presidente
de la Sociedad Espafola de Enfermedad
Celiaca (SEEC).

Conferencia: “Trastornos inducidos por el
gluten”.

Dofia Gemma Castillejo. Gastroenterdloga
pediatra del Hospital Sant Joan de Reus de
Barcelona. Ofrecido por Dr. Schar Institute.

Comida. Degustacion de productos
de Eco-Diet.

Conferencia: “Alimentacion en mujeres
celiacas durante el embarazo y la
lactancia”.

Dofia Fatima Ledn Larios. Matrona
especialista en Obstetricia y Ginecologia.
Profesora de la Universidad de Sevilla.

Descanso.

Taller: “Deteccion de gluten en alimentos”.
Profa. Dra. Dofia Griselda Herrero Martin.
Area de Nutricion y Bromatologia. Dpto.
Biologia Molecular e Ingenieria Bioquimica.
Universidad Pablo de Olavide.

Conferencia: “Desarrollo infantil y
alimentacion en nifos celiacos ”.

Don Alfonso Rodriguez Herrera.

Médico especialista en Pediatria.lnstituto
Hispalense de Pediatria. Profesor asociado
del Area de Nutricién y Bromatologia de la
Universidad Pablo de Olavide.
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10’30-11’30 Conferencia: “La cesta de la compra de un
niio celiaco”.
Dofa Maria Luisa Barreiro Santa-Cruz.
Autora de Zerogluten.com

11’30-12’00 Degustacion de productos Danone y
Central Lechera Asturiana.

12’00-13'30 Conferencia: “La enfermedad celiaca en el
adulto y el anciano”.
Prof. Dr. Don Luis Rodrigo Saez. Catedratico
de la Universidad de Oviedo. Jefe de
Servicio de Aparato Digestivo del Hospital
Central de Asturias.

13’30-14'30 Conferencia: “Diseino cientifico de un
alimento para la dieta del celiaco”.
Dona Marta Hernandez. Responsable de
nutricion y salud, Central Lechera Asturiana.

14’30-16°00 Almuerzo.

16'00-17'30 Taller: “Educacion y promocion de
la salud para celiacos”.
Dofa Maria Carmen Vazquez Alférez.
Diplomada en Enfermeria. Experta
universitaria en enfermedad celiaca.
Responsable de la Unidad de Educacion
Terapéutica para Celiacos del Area de
Gestion Sanitaria de Osuna.

17°30-18'00 Descanso.

18'00-19’30 Conferencia: “Efecto de la enfermedad
celiaca en los deportistas de élite”.
Prof. Don Javier Garcia Pereda.
Responsable de Tecnologia de Alimento.
Escuela de Hosteleria de Sevilla.
Profesor asociado del Area de Nutricion y
Bromatologia de la Universidad Pablo
de Olavide.
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Miérc. 24 09'30-11'30 Taller: “Cocinar sin gluten I”.
Don Enrique Sanchez. Chef de cocina.
Este taller se realiza en la Universidad
Pablo de Olavide de Sevilla.

11'30-13’30 Taller: “Cocinar sin gluten II”.
Don Enrique Sanchez. Chef de cocina.
Este taller se realiza en la Universidad
Pablo de Olavide de Sevilla.

13’30-15’30 Almuerzo.

16'00-17'30 Conferencia: “Prevencion y nuevas
terapias en la enfermedad celiaca”.
DofAa Yolanda Sanz Herranz. Investigadora
del Instituto de Agroquimica y Tecnologia de
Alimentos (CSIC). Departamento de
Ciencias de los Alimentos.

17’30-18'00 Degustacion de productos Danone y
Central Lechera Asturiana.

18'00-19°00 Conferencia: “¢ Facilita la ley la vida de los
celiacos?”.
Don David Manrique. Doctor en Farmacia y
Project Manager de Pharmexx International
Spain.

19'00-19'30 Clausura del curso y entrega de diplomas.
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