
SEDE OLAVIDE EN CARMONA

DEPRESIÓN, TRAUMA, MUERTE Y DUELO

Código del Curso: 2014cc42
Fecha de celebración: Del 28 al 30 de julio
Directores: Prof. Dr. Don Wenceslao Peñate. Catedrático de Psicología Clínica. 
Universidad de La Laguna (Santa Cruz de Tenerife).     
Don Raúl Quevedo-Blasco. Centro de Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento 
(CMICYC). Universidad de Granada.
Duración: 20 horas.       Libre configuración: 2 créditos         Eurocréditos: 1,5 ECTS
Tarifa: 70 €

Resumen del contenido del curso: La depresión es el trastorno psicológico más 
frecuente en el siglo XXI, tanto en el ámbito de la Psicología Clínica como de la 
Psiquiatría. Por eso, el objetivo fundamental de este curso es dar a conocer los avances 
actuales en el conocimiento sobre la naturaleza de la depresión, relacionándolo con 
el proceso de trauma, muerte y duelo y con las estrategias de afrontamiento ante la 
enfermedad y la muerte. 
Dirigido a: Profesionales de la Psicología, Psiquiatría, Pedagogía, Trabajo Social, 
Terapia ocupacional, Enfermería, Medicina y titulaciones relacionadas con la salud en 
general. Personas interesadas en la temática.

Programa:
Lunes 28 09’00-09’30 Recepción y entrega de documentación.
 10’00-10’30 Inauguración del curso.
 10’30-12’00 Conferencia: “Síntomas y diagnóstico de la   
  depresión”.
  Prof. Dr. Don Wenceslao Peñate Castro. Catedrático de  
  Psicología Clínica. Universidad de La Laguna.                        
 12’00-13’30 Conferencia: “¿Somos o estamos deprimidos?”.  
  Don Raúl Quevedo-Blasco. Centro de Investigación   
  Mente, Cerebro y Comportamiento (CIMCYC).   
  Universidad de Granada.                        
 13’30-15’00 Conferencia: “Trauma y depresión: El papel de la   
  reexperimentación emocional”.    
  Prof. Dr. Don Wenceslao Peñate Castro. Catedrático  
  de Psicología Clínica. Universidad de La Laguna.
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Martes 29 09’00-10’30 Conferencia: “Los hábitos saludables como   
  estrategia de afrontamiento ante la enfermedad”.  
  Don Raúl Quevedo-Blasco. Centro de Investigación   
  Mente, Cerebro  y Comportamiento (CIMCYC).   
  Universidad de Granada.
 10’30-11’00 Descanso.
 11’00-12’30 Conferencia: “Qué puede hacer un psicólogo clínico  
  y de la salud con la depresión”.     
  Dr. Don Francisco Santolaya Ochando. Presidente del  
  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos  
  de España.
 12’30-14’00 Conferencia: “Como trabajar en los procesos de   
  duelo”.
  Dr. Don Francisco Santolaya Ochando. Presidente del  
  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos  
  de España.
 14’00-15’00 Sesión de síntesis.

Miércoles 30 09’00-10’30 Conferencia: “Intervención en los procesos de fin de  
  vida”.
  Prof. Dr. Don Francisco Cruz Quintana. Profesor titular  
  de Psicología Clínica. Universidad de Granada.
 10’30-11’00 Descanso.
 11’00-12’30 Conferencia: “Dejadme morir: Ayudando a aceptar la  
  muerte”.
  Prof. Dr. Don Francisco Cruz Quintana. Profesor titular  
  de Psicología Clínica. Universidad de Granada.
 12’30-15’00 Mesa redonda: “La muerte desde una perspectiva  
  transcultural”.
  Dr. Don Francisco Santolaya Ochando. Presidente del  
  Consejo  General de Colegios Oficiales de Psicólogos  
  de España.
  Prof. Dr. Don Wenceslao Peñate Castro. Catedrático de  
  Psicología Clínica. Universidad de La Laguna.                      
  Prof. Dr. Don Francisco Cruz Quintana. Profesor titular  
  de Psicología Clínica. Universidad de Granada.
  Don Raúl Quevedo-Blasco. Centro de    
  Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento   
  (CIMCYC). Universidad de Granada.                     
 15’00-15’30 Clausura del curso y entrega de diplomas.



Patrocinan:


