5E OLAVIDE EN CARMONA

NEUROEDUCACION, MINDFULNESS Y CONFLICTO EN EL AULA. UNA
APROXIMACION DESDE EL ENFOQUE SISTEMICO.

Caddigo del curso.: 2017cc01

Fecha de celebracion: del 3 al 7 de julio de 2017.

Directora: Dra. Almudena Serra Gonzalez. Presidenta de Rumbos. Recursos Educativos

Especializados.

Duracion: 30 horas.

Libre configuracion: 3 créditos.

Eurocréditos: 2 ECTS.

Tarifa: 120 €

Resumen del contenido del curso: abordaremos el fendmeno del acoso y conflicto en el aula desde
el aporte de la Neurociencia para dar herramientas practicas de intervencion a través del uso de la
metodologia de los equipos reflexivos del enfoque sistémico y el mindfulness como enfoque de cambio
de la base cognitiva y relacionar del alumnado.

Dirigido a: todas aquellas personas interesadas en el tema de la Neuroeducacion, mediacion escolar

y el mindfulness.

Programa:

Lunes 3 09°00-09°30
10°00-10°30
10’30-11°00

11°00-12°30

16’00-18°00

Recepcion y entrega de documentacion.

Inauguracion del curso.
Descanso.
Conferencia: “Para acabar la violencia escolar, tenemos que cambiar

el enfoque de la educacion”.

- Dha. Alma Serra Gonzalez. Presidenta de Rumbos y de la Asociacion
Espafnola de Educacién Emocional. Directora ejecutiva del | Master de
Educacion Emocional e Inteligencias Multiples de la UPO.

Conferencia: “Introduccion a la neurobiologia interpersonal desde
el enfoque sistémico”.

- Don Rafael Nieto Rivera. Psicélogo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espainola de Asociaciones de Psicoterapia.
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18°00-20°00 Taller: “Psicologia del apego y bienestar escolar”.

Martes 4 10°00-12°00

12°00-12’30

12’°30-14°00

16’00-18°00

18’00-18°30

18’30-20°00

Miércoles 5 10°00-12°00

- DAa. Mercedes Laboisse Rodriguez. Vicepresidenta de Rumbos REE,
secretaria de la Asociacion Espafiola de Educacion Emocional y docente
en el Master de Educacion Emocional e Inteligencias Multiples de la UPO.

Conferencia: “Perfil del educador/docente para la educaciéon del
siglo XXI”.

- DAa. Alma Serra Gonzalez. Presidenta de Rumbos y de la Asociacion
Espainola de Educacién Emocional. Directora ejecutiva del | Master de
Educacién Emocional e Inteligencias Multiples de la UPO.

Descanso.

Taller: “Propuesta preventiva y constructiva de la mediacién en el
conflicto”.

- Don Rafael Nieto Rivera. Psicologo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia.

Mesa redonda: “Experiencias educativas: clima emocional en la
escuela y la deconstruccion del conflicto”.

- Don Rafael Nieto Rivera. Psicélogo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia.

- Don Samuel Chaves. Director de Rumbos REE, coach especializado en
Inteligencia Emocional, miembro de la Asociacion Espainola de Educacion
Emocional y docente en el Master de Educacién Emocional e Inteligencias
Multiples de la UPO.

- Don Jose Maria Carbonero. Director CEIP Gloria Fuertes.
- Don Pablo Peralta Guerrero. Director CEIP Agora.

Descanso.

Taller: “Herramientas de coaching para educadores y educadoras en
la accién tutorial con familias. Lenguaje, escucha y conversaciones”.

- Don Samuel Chaves. Director de Rumbos REE, coach especializado en
Inteligencia Emocional, miembro de la Asociacion Espanola de Educacién
Emocional y docente en el Master de Educaciéon Emocional e Inteligencias
Multiples de la UPO.

Conferencia: “Presentacion del Programa REFLEXION_A de Rafael
Nieto Rivera”.

- Don Rafael Nieto Rivera. Psicologo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia.
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Jueves 6

12°00-12°30
12°30-14°00

16’00-18°00

18’00-20°00

10°00-12°00

12°00-12°30
12’°30-14°00

16’00-18°00

18’00-20°00

Descanso.

Taller: “El aula como espacio seguro. Estrategias de prevencion
del acoso. Andlisis de un caso real”.

- Dha. Alma Serra Gonzalez. Presidenta de Rumbos y de la Asociacién
Espaiola de Educacién Emocional. Directora ejecutiva del | Master de
Educacién Emocional e Inteligencias Multiples de la UPO.

Taller: “Propuesta practica de intervencion para la prevenciéon
del acoso desde la educacién emocional y el Mindfulness”.

- DfAa. Alma Serra Gonzalez. Presidenta de Rumbos y de la Asociacién
Espafnola de Educacién Emocional. Directora ejecutiva del | Master de
Educacién Emocional e Inteligencias Multiples de la UPO.

- Dfa. Paula Borrego Diaz. Docente especialista en Mindfulness infantil y
juvenil y miembro de la Asociacidon Espafiola de Educacion Emocional.

Mesa redonda: “Experiencias educativas desde el ambito no formal”.

- Antonio Ferreiro. Profesor de Secundaria, psicologo y coordinador del
departamento pedagogico de Escuelas Catdlicas de Andalucia.

- Don Rafael Nieto Rivero. Psicologo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espanola de Asociaciones de Psicoterapia.

- Asociacion Mentoris.
- Centro Rumbos.

Conferencia: “Mindfulness, neuroeducacién y estrés en el ambito
educativo”.

- Don Rafael Nieto Rivera. Psicologo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espainola de Asociaciones de Psicoterapia.

Descanso.

Taller: “Mindfulness para docentes y educadores”.

- Don Rafael Nieto Rivera. Psicologo especialista en Neuroeducacion,
terapeuta familiar, supervisor docente y psicoterapeuta acreditado por la
Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia.

Taller: “Aplicacion practica del mindfulness en contextos educativos”.

- DfAa. Paula Borrego Diaz. Docente especialista en Mindfulness infantil y
juvenil y miembro de la Asociacién Esparfiola de Educacion Emocional.

Mesa redonda: “Experiencias de mindfulness en centros educativos”.

- Dna. Carmen Maria Gémez. Psicopedagoga y maestra de infantil
especialista en educacion emocional, teatro y mindfulness.

- DAa. Maite Lépez. Maestra de primaria, logopeda, risoterapeuta y directora
de teatro.

- DAa. Olga Jimeno. Profesora de Secundaria de Matematicas y Biologia,
maestra de yoga y creadora de Flamenco-yoga.
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Viernes 7 10°00-13’00 Conferencia: “Neuroeducacion, mindfulness y conflictos en el aula.
Diseiiemos un plan de futuro”.
- DAa. Alma Serra Gonzalez. Presidenta de Rumbos y de la Asociacion
Espafnola de Educacion Emocional. Directora ejecutiva del | Master de
Educacién Emocional e Inteligencias Multiples de la UPO.
- Don Samuel Chaves. Director de Rumbos REE, coach especializado en
Inteligencia Emocional, miembro de la Asociacion Espafiola de Educacion
Emocional y docente en el Master de Educacion Emocional e Inteligencias
Multiples de la UPO.

13°00-14°00 Clausura del curso y entrega de diplomas.
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