
CURSOS
de

VERANO

NEUROEDUCACIÓN, MINDFULNESS Y CONFLICTO EN EL AULA. UNA 
APROXIMACIÓN DESDE EL ENFOQUE SISTÉMICO. 3ª EDICIÓN

Código del curso: 2019cc20

Fecha de celebración: del 8 al 12 de julio de 2019.

Directora: Dña. Almudena Serra González. Socia fundadora y presidenta de Rumbos, Recursos 
Educativos Especializados. Presidenta de la Asociación Española de Educación Emocional (Asedem) 
y directora del máster de Educación Emocional e Inteligencias Múltiples de la Universidad Pablo de 
Olavide.

Duración: 30 horas.

Eurocréditos: 2 ECTS.

Tarifa: 120 €

Resumen del contenido del curso: abordaremos el fenómeno del acoso y conflicto en el aula desde 
el aporte de la Neurociencia para ofrecer herramientas prácticas de intervención a través del uso de la 
metodología de los equipos reflexivos del enfoque sistémico y el mindfulness como enfoque de cambio 
de la base cognitiva y relacionar del alumnado.

Dirigido a: todas aquellas personas interesadas en el tema de la Neuroeducación, mediación escolar 
y el mindfulness.

Programa:

Lunes 8 09’30-10’00 Recepción y entrega de documentación.

10’00-11’00 Inauguración del curso.

11’00-12’30 Conferencia: “Educación emocional de vanguardia. Hacia una nueva
teoría de la Neuroeducación y el mindfulness”.
- D. Samuel Chaves Díaz. Director de Rumbos - Recursos Educativos 
Especializados. Coach. Cofundador Escuela Negocios PYMES. Docente 
en el Máster de Educación Emocional de la Universidad Pablo de Olavide. 
Miembro de la Asociación Española de Educación Emocional (Asedem).



16’00-18’00 Taller: “Apego y autorregulación emocional”.
- Dña. Mercedes Laboisse Rodríguez. Vicepresidenta de Rumbos - 
Recursos Educativos Especializados. Secretaria de la Asociación Española 
de Educación Emocional (Asedem). Docente en el Máster de Educación 
Emocional e Inteligencias Múltiples de la Universidad Pablo de Olavide.

18’00-20’00 Taller: “Apego y triangulación. Escuela, familia y alumnado”.
- Dña. Mercedes Laboisse Rodríguez.

Martes 9 10’00-12’00 Conferencia: “Introducción a la neurobiología interpersonal desde el 
enfoque sistémico”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo especialista en Neuroeducación. 
Terapeuta familiar, supervisor docente acreditado y psicoterapeuta 
acreditado por la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapia 
(FEAP).

12’00-12’30 Descanso.

12’30-14’00 Conferencia: “Neurociencia, Neuroeducación y conflicto en el contexto 
educativo. I parte”.
- D. Rafael Nieto Rivera.

16’00-18’00 Taller: “Mindfulness y convivencia en la escuela”.
- Dña. Paula Borrego Díaz. Docente especialista en mindfulness infantil 
y juvenil. Miembro de la Asociación Española de Educación Emocional 
(Asedem).

18’00-18’30 Descanso.

18’30-20’00 Taller: “El teatro como herramienta de resolución de conflictos y 
expresión emocional”.
- Dña. Paula Borrego Díaz. Docente especialista en mindfulness infantil 
y juvenil. Miembro de la Asociación Española de Educación Emocional 
(Asedem).

Miércoles 10 10’00-12’00 Conferencia: “Neurociencia, Neuroeducación y conflicto en el contexto 
educativo (2ª parte)”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo especialista en Neuroeducación. 
Terapeuta familiar, supervisor docente acreditado y psicoterapeuta 
acreditado por la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapia 
(FEAP).

12’00-12’30 Descanso.



12’30-14’00 Conferencia: “Estrés en el ciclo vital de la familia. Trauma y resiliencia 
en la vida escolar”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo especialista en Neuroeducación. 
Terapeuta familiar, supervisor docente acreditado y psicoterapeuta 
acreditado por la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapia 
(FEAP).

16’00-18’00 Taller: “Aplicación práctica del mindfulness y compasión en contextos 
educativos (2ª parte)”.
- Dña. Paula Borrego Díaz. Docente especialista en mindfulness infantil 
y juvenil. Miembro de la Asociación Española de Educación Emocional 
(Asedem).

18’00-20’00 Mesa redonda: “Experiencias prácticas en la convivencia escolar”.
Participan:
- Dña. Cosette Franco. Pedagoga y antropóloga. Doctoranda en Psicología 
Social por la Universidad Pablo de Olavide. Asociación Ariadna. Cocreadora 
del Método Mentoris de intervención familiar con adolescentes con 
problemas de conducta.
- Dña. Cristina López Trigueros. Profesora de secundaria con 28 años de 
experiencia. Creación de la asignatura. Construyendo la convivencia.
- D. Juan Romero Gamero. Psicopedagogo y maestro de vocación. Miembro 
equipos directivos CEIP. Máster en neuroeducación, inteligencias múltiples 
y mindfulness en Educación Primaria.

Jueves 11 10’00-12’00 Conferencia: “Conflicto familia-escuela. Un abordaje integrador”.
- D. Rafael Nieto Rivera.

12’00-12’30 Descanso.

12’30-14’00 Taller: “Conflicto familia-escuela. Un abordaje integrador. Trabajo 
sobre un caso práctico real”.
- D. Rafael Nieto Rivera.

16’00-18’00 Taller: “Aplicación práctica del mindfulness y compasión en contextos
educativos (3ª parte)”.
- Dña. Paula Borrego Díaz. Docente especialista en mindfulness infantil 
y juvenil. Miembro de la Asociación Española de Educación Emocional 
(Asedem). 



18’00-20’00 Mesa redonda: “Experiencias prácticas en la convivencia escolar”.
Participan:
- D. Fernando Carvallo. Profesor de Secundaria. Coach. Secretario de la 
Asociación Española de Educación Emocional (Asedem).
- Dña. Aitana Clemente Galán. Maestra de Educación Infantil. Licenciada 
en Psicopedagogía.
- Representante de la Escuela Infantil Ciudad Aljarafe.

Viernes 12 10’00-11’30 Conferencia: “Dinámica de Merlín. Aplicación práctica de coaching
educativo para la automotivación”.
- D. Samuel Chaves Díaz. Director de Rumbos - Recursos Educativos 
Especializados. Coach. Cofundador Escuela Negocios PYMES. Docente 
en el Máster de Educación Emocional de la Universidad Pablo de Olavide. 
Miembro de la Asociación Española de Educación Emocional (Asedem).

11’30-12’00 Descanso.
 
12’00-13’30 Conversación: “Hacia la construcción de una ‘escuela consciente”.

- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo especialista en Neuroeducación. 
Terapeuta familiar, supervisor docente acreditado y psicoterapeuta 
acreditado por la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapia 
(FEAP).

13’30-14’00 Clausura del curso y entrega de diplomas. 



PATROCINAN:

COLABORA:

Instrucciones de matrícula:
https://www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/normativa-de-matriculacion/

Automatrícula:
https://www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/automatricula/

Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta
C/ Ramón y Cajal, 15. 41410 - Carmona (Sevilla) 

954 144 355 / 608 234 949
www.upo.es/olavideencarmona

olavideencarmona@upo.es


