
SEDE OL AVIDE EN C ARMONA

CURSOS
de

VERANO

NEUROEDUCACIÓN, MINDFULNESS Y CONFLICTO EN EL AULA. UNA 
APROXIMACIÓN DESDE EL ENFOQUE SISTÉMICO. 4ª EDICIÓN

Código del curso: 2021cc38

Fecha de celebración: del 26 al 28 de julio de 2021

Director: D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en Neuroeducación. Formador de 
los centros del profesorado de la Junta de Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness 
y Terapias de Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

Duración: 20 horas

Eurocréditos: 1,5 ECTS

Tarifa: 70 € (50 € en modalidad online) *No incluye tasa de gestión y emisión de diploma. Más información

Web: www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/cursos/cc38/

RESUMEN DEL CONTENIDO DEL CURSO: se abordará el fenómeno del acoso y conflicto en el aula 
desde el aporte de la Neurociencia para dar herramientas prácticas de intervención a través del uso de 
la metodología de equipos reflexivos, el enfoque sistémico, y el Mindfulness como enfoque de cambio 
de la base cognitiva y relacional del alumnado.

DIRIGIDO A: profesionales y estudiantes del ámbito de la educación, el trabajo social, la psicología, la 
pedagogía, crecimiento personal y toda persona interesada en la materia.

PROGRAMA:

Lunes 26	 10’00-10’30	 Recepción y entrega de documentación.

10’30-11’00	 Inauguración del curso.

11’00-12’30	 Conferencia: “Educación emocional de vanguardia. Hacia una nueva 
teoría de la neuroeducación y el mindfulness”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

16’00-17’30	 Taller: “Apego y autorregulación emocional”.
- Dña. Mercedes Laboisse Rodríguez. Psicóloga de Rumbos Recursos 
Educativos Especializados. Docente en el Máster de Educación Emocional 
de la Universidad Pablo de Olavide.

https://www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/normativa-de-matriculacion/
http://www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/cursos/cc38/


17’30-18’00	 Descanso.

18’00-19’30	 Taller: “Apego y triangulación. Escuela, familia y alumnado”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

Martes 27	 10’00-12’00	 Conferencia: “Introducción a la Neurobiología interpersonal desde el 
enfoque sistémico”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

12’00-12’30	 Descanso.

12’30-14’00	 Conferencia: “Neurociencia, Neuroeducación y conflicto en el contexto 
educativo”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

16’00-17’30	 Taller: “Mindfulness y convivencia en el aula”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

17’30-18’00	 Descanso.

18’00-19’30	 Taller: “Aplicación práctica del Mindfulness en contextos educativos”.
- Dña. Paula Borrego Díaz. Docente especialista en Mindfulness infantil y 
juvenil. Miembro de la Asociación española de Educación Emocional.

Miércoles 28	10’00-12’00	 Conferencia: “Conflicto familia-escuela. Un abordaje integrador.
Trabajo sobre un caso práctico real”. 
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

12’00-12’30	 Descanso.



12’30-14’00	 Conferencia: “Estrés en el ciclo vital de la familia. Trauma y resiliencia 
en la vida escolar”.
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

16’00-17’30	 Conferencia: “Conflicto familia-escuela. Un abordaje integrador. 
Trabajo sobre un caso práctico real”. 
- D. Rafael Nieto Rivera. Psicólogo sistémico y especialista en 
Neuroeducación. Formador de los centros del profesorado de la Junta de 
Andalucía. Director del Máster de Neurociencia, Mindfulness y Terapias de 
Tercera Generación. Creador del modelo ‘Escuela reflexiona’.

17’30-18’00	 Descanso.

18’00-19’30	 Mesa redonda: “Experiencias prácticas en la convivencia escolar”.
Participan:
- Rumbos, Recursos Educativos Especializados.
- Asociación española de Educación Emocional.
- Asociación Escuela Reflexiona.

19’30-20’00	 Clausura del curso.



PATROCINAN:

COLABORA:

Instrucciones de matrícula:
https://www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/normativa-de-matriculacion/

Automatrícula:
https://www.upo.es/olavideencarmona/cursos-de-verano/automatricula/

Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta
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