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El presente trabajo analiza la evolución de las iniciativas de política social y 
laboral que afectan al bienestar y oportunidades de los/as jóvenes durante la 
etapa de consolidación del Estado de Bienestar en España (en la década de 
los ochenta y primera mitad de los años noventa). Se examina la implicación de 
varios agentes sociales y políticos en la construcción de un régimen de 
bienestar que produce dificultades de transición a la vida adulta y considerables 
desigualdades generacionales, muchas de las cuáles arrastramos hasta hoy. El 
foco de atención son las actuaciones promovidas por sindicatos y gobierno a lo 
largo del período, y las políticas de representación de intereses sectoriales en 
que se inscriben. Se analizan los factores que hay detrás de la configuración de 
la agenda política. Para ello se identifican las visiones intelectuales, los 
incentivos políticos y dinámicas organizativas que llevaron a los dirigentes 
políticos y sociales a promover medidas contrarias al interés de los jóvenes y/o 
a relegar sus reivindicaciones, en beneficio de los intereses de otros colectivos. 
La investigación se basa en la combinación de análisis cualitativo de textos 
(programas electorales, documentos de organizaciones políticas y sindicales, 
prensa) y análisis cuantitativo de encuestas realizadas durante esos años. 


