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Manual de acceso
a tu drea de Salud

Tu drea de Salud, un espacio agil y seguro donde

consultar y gestionar tu salud y la de tu empresa
estés donde estés

Valoramos tu tranquilidad

valoraprevencion.es
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El acceso a Tu drea de Salud de Valora Prevencidon se readliza a
través de la web www.valoraprevencion.es
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€€ Ty drea de Salud, un espacio
4gil y seguro donde consultar
y gestionar tu salud y la de tu

rabajador empresq, estés donde estés?? smpresa

{ - Yy M
aull __ Plan de formacién \

Podremos acceder al drea de Salud desde la pdgina de inicio o
desde el menu superior a tfravés del desplegable.

En funcion del perfii de usuario, accederemos al entorno del
trabajador o al de la empresa.

Salud trabajador dirigido a tfrabajadores de la empresa donde podrdn:

e Gestionar sus citas
e Acceder a sus resultados y pruebas médicas

e Recibir consejos de Salud
trabajador

Salud empresa dirigida a las personas que gestionan la PRL en la
empresa, donde podrdn consultar y gestionar:

o Datos del contrato
Facturas

Informes técnicos
Informes sanitarios
Cartas de aptitud
Diplomas de los cursos
Inscripcidn a cursos

e Citas

P

empresa


http://www.valoraprevencion.es/
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Area Satud @//ﬁa&’a

Mismo entorno que hasta ahora, no se modifican sus funcionalidades
salvo que, el usuario empresa no podrd ver su reconocimiento médico
y tendrd que acceder al drea de salud como trabajador.

4/,‘.%1 Sabud ﬁaﬁg/ac/w‘

El “Area Salud trabajador” cuenta con un nuevo disefio mds actual,
adaptable a todos los dispositivos y con nuevas funcionalidades mds
agiles e intuitivas.
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Si el trabajador es dado de alta por primera vez en Valora Prevencién
recibird una nofificacion de Bienvenida, donde se le proporciona una
clave que posteriormente, al acceder al Area de Salud deberd modi-
ficar por seguridad por una personal e intransferible y la podrd utilizar
siempre que quiera acceder a dicha Area de Salud.

Sabnd

trabajador
iTe damos la bienvenidal

(Nombre trabajador), te damos la bienvenida a fu drea de sc
segura gque Nunca.

Para poder acceder a tu darea de Salud indica tu DNI y la sigu
respetando mayusculas y minusculas: FxéMCkjG

Por seguridad, la primera vez que accedas deberds modifica

Accede a tu drea de Salud

Froceso de autseita

Para poder reservar la cita a través del Area de Salud, el trabajador
recibird una notificacion en la que le indicard el periodo que dispone
para citarse.

Al acceder, si no recuerda la contrasena, podrd pichar en recordar
contrasena donde recibird una notificacidon de restablecimiento de
confrasena.

Una vez se haya actualizado la contrasena podrd acceder con sus
nuevas credenciales (DNI/NIE con la letra en mayUsculas y su contra-
senaq)
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Reserva tu cita

##usuario_nombre##, fe informamos que hasta el ##avtocita_fin## podrds
reservar fu cifa para reconocimiento médico.

y si no fe acuerdas de tu confrasefia, haz clic en
"recordar contrasefia" para reestablecerla.

f j Cuando vayas a acceder deberas infroducir fu DNI/NIE

Pide tu dta

J Como citarse ”

1- Seleccionar provincia donde quiere realizarse el RM

&8 o Solicitar cita
[} Mis Resultados o o o o o
iDénde? iCudndo? Datos Puestos de Resumen
personales trabajo
¥ Promocién de la salud

1. Indica la provincia
Provincia
\ - Q

=)

Tenerife

Teruel

Toledo

Valencia

Valladolid

Vizcaya
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2- Al seleccionar una provincia obtendremos un listado de los
centros en los que se pueden readlizar reconocimientos médi-
Ccos en la provincia seleccionada.

& wicta Solicitar cita
o @ (5] (4] (]

iDénde?

9  MisResultados

= .
2 Promocién de la salud

1. Indica la provincia

Valencia - Q

2. Selecciona el centro

Q, Filtro por nombre

@ Centropropio. @ Centro colaborador

Nombre Direccidn Poblacidn Tipo

Valora Pravencién Ontinyent Plz de la Coneepcion, ¢ 27 Ontinyent @

Valora Prevencion Quart De Poblet Av_ Reial Monestir De Poblet, n* 22 LD @
Poblet

Valora Prevencion Valencia-Colon C/ Coldn, n° 82 Piso 2° Valendia @

Valora Prevencion Xativa C/ Pais Valencia, n° 4, esc. 1 bajo Xotiva @

Valora Prevencion Patema B T DI e Potema @

P1Fuente Del lomo

CANCELAR

3- Calendario

A confinuacion, podrd seleccionar el dia y la hora para realizar su re-
conocimiento médico. El sistema solo permite coger cita en los dias
del mes en vigor y el mes siguiente. Para cambiar de mes podrd hacer
clic en la flechita superior derecha.

BlG Solicitar cita
09 MisResultodos L] o o (4] -]
(Dénde? +Cudndo?
o Promocidn de ka salud
miércoles, 26 de abril de 2023 >
0 1220 1240
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4- Datos personales.

Una vez que selecciona el dia y hora, pulse en siguiente y le apare-
cerd la informacién de su cita y sus datos personales que podrd mo-
dificar en caso de que lo estime oportuno.

8 o Solicitar cita
39 Mis Resultados o © o L o
(Ddénde? iCudndo? Datos Puest: e Re: el
personal
¥  Promocidn de la salud
‘Valora Prevencién Quart De Poblet
miércoles, 26 de abril de 2023, 12:00
La reserva de cita terminard en: 09m 485
Confirma tus datos personales
Tipo documento N° Identificacién

NIF

CANCELAR SIGUIENTE

5- Puesto de trabajo. A continuacion, seleccionard la provincia y
direccion de su centro de trabajo y su/s puesto/s de trabajo.

B MiCita

Valora Prevencién Quart De Poblet
[9  Mis Resultados martes, 14 de marzo de 2023, 10:30

. La reserva de cita terminard en: 07m 555
¥ Promocién de la salud

Puestos de trabajo

1. Selecciona el centro de trabajo
Provincia Centro de trabajo
Valencia ~ Q  AVDA REAL MONASTERIO DE POBLET, 22- PROPIO (Quart De Poblet) ~ Q

2. Selecciona los puestos de trabajo que ocupas

Sino localizas tu puesto de trabajo en tu centro de trabajo, selecciona otro centro donde si aparezca

Q_ Buscar puestos

2 Centro Deportamento Puesto

O Todos los centros Prevencion Coordinadores
Todos los centros Prevencion Sac- Sat

O Todos los centros Prevencion Gestor Comercial
(] Todos los centros Prevencion Enfermero

ATRAS CANCELAR SIGUIENTE
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6- Resumen de la cita

Finalmente le muestra el resumen de su cita donde deberd de confir-
mar su cita en el botdn “Confirmar cita”.

B Mo Solicitar cita

C8  MisResultadas @ @

Resumen

2 Promacién de lo salud

Resumen de la cita

Lugar, fecha y tipo de examen de salud
[[] valora Prevencién Quart De Poblet

@ Av. Reiol Monestir De Poblet, n° 22, 46930 - Quart De Poblet (Quart De
Foblet) [

[3) miércoles, 26 de abril de 2023, 1200

1 Periddico
Puestos de trabajo
Departamento Puesto Principal
Prevencion Coordinadores Q

B Mo Mi Cita

3 Mis Resultodos

Lo reservo de cita se b completado correctomente, En breve, recibirds notificackdn de confirmoeion

n tu buzdn de correo electrénico °
o2 Promocion de la salud

{Mecuerda revisar o busdn de corren no deseado)

(%) ¢Cuéndo? Q :Dénde?

miércoles, 26 de abril de 2023, 1200 (3) Valora Prevencién Quart De Poblet 7§

Ademds de lo mascaria, actualmente obligatoria, serd importante levar o siguiente cuando ocudas o

tu cita
DNI o NIE Acudir en ayunas Tus lentes comectoras  Tus auditonos en caso
(puedes beber agua)  tanto de cerca comode  de que los utilices
lejos
Tus informes médicas 51 cuentas con alguna
N caso de documentor  minusvallo reconocido.
alguna situocion también es necesario
especiol de salud que aportes el

certificado que o
acredito

3 coancina [ & consnsoaros [ B avuuss cia |
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La reserva de la cita se recibe por notificacion a su correo electrénico,
donde podrd en cualguier momento, cambiar, anular su cita o modi-
ficar sus datos.

ga' A

trabajador

Confirmacién de tu cita

I, S SSUHLNE
Nomore de empresa, 5.1

Walora Frevencifn Guart De Fobiket
Ao Rl Monestr De Poiiet, n* 22 fver maga)

B &)

26/04/2022 100

®

Antes de ocudir o tu cito sigee o siguisntes indicociones v
revisa que Bevas todo lo necesario:

= DNINIE
» Mascorllo
= Acudi en oyunas [Fusdes beber ogueal

« Agortor tus Informes médices Fos una ousencha lorga de Fobaje por cuckyuier
patlogofenfamedad

= 5l CURMITOS CON CIgLTa minesyolia reconocid, Tamslen 65 MeCeano gUE SDantes
2l cestificade Qua be oonesita

« Lentes comectores, tands de carca come de kel

= Audifenos an caio oe gua ks vtlices

Imprescindible respator lo fecha y hom an o que te bos cliodo.

5l%e @ncuantnas an Shuocisn de BALA LABDRAL ro poonds realiorts al Eamen
2@ Solud hasto Que No estds de ofta

’ .

Cambiar mi cita Maodificar mis datos

Q

Gluimro anular mi cifa

48horas antes de su reserva de cita recibird una notificacion de re-
cordatorio.
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J Como acceder a mi' Evamen do Sabad?

En esta drea se podrd descargar su Examen de Salud. Cuando el mé-
dico de Vigilancia de la Salud haya cerrado el examen de salud el
sistema enviard una notificacién al usuario informando de que ya estd
disponible y que lo podrd descargar o visualizar en pantalla.

B Mcw Mis Resultados

B Mis Resuitod VOLVER

¥ Promocidn de lo solud

v Exdmenes de salud

Penidaico

[ rrousso 3
Penaico [ rroieme 3
oD

Periddico

08

022

27102020

~ Pruebas médicas

22200 Contro Guart Pruebas Covid Analitica COVID- 19 o B e

trabajador

jYa tenemos tus resultados!

##usvario_nombre##, t= informamaos gue ya puedes consultar y descargar
los resultados de tus pruebas medicas realzodas el ##prueba_fecha#s

Cuando vayas a acceder deberas infroducir fu DHIHIE
W 5l no te ocuerdos de fu confrasefio, haz cic en

“recordar confrasefia” para reestablecerna.

Accede 3 tus resultados




