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Línea 666: El impacto de las políticas nutricionales en el 
ámbito escolar de los países europeos sobre la obesidad y 

prácticas relacionadas con la alimentación

ALIMENTACIÓN, 
OBESIDAD U 

OTROS 
PROBLEMAS DE 

SALUD
(1)

(3)
(2)

PAÍSES EUROPEOS

CARACTERIZACIÓN DE LAS POLÍTICAS 
NUTRICIONALES Y/O DEPORTIVAS 

IMPLEMENTADAS

INDIVIDUOS

EDAD, GÉNERO, NACIONALIDAD,
ESTATUS SOCIOECONÓMICO, NIVEL DE
ESTUDIOS…



OBJETIVOS 666:

1. Explorar las diferencias entre  países en las prácticas relacionadas con
la nutrición y/o problemas de salud asociados

2. Analizar la posible influencia de las políticas nutricionales y de
promoción de la actividad física

3. Estudiar como influyen dichas políticas en las tendencias temporales
de las prácticas asociadas a la alimentación

4. Identificar fortalezas y debilidades de las políticas nutricionales
implementadas por los distintos países



METODOLOGÍA 666:

DATOS: Olas deL HBSC study | Health Behaviour in School-aged 
Children study

VARIABLES DEPENDIENTES: indicadores de prácticas relacionadas 
con la alimentación (en función del interés del alumnado)

VARIABLES INDEPENDIENTES PRINCIPALES: indicadores políticas 
nutricionales implementadas por los países en el entorno escolar

ANÁLISIS: modelado multivariante con ayuda del profesor



Ejemplo: CCAA en España





GRACIAS

Ángel R. Zapata Moya

Email: arzapmoy@upo.es

Edificio 11, Planta 3, Despacho 05.
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