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Suplementacion con compuestos de origen
natural como alternativa al tratamiento
farmacoldgico en modelos de enfermedad

Trabajo de contenido cientifico-técnico
OPCION 1 — con tareas experimentales de laboratorio

OPCION 2 - sin tareas de caracter experimental

Los objetivos varian en funcién de la tipologia del TFG que prefiera
realizar el o la estudiante.

Eleccion del alimento/compuesto de origen natural
Eleccién del modelo de enfermedad
Justificacion de la eleccidn
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> Andlisis bibliografico para determinar las propiedades
antiinflamatorias, antitumorales y/o antioxidantes del alimento/
compuesto elegido y sus posibles beneficios potenciales en el
modelo de enfermedad elegido
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REVISION SISTEMATICA
NUTRICION BASADA EN LA EVIDENCIA

En este TFG plantearas una pregunta cientifica sobre nutricién y terapias nutricionales y, mediante
una metodologia de investigacion sistematica, aprenderds a identificar estudios clinicos
experimentales de calidad que le den respuesta.

LA RESPUESTA y TUS CONCLUSIONES
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FIGURA 1. Jerarquia de la evidencia.




