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-  Proponemos líneas de trabajo, trabajos con título 
orientativos

- EL alumno elige el tema siempre que sea posible la 
realización del mismo desde el punto de vista de los 
datos.

 
- Posibilidad realizar TFG a distancia (ERASMUS) :Uso de 

tecnología para mantener el contacto continuo Profesor-Alumnos 



Que el alumno aprenda o perfeccione:

• Búsqueda de información / trabajo de investigación

• Preparación y presencia de la memoria
• Objetivos
• Metodología y técnicas estadísticas empleadas
• Análisis e interpretación de los resultados
• Conclusiones 
• Bibliografía.

• Exposición del proyecto

OBJETIVOS PRINCIPALES
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Proyectos centrados en análisis 
estadístico de datos



-  Búsqueda de información/datos 
  * Base de datos públicas en Internet,

  * Peticiones  diferentes organismos públicos
  
  * trabajos de campo: diseño de cuestionarios y 

obtención de datos

-  Análisis y tratamiento estadístico de la información 
(Excel, SPSS)

 

-  Evaluación de resultados y conclusiones

ETAPAS ANÁLISIS ESTADÍSTICO 



Dietas milagro y virales, ¿los alumnos universitarios 
caen en el reclamo de estas nuevas dietas? . 

Estudio sobre la influencia de las dietas virales en  
las redes sociales en los jóvenes universitarios

 Conocimiento de este tipo de dietas.
 Uso de ellas
 Perfil de los consumidores de dichas dietas

 Caso práctico en la UPO. Análisis con SPSS



Análisis estadístico de los hábitos de desperdicio 
alimentario de la comunidad universitaria de la 

UPO. 
  ¿Qué es el desperdicio de alimentos?

 Causas del desperdicio de alimentos
 Producción
 Procesado
 Venta
 Consumo

 Coste e impacto medioambiental

 Cifras del desperdicio alimentario en España y en el mundo

 ¿Cómo reducirlo?

 Estudio particular sobre hábitos de desperdicio alimentario en la 
comunidad universitaria de la UPO 



Realidad y percepción de la imagen corporal del 
estudiantado de Grado en la UPO. 

 Estudio general sobre la relación entre la realidad y la percepción 
de la imagen corporal en los jóvenes.

 Clasificación por género y otros factores de intés
 Relación con Trastornos alimenticios

 Estudio particular dentro de la UPO.
 Realización del cuestionario
 Recogida de datos
 Análisis de los datos (SPSS)
 Conclusiones



Alergias alimentarias en los estudiantes universitarios, 
¿se ven influidas por los hábitos alimentarios?

 ¿Qué son las alergias alimenticias? Diferencia con la intolerancia

 Causas y síntomas de alergias alimenticias. Tratamiento

 Alergias alimenticias más comunes.

 Relación entre alergias y hábitos alimentarios

 Relación de alergias con  factores de riesgos

 Estudio particular dentro del estudiantado de la UPO.

 Realización del cuestionario

 Recogida de datos

 Análisis de los datos (SPSS)

 Conclusiones



La inflación y los cambios en el consumo.

 Cambios en precios de los productos. Causas y Consecuencias.

 Cambios en la compra y consumo de productos alimenticios

 Fuente: Panel de consumo alimentario. 

     Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación



Estudio sobre el consumo de productos ecológicos 
en  la población. 

 Estudio sobre la demanda cada vez mayor en el consumo de la 

población de productos ecológicos. 

 ¿Influyen las redes sociales en el consumo de este tipo de 

productos?

 ¿Considera la población que los productos ecológicos son mejores?

 Datos: Diseño de cuestionario y recogida de datos. 

 Análisis de datos: aplicar técnicas estadísticas usando IBM SPSS a 

través de Myapps Upo.

    



Dieta cetogénica: difusión en redes sociales. Una 
encuesta de opinión.

.  Fundamento y base científica de la dieta  cetogénica. 
 Para qué personas es apta dicha dieta. 
 Difusión de dicha dieta en las redes sociales.
  Punto de vista de un nutricionista. 
 Encuesta de opinión al alumnado universitario sobre el 

conocimiento, fuentes y seguimiento de dicha dieta. Caso 
práctico en la UPO. Análisis con SPSS



Estudio comparativo del consumo de leche 
vegetal versus leche animal. 

1. Analizar el   consumo de leche vegetal y leche animal  centrándose 

en  :

 Beneficios y mitos,

 Evolución del consumo en los últimos años 

 Sostenibilidad

 Otros aspectos de interés

 2. Caso práctico en una población que se considere de interés: 

consumo y/o opinión sobre el consumo de leches vegetales

   * Uso del software estadístico IBM SPSS para el análisis estadístico de     

los datos de la encuesta.
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