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1. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Grado: Educacion Social

Doble Grado:

Asignatura: Desarrollo Psicologico en el Ciclo Vital
Modulo: Intervencion en contextos socioeducativos
Departamento: Ciencias Sociales

Afo académico: 2010-2011

Semestre: Segundo semestre

Créditos totales: 6

Curso: 2°

Caracter: Obligatoria

Lengua de imparticion: Espafiol

Modelo de docencia: | Al

a. Ensefianzas Basicas (EB): 70%

b. Ensefianzas de Practicas y Desarrollo (EPD): | 30%

c. Actividades Dirigidas (AD):
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2. EQUIPO DOCENTE

2.1. Responsable de la asignatura Virginia Martinez Lozano

2.2. Profesores

Nombre: Virginia Martinez Lozano
Centro: Fac. Ciencias Sociales
Departamento: Ciencias Sociales

Area: Psicologia Basica

Categoria: Profesora Contratada Doctora

Horario de tutorias:

Numero de despacho:

11-3-13

E-mail:

vmarloz@upo.es

Teléfono:

954348902
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3. UBICACION EN EL PLAN FORMATIVO

3.1. Descripcion de los objetivos
De acuerdo con los objetivos generales del Titulo de Educacion Social:

1. Capacitar a los estudiantes en conocimientos, capacidades, herramientas de trabajo y
actitudes que contribuyan al desarrollo de competencias en la:

a. Explicacion y comprension de los fundamentos tedricos y practicos de los
procesos educativos a llevar a cabo con diferentes sujetos y colectivos en distintos
contextos con criterios de igualdad y equidad.

b.Planificacion y gestion de instituciones y servicios en los que se desenvuelven
las préacticas educativas, adecuando su formulacion y desarrollo a las caracteristicas,
necesidades y demandas de los individuos y colectivos.

c.Implementacion y evaluacion de proyectos educativos dirigidos a diferentes
sujetos y colectivos, poniendo énfasis en dindmicas de comunicacion, participacion,
integracion y socializacion, asi como promocién de una convivencia civica.

2.Fundamentar y promover con los estudiantes el conocimiento de los agentes, recursos
y procesos que definen y contextualizan la profesionalizacion y desempefio laboral del
trabajo educativo en distintos contextos, adoptando una perspectiva integral de la
educacion de los individuos a lo largo de todo el ciclo vital en todos y cada uno de los
ambitos de la intervencion educativa.

3.Desarrollar en los estudiantes la capacidad critica y la responsabilidad ética en el
andlisis de las realidades sociales, de los saberes y competencias que toman como
referencia la investigacion y la accion educativa, insertando sus actuaciones bajo la
perspectiva de la transformacion social.

Como objetivos especificos de la asignatura:

Obijetivo general: Presentar un conocimiento general sobre el desarrollo psicoldgico
humano a lo largo del ciclo vital.

Obijetivos especificos:

1.Presentar los distintos enfoques sobre el desarrollo del psiquismo humano.
2.Establecer las bases socioculturales del desarrollo del psiquismo humano.
3.Analizar las distintas etapas evolutivas del desarrollo en el ciclo vital destacando sus
transiciones, oportunidades y riesgos.

4.Estudiar y analizar en profundidad situaciones especificas que inciden en la trayetoria
vital.

5. Adquirir la metodologia de investigacién propia del

ambito de la Psicologia del desarrollo y fomentar una vision

critica de la materia y del conocimiento psicolégico
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3.2. Aportaciones al plan formativo

La asignatura Desarrollo Psicolégico en el Ciclo Vital supone introducirse en el estudio
del ser humano desde una vision evolutiva. Como parte del médulo Intervencion en
contextos educativos, pretende otorgar a los Educadores Sociales una importante
herramienta a la hora de enfrentarse a esas situaciones. Es fundamental para los y las
estudiantes conocer cdmo tiene lugar el desarrollo, cuéles son los factores mas
relevantes en la evolucion del ser humano, y qué escenarios socioculturales y educativos
potencian este desarrollo. Se caraacterizara de manera general a las personas en sus
diferentes etapas, describiendo cudles son sus caracteristicas cognitivas, sociales o
emocionales. Desde el nacimiento, pasando por la infancia, adolescencia, juventud,
adultez y finalmente vejez, es importante conocer los aspectos mas significativos del
desarerollo, asi como cuales son los potenciales riesgos que pueden aparecer en cada
una de estas etapas del ciclo vital.

3.3. Recomendaciones 0 conocimientos previos requeridos

Para facilitar el aprendizaje en esta asignatura es importante haber cursado ya la
asignatura de 1°: Bases del funcionamiento psicolégico humano. Aungue no es
asignatura llave, se recomienda haberla aprobado, ya que el manejo del lenguaje
psicoldgico facilitara la comprension de esta materia. Nos apoyaremos en aspectos ya
aprendidos en la asignatura de primero, como son las perspectivas tedricas sobre el
individuo, asi como serd importante conocer los diferentes procesos psicolégicos que
definen al ser humano. En esta asignatura se daran por sabidos estos aspectos, a los que
se hara referencia de pasada, como conocimientos ya asumidos.
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4. COMPETENCIAS

4.1 Competencias de la Titulacion que se desarrollan en la asignatura

Competencias del Verifica
Competencias bésicas- transversales del médulo-materia que se trabajan en la asignatura

3. Tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

4. Puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un pablico tanto
especializado como no especializado.

5. Hayan desarrollado habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

6. Desarrollar las competencias implicadas para el dominio correcto de la lengua
espafola.

9. Desarrollar competencias en el Campo de las nuevas tecnologias y la gestion de la
innovacion.

10. Respecto a los derechos humanos, el acceso para todos y la voluntad de eliminar
factores discriminatorios como el género y el origen.

11. Desarrollar habilidades de resolucion de problemas y toma de decisiones, lo que
entrafia ser capaz de identificar, analizar y definir los elementos significativos que
constituyen un problema, sus causas e importancia desde diversos puntos de vista; de
buscar alternativas de solucién y resolverlo con criterio y de forma efectiva

12. Desarrollar habilidades de creatividad para modificar las cosas o pensarlas desde
diferentes perspectivas, ampliando las posibilidades convencionales tanto de
comprension y de juicio como de aplicacion en la resolucion de problemas y toma de
decisiones, referidos a las areas de estudio o &mbitos de actuacion propios.

13. Desarrollar capacidad de critica y autocritica para examinar y enjuiciar algo o la
propia actuacion con criterios internos y/o externos, buscando el discernimiento preciso
y claro en la adopcion y defensa de una posicion personal, tomando en consideracion
otros juicios con una actitud reflexiva de reconocimiento y respeto.

14. Desarrollar apertura hacia al aprendizaje a lo largo de la vida, buscando y
compartiendo informacién con el fin de favorecer su desarrollo personal y profesional,
modificando de forma flexible los propios esquemas mentales y pautas de
comportamiento para favorecer su mejora permanente, versatilidad y adaptacion a
situaciones nuevas o cambiantes.
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4.2. Competencias del Modulo que se desarrollan en la asignatura

Competencias especificas del mddulo-materia que se trabajan en la asignatura

1. Conocer y comprender de forma critica las bases tedricas y metodoldgicas que desde
perspectivas pedagdgicas, socioldgicas, psicoldgicas sustentan los procesos
socioeducativos, asi como los marcos legislativos que posibilitan, orientan y legitiman
la accién del Educador y Educadora social.

3. Diagnosticar y analizar los factores y procesos que intervienen en la realidad
sociocultural con el fin de facilitar la explicacion de la complejidad socioeducativa y la
promocion de la intervencion.

4. Disefiar, planificar, gestionar y desarrollar diferentes recursos, asi como evaluar
planes, programas, proyectos y actividades de intervencion socioeducativa,
participacion social y desarrollo en todos sus &mbitos.

6. Mediar e intervenir, asesorando, acompafiando y promocionando a personas y grupos
en situacion de necesidad.

7. Adquirir las habilidades, destrezas y actitudes para la intervencion socioeducativa.

4.3. Competencias particulares de la asignatura

- Valorar criticamente las aportaciones de las distintas perspectivas sobre el desarrollo
del psiquismo humano.

- Utilizar enfoques multidimensionales en el anlisis de los problemas y situaciones
sociales, evitando explicaciones simplistas.

- Incorporar el analisis de los escenarios sociales en los que participan a las valoraciones
sobre el ajuste y desarrollo de las personas objeto de intervencion
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5. CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA (TEMARIO)

Contenidos del médulo que corresponde desarrollar en la asignatura

- Perspectivas en la psicologia del desarrollo.

- El debate entre cultura y genética en el desarrollo.

- Desarrollo psicoldgico y procesos de socializacion.

- Caracterizacion de los periodos de desarrollo. Desarrollo cognitivo y social
- Riesgos y dificultades asociados a las diferentes etapas del ciclo vital

Temario para la asignatura desarrollado por el profesor/a

Bloque 1. Introduccion a los modelos explicativos del desarrollo y metodologia de
investigacion en Psicologia del desarrollo.

1.1. Factores explicativos y teorias del desarrollo
1.2. Metodologia

Bloque 2. Socializacion y desarrollo psicoldgico

2.1. Proceso de socializacion y desarrollo
2.2. Pricipales escenarios de socializacion: Familia y escuela

Bloque 3. Etapas del desarrollo en el ciclo vital: caracterizacion y riesgos.
3.1. Desde el nacimiento hasta el final de la infancia

3.2. Adolescencia y juventud
3.3 Edad adulta y vejez
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6. METODOLOGIA Y RECURSOS

Metodologia y recursos de la materia donde se encuentra la asignatura:

- Ensefianzas Basicas (15-21%): (31 hrs.)
*Desarrollo de clases tedricas
*Realizacion de presentaciones en clase

- Ensefianzas practicas y desarrollo (4,6% - 15%): (14 hrs.)

Actividades individuales y colectivas entre las que podemos destacar:
*Realizacion de busquedas de informacion y recursos en Internet y biblioteca
*Actividades para el desarrollo de competencias interpersonales (realizacion de

debates, juegos de rol, simulaciones, trabajos en grupo)
*Desarrollo de casos practicos / estudio de casos

- Tutorias especializadas (para grupos)

- Trabajo autonomo del alumno (60%): (100 hrs)

*Elaboracion de resimenes y recensiones (de lecturas, videos, conferencias,
presentaciones, seminarios, etc.) (20 hrs.)

* Preparacion pruebas objetivas-examen (50 hrs.)

* Preparacion de presentaciones (3 hrs.)

« Realizacion de trabajos en grupo e independientes (10 hrs.)

« Realizacion de busquedas de informacién y recursos en Internet y biblioteca (7 hrs.)

- Pruebas de evaluacion escritas u orales (10%) (5 hrs.)

Especificacion de la tipologia de actividades que se utilizan en la asignatura:

Las Ensefianzas Basicas: Un total de 30 sesiones de exposicion de contenidos basicos
para la consecucion de los objetivos propuestos en la asignatura. Dos de estas sesiones
de ensefianzas basicas se dedicaran a la experiencia de innovacion que el equipo

docente propondra al alumnado, a través del analisis y estudio de contenidos especificos
que presentaran en formato poster al final de curso.

10
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Las Ensefianzas Practicas Dirigidas de la asignatura se dividen en nueve sesiones donde
se trabajara sobre distintas tematicas relevantes para profundizar en el temario. Estas
actividades son:

EPDL. Lecturas de clasicos sobre sus concepciones sobre el desarrollo. Piaget,
Vygotski, Freud, Skinner, Bronfenbrenner.

EPD?2. Diversidad familiar

EPD3. Desarrollo del neonato (de los habitos a las conductas voluntarias; crecimiento
fisico, percepcion).

EPDA4. Trastornos generales del desarrollo. Autismo y teoria de la mente. Tarea de la
falsa creencia

EPD5. Violencia entre iguales

EPDG6. Maltrato en la infancia

EPD?7. Identidad. Crisis y ajustes.

EPDS8. Riesgos en la adolescencia: adicciones, delincuencia, tr. alimentacion...
EPD9. Problematica asociada a la vejez: demencia senil, Alzheimer

El alumnado trabajara ademas sobre diferentes problematicas y riesgos a lo largo del
ciclo vital, que presentaran en dos sesiones de pdster en las dos ultimas clases de
ensefianza basicas de la asignatura. El objetivo de esta actividad es que por grupo de
alumnos/as trabajen en la busqueda, disefio, y defensa de un tema relacionado con
contenidos no trabajados en el curso, lo que también les permitird desarrollar

competencias interpersonales.

Para el desarrollo del curso se exigira la lectura de alguna monografia, que podra
evaluarse a través de trabajo o examen

11
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7. EVALUACION

En funcién de las horas de trabajo que el alumnado debe emplear en cada tipo de
actividad la evaluacion se hara de la siguiente manera:

. Pruebas objetivas escritas, con preguntas cerradas sobre el contenido del temario
y de las practicas, y una pregunta abierta obligatoria sobre el temario o las lecturas
propuestas para el curso. Ambas partes deberan aprobarse por separado, aunque a partir
del 4 se podra hacer media. EI examen seré el 60% de la nota

. Actividades realizadas en las EPDs, a realizar en clase o como tareas: 25% de la
nota.
. Poster, realizacion y presentacion: 15% de la nota.

Para aprobar la asignatura es necesario tener aprobadas cada una de las partes por
separado.

«Las actividades se explicitaran en guia docente especifica. La evaluacion de cada

actividad se aplicara de acuerdo a lista de cotejo que sera publica previamente a la
realizacion de la actividad.

13
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8. BIBLIOGRAFIA GENERAL

Bibliografia Basica:

Arranz Freijo, E. —Coord.- (2004): Familia y desarrollo psicologico. Madrid: Prentice-
Hall.

Berk, L. (1999, 42 ed.): Desarrollo del nifio y del adolescente. Madrid: Pearson/Prentice-
Hall.

Bronfenbrenner, U. (2002): La ecologia del desarrollo humano. Barcelona: Paidds —
Transiciones-.

Funes, J. (2008). El lugar de la infancia: criterios para ocuparse de los nifios y nifias de
hoy. Barcelona: Grao.

Hoffman, I.; Paris, S. y Hall, E. (1995): Psicologia del Desarrollo hoy. Vol. 1 y 1I.
México: McGraw-Hill.

Lopez, F. (2008): Necesidades en la infancia y la adolescencia. Madrid: Piramide. Col.
Ojos Solares-Desarrollo.

Lopez, F., Etxebarria I., Fuentes, M.J. y Ortiz, M.J. (2000): Desarrollo afectivo y social.
Madrid: Piramide.

Mufioz Tortosa, J. (2002). Psicologia del envejecimiento. Madrid: Piramide.

Ortega, J. (Ed.) (2002). Psicologia del envejecimiento. Madrid: Piramide.

Palacios, J.; Marchesi, A. y Coll, C. (1999, edicion renovada): Desarrollo psicologico y
educacion. 1. Psicologia Evolutiva. Madrid: Alianza Psicologia y Educacion.

Rice, F.P. (2000): Adolescencia. Desarrollo, relaciones y cultura. Madrid: Prentice-Hall.
Rodrigo, M2 J. y Palacios, J. Comps. (1998): Familia y desarrollo humano. Madrid:
Alianza Editorial.

Rogoff, B. (2003): The Cultural Nature of Human Development. New York: Oxford
University Press.

Santrock, J.W. (2004): Psicologia del desarrollo en la adolescencia. Madrid: McGraw-
Hill.

Schaie, W. & Willis, Sh. (2003) Psicologia de la edad adulta y la vejez. (5 Ed.)
Espafia: Pearson-Prentice Hall.

Vega, J.L. Y Bueno, B. (2000). Desarrollo adulto y envejecimiento. Madrid: Sintesis.

Bibliografia especifica y complementaria:

Belsky, J. K. (1996). Psicologia del Envejecimiento. Barcelona: MASSON.

Berger, K. S. y Thomson, R. A. (2001). Psicologia del desarrollo: adultez y vejez.
Madrid: Editorial Médica Panamericana.

Birren, J. E., y Schaie, W. (Eds.) (1997): Handbook of Psychology of Aging. New
York: Van Nostrand Reinhold.

Bruner, J. (1986): El habla del nifio. Aprendiendo a usar el lenguaje. Barcelona: Paidos.
Buendia, J. (Eds.) (1994). Envejecimiento y psicologia de la salud. Madrid: Siglo XXI
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Bueno, B., Vega, J.L. y Buz, J. (1999). Desarrollo social a partir de la mitad de la vida.
EN Palacios, J.,Marchesi, A. Y Coll, C. Desarrollo psicolégico y educacion. 1.
Psicologia Evolutiva. 22 edicion. Madrid: Alianza editorial, S.A.
Coll, C. y Solé, 1. (2001 edicién renovada): Ensefiar y aprender en el contexto del aula.
En: Coll, C.; Palacios, J.; y Marchesi, A. (2001, edicién renovada): Desarrollo
psicoldgico y educacion, 2. Psicologia de la Educacién Escolar. Madrid: Alianza
Psicologia y Educacion.
Fernandez-Ballesteros, R. (2000). La Gerontologia Positiva. Revista. Multidisciplinar
de Gerontologia, 10(3):143-145.
Fernandez-Ballesteros, R. (Coord.) (2000). Gerontologia social. Madrid: Piramide.
Fuentes, M2 J. (2000): Los grupos, las interacciones entre comparieros y las relaciones
de amistad en la infancia y la adolescencia. En Lopez F., Etxebarria I., Fuentes, M.J. y
Ortiz, M.J.: Desarrollo afectivo y social. Madrid: Piramide.
Funes, J. (2003): ;Como trabajar con adolescentes sin empezar por considerarlos un
problema? Papeles del Psicdlogo, 84, pp.1-8.
Gonzélez, A.; Fernandez, J.R. y Secades, R. (2004): Guia para la Intervencion temprana
con menores en riesgo, 1y 2. Madrid: Colegio Oficial de Psicdlogos.
Gonzélez, M?; Gutiérrez; B. y Sanchez, Y. (1998): Familias diversas, Familias felices.
Educacion Secundaria. IAM- Junta de Andalucia.
Lacasa, P. (2001 edicion renovada): Entorno familiar y educacion escolar: la
interseccion de dos escenarios educativos. En: Coll, C.; Palacios, J.; y Marchesi, A.
(2001, edicion renovada): Desarrollo psicologico y educacion, 2. Psicologia de la
Educacion Escolar. Madrid: Alianza Psicologia y Educacion.
Lehr, U. y Thomae, H. (Eds.) (2003). Psicologia de la senectud. Proceso y aprendizake
del envejecimiento. Barcelona: Herder.
Lopez Sanchez, F. y Olazébal, J. C. (2005): La sexualidad en la vejez. Madrid:
Piramide.
Menéndez, S. (2001): La diversidad familiar en Espafia: Un analisis de su evolucion
reciente y su aceptacion. Apuntes de Psicologia, Vol. 19, n°3, pp: 367-386.
Mishara, B. L. y Riedel, R. G. (1986). El proceso de envejecimiento. Madrid: Morata.
Moreno, M?C. (2001) Desarrollo y conducta social desde los 6 afios a la adolescencia.
En J. Palacios, A. Marchesi y C. Coll (Comps.) Desarrollo psicolégico y educacion. 1.
Psicologia evolutiva. Madrid: Alianza.
Oliva, A. (1999): Desarrollo de la personalidad durante la adolescencia. En: Palacios, J.;
Marchesi, A. y Coll, C.: Desarrollo psicoldgico y educacion. 1. Psicologia Evolutiva.
Madrid: Alianza Psicologia y Educacion.
Oliva, A. (2006): Relaciones familiares y desarrollo adolescente. Anuario de Psicologia,
vol. 37, n® 3, 209-223.
Ortega R. (1998). La convivencia escolar: quée es y como abordarla. Sevilla: Consejeria
de Educacion y Ciencia.
Palacios, J. (2000): La familia y su papel en el desarrollo afectivo y social. En Lépez F.,
Etxebarria I., Fuentes, M.J. y Ortiz, M.J. Coord. : Desarrollo afectivo y social. Madrid:
Pirdmide.
Palacios, J., Jiménez, J.; Oliva, A. y Saldafia, D. (1998): Malos tratos a los nifios en la
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familia. En Rodrigo, M2 J. y Palacios, J. Comps. : Familia y desarrollo humano.
Madrid: Alianza Editorial.
Serapio Costa, Ana (2006): Realidad psicosocial: La adolescencia actual y su temprano
comienzo. Revista de Estudios de Juventud, n°® 73, pp.: 11-23.
Trianes, M2 V. (2000): El concepto de violencia escolar y su explicacion. En: La
violencia en contextos escolares. Archidona: Aljibe.
VV.AA.- Guia para la deteccidn e intervencion temprana con menores en riesgo.
VV.AA.-Grupo de Trabajo sobre Maltrato Infantil- (2001). Deteccion, notificacion y
registro de casos. MTAS.- Observatorio de la Infancia: Maltrato infantil.
VV.AA. Monogréfico Juventud y sexualidad. Revista de Estudios Juventud, n° 63
(Publicacion electrénica y papel).

16



