
1

Fecha del CVA 14/07/2022
Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre ROSA MARIA 
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Sexo Mujer Fecha de Nacimiento 20/04/1966
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Dirección Email rmvargar@upo.es
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) 0000-0003-0064-9216

 
A.1. Situación profesional actual

Puesto Profesora Contratada Doctora
Fecha inicio 2021
Organismo / Institución UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE
Departamento / Centro Trabajo Social y Servicios Sociales / Facultad de Ciencias

Sociales
País Teléfono
Palabras clave Humanidades y ciencias sociales; Profesionales de la psicología,

sociología, trabajo social, logopedia, etc.
 
A.2. Situación profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -
indicar meses totales, según texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institución / País
2013 - 2016 Profesora Investigadora de Tiempo Completo / Universidad

Autonoma del Estado de Morelos, México

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Especialista en Innovación Docente en el
Espacio Europeo de Educación Superior

Universidad Pablo de Olavide 2013

DESARROLLO Y CIUDADANÍA:
DERECHOS HUMANOS, IGUALDAD E
INTERVENCIÓN SOCIAL

Universidad Pablo de Olavide 2012

Máster Oficial en Género e Igualdad Universidad Pablo de Olavide 2010
Licenciada en Sociología Universidad Pablo de Olavide 2010
Experta en Mediación Familiar Universidad de Sevilla 2003
Diplomada en Trabajo Social Universidad de Sevilla 1991

Parte B. RESUMEN DEL CV
Rosa María Varela Garay, Dra. Internacional en Ciencias Sociales, Diplomada en Trabajo
Social y licenciada en Sociología por la Universidad Pablo de Olavide, Sevilla, España. Es
miembro del grupo Lisis de investigación y del grupo PAIDI (SEJ-468) “Valores, familia,
Igualdad y relaciones Intergeneracionales”.
En la actualidad, trabaja como profesora Contratada Doctora, de tiempo completo en el
Departamento de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Pablo
de Olavide de Sevilla (UPO) e imparte docencia en grado, en temas relacionados con la
Gestión Organizacional de los Servicios Sociales, Estrategias de Gestión del Conflicto y
Supervisión de Prácticas Externas. Asimismo, ha desempeñado tareas docentes en Grado
y Postgrado en la Universidad Autónoma del Estado de Morelos (UAEM), México.  Ha
desarrollado durante más de 25 años la profesión de Trabajadora Social en los siguientes
campos de intervención: alcoholismo, Ejercicio libre de la profesión (Trabajo Social Clínico),
Adopción Internacional, Mediación Familiar, Cooperación y Voluntariado Internacional,
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Dependencia de mayores y personas con diversidad. Desarrolla programas de Investigación
e Intervención en los contextos relacionados con la Violencia escolar, familiar y percepción
ciudadana de la inseguridad, la violencia y delincuencia en México y temas relacionados con
Resiliencia y nuevos enfoques terapéuticos en el Trabajo Social.  Autora y coautora de diversos
artículos científicos y capítulos de libros que versan sobre estas temáticas. 
Temas de investigación 
Violencia escolar, adolescencia, familia, género, intervención sistémica, resiliencia, educación,
trabajo social. 

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones más importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  Gonzalo Del Moral Arroyo; Rosa María Varela Garay; Cristian
Suárez Relinque; Gonzalo Musitu Ochoa.  2015.  Concepciones acerca de la violencia
filio-parental en el contexto de Servicios Sociales: un estudio exploratorio [Conceptions
about child-to-parents violence in social services: an exploratory stuyd]   Acción
Psicológica. 12-1, pp.11-22.

2 Artículo científico. Amapola Povedano; Mª Jesús Cava; Mª Carmen Monreal; Rosa Mª
Varela; Gonzalo Musitu. 2014. Victimización, soledad, violencia manifiesta y relacional en
la escuela desde la perspectiva de género   International Journal of Clinical and Health
Psychology.ELSEVIER. ISSN. 1697-2600. 15, pp.44-51.

3 Artículo científico.  Rosa Mª Varela; Mª Elena Ávila; Belén Martínez.  2013.  Violencia
escolar: Un análisis desde los diferentes contextos de interacción.Psychosocial
Intervention. . Doi: http://dx.doi.org/10.5093/in2013a4. ISSN-1132-0559. 22, pp.25-32.

4 Artículo científico. Mª Elena Villarreal; Juan Carlos Sánchez; Gonzalo Musitu; Rosa Mª
Varela.  2012.  Factores asociados al consumo abusivo de alcohol en chicos y chicas
mexicanos.Revista española de drogodependencias. ISSN-0213-7615.. 37-1, pp.37-61.

5 Artículo científico.  Vicente Pérez; Rosa Mª Varela; Belén Martínez; Gonzalo
Musitu.  2012.  Familiares cuidadores de mayores: autopercepción de los
cuidados.Zerbitzuan. . ISSN-1134-714. 52, pp.87-99.

6 Artículo científico.  L.B. Hendry; A. Povedano; M.J. Ramos; R.M. Varela.  2011.  ).
Victimización Escolar: Clima Familiar, Autoestima y Satisfacción con la Vida desde una
Perspectiva de Género.Psychosocial Intervention. ISSN-1132-0559. 20-1, pp.5-12.

7 Artículo científico.  Amapola Povedano; L.B. Hendry; M.J. Ramos; R.M.
Varela. 2011. Victimización Escolar desde una Perspectiva de Género: La influencia del
Clima Familiar, La Autoestima y La Satisfacción con la Vida.Psychosocial Intervention en
Info-cop On-lin.ISSN-1886-1385.

8 Artículo científico.  M.E. Villarreal; J.C. Sánchez; G. Musitu; R.M. Varela.  2010.  El
Consumo de Alcohol en Adolescentes Escolarizados: propuesta de un Modelo
Sociocomunitario  Psychosocial Intervention. ISSN-1132-0559. 19-3, pp.253-264.

9 Capítulo de libro.  Varela-Garay, R; Díaz-Jiménez, R.2020.  Factores Contextuales en
el desarrollo de la infancia en España: familia, escuela y comunidad   Avanzando
hacia relaciones más colaborativas entre familias y escuela: Experiencias desde países
iberoamericanos. La Monde Diplomatique y Universidad Autónoma de Chile. pp.35-59.
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10 Capítulo de libro.  Rosa M. Varela Garay; Rafael Gómez Del Toro; Cristian Suárez
Relinque. 2020. Violence in Adolescense from a Social Work Perspective: A Qualitative
Study.In: Sarasola Sánchez-Serrano, J., Maturo, F., Hosková-Mayerova, S. (eds).
Qualitative an Quantitative Models in Socio-Economic Systems and Social Work.
Studies in Systems, Decision and Control.Springer.Cham , Firts Online 22 June.
https://doi.org/10.1007/978-3-030-18593-0_3 Online ISBN 978-3-030-18593-0. Vol 208.

11 Capítulo de libro.  ROSA M. VARELA GARAY; ANTONIO GALVEZ PICHARDO;
JUAN E. CALLEJAS JERONIMO; GONZALO MUSITU OCHOA.  2018.  Ciberacoso,
Uso problemático de Redes Sociales Virtuales e Ideación Suicida en Adolescentes.La
violencia en la realidad digital. Presencia y difusión en las redes sociales y dispositivos
móviles.Sevilla: Egregius Ediciones. pp.13-31.

12 Capítulo de libro.  ROSA MARIA VARELA GARAY; GONZALO DEL MORAL
ARROYO.  2017.  Experiencia de Acción Participativa en poblaciones marginadas de
México con mujeres  En M.J. Del Pino (Dir. y coord) y K. Torres (Ed. lit.): Violencia de
Género y Cooperación Universitaria a Desarrollo. Grupo Editorial Siglo veintiuno, Anthropos
editorial. pp.117-124.

13 Capítulo de libro.  R.M. Varela; A. Vera; M.E. Ávila.  2014.  Diversidad y funciones
de la familia contemporánea en occidente.En D. Mindek y M. Macleod (Coord.):
Género, dinámicas y competencias familiares.Coedición UAEM y Juan Pablos. ISBN
978-607-8332-98-4 Uaem? ISBN 978- 607-711-271-6 Juan Pablos Editor. pp.23-51.

14 Capítulo de libro. D. Moreno; B. Martínez; R.M. Varela; G. Del Moral. 2012. Conductas
Delictivas en la Adolescencia.En B. Martínez; D. Moreno; G. Musitu; J.C. Sánchez; Mª
E. Villarreal (eds): El tránsito del Adolescente: Retos y Oportunidades.Valencia: Palmero
Ediciones.. pp.163-189.

15 Capítulo de libro.  B. Martínez; R.M. Varela; G. Del Moral; V. Pérez.  2012.  Contextos
Primarios de Socialización en la Adolescencia: Familia y Escuela.En B. Martínez; D.
Moreno; G. Musitu; J.C. Sánchez; Mª E. Villarreal (eds): El tránsito del Adolescente: Retos
y Oportunidades.Valencia: Palmero Ediciones.. pp.31-53.

16 Capítulo de libro.  D. Moreno; B. Martínez; A. Povedano; R.M. Varela.  2012.  Factores
relacionados con la Violencia Escolar.En B. Martínez; D. Moreno; G. Musitu; J.C. Sánchez;
Mª E. Villarreal (eds): El tránsito del Adolescente: Retos y Oportunidades.Valencia: Palmero
Ediciones.. pp.97-121.

17 Capítulo de libro. G. Musitu; B. Martínez; R.M. Varela. 2011. El ajuste en la adolescencia:
las rutas transitorias y persistentes.En R. Pereira (Comp.). Adolescentes en el siglo XXI.
Entre impotencia, resiliencia y poder.Ediciones Morata, S.L.. pp.109-128.

18 Capítulo de libro.  G. Musitu; R.M. Varela; G. Del Moral; D. Moreno.  2011.  Familia,
amor y violencia. Edades media, moderna y contemporánea.En A. Carpi, C. Gómez, C.
Guerrero y F. Palmero (eds): Psicología Experimental. El mito de la felicidad. Castellón:
Llar Digital.. pp.27-54.

19 Capítulo de libro.  B. Martínez; R.M. Varela; D. Moreno; G. Musitu.  2011.  “El contexto
Educativo: alumnado, profesorado y familia   En M. T. Terrón (Ed. Lit.). Educación e
Integración Social desde una Perspectiva Internacional.Ed. Fundación SM y Universidad
Pablo de Olavide. CD. ISBN: 978-84-615-2430-3. D.L.: SE-5711-2011..

20 Capítulo de libro. B. Martínez; A. Povedano; M.J. Ramos; R.M. Varela. 2010. Factores
escolares y victimización en adolescentes: el papel de la reputación social y la satisfacción
con la vida.En Gázquez, J. y Pérez, M. C. (Coords.), Investigación en convivencia escolar:
variables relacionadas. Granada: Grupo Editorial Universitario.. pp.599-604.

21 Capítulo de libro. 2010. Salud y Consumo de Alcohol  En P. Cruz Zúñiga (Coord.). Sobre la
Convivencia Intercultural y la Construcción de espacios Solidarios. La experiencia en Vera
2006-2008.Sevilla: ArCiBel Editores, S.L. ISBN: 978-84-96980-82-2. pp.205-2014.

22 Capítulo de libro. R.M. Varela; G. Musitu; D. Moreno; B. Martínez. 2010. Teoría y Realidad
de la familia en la Sociedad Actual  En J. Gázquez Linares y M. C. Pérez Fuentes, (Coord.).
La Convivencia Escolar. Aspectos Psicológicos y Educativos.Granada: Grupo Editorial
Universitario.. pp.487-494.

23 Libro o monografía científica.  R.M. Varela; B.I. Eloisa; J.L. Brito.  2014.  MANUAL DE
PROMOTORES SOCIALES  MANUAL DE PROMOTORES SOCIALES. . UNIVERSIDAD
AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS.- ISBN 978-607-8332-71-7. pp.1-102.
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24 Libro o monografía científica.  2014.  VIOLENCIA Y VICTIMIZACION
ESCOLAR   VIOLENCIA Y VICTIMIZACION ESCOLAR.  IC Editorial. - ISBN.
978-84-16173-08-2. pp.1-153.

25 Libro o monografía científica.  VVAA; R.M. Varela.  2003.  Curso de Adopciones y
Acogimientos.Curso de Adopciones y Acogimientos.Ed. IESE Intervención Social S.L.
Depósito Legal: SE-4822-2003..

26 Libro o monografía científica.  VVAA.  1998.  Temario Oposiciones de Trabajadores
Sociales SAS.Temario Oposiciones de Trabajadores Sociales SAS.Málaga. Ed. Sindicato
de Sanidad Comisiones Obreras. ISBN: 84-95045-04-4 y 84-95045-08-7.

27 Libro o monografía científica.  VVAA; R.M. Varela.  1994.  Manual para la Atención al
Alcoholismo desde los Centros Específicos.Manual para la Atención al Alcoholismo desde
los Centros Específicos.Madrid : Socidrogalcohol. FAD. ISBN: 84-87806-25-2.

28 Libro o monografía científica.  VVAA; R.M. Varela.  Psicoterapia de Grupo en
el Tratamiento del Alcoholismo.Psicoterapia de Grupo en el Tratamiento del
Alcoholismo.Madrid. Socidrogalcohol (VVAA Grupo de trabajo en Alcoholismo). FAD. D.L.:
M-1865-1992..

29 Libro de divulgación.  2020.  La buena práctica en las constelaciones sistémicas.
Sus múltiples aplicaciones en diversas áreas.Peter Bourquin / Rosa Varela Garay
(editores).E-ditions HakaBooks.

30 Libro de divulgación. J. Vera; M.J. Marín; R.M. Varela. 1998. ABC de la Enfermedad de
Alzheimer.ABC de la Enfermedad de Alzheimer.Ed. Laboratorio Dr. Esteve. (Libro y C.D).
Depósito Legal: B-3379-1998..

31 Informe científico-técnico.  M. Caballero; R.M. Varela; J. Flores.  2014.  EDUCACION
EN SALUD Y DESARROLLO SOCIAL. RESUMEN EJECUTIVO.EDUCACION EN SALUD
Y DESARROLLO SOCIAL. RESUMEN EJECUTIVO.UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS.- ISBN 978-607-8332-70-0 UAEM. pp.1-48.

 
C.3. Proyectos o líneas de investigación
1 Proyecto.  Cyber/violencia y relaciones entre iguales: poder, reputación y popularidad

en adolescentes.  Martínez-Ferrer, B.(Universidad Pablo de Olavide).  01/01/2020-
31/12/2022. 59.576 €.

2 Proyecto. El uso problemático de las redes sociales virtuales y las continuidades entre
bullying tradicional y el cyberbullying desde la perspectiva de género.  Martínez-Ferrer,
B. (Universidad Pablo de Olavide). 01/01/2020-31/12/2021. 24.425 €.

3 Proyecto.  Medición del Compromiso del niño, niña y adolescente con estudios para la
promoción de trayectorias educativas exitosas. Fondo de Fomento al Desarrollo Científico
y Tecnológico del Gobierno de Cile (FONDEF). Saracostti, M. (Universidad de la Frontera,
Chile). 01/03/2018-29/08/2020. 170.000 €.

4 Proyecto.  PSI2012-33464 “La Violencia escolar, de pareja y filio-parental en la
adolescencia desde la perspectiva ecológica”. (Universidad Pablo de Olavide). 2013-2015.

5 Proyecto.  Violencia escolar, victimizacio?n y reputacio?n social en la
adolescencia. (Universidad Pablo de Olavide). 01/01/2009-31/12/2011. 92.686 €.

6 Contrato. Bullying y Cyberbullying en adolescentes escolarizados en el Estado de Morelos.
PRODEP DSA/103.5/14/7513.  SEB.  01/08/2014-01/08/2017. 21.000 €.

7 Contrato.  - Diagnóstico de las violencias y la delincuencia local para el Municipio de
Tepotzotlan, Estado de Méjico  2013-01/01/2016.

8 Contrato.  - Diagnóstico de las violencias y la delincuencia local para el Municipio de
Xochitepec, Morelos.  2013-01/01/2016.

9 Contrato.  - Educación en Salud y Desarrollo Social en Comunidades Marginadas
Seleccionadas del estado de Morelos”  2013-01/01/2019.

10 Contrato.  - Género y Agua. Las relaciones y representaciones de hombres y mujeres
morelenses. Convocatoria SEP PROMEP para cuerpos académicos: UAEMOR-CA-133
 2013-01/01/2019.
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