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El abordaje de la patología del dolor 
a través de la fisioterapia 

 

Código del curso: 2024cc33 

Enlace web: https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/el-
abordaje-de-la-patologia-del-dolor-a-traves-de-la-fisioterapia  

Fecha: 10 y 11 de julio de 2024 

Duración: 15 horas 

Eurocréditos: 2 ECTS 

Tarifa: 60,00 €* 
* El coste del certificado-diploma de aprovechamiento es de 10,00 € (en 
concepto de gestión de expediente y emisión) 

Formato: Presencial  

Dirección y docencia del 
curso: 

Profa. Dña. Inmaculada Villa Del Pino. Grado en Fisioterapia. Centro 
Universitario San Isidoro, adscrito a Universidad Pablo de Olavide 

Prof. Dr. Álvaro Rodríguez Domínguez. Grado en Fisioterapia. Centro 
Universitario San Isidoro, adscrito a Universidad Pablo de Olavide 

 

Resumen del contenido del curso 
La educación para la salud forma parte de las competencias del profesional sanitario. 

En el contexto del paradigma biopsicosocial de atención centrada en la persona, la 
fisioterapia ofrece una oportunidad de mejora de la calidad de vida a la población general 
desde la perspectiva de la promoción de la salud y la prevención de la patología neuro 
músculo esquelética. Por ello este curso tiene como objetivo ofrecer al alumnado 
estrategias de salutogénesis en un formato teórico y práctico teniendo en cuenta los 
activos en salud existentes en nuestro entorno, así como las acciones de mayor efectividad 
avaladas en la actualidad por la evidencia científica.  

Dirigido a 
 Preferentemente a alumnado vinculado al ámbito de la salud y la actividad física y del 

deporte.  

https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/el-abordaje-de-la-patologia-del-dolor-a-traves-de-la-fisioterapia
https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/el-abordaje-de-la-patologia-del-dolor-a-traves-de-la-fisioterapia
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Programa  
Miércoles 10 de julio 
 

09,30 a 10,00 horas Recepción y entrega de documentación. 

10,00 a 10,30 horas Inauguración del curso. 

10,30 a 11,00 horas Descanso. 

11,00 a 12,30 horas Conferencia: “Salutogénesis y activos en salud”. 

12,30 a 14,00 horas Conferencia: “Autodeterminación en salud. Relevancia social del 
empoderamiento de la población”. 

16,00 a 18,00 horas Mesa redonda: “Del paternalismo al modelo de atención sanitaria 
centrado en la persona”. 

18,00 a 20,00 horas Taller: “Higiene postural”. 

 

Jueves 11 de julio 
 

11,00 a 12,30 horas Conferencia: “Promoción de la salud del suelo pélvico en la mujer y en el 
hombre. Del mito a los hechos”. 

12,30 a 14,00 horas Conferencia: “Conociendo el dolor. Abordaje del dolor lumbar y cervical 
de origen mecánico”. 

16,00 a 18,00 horas Mesa redonda: “El abordaje interdisciplinar de la patología neuro 
músculo esquelética en el siglo XXI”. 

18,00 a 20,00 horas Taller: “Taller de ejercicio terapéutico preventivo de las principales 
patologías neuro músculo esqueléticas del adulto”. 

 
20,00 a 20,30 horas  Clausura del curso y entrega de diplomas. 
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Patrocinan 

  

 

Colabora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contacto 
Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta 

C/ Ramón y Cajal, 15. 41410 - Carmona (Sevilla) 
954 144 355 / 608 234 949 

www.upo.es/olavideencarmona 
olavideencarmona@upo.es 

http://www.upo.es/olavideencarmona
mailto:olavideencarmona@upo.es
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