
 

 

Taller ‘Teatro emociones’ 
 

Código del taller: 2025cc38 

Enlace web: https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/ taller-
teatro-emociones 

Fecha: 21 y 22 de julio de 2025 

Duración: 15 horas.  2 ECTS 

Tarifa: 60,00 €* 
* El coste del certificado-diploma de aprovechamiento es de 10,00 € (en 
concepto de gestión de expediente y emisión) 

Formato: Presencial  

* Reconocimiento estudiantes UPO: 1 ECTS 

Dirección y docencia: Prof. D. José Afonso Guerreiro. Universidad Mayores Lumiar y Escola 
Profisional Gustave Eiffel, Cordinator e profesor. 

 

Resumen del contenido del taller 
El Taller de Teatro Emociones se basa en las emociones definidas por el neurocientífico 
portugués António Damásio como emociones primarias. En este viaje por las emociones 
primarias, trabajaremos también otros ámbitos de la expresión dramática: concentración, 
desinhibición, comunicación, dinámica de grupo, improvisación, etc. En resumen, 
emprenderemos un viaje emocional con varias paradas en diferentes aspectos del 
aprendizaje de la expresión dramática. La metodología para el taller será de carácter 
participativo y práctico desde una perspectiva de participación comunitaria. 

 

Dirigido a 
  Estudiantes y artistas, profesionales del área social y desarrollo comunitario, cualquier 
persona interesada en el teatro como herramienta de desarrollo comunitario, 
educadores/animadores socioculturales y docentes en general. 

https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/%20taller-teatro-emociones
https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/%20taller-teatro-emociones
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Programa  
Lunes 21 de julio 
 

09,30 a 10,00 horas Recepción y entrega de documentación. 

10,00 a 10,30 horas Inauguración del curso. 

10,30 a 11,00 horas Descanso. 

11,00 a 12,30 horas Conferencia: “Introducción al teatro: Concentración, voz, 
 desinhibición, creatividad, relación”. 

12,30 a 14,00 horas Conferencia: “La importancia de las emociones: energía e información. 
Las emociones de António Damásio”. 

16,00 a 18,00 horas Conferencia: “Los opuestos. El conflicto chino. Improvisación de 
emociones”. 
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Martes 22 de julio 
 

09,30 a 10,00 horas Conferencia: “Coreografía de fisicalidad”. 

10,00 a 10,30 horas Conferencia: “Escritura creativa emotiva”. 

10,30 a 11,00 horas Conferencia: “Brainstorm”. 

11,00 a 12,30 horas Taller práctico. 

12,30 a 14,00 horas Taller práctico. 

16,00 a 18,00 horas Presentaciones. 

Patrocinan 

  

Colabora 

 

Contacto 
Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta 

C/ Ramón y Cajal, 15. 41410 - Carmona (Sevilla) 
954 144 355 / 608 234 949 

www.upo.es/olavideencarmona 
olavideencarmona@upo.es 

http://www.upo.es/olavideencarmona
mailto:olavideencarmona@upo.es
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