
 

 

 

Trastornos de conducta en el 

aula desde enfoques de tercera 

generación. 6ª edición 
 

Código del curso: 2026cc32  

Enlace web: https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/trastornos-

de-conducta-en-el-aula-desde-enfoques-de-tercera-generacion-6a-

edicion 

Fecha: Del 6 al 10 de julio de 2026 

Duración: 30 horas 

Eurocréditos: 4 ECTS 

Tarifa: 120,00 €* 

* El coste del certificado-diploma de aprovechamiento es de 10,00 € (en 

concepto de gestión de expediente y emisión). 

Formato: Docencia simultánea  

Dirección del curso: Dña. Alma Serra González. Psicóloga, antropóloga y docente. 

 

Resumen del contenido del curso 

 

La actividad propuesta responde a la necesidad de abordar los trastornos de conducta 

en el aula desde modelos actuales, con base científica y sensibilidad al trauma. La 

investigación en Neurociencia y Psicología del Desarrollo, apoyada por autores como 

Bessel van der Kolk, Stephen Porges o Dan Siegel, muestra que muchas conductas 

disruptivas son expresiones de desregulación emocional vinculadas a experiencias 
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adversas. Los enfoques de tercera generación aportan un marco innovador y eficaz para el 

ámbito educativo al integrar regulación emocional, cuerpo, vínculo y contexto relacional. El 

curso introduce estos modelos, tradicionalmente clínicos, en el entorno escolar, 

promoviendo un cambio de paradigma hacia aulas más reguladoras y reparadoras. Al 

finalizar la actividad, el alumnado comprenderá la conducta desde una perspectiva 

integrativa, adquirirá herramientas prácticas basadas en la evidencia y desarrollará 

competencias para intervenir de forma más respetuosa, preventiva y eficaz en contextos 

educativos. 

 

Dirigido a 

 

Equipos directivos, departamentos de orientación y docentes de todas las etapas. Muy 

recomendable para profesionales de la Educación Social, Trabajo Social, Salud (Psicología, 

Psiquiatría). E indicado para padres, madres y personas sensibles al tema que quieran 

adquirir formación. 

 

Programa  

 

Lunes 6 de julio 

 

09,30 a 09,45 horas Recepción y entrega de documentación. 

09,45 a 10,00 horas Inauguración del curso. 

10,00 a 11,30 horas 

 

Conferencia: “Problemas de conducta en el aula. Situación actual y 

nuevos enfoques desde los buenos tratos. Una mirada integradora”. 

• Dña. Alma Serra González. Directora del curso. 

 

11,30 a 12,00 horas Descanso. 

12,00 a 14,30 horas Conferencia: “Neurobiología interpersonal: apego, vínculo y 

resiliencia”. 

• Dña. Alma Serra González.  

16,00 a 18,30 horas 

 

Taller: “Unidad 0 en el acompañamiento emocional: lugar seguro, 

marco simbólico y estrategias de partida”. 

• Dña. Margarita Acosta. Maestra de Pedagogía Terapéutica y 

Audición y Lenguaje. 

 
18,30 a 20,00 horas Conferencia: “¿Y ahora qué? Recursos psicoeducativos para el 

desarrollo del vínculo y la conciencia emocional”. 



 

 

• Dña. Vandita García. Trabajadora social y terapeuta. 

Martes 7 de julio 

 

10,00 a 12,00 horas Conferencia: “Neurobiología del trauma I: sistema nervioso 

autónomo y autorregulación emocional”. 

• Dña. Alma Serra González.  

12,00 a 12,30 horas Descanso. 

12,30 a 14,30 horas Conferencia: “Neurobiología del trauma II: trauma preverbal, en 

procesos migratorios y acogida y adopciones”. 

• Dña. Alma Serra González. 

 

16,00 a 18,00 horas Conferencia: “La importancia de la narrativa y los procesos de 

mentalización en el acompañamiento”. 

• Dña. Natalia Povedano Valverde. Fisioterapeuta.  

 

18,00 a 20,00 horas Taller: “Partes internas y el trabajo con Playmobil en el cambio de 

perspectiva y la conciencia emocional”. 

• Dña. Sara Gómez Mateos. Psicóloga, antropóloga y trabajadora 

social.  

 

Miércoles 8 de julio 

 

10,00 a 12,30 horas 

 

Conferencia: “Alimentación, problemas de comportamiento y 

escuela”. 

• Profa. Dra. Dña. Mercedes Aguirre Lipperheide. Universidad de 

Leeds. 

 

12,30 a 13,00 horas Descanso. 

13,00 a 14,00 horas Taller: “Trabajo con cartas proyectivas para favorecer la 

comunicación: DIXIT, COPE, Personitas…Y Cartas MAR”. 

• Dña. Sara Gómez Mateos.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Jueves 9 de julio 

 

10,00 a 14,00 horas Taller: “Introducción a la caja de arena como recurso para el cambio 

de mirada en el acompañamiento educativo”. 

• Dña. Alma Serra González.  

 

16,00 a 18,00 horas Conferencia: “Ver para aprender. La relación entre la vista, el 

aprendizaje y el estrés físico y emocional”. 

•   D. José Luis Arévalo Chiriboga. Director clínico del centro de terapia 

visual Neurovisión. 

 

18,00 a 20,00 horas Mesa redonda: “Estudio de caso, la importancia de la coordinación 

interdisciplinar”. 

Participan: 

•     Dña. Lidia Prieto Rodríguez. Asesora del CEP de Sevilla. 

•    Dña. Eva Carvallar Iglesias. Trabajadora social de los Servicios 

Sociales. 

•     D. Pablo Peralta Guerrero. Director del CEIP Gloria Fuertes. 

 
Moderan:  

• Dña. Alma Serra González. 

• Dña. Emma Rowe Serrano. Antropóloga, actriz y terapeuta. 

 

 

Viernes 10 de julio 

 

10,00 a 13,00 horas Conferencia: “La importancia de la mirada coordinada: intervención 

en el aula específica, aula ordinaria, recreo, aula matinal, comedor y 

excursiones”. 

• Dña. Alma Serra González. 

 

13,00 a 14,00 horas Taller de conclusiones. 

 

Participan: 

• Dña. Alma Serra González. 

• Dña. Emma Rowe Serrano.  

 

14,00 a 14,30 horas Clausura del curso y entrega de diplomas. 

 

 

 



 

 

Financian 

 
 

 

 

 

 

Contacto 

Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta 

C/ Ramón y Cajal, 15. 41410 - Carmona (Sevilla) 

954 144 355 / 608 234 949 

www.upo.es/olavideencarmona 

olavideencarmona@upo.es 
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