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Abordaje integral mediante nuevas
técnicas de inyeccioén, Il Ed.

Lugar de
imparticion

Modalidad Fechas de imparticion

ECTS/Horas de docencia Precio

0. Del 06/05/2024 Universidad 10 ECTS
Hibrido al 26/05/2024 Pablo de 75 horas de docencia 2500 €
Olavide

* El coste del certificado-diploma de aprovechamiento es de 10,00 € (en concepto de gestion de expediente y emision)

Direccién académica: Coordinacion:

Francisco José Berral de la Rosa. Catedratico de la Antonio Jesus Berral Aguilar. Graduado en Medicina

Universidad Pablo de Olavide. Departamento del por la Universidad de Sevilla. Doctor internacional en

Deporte e Informatica. Salud y ejercicio fisico. Master en Medicina estética,
antienvejecimiento y nutricion. Master en actividad
fisica y salud. Desarrolla su profesién como médica de
familia en centro de salud y como director médico en
tres clinicas médico estéticas.

1. Objetivos del curso

Profundizar en conocimiento anatémicos y técnicos basados en la evidencia cientifica. Cuyo
objetivo es aplicar nuevas técnicas en medicina estética, mas seguras y con mejores
resultados.

Realizar de forma individualizada todo el proceso de consulta, desde la recepcion del
paciente, realizacion de historia clinica, marcaje y procedimientos (inyeccién de fillers).

Adquirir conocimientos en procedimiento quirurgicos. Indicacion, pre-operatorio y post-
operatorio, identificacidn de efectos adversos tras cirugia e indicaciones de derivacién en
€aso necesario.
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2.Resultados de aprendizaje

Evaluacién anatomica facial y clinica del paciente para la optimizacién del tratamiento
médico estético.

Conocer nuevas técnicas, puntos de inyeccién y protocolos en medicina estética, uso
correcto de canulas y agujas

Mejorar de la técnica practica en la clinica diaria. Restructuracion dinamica vy
redensificacion.

Conocer y detectar efectos adversos en las técnicas de inyeccidon de fillers de acido
hialurénico y neuromoduladores. Asi como conocer y manejar dichas complicaciones en la
clinica diaria.

Valoracion en indicacion de tratamientos médicos estéticos Vs indicacidon quirdrgica.
Seguimiento en consulta del paciente intervenido quirdrgicamente. Conocimiento de
efectos adversos y protocolos de derivacion.

3.Descripcion y planificacion de contenidos

Consistira en una metodologia Hibrida: 40% practico presencial y 60% tedrico online que
constard de 6 créditos en formato online que supone un total de 45h y 4 créditos practicos
presenciales 30h.

Descripcion del contenido en general:

Los mddulos 1, 2, 3y 4 se desarrollaran en la plataforma virtual de la universidad Pablo de
Olavide. Cada uno de los médulos dispondra de un documento principal en pdf, un power
point de la clase a desarrollar y material complementario que consistirda en articulos
cientificos actualizados y visualizacién de videos de las técnicas a desarrollar. Ademads,
existird un foro general y en cada de uno de los médulos en el que los alumnos podran
interaccionar entre si y con el profesorado. El fin es adquirir los conocimientos tedricos —
practicos para afrontar la clase practica y obtener las competencias y objetivos del curso.

El bloque practico ecografico se desarrollara en aula de universidad Pablo de Olavide y el
bloque practico con pacientes se desarrollara en clinica privada la Ultima semana del curso.

El profesorado sera quien garantice la parte practica con pacientes reales.
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En caso de que el alumnado quiere desarrollar un tratamiento concreto en un paciente
propuesto por él o ella deberd de tener la valoracién y la aceptacion por parte del
profesorado.

Bloque tedrico:

19 Principios bdsicos de ultrasonido. Ecografia: Primeros pasos, conocimiento y uso del
equipo. Reconocimiento de estructuras anatdmicas bdsicas (1.5 ECTS).

22 Anatomia facial: Tercio Superior, medio e inferior. Musculos. Sistema Arterial, venoso y
nervioso. Zonas de riesgos de inyeccion. Proceso de envejecimiento. Evaluacion e
indicaciones quirurgicas en medicina estética. (1.5 ECTS).

32 Usos de neuromoduladores. Evaluacién del paciente. Técnicas y procedimientos.
Contraindicaciones. Efectos adversos. Legislacidn y consentimientos informados. Reologia
del 4cido hialurdnico. Efectos adversos y protocolos de resolucidn. Diferencia entre canulas
y agujas. (1.5 ECTS).

42 Nuevas técnicas de inyeccidn: Evaluacion integral del paciente. Tratamiento del tercio

superior: fosa temporal, frente, entrecejo y cejas. Tratamiento del tercio medio: ojeras, 3
pomulo, arco cigomatico y rinomodelacion. Tratamiento del tercio inferior: labio, sonrisa

gingival, lineas de marioneta y surco nasogeniano, cédigo de barras, mentén y marcacion

mandibular. Técnica MLT 3.1. Restructuracién dindmica y redensificacion con acido

hialurdnico. (1.5 ECTS).

Bloque practico
ECOGRAFIA (AULA UPO) (2ECTS)

Introduccion a la ecografia estética: Pasos a seguir para su introduccién en una consulta de
Medicina Estética. ¢ Por qué hacerlo? Posibles usos. Dudas y debate.

Practica de los mddulos e-learning: Principios de US y uso del equipo.
Identificacion de rellenos. Teoria, practica y casos.
Teoria y practica anatomia ecografica facial por regiones:

e Tercio inferior: Linea mandibular, mentén y labios.
e Tercio medio: Regién cigomatica, malar y nariz
e Tercio superior: Area temporal y frente

Estructuras clave para visualizar con ultrasonido pre-tratamiento

Uso del ecografo en la valoracion y manejo de complicaciones de medicina estética
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Practicas de procedimientos ecoguiados en fantomas
INYECCION DE FILLER Y NEUROMODULARES (CLINICA PRIVADA) (2 ECTS)

El alumnado sera quien realice los tratamientos médicos estéticos sobre pacientes reales,
siempre con la supervision del profesorado. Los grupos seran conformados con un maximo
de 4 alumnos o alumnas, por lo que se garantiza que cada alumno tenga pacientes
suficientes para aprender, mejorar o perfeccionar las técnicas de inyeccion. Esta practica se
desarrollara durante todo el dia del viernes (mafiana y tarde).

4.Perfil del alumnado

El curso va dirigido, fundamentalmente, a licenciados en Medicina y Cirugia y a graduados
en Medicina. Para su correcta admision los alumnos deben de presentar un curriculo con
documentacion acreditativa de su formacion académica (titulacidon) y su experiencia
profesional.

5.Sistema de evaluacion

La evaluacidn se realizard mediante un examen tipo test a la finalizacion del curso y la
evaluacion en la sesién practica con la realizacidon de casos clinicos.

Evaluacion de la calidad:

La Fundacién Universidad Pablo de Olavide realizard la evaluacién de la calidad de la
formacidn a través de un cuestionario de satisfaccion dirigido a estudiantes y docentes.

Esta evaluacion consistira, por un lado, en un cuestionario de satisfaccion en el que las/los
estudiantes evaluaran la gestion realizada por la organizacion, la informacion recibida antes
y durante la formaciodn, los recursos audiovisuales y de docencia, la duracién y calidad de la
jornada vy la valoracién general de la gestion.

Del mismo modo se evaluaran los contenidos de la accién formativa, el programa y su
cumplimiento, el interés y profundizacién de los temas tratados y la calidad de las/los
docentes. Por otro lado, se realizara la evaluacidon de la satisfaccion de las/los docentes,
valorando el servicio prestado por la organizacidon antes y durante la accidon formativa, las
infraestructuras y plataforma de ensefianza online, los medios técnicos y audiovisuales y la
gestién en general.
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Todas estas consideraciones, junto a las sugerencias aportadas por estudiantes y docentes,
serdn remitidas al equipo de coordinacién de los Cursos de Desarrollo Profesional Avanzado
con el objeto de mejorar todos los puntos criticos en futuras ediciones y alcanzar la calidad
deseada mediante los procesos de mejora continua.

6.Calendario de la microcredencial

Este curso comienza el 6 de mayo de 2024 con una jornada de ‘Bienvenida’ inicial de una
hora de duracidn. El calendario completo de esta microcredencial es el siguiente:

[ bnes | Wois | Medes | wews | Vemes | oo | Domngo |

Comienza el curso
Bienvenida = 1h

13
MopuLe Il

Lectura documentos y
tutoria plataforma
2.30Hs

Visualizacién videos
practicos 1.30Hs

20
MoDULO IV

Lectura documentos y
tutoria plataforma

2.20Hs

Visualizacién videos
practicos 1.30Hs

7
MODULO |

Ponencig Ecografia —
Dro. Begtiriz

2200

Lectura documentos y
tutoria plataforma
2.20Hs

14
MODULC I

Lectura documentos y
tutoria plataforma
2.20Hs

Visualizacién videos
practicos 1.30Hs

21
MODULO IV

Lectura documentos y
tutoria plataforma

2.30Hs

1

8

MoDuLe Il

MODULC Il

Lectura documentos y
tutoria plataforma

2.20Hs

Visualizacién videos
prdcticos 1.30Hs

2
MODULS IV

plataforma

Dra. Carelina Otero —
2.80Hs

Lectura documentos y
tutoria plataforma

2.30Hs

MODULO Il

Lectura documentos y
tutoria platatorma

2.20Hs

Visudlizacién videos
practicos 1.30Hs

23
MODULO IV

Lectura documentos y
tutoria platatorma

2.20Hs
Visudlizacién videos
practicos 1.30Hs

Practfica
ecografia UPO

16:00 - 21:00 Hrs

17
MODULO 1l

Ponencia tedrica en
plataforma Dr. Antonio
-5 2gu-

Lectura documentes y
tutoria platetorma

2.20Hs

24

PRACTICA
PRESENCIAL CON
PACIENTES

9:00 - 21:00 Hrs

Practica
ecografia UPO

9:00 - 21:00 Hrs

DESCANSO

25
DESCANSO

5
12

DESCANSO
19

DESCANSO
26

FIN DEL CURSO

7.Link a la pagina de la microcredencial

A través de este enlace puede acceder al resto de informacién del curso, asi como proceder
a la matriculacién o enviar una consulta sobre el mismo:

https://www.upo.es/formacionpermanente/microcredenciales/abordaje-integral-
mediante-nuevas-tecnicas-de-inyeccion/
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8.Entidades colaboradoras

comy

Reol e llustre Co

olegio
de Médicos de Sevillo A

Avalado por el Colegio de Médicos de Sevilla
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