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CAMPUS SALUDABLE Y DEPORTE

El vicerrectorado de Campus Saludable y Deporte, de acuerdo con la Resolucion de 16 de junio de 2025,
de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, por la que se determina la estructura del Consejo de Direccién y
Delegaciones del Rector, y se delega el ejercicio de competencias, tiene atribuidas, de forma general, la
promocion y fomento de habitos saludables en la comunidad universitaria, asi como las competencias de
planificacion, coordinacion y desarrollo de las politicas deportivas e infraestructuras deportivas. Organicamente

depende de este vicerrectorado la Direccion General de Campus Saludable y Deporte.

Durante el curso 2024/2025, todas las lineas de actuacidn realizadas han girado en torno a los siguientes

ejes:
e Lapromocion y el fomento de habitos saludables en la comunidad universitaria.
o Lapromocién de la practica deportiva y los servicios deportivos.
o Lasinfraestructuras y equipamientos deportivos.
o Laatencion a deportistas, campafias y promocion de eventos deportivos.
o Acuerdos y convenios de colaboracidn con entidades publicas y privadas.
Destacar

- Creacion del Centro de Estudios e Investigacion Olimpico CEIO_OLAVIDE.

- Obtencion del Certificado Internacional Healthy Campus-PLATA de la International University
Sports Federation (FISU).

- | Accésit Premios Estrategia NAOS 2024 en el ambito laboral, al Programa “X tu Salud, muévete”,
otorgado por el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030.

- Programa UPO_Sport_Talent: Ayudas a deportistas de Alto Rendimiento y Alto Nivel.
- Cuarta Gala de los Premios del Deporte de la UPO.

- IX Carrera Popular de la Universidad Pablo de Olavide.

- Primera participacion en Campeonatos Deportivos Internacionales.

- Organizacion Seminario Nacional de Deporte Inclusivo.
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Desglose por eje de accion

1. Promocién y fomento de habitos saludables en la comunidad universitaria

- |l Participacién en la “Semana Europea del Deporte” programa #BeActive24. Iniciativa de
la Comision Europea para combatir el sedentarismo.

- Programa: “X tu Salud, Muévete”. 7.2 y 8.2 ed. Programa de actividad fisica y adquisicion de
habitos saludables, como parte del salario emocional de las personas trabajadoras de la UPO.

VIl EDICION X TU
SALUD MUEVETE

COMIENZA EL 11 FEBRERO

MARTES Y JUEVES
800-830 -
1430-1500 ‘i

¢ Encuentra-el formulario en:
B Tu correo

& PARA PERSONAL
PTGAS y PDI

- Programa: Ciencia&Mitos para una alimentacion saludable. Pildoras informativas a través
de las redes sociales sobre aspectos de interés relacionados con una alimentacion sana y
equilibrada. En este curso: “Alimentaciéon durante los examenes ;Como mantener la

concentracion?”.

- Programa “UPO: Hacia un consumo +justo & +saludable”. Programa que busca favorecer
un consumo mas sostenible y respetuoso con el medio ambiente, basado en dos ejes, la
alimentacion y el reciclaje de ropa usada.
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- Talleres de alimentacion saludable. Programa para fomentar la cultura de habitos
alimenticios saludables. En colaboracion con el Area de Nutricion y Bromatologia.

2. Promocion de la practica deportiva y servicios deportivos

Desde el Vicerrectorado de Campus Saludable, junto con la Direccién General de
Campus Saludable y Deporte y el Servicio de Deportes, se establece la planificacion,
direccion e implementacion de medidas tendentes a la promocion de la practica deportiva en

la comunidad universitaria y atencién a deportistas. Actuaciones realizadas:

- Programa deportivo: Oferta Deportiva curso 24/25, destinada a toda la comunidad
universitaria. Gimnasio y clases colectivas: 1.125 usuarios/as. Selecciones deportivas:
750 estudiantes en siete modalidades deportivas.

deportes_upo

deportes_upo
0 dep -upo 0 deportes_upo Universidad Pablo de Olavide

ENTRENAMIENTOS 2025

B Inscripciones abiertas hasta el 22
de enero 23.59h

Encuentra el formulario en:
B8 Tu correo
Historias destacadas

B

"~ HORARIOS VOLEY
G .
G .

@ PABELLON 37
&

& Si ya fuiste seleccionado/a para los
equipos oficiales NO tienes que rellenar
estos formularios. Mira tu correo

SALUDABLE

“S6L0 PARA COMUNIDAD UNIVERSITARIA UPQ Y SE0O0E
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IX Edicion de la Carrera Popular de la Universidad Pablo de Olavide. Participaron mas de
498 personas y en esta ocasion, se corrio en beneficio de la Fundacion SEHOP y el Proyecto

“Tus kildmetros nos dan vida”.

- Participacion en los Campeonatos de Andalucia Universitarios (CAU). Se seleccionaron
para estos campeonatos un total de 86 deportistas. Han participado en las modalidades de
futbol 11 masculino y femenino; futbol sala masculino y femenino; voleibol masculino y
femenino; campo a través masculino y femenino; baloncesto femenino; taekwondo masculino
y femenino; natacién masculino y femenino; y padel masculino, femenino y mixto. Se han

conseguido un total de 12 medallas.
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- Participacién en los Campeonato de Espafia Universitarios (CEU). Se seleccionaron 48
deportistas, que han competido en las modalidades de atletismo, natacion, tackwondo, triatlon,
padel, voleibol femenino y futbol 11 femenino, obteniendo 7 medallas, dos méas que en el curso
pasado.

- Apoyo a deportistas de alto nivel y alto rendimiento, matriculados/as en la Universidad.

- Gestion de los espacios y equipamientos deportivos de la universidad.

3. Infraestructuras y equipamientos deportivos

Desde el Vicerrectorado de Campus Saludable y Deporte se ha trabajado conjuntamente con el
Area de Infraestructuras, Mantenimiento y Eficiencia Energética, en la creacién, mantenimiento y mejora
de las instalaciones deportivas de nuestro campus, asi como en el avance hacia un campus totalmente

inclusivo y accesible.
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Actuaciones realizadas

- -Reparacion de la jaula de lanzamiento.

- Mantenimiento de las diferentes instalaciones deportivas: campos de futbol de césped
artificial, pabellon 38, pistas de padel.

- Adquisicion de equipamiento y material deportivo fungible.

- Reparacion redes de campos de futbol y pabellon semidescubierto (37).
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4. Atencion a deportistas, campaiias y promocion de eventos deportivos

4.1. Atencion a deportistas

- Convocatoria Ayudas UPO_Sport_Talent 2024/20205 para deportistas EDER_UPO,
orientadas a facilitar la conciliacion de las carreras deportivas y académicas de deportistas
de alto nivel y alto rendimiento. Se entregaron 85 ayudas econdmicas, en la modalidad

compensatoria, de manutencion, alojamiento y formacion.

L WPOesTDEPORTE

- IV Gala de los Premios del Deporte de la UPO. Objetivo: Reconocer el talento deportivo
de la Universidad Pablo de Olavide y a aquellas entidades que colaboran en la promocion

deldeporte.

D& e

IV GALA DE LOS

PREMIOS DEL DEPORTE
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- Reconocimiento a los y las deportistas mas destacados/as de nuestra Universidad,
por su participacion y logros deportivos en campeonatos nacionales y/o internacionales.

4.2. Campafas

- Campafia del Dia Internacional del Deporte Universitario.
- Campafia del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad.

= Enel

(p TR o, T g% @SittingVolleySevii...

DIiA INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

3 DE DICIEMBRE

recordamas la espectacular
jornada que vivimos el pasado, 3
de diciembre,

enla
10:00 a 10:30. Mesa Redonda: "Deporte,

discapacidad e Inclusion Social"
SALA MULTIUSOS DEL RECTORADO.

11:00 a 12:00. Exhibicion y participacion en la
actividad deportiva SITTING VOLLEYBALL.

PLAZA DE AMERICA

Entrada gratuita hasta completar aforo
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Celebracion del Dia internacional de la LGTBIfobia en el Deporte y Dia Internacional

del Deporte. Mesa redonda: Impulsando la igualdad en el deporte. Organizada por el
COE, Iberdrola y la Universidad Pablo de Olavide.

Promocién de habitos saludables: Dia Mundial sin Tabaco, Dia Mundial sin Alcohol.

Dia Mundial de las Enfermedades Inflamatorias Intestinales, Dia Internacional del
Cancer de Piel.

15 de noviembre

£ Pablode Olavide
e & Diah
DIA MUNDIAL SIN ALCOHOL

eGirona  Ionims Proevismst

Colaboracion en las Il Jornada de Nutricién organizadas por Adinu-Sevilla.
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- Exposicion “Adicciones: Tu punto de mira”.

& PmTenemos el placer de acoger
la exposicion ‘Adicciones: Tu
Punto de Mira’ hasta el 29 de
noviembre, una iniciativa del
programa
instalada en el Pasaje de la
llustracion, en la vitrina del Edif.
124

~

¢.Ioda por Ios likes?

#10 paneles informativos sobre
prevencion de adicciones,
que

PUBLICARIAS ESTA IMAGEN EN

Tds REDES SO(IALES?m

iGRACIAS POR TENERNOS AL )
DIA DE LOS DETALLES DE TU VIDA!

®
Asi lo ven siros estudisotes: joito)
“Deja du grabr fo vid, (s o wotbe pacionda’
Video pressqtade 40 8 8% <oncumo oiier]
®

“Adicciones: Tu Punto de Mira”
{PUBLICARIAS ESTA IMAGEN EN + ®
TUS REDES SOCIALES?

i5i? PUES...

4.3. Promocion Eventos Deportivos

- Colaboracién con la V Carrera Solidaria Crecer con Futuro por los Derechos de la
Infancia.

- Reunién del Proyecto “Green Campus”; Deporte, sostenibilidad y salud en las
universidades europeas.
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- Organizacién del VI Seminario Nacional de Deporte Inclusivo. Organizado por la UPO

y la Fundacién ONCE.

VISEMINARIO NAC! r . 1
DEPORTE INCLUSIVO

8y 9 de abel de 2025
Univarsidad

Pablo de Olavide f

5. Convenios

El Vicerrectorado de Campus Saludable y Deporte, con la intencidn de conseguir un campus

mas saludable, inclusivo y accesible ha iniciado durante el curso 2024/2025 protocolos generales de

actuacion y convenios especificos con las siguientes entidades:

- Creacion del Centro de Estudios e Investigacion Olimpicos de la UPO (CEIO_OLAVIDE).

NETWORK OF ACADEMIC OLYMPIC STUDIES AND
RESEARCH CENTRES IN THE WORLD

B o a3

0 29 3 2

CENTRES COUNTRIES

The Olympic
Studies
Centre

CONTINENTS AREAS OF

EXPERTISE
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Centre de Estudios e
Investigacién Olimpicos

Universidad Pablo de Olavide
(CEIO_Olavide)

Vicerrectorado de Campus
Saludable y Deporte

Spain
Founding year: 2025

Inclusion in the OSRC network:
2025

Olympic-related academic
expertise(s): Athletes and
ndes

Sustainability; Management;
Marketing; Governance
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- LaUPO se suma a ENAS, Red Europea para la Promocion del Deporte Universitario.

ENAS FORUM 2024
—QHEE Y W——

__ visit TounlsM
i SPORT  #TeamUU W= Belfast IREGHD #

6. Premios y reconocimientos

- Obtencion de la Certificacion Internacional Healthy Campus Plata otorgada por la
International University Sports Federation (FISU). Se reconoce el trabajo desarrollado por la
UPO en pro de un campus mas saludable y sostenible.

- 1.6 Accésit en los XVII Premios Estrategia NAOS de la AESAN 2024, Ministerio de
Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030, por el Programa “X tu Salud, Muévete”, en la
modalidad Ambito Laboral.

- La UPO una de la cuatro primeras universidades europeas reconocidas con el Premio Green
Campus Gold entregado en la Escuela de Turismo y Tecnologia Maritima del Instituto
Politécnico de Leiria (Portugal).
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