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En el marco de la conmemoración del 25 de noviembre, Día Internacional de la 
Eliminación de la Violencia contra las Mujeres, el presente manifiesto quiere, en primer 
lugar, recordar a las mujeres y también a las personas menores que han sido 
asesinadas como consecuencia de la violencia de género por sus parejas o exparejas, 
o bien en el marco de cualquiera de los tipos de violencia machista existentes.  

En segundo lugar, las Universidades que suscriben este manifiesto, y que forman 
parte de la Red de Unidades de Igualdad de las Universidades Españolas para la 
Excelencia Universitaria, quieren unirse al resto de los colectivos de la ciudadanía que 
manifiestan públicamente su rechazo más absoluto a la violencia de género, como una 
de las expresiones más extremas de la desigualdad, de la subordinación y de las 
relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres. 

Debemos evitar que la violencia de género se recoja en los medios de comunicación y 
en otros espacios sociales como parte de la rutina informativa, de manera que haga 
parecer innecesaria la alarma social que provoca esta forma delictiva, imprescindible 
para remover conciencias y generar un cambio cultural, social, político y jurídico al 
respecto, y para evitar que se transmitan a las mujeres y hombres del futuro los 
mensajes estereotipados que son caldo de cultivo de la violencia de género. 

Sabemos que el camino a seguir es complejo, porque el fenómeno de la violencia de 
género hunde sus raíces en la historia de nuestras sociedades. Aunque el cambio 
vendrá dado por un compromiso efectivo político, institucional y personal beligerante y 
contundente frente a la violencia de género. Solamente con un verdadero acuerdo 
social evitaremos que fallen los resortes que deberían hacer posible unas relaciones 
igualitarias entre mujeres y hombres. 

La violencia sexista se revela de forma más impactante en el goteo incesante y terrible 
de asesinatos de mujeres por parte de sus parejas o exparejas, pero también está 
presente en otras manifestaciones cotidianas relacionadas con el maltrato psicológico, 
económico y físico familiar y los abusos y agresiones sexuales, el acoso sexual, el 
acoso por razón de sexo, la trata de mujeres y niñas. 

La Universidad, como cualquier otro escenario social, también puede ser testigo de 
manifestaciones concretas de la violencia machista, como el acoso sexual o el acoso 
por razón de sexo, formas de violencia hacia las mujeres que causan un sufrimiento 
intolerable, que las discrimina e impide ejercer en libertad sus derechos y deberes en 
el ámbito personal, familiar o laboral. Por ello, las universidades españolas están 
elaborando o han elaborado ya sus Protocolos frente al acoso sexual y sexista. Estas 
actuaciones, impulsadas en algunos casos desde sus diferentes unidades de igualdad 
de género, parten de la plena consciencia de que, si no se establecen medidas 
concretas y eficaces de prevención, sensibilización y actuación contra la violencia de 



género en sentido amplio, se está contribuyendo a favorecer que esta sea aceptada 
como un mal endémico irresoluble, también en los ámbitos de la educación pública. 

Con este manifiesto queremos reclamar que las instituciones realicen cambios 
normativos y adopten políticas preventivas y punitivas contundentes y reales 
dotándolas del presupuesto suficiente. Estas instituciones deben tener un compromiso 
contra la violencia que padecen las mujeres. La Universidad, y con ella toda su 
comunidad, tiene la obligación de estar a la vanguardia en la defensa de valores éticos 
y de progreso social, ejerciendo de portavoz de dichos valores y denunciando las 
desigualdades que persisten en la sociedad. Por ello, debe alzar la voz fuerte y 
claramente en contra de la Violencia de Género y también demandar y promover 
acciones encaminadas a erradicarla. 

Las abajo firmantes son universidades que forman parte de la Red 

de Unidades de Igualdad de Género de las Universidades Españolas 

para la Excelencia Universitaria 

 

AZAROAREN 25EN OSPATUKO DEN EMAKUMEENGANAKO 
INDARKERIAREN AURKAKO NAZIOARTEKO EGUNERAKO 

ADIERAZPENA 

Azaroaren 25ean ospatuko den Emakumeenganako Indarkeriaren Aurkako 
Nazioarteko Egunaren testuinguruan, adierazpen honek gogoratu nahi ditu, lehenik eta 
behin, genero indarkeriaren ondorioz bikotekideek edo bikotekide ohiek edo indarkeria 
matxistaren edozein agerpen motak eraildako emakumeak eta adingabeak. 

Bigarrenez, adierazpen hau sinatzen duten unibertsitateek, zeinak Unibertsitate 
Bikaintasunerako Espainiako Unibertsitateen Berdintasun Unitateen Sareko kideak 
baitira, bat egin nahi dute genero indarkeria publikoki erabat gaitzesten duten 
herritarren gainerako kolektiboekin, desberdintasunaren, mendekotasunaren eta 
gizonek emakumeen gainean duten botere harremanen adierazpen muturrenetako bat 
den neurrian. 

Saihestu behar dugu hedabideetan eta beste gizarte espazio batzuetan genero 
indarkeria informazio errutinaren parte izatea, beharrezkoa izango ez balitz bezala 
delinkuentzia modu horrek eragindako alarma soziala, ezinbestekoa baita kontzientziak 
astintzeko eta horren gaineko aldaketa kulturala, soziala, politikoa eta juridikoa 
emateko eta etorkizuneko emakumeek eta gizonek genero indarkeriaren haztegi diren 
mezu estereotipatu horiek ez jasotzeko. 

Jakin badakigu zaila dela egin beharreko bidea, genero indarkeriaren erroak gure 
gizarteen historian barneratuta daudelako. Baina aldaketa genero indarkeriari aurre 
egiteko konpromiso politiko, instituzional eta pertsonal eraginkor, beligerante eta irmo 
batek ekarriko du. Soilik benetako gizarte akordio batez saihestuko dugu gizonen eta 
emakumeen arteko berdintasun harremanak ahalbidetu beharko lituzketen bitartekoak 
huts egitea. 

Indarkeria sexista bikotekideek edo bikotekide ohiek etengabe egindako emakumeen 
hilketa lazgarrietan agertzen zaigu modurik gogorrenean; alabaina, 
egunerokotasunean beste era askotan agertzen zaigu, hala nola familiako tratu txar 



psikologikoan, ekonomikoan eta fisikoan, abusu eta eraso sexualetan, jazarpen 
sexualean, sexuagatiko jazarpenean, eta emakumeen eta nesken trafikoan. 

Unibertsitatea, beste edozein gizarte esparru bezala, indarkeria matxistaren 
adierazpen jakinen lekuko izan daiteke, esate baterako, jazarpen sexuala edo 
sexuagatiko jazarpena; emakumeenganako indarkeria modu horiek sufrimendu 
jasanezina eragiten dute, emakumeak baztertzen dituzte, eta beren eskubide eta 
betebeharren jabe izatea eragozten diete maila pertsonalean, familian edo lanean. Hori 
dela eta, Espainiako unibertsitateak jazarpen sexualaren eta sexistaren aurkako 
protokoloak egiten ari dira, edo egin dituzte dagoeneko. Horrelako jarduerak, batzuetan 
genero berdintasun unitateek bultzatutakoak, egiten ditugunean, erabat jabetzen gara 
honetaz: genero indarkeriaren aurkako prebentzio, sentsibilizazio eta ekintza neurri 
zehatzak eta eraginkorrak egin ezean, laguntzen ari gara indarkeria mota hori gaitz 
endemiko konponezintzat onartuta izan dadin, baita hezkuntza publikoaren arloetan 
ere. 

Adierazpen honen bidez, erakundeei eskatu nahi diegu arau aldaketak egin ditzaten 
eta prebentzio eta zigor politika irmoak eta errealak egin ditzaten, horretarako 
beharrezkoa den aurrekontua bideratuta. Erakunde horiek konpromiso bat hartu behar 
dute, emakumeek jasandako indarkeriaren aurka. Unibertsitateak eta, harekin batera, 
unibertsitateko kide guztiek balio etikoen eta gizarte aurrerapen balioen defentsaren 
abangoardian egon behar dute, balio horien bozeramaileak izanik eta gizartean 
ematen diren desberdintasunak salatuta. Horregatik, unibertsitateak ozen eta garbi hitz 
egin behar du genero indarkeriaren aurka eta hura errotik kentzeko xedea duten 
ekintzak bultzatu behar ditu. 

Behean sinatzen duten unibertsitateak Unibertsitate 

Bikaintasunerako Espainiako Unibertsitateen Berdintasun Unitateen 

Sareko kideak dira. 

 

MANIFEST PER LA COMMEMORACIÓ DEL 25 DE NOVEMBRE, DI A 
INTERNACIONAL DE L'ELIMINACIÓ DE LA VIOLÈNCIA CONTR A LES 

DONES. 

En el marc de la commemoració,  el 25 de novembre, del Dia Internacional de 
l'Eliminació de la Violència contra les Dones, aquest manifest vol, en primer lloc, 
recordar les dones i també els menors que han estat assassinats a conseqüència de la 
violència de gènere per les seves parelles o exparelles, o bé en el marc de qualsevol 
dels tipus de violència masclista existents. 

En segon lloc, les universitats que subscriuen aquest manifest, i que formen part de la 
Xarxa d'Unitats d'Igualtat de les Universitats Espanyoles per a l'Excel·lència 
Universitària, volen unir-se a la resta dels col·lectius ciutadans que manifesten 
públicament el seu rebuig més absolut contra la violència de gènere, com una de les 
expressions més extremes de la desigualtat, de la subordinació i de les relacions de 
poder dels homes sobre les dones. 

Hem d'evitar que la violència de gènere aparegui en els mitjans de comunicació i en 
altres espais socials com a part de la rutina informativa, de manera que faci semblar 
innecessària l'alarma social que provoca aquesta forma delictiva, imprescindible per 



remoure consciències i generar un canvi cultural, social, polític i jurídic sobre aquest 
tema, i per evitar que es transmetin a les dones i als homes del futur els missatges 
estereotipats que són caldo de cultiu de la violència de gènere. 

Sabem que el camí que s’ha de seguir és complex, perquè el fenomen de la violència 
de gènere té les seves arrels en la història de les nostres societats. Encara que el 
canvi vindrà donat per un compromís efectiu polític, institucional i personal bel·ligerant i 
contundent davant de la violència de gènere, només amb un veritable acord social 
evitarem que fallin els ressorts que haurien de fer possible unes relacions igualitàries 
entre dones i homes. 

La violència sexista es revela d’una manera més impactant en el degoteig incessant i 
terrible d'assassinats de dones per part de les seves parelles o exparelles, però també 
està present en altres manifestacions quotidianes relacionades amb el maltractament 
psicològic, econòmic i físic familiar i els abusos i agressions sexuals, l'assetjament 
sexual, l'assetjament per raó de sexe, el tràfic de dones i de nenes. 

La Universitat, com qualsevol altre escenari social, també pot ser testimoni de 
manifestacions concretes de violència masclista, com l'assetjament sexual o 
l'assetjament per raó de sexe; formes de violència cap a les dones que causen un 
patiment intolerable, que les discriminen i que els impedeixen exercir en llibertat els 
seus drets i deures en l'àmbit personal, familiar o laboral. Per això, les universitats 
espanyoles estan elaborant o han elaborat els seus protocols davant l'assetjament 
sexual i sexista. Aquestes actuacions, impulsades en alguns casos des de les seves 
diferents unitats d'igualtat de gènere, parteixen de la plena consciència que, si no 
s'estableixen mesures concretes i eficaces de prevenció, sensibilització i actuació 
contra la violència "de gènere" en un sentit ampli, s’està contribuint a afavorir que 
aquesta sigui acceptada com un mal endèmic irresoluble, també en els àmbits de 
l'educació pública. 

Amb aquest manifest volem reclamar que les institucions facin canvis normatius i que 
adoptin polítiques preventives i punitives contundents i reals dedicant-hi pressupost 
suficient. Aquestes institucions han de tenir un compromís contra la violència que 
pateixen les dones. La Universitat, i amb aquesta tota la seva comunitat, té l'obligació 
d'estar a l'avantguarda en la defensa de valors ètics i de progrés social, exercint de 
portaveu d'aquests valors i denunciant les desigualtats que persisteixen en la societat. 
Per això, ha d'alçar la veu forta i clarament en contra de la violència de gènere i també 
demanar i promoure accions encaminades a eradicar-la. 

Les sota signants són universitats que formen part de la Xarxa 

d’Unitats d'Igualtat de les Universitats Espanyoles per a 

l'Excel·lència Universitària 

MANIFESTO PARA A CONMEMORACIÓN DO 25 DE NOVEMBRO, D ÍA 
INTERNACIONAL DA ELIMINACIÓN DA VIOLENCIA CONTRA AS  

MULLERES 

No marco da conmemoración do 25 de novembro, Día Internacional da Eliminación da 
Violencia contra as Mulleres, o presente manifesto quere, en primeiro lugar, recordar 
as mulleres e as persoas menores que foron asasinadas polas súas parellas ou ex-
parellas como consecuencia da violencia de xénero ou ben por calquera dos tipos de 
violencia machista existentes.  



En segundo lugar, as universidades que subscriben este manifesto e que forman parte 
da Rede de Unidades de Igualdade das Universidades Españolas para a Excelencia 
Universitaria únense ao resto dos colectivos da cidadanía que manifesta publicamente 
o seu rexeitamento máis absoluto á violencia de xénero, como unha das expresións 
máis extremas da desigualdade, da subordinación e das relacións de poder dos 
homes sobre as mulleres. 

Debemos evitar que a violencia de xénero se recolla nos medios de comunicación e 
noutros espazos sociais como parte da rutina informativa, de maneira que faga 
parecer innecesaria a alarma social que provoca esta forma delituosa, imprescindible 
para remover conciencias e xerar un cambio cultural, social, político e xurídico ao 
respecto, e para evitar que se lles transmitan ás mulleres e aos homes do futuro as 
mensaxes estereotipadas que son o caldo de cultivo da violencia de xénero. 

Sabemos que o camiño para seguir é complexo, porque o fenómeno da violencia de 
xénero afunde as súas raíces na historia das nosas sociedades; o compromiso 
efectivo político, institucional e persoal belixerante e contundente fronte á violencia de 
xénero será o que provocará o cambio. Soamente cun verdadeiro acordo social 
evitaremos que fallen os resortes que deberían facer posible unhas relacións 
igualitarias entre mulleres e homes. 

A violencia sexista revélase de forma impresionante nos continuos e terribles 
asasinatos de mulleres por parte das súas parellas ou ex-parellas, pero tamén está 
presente noutras manifestacións cotiás relacionadas co maltrato psicolóxico, 
económico e físico, familiar, e os abusos e agresións sexuais, o acoso sexual, o acoso 
por razón de sexo ou a trata de mulleres e de nenas. 

A universidade, como calquera outro escenario social, tamén pode ser testemuña de 
manifestacións concretas da violencia machista, como o acoso sexual ou o acoso por 
razón de sexo, formas de violencia cara ás mulleres que causan un sufrimento 
intolerable, que as discrimina e lles impide exercer en liberdade os seus dereitos e 
deberes no ámbito persoal, familiar ou laboral. Por iso, as universidades españolas 
están elaborando ou elaboraron xa os seus protocolos fronte ao acoso sexual e 
sexista. Estas actuacións, impulsadas nalgúns casos desde as súas diferentes 
unidades de igualdade de xénero, parten da plena consciencia de que, se non se 
establecen medidas concretas e eficaces de prevención, sensibilización e actuación 
contra a violencia de xénero en sentido amplo, estase contribuíndo a favorecer que 
esta se acepte como un mal endémico irresoluble, tamén nos ámbitos da educación 
pública. 

Con este manifesto queremos reclamar que as institucións realicen cambios 
normativos e adopten políticas preventivas e punitivas contundentes e reais, 
dotándoas do orzamento suficiente. Estas institucións deben ter un compromiso contra 
a violencia que padecen as mulleres. A Universidade, e con ela toda a súa 
comunidade, ten a obriga de estar á vangarda na defensa de valores éticos e de 
progreso social, ao exercer de portavoz dos devanditos valores e denunciando as 
desigualdades persistentes na sociedade. Por iso, debe alzar a voz forte e clara en 
contra da violencia de xénero e tamén demandar e promover accións encamiñadas a 
erradicala. 

As que abaixo asinan son universidades que forman p arte da Rede de 
Unidades de Igualdade das Universidades Españolas p ara a Execelencia 

Universitaria  



 

 



  


