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Introduccion

La historia de la mujer por un conjunto de razones es de toda actualidad, la bibliografia es amplisima,
los movimientos feministas abundan y se manifiestan sin cesar. En muchos campos o especialidades
la mujer ha alcanzado ya la igualdad con el hombre y se acepta y no se discute mas, en otros,
ciertamente, no, y los movimientos feministas sensatos e insensatos contintan con sus proclamas,
sus manifestaciones, sus reclamaciones y la bibliografia sigue acumulando textos y textos.

El tema de la mujer es antiguo, desde la misma aparicidon del hombre y la mujer sobre la tierra se
mezclan las narraciones poéticas sobre el origen de la pareja humana. La situacién de la mujer, como
la del hombre avanza en medio del contexto social, econdmico y cultural de la humanidad y, lo que
es peor, se utilizo ayer, y, desgraciadamente su utiliza hoy politicamente para bajo la capa justa de
la defensa de la mujer, su trabajo, sus virtudes, conseguir mas votos para mi partido, mi grupo, mi
opinion.

En estas reflexiones no podemos afrontar el tema de la mujer en su totalidad y complejidad, nos
concretaremos en reflejar la historia de la mujer en el cristianismo, desde Eva a nuestros dias.

1. Las mujeres en la creacion (Génesis 2. 4b-9y 1, 1-2, 4b)

En los primeros afios del siglo XX se halld, enterrada, la llamada Venus de Willendorf, una figurita
de piedra caliza de poco mas de diez centimetros de altura, de mas de veinte mil afios de antigliedad.
¢De qué se trata: de una diosa, de unicono, de una madre? Al dia de hoy nadie ha podido desvelarlo.
¢En algun momento la mujer se mantuvo sobre el hombre? ¢ Existidé un tiempo en que las mujeres
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gobernaron? Dejemos la Prehistoria, muy larga y en poder de los arquedlogos y cindmonos a un
tema concreto la mujer en el cristianismo, lo que nos lleva necesariamente al judaismo y al primer
libro de la Sagradas Escrituras o el Génesis.

Para entender el Génesis. El primer libro del Pentateuco no tiene un autor en el sentido normal del
término. La arqueologia ha podido unir unos cuantos datos, documentos, monumentos, pinturas,
en cuyo cuadro genérico encuadran bien los Patriarcas biblicos, un cuadro que se extiende varios
siglos (XIX al XVI a. C.). Hay que tener en cuenta, sobre todo, los archivos de Babilonia, testimonios
de una floreciente cultura religiosa, literaria y legal, heredado en gran parte de los sumerios que nos
ofrecen un magnifico marco cultural para leer el Génesis, aunque no un marco cronolégico.

Si se piensa que los semitas sucedieron a los sumerios, que los amorreos (= occidentales) dominan
en Babilonia y desde alli en Asia, que la cultura babildnica por medio de los hurritas pasé al Imperio
indoeuropeo de los hititas, se comprende mejor lo que es la concentracidn narrativa del Génesis.

Para mejor comprender el Génesis debemos tener en cuenta los mitos sobre la creacidn,
especialmente de Mesopotamia, aunque también los de Egipto y la influencia cultural que de ellos
recibié la Biblia y, en concreto el Génesis, que es lo que nos importa. Como brevemente explica la
Introduccion al Génesis de la Nueva Biblia Espafiola, el Génesis intenta dar respuesta a grandes
enigmas del hombre: el cosmos, el mismo hombre (es decir hombre y hembra), la vida y la muerte,
el bieny el mal, el individuo y la sociedad, la familia, la cultura y la religién. Tales problemas reciben
una respuesta no tedrica o doctrinal, sino narrativa, de acontecimientos, y esta dividida en once
partes:

La creacidn (1) esta construida con las divisiones de una ciencia elemental repartidas como tareas
de una semana de trabajo, tareas realizadas por érdenes soberanas y eficaces.

La historia del pecado (2-3) estd construida segun el esquema cldsico de la experiencia israelita don
de Dios-rebelion humana-castigo limitado-nuevo comienzo. Algunos textos parecen de ascendencia
mitica, mientras que el problema del origen del mal esta planteado en clave sapiencial.

La historia cultural (4) recoge la cronologia superponiendo el Neolitico, la Edad de bronce y la del
Hierro. Destacan en la serie el homo faber, el homo ludens y el homo politicus.

La historia del diluvio (6-9) se inspira de cerca en los relatos sumerios y babilénicos de Ziusudra y
Gilgamés.

La torre de Babel (11) estd inspirada en las construcciones piramidales de Babilonia y en sus
pretensiones imperialistas?.

Tampoco podemos olvidar lo que nos dice la ciencia:

1. Que a la luz de las investigaciones cientificas, el origen del ser humano se pierde en una larga
historia de varios millones de anos.

2. Que el hombre, como el resto de los animales, procede de otros seres anteriores.

3. Que segln parece por el momento, en el transcurso de los millones de afos que configuran
nuestra historia han existido diversas lineas evolutivas e incluso especies humanas distintas, de las
cuales todas menos una han desaparecido; la superviviente es denominada por los cientificos como
Homo sapiens; su arranque probablemente en Africa, puede establecerse en torno a unos 150.000
afos. Los datos de que ahora disponen los cientificos son aln escasos para llegar a conclusiones
definitivas. Podran construirse hipdtesis nuevas, quizds también las fechas de referencia e incluso

! Nueva Biblia Espafiola. Madrid: Ediciones Cristiandad S, L., 1975, pp. 19-22.
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los lugares claves de la evolucién humana; pero siempre permanecera la base de que, junto con
otros miembros de nuestra familia zoolégica mas cercana (hominidos extinguidos, chimpancés y
gorilas) hemos compartido un ancestro comun, del que hemos heredado, unos y otros, nuestras
inquietantes similitudes?.

El pasaje que mas directamente importa a nuestro tema es el de la creacion del hombre y la mujer
(que mejor y mas claro es denominarla la hembra).

1.a Los mitos en torno a la creacion del hombre y de la mujer

De los mitos del Antiguo Oriente consideramos especialmente dos: el sumerio Atrahasis (quizdas de
mediados del siglo XVIl a.C.) y el babilénico Enuma elis®. Segln Atrahasis antes de existir el hombre,
los dioses debian trabajar para procurarse su sustento. Al igual que entre los hombres, este trabajo
no recaia de la misma manera sobre todos los dioses. Habia “clases sociales” y los dioses inferiores
(lgigu) tenian que servir a los poderosos (Anunnacu). Los dioses inferiores sometidos, cansados de
esta situacion se sublevaron y decidieron no trabajar y exigieron ser iguales e igualmente tratados
que los grandes dioses. Los dioses celebraron un consejo en el que el mas inteligente de ellos Enki
(Ea) propuso a los dioses un plan: crear un ser que sustituya en sus trabajos a los dioses inferiores,
lo que se admitié. Modelaron el cuerpo de arcilla, la materia prima mas abundante en Mesopotamia
y a la vez elemento fragil que apunta al deterioro de la creatura y a su muerte. Pero como debia ser
similar a los dioses inferiores sacrificaron un dios inferior (Wé) y se amasd su sangre con la arcilla.
Esta criatura es el hombre, creado en sustitucion de un dios inferior y con el Unico fin de trabajar
para el sustento y ocio de los dioses. No era su esclavo, pero si su siervo y colaborador. Fue creado
mortal. Se realizé un prototipo (/ullii) y en la tarea intervino Nintu, la Gran Sefiora y Madre universal
de los dioses. Y cuando se aprobd el experimento se fabricd en serie la humanidad, cuyo inicio
estuvo formado por siete parejas, hombre y mujer. El poema continda explicando el porqué de la
enfermedad y de la muerte y la necesidad del diluvio, el arrepentimiento de los dioses que salvan
precisamente a Atrahasis y su familia, pero reducen la vida de los hombres a la duracién actual
(anteriormente vivian hasta docenas de miles de anos), sembraron en el seno de algunas mujeres
la esterilidad y crearon la mortalidad infantil®.

Este poema dejo su huella en el babilénico Enuma Elis® que hace una nueva lectura de él y lo adapté
al pantedn babildnico. El creador en este caso es Marduk, que llevd a cabo la obra por medio de Ea,
su padre. El dios elegido para el sacrificio fue Kingu, primogénito y esposo de Tiamat y capitan de
las huestes del caos y del mal, lo que constituyd su castigo tras ser derrotado por Marduk. De este
modo el mito da razén de la maldad que hay en el corazén humano, pues fue creado a partir de la
sangre de un dios rebelde y malo®.

El Atrahasis ha dejado su huella en la Biblia. La revelacidn biblica y el origen de los sexos y su relacion
con el mundo. Lo que importa en el Génesis es la revelacion de la palabra divina que se manifiesta

2 Imdgenes de la fe, Setiembre de 2004, n. 385. Conclusién. Una alianza entre la ciencia y la fe. p. 33.

3 MATTHEW, Victor H.y. BENJAMIN, Don C. Paralelos del Antiguo Testamento. Leyes y relatos del Antiguo Oriente Biblico.
Edicidn espafiola. Santander: Editorial Sal Terrae, 2004, pp. 9-18.

4 Ibid., “Mito de Atrahasis”.
5 Ibid., “Enuma Elis”.

% Imdgenes de la fe. Origenes de nuestra especie, septiembre de 2004, n. 385, pp. 33-24.
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a través del soporte contingente y mutable de la cultura hebrea, que es la palabra humana por la
que Dios se expresa y en la que descubrimos la palabra divina.

Los autores hebreos humanos de la Biblia percibieron la revelacién divina y la comprendieron a la
luz de su cultura y la comunicaron y plasmaron en unos relatos en el contexto de esta cultura. Hoy
a la luz de los descubrimientos cientificos modernos, es necesario un nuevo esfuerzo para expresar
la palabra divina conforme a esos hallazgos, de lo contrario habriamos fosilizado la palabra divina,
incapacitandola para seguir hablando y provocando en nosotros, en los hombres de hoy, una
verdadera respuesta de fe.

1.b La creacion del hombre y la mujer en el libro del Génesis

Pasamos a estudiar el origen de la pareja humana como nos lo ofrece la Biblia en dos conjuntos de
textos, ambos en el libro del Génesis, no por el orden en que estan escritos, sino por el orden en
que los investigadores del Génesis han demostrado deben ser leidos primero el Génesis 2, 4b-25y
después el 1, 1-4a.

El relato completo (2, 4b-11, 9), puede dividirse en varias escenas: la creacién de Addny Eva (2, 4b-
25), el pecado original (3, 1-7), el castigo por el pecado (3, 8-20) etc. Nos interesa la primera.

Se admite que estos relatos antiguos en la mayoria de los casos son fruto de una historia previa que
se transmitié oralmente. Teniendo en cuenta este hecho ¢En qué época se compuso nuestro texto?
Ignoramos su vida y translacién oral, su composicién escrita probablemente data del siglo X antes
de Cristo, efectuada en el reino de Juda en tiempos de Salomén.

Se suele definir como “creacién de la pareja humana” pues parece que el motivo fundamental del
relato es dar razodn (teoldgica) del origen de los dos sexos y de la relacién entre ambos. Para ello el
autor compone un bello relato sobre el origen de todos los seres vivientes. Se aprecia que el autor
escribe dentro de su cultura y de todo el contexto en el que él vive: solo hay vida donde hay agua,
en un mundo arido donde las lluvias y los rios son escasos:

“Cuando el Sefior Dios hizo tierra y cielo, no habia ain matorrales en la tierra, ni brotaba hierba en
el campo, porque el Sefior Dios no habia enviado lluvia a la tierra, ni habia hombre que cultivase el
campo y sacase un manantial de la tierra para regar la superficie del campo” (4b-5y 6).

Esta presentacidon no forma parte de la revelacion divina, es solo un marco literario en el que
exponer otras ideas de contenido religioso.

“Entonces el Sefior Dios modeld al hombre de arcilla del suelo, soplé en su nariz aliento de vida y el
hombre se convirtidé en ser vivo” (7).

¢Son ya datos revelados? Solamente uno: “Dios formd al hombre”. No fue formado de arcilla de la
tierra. Las investigaciones nos han permitido saber que nuestro origen se funde con el de otras
especies animales, en concreto los primates. Hasta este descubrimiento era imposible salirse del
relato biblico. No habia razén alguna para creer que habiamos “nacido” de otro modo.

Sin otros conocimientos mas que la observacidn el alfarero crea diferentes objetos de la arcilla de
la tierra, el hombre muere y si su cuerpo es depositado en una tumba o abandonado en el campo
no somos mas que polvo. Eso es lo que somos para aquellos autores: provenimos del polvo y
regresamos al polvo, nadie habia hablado de moléculas, genes, tejidos, etc., éramos polvo vy
volviamos al polvo.

Lo que el autor sagrado quiere afirmar es que Dios, su Dios, el Dios de Israel (YHWH) y no otro
“formd al hombre” El ser humano es fruto del designio y del plan de Dios “padre”. Y ademas es el
mismo que hizo el cielo, la tierra y todo cuanto existe.
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Y ese Dios “sopld en su nariz aliento de vida”. El cuerpo sin ese aliento divino carece de vida, no
procede de la tierra de la que es formado el hombre.

Y continua el relato: “El Sefior Dios plantd un parque en Edén, hacia oriente, y colocd en él al hombre
que habia modelado” (8). Y prosigue: “El Sefior Dios hizo brotar del suelo toda clase de arboles
hermosos de ver y buenos de comer; ademas, el arbol de la vida en mitad del parque y el arbol de
comer el bien y el mal” (9). “El Sefior Dios tomd al hombre y lo colocé en el parque de Edén, para
qgue lo guardara y lo cultivara. El sefor Dios mandé al hombre: Puedes comer de todos los arboles
del jardin, pero del arbol de comer el bien y el mal no comas, porque el dia en que comas de él,
tendras que morir” (15-17).

éForman parte estos “datos” del depdsito de la revelacion divina? No lo parece. Ya hemos visto
otros relatos mesopotamicos que hablan de un origen inmortal del hombre, pero por diversos
motivos pierde esta condicidn, sin responsabilidad suya. El Génesis, conocedor de estos relatos,
hard después responsable al hombre de su pérdida de inmortalidad, sera un castigo por su
desobediencia al mandato divino. “Una cosa si le consta desde su fe: el hombre alejado de su
creador y buscando una vida independiente y autosuficiente, poniéndose en el lugar de Dios, que

no le corresponde, fracasa en su empefio y le sobreviene la muerte””.

Es un relato que al estilo de los mesopotdmicos intenta dar razén del origen de nuestra existencia y
de nuestra muerte. El autor sagrado emplea para ello la cultura de su momento histdrico. Dios crea
el hombre, es su criatura, pero no hace nada contra el hombre, busca su bien, le pone a su alcance
todo cuanto necesita para su existencia. Su error fue ir mas allda de lo que, como criatura, le
correspondia. Pero esto se dice después.

El relato avanza el proceso de la creacion: “El Sefior Dios se dijo: “No esta bien que el hombre esté
solo, voy a hacerle el auxiliar que le corresponde” (18) (voy a hacerle alguien como él que lo ayude).
“Entonces el Sefior Dios echd sobre el hombre un letargo y el hombre se durmid. Le sac6 una costilla
y crecio carne desde dentro. De la costilla que le habia sacado al hombre, el Sefior Dios formé una
mujer y se la presentd al hombre. El hombre exclamé: “jEsta si que es hueso de mis huesos y carne
de mi carne! Su nombre serd Hembra, porque ha sido sacada del Hombre” (21-24a).

Nos hacemos la misma pregunta ¢Es asi como “surgié” la mujer? ¢Un tiempo después del varén?
¢Le falta a éste una pieza de su cuerpo, materia con la cual se hizo el de la mujer? Ciertamente no.
Entonces ¢Por qué se cuenta asi? Porque es el modo de narrar en la cultura del autor del relato.
Pero en la relacién de dicho autor podemos descubrir una manifestacion divina: el hombre y la
mujer son iguales, estdn formados de la misma carne y de los mismos huesos. No hay diferencia
entre ellos, no es mas uno que otro.

Entonces épor qué en el judaismo y, quizds en el mismo san Pablo se ha pensado y vivido asi? Es
cierto, asi se ha vivido y hasta asi se ha explicado dicho texto. El relato expuesto con el conjunto de
sus escenas (desde el origen de Adan y Eva hasta la torre de Babel) tiene un hilo conductor: el autor
explica conforme a su cultura por qué las cosas son como son. Y de un mundo idilico nacido de Ila
voluntad creadora de Dios, por culpa del pecado humano todo se transformd y se produjeron los
problemas, cuyas consecuencias llegan hasta el momento presente.

Queda la ultima parte mas interesante en la explicacion de esta relacion hombre-hembra (mujer).
“Los dos estaban desnudos, el hombre y su mujer y no sentian verglienza”. Pero la serpiente “el
animal mas astuto de cuantos el Sefior Dios habia creado” tenté a la mujer: come del arbol “que
estd en medio del jardin”. “Le replico la serpiente: iNada de pena de muerte! Lo que pasa es que

" Ibid., p. 28.
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sabe Dios que, en cuanto comais de él, se os abriran los ojos y seréis como Dios, versados en el bien
y el mal”. La mujer comid “y se la alargd a su marido que comid con ella”. Dios castigd a la serpiente,
a lamujer y al hombre, pero a la mujer le dijo: “Mucho tendras que sufrir en tu prefiez, pariras hijos
con dolor, tendrds ansia de tu marido y él te dominard” (Gen. 3). Y desde este texto se interpretd a
la mujer como tentadora del hombre y sometida a él.

Pero vayamos al primer texto Génesis 1, 1-2, que tiene otro objetivo y es dar razén de por qué las
cosas son. Su autor ofrece desde su fe una razén teoldgica de la existencia del mundo. Y para ello,
sirviéndose de un material muy antiguo, que él conoce, construye un relato. Utiliza las tradiciones
de su entorno cultural (de Mesopotamia y Egipto) tal como las ha oido y leido y las transforma
conforme le dicta su fe en Dios.

La puesta por escrito de este texto parece proceder de los primeros afios del exilo, es decir, en torno
al siglo VI a. C. Su vinculacién con antiguos mitos mesopotamicos parece estar clara entre los
investigadores.

“Al principio cred Dios el cielo y |a tierra (1). La tierra era un caos informe, sobre la faz del abismo,
la tiniebla. Y el aliento de Dios se cernia sobre la faz de las aguas”. Dios (el Unico conforme al
monoteismo israelita) es el Unico creador de todo cuento existe. Y en su obra creadora no emplea
nada como materia primigenia, al contrario de lo que sucede en los mitos mesopotamicos. En este
texto todo nace, llega a la existencia mediante el gesto de pronunciar una palabra:

“Dijo Dios: Que exista la luz. Y la luz existié”, etc. El autor organiza el orden creacional de un modo
parecido a como lo hacian los relatos mesopotdmicos y egipcios, pero con una diferencia radical: su
Dios no necesita ni de nada ni de nadie para crear las cosas.

Dios crea y establece un orden perfecto en su obra. Lo hace por etapas, ocho acciones en seis dias.
Después, cuando ya todo estd hecho, se toma un descanso. El orden de las actividades y ellas
mismas difieren notablemente del relato de Génesis 2. En aquel el hombre es el primer ser vivo
creado por Dios, después vendran los animales. En este texto, la humanidad es la ultima en ser
creada. Como es facil deducir, el diferente orden en uno y otro texto responde a una intencién
teoldgica, no cientifico-explicativa de cémo las cosas llegaron a ser.

En Génesis 2, el hombre es el mas importante de la creacién y por eso aparece en primer lugar;
deberd dar nombre al resto de los seres y su singularidad quedara enmarcada con la fabricacion de
la mujer.

En Géneris 1, también el ser humano es el mas importante de la creacidn, por eso es creado al final,
como cumbre de toda la obra. ¢Y codmo hace este relato? De varias maneras.

En primer lugar, por el ordenamiento de las acciones pero también con las palabras mismas del acto
creador: “Y Dios dijo: hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza, que domine los peces del
mar, las aves del cielo y los reptiles del suelo seguin sus especies” (1-26).

El ser humano no es como las otras cosas, esta hecho a “imagen y semejanza” del Creador. En virtud
de ello dominara sobre peces, bestias y reptiles. Todo ser vivo le queda sometido, porque solo él es
imagen de Dios.

“Y cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo cred. Hombre y hembra los cred. Y los
bendijo Dios y les dijo: Creced, multiplicaos, llenad la tierra y sometedla, dominad los peces del mar,
las aves del cielo y todos los vivientes que reptan sobre la tierra” (y lo repite en 29 y 30). No hay
nada de lo creado por encima del hombre y de la hembra, solo Dios, el Creador, todo lo demas le
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esta sometido. No hay diferencia de sexos. Las palabras divinas de bendicidn se refieren al hombre
y a la hembra®.

2. La mujer en el Antiguo Testamento (en el judaismo)

A pesar de todo lo dicho la versién del capitulo dos del Génesis tomé fuerza sobre la interpretacion
del capitulo uno dentro del judaismo y después en los siglos medievales. Se inicié un largo camino
de sumision de la mujer en el seno de la Iglesia Catdlica hasta nuestros dias.

Comenzamos por estudiar a la mujer en el judaismo del Antiguo Testamento. En la religiosidad
israelita no hubo lugar para otro Dios mas que el Unico Dios, YHWH, las divinidades femeninas
brillaron por su ausencia como estuvieron presentes en el mundo mesopotamico y egipcio.
Tampoco encontraremos mujeres en el ambito de la religion. No hubo sacerdotisas como en
Mesopotamia y Egipto, pues la religidn era una cuestion estrictamente masculina. Para bien y para
mal estan presentes en la historia de Israel veintiséis nombres de mujeres que podemos agrupar del
modo siguiente: En primer lugar, Eva en el paraiso (Génesis 1-3), la mujer que Dios formd del
hombre (vardn y varona o hombre y hembra) que fue tentada y tentd al hombre y ambos comieron
de la fruta prohibida para que “en cuanto comais de él, se os abrirdn los ojos y seréis como Dios”.

La mujer en los escritos del Antiguo Testamento fue casi exclusivamente esposa y madre, pero
dentro de esta denominacién o realidad general, encontramos diversidad de actitudes, modos de
proceder y de ejercer un dominio sobre el hombre. Las mujeres relacionadas con Abraham fueron
Saray Agar (Génesis 12 al 36). La primera noticia que tenemos de Saray® es que “era estéril, no tenia
hijos” (Gen. 11, 30). En Israel, como en todos los pueblos antiguos, la esterilidad era una maldicién
y un signo de maldicidn para la mujer, que se sentia rechazada por la sociedad, por los propios seres
queridos y hasta por Dios. La mujer estéril estaba condenada a vivir con una pesadilla. Después de
la lamada de Dios Abran, que tenia setenta y cinco afios con una mujer estéril dejo Jaran y se puso
en camino hacia una tierra ignota. Como la tierra era estéril Abran decidié bajar a Egipto para huir
del hambre. Encontrandose en tierra extrafia tuvo miedo por su propia vida y pidid a su mujer que
mintiera a los egipcios haciéndose pasar por su hermana (Gen. 12, 13). Saray se sacrificé por Abran
y aceptd sumisa por el bien de su esposo sin preocuparse por si misma ni por el peligro al que se
exponia. En efecto, no pasé inadvertida para los egipcios, que la apresaron, la llevaron al faradn
quien la destind a su harén; Abran en cambio se vio colmado de regalos. Entonces interviene Dios,
sobre todo por la vileza de Abran con respecto a su esposa, hace que el engafio sea descubierto y
Saray queda liberada. El viaje continula, pero Saray sigue siendo estéril.

Un dia Abran se queja al Sefior; “No me has dado hijos”. También Saray esta cansada y se lamenta
con Dios. Saray decide resolver la situacidn puesto que Dios, segun ella, le ha vuelto la espalda, y se
dirige a su marido en busca de ayuda: “El Sefior no me concede hijos. LIégate, pues, a mi esclava a
ver si tengo hijos por medio de ella” (Gen. 16, 2). Abran consiente. Segun el derecho mesopotamico,
una esposa estéril podia dar una esclava a su marido y reconocer como propios los hijos nacidos de
esa union, pero no puede demostrarse que ésta fuera una practica comun en Israel. Agar, la esclava
de Saray g,ueda encinta y su embarazo en vez de ser motivo de alegria se torna en fuente de
sufrimiento para Saray que no soporta la arrogancia de la esclava hacia ella: “Al verse encinta le

8 Ibid. Origenes de nuestra especie, pp. 28-32.

® CALDUCH-BENAGES, Nuria: “Y Sara rio”. En CALDUCH.BENAGES, Nuria. Mujeres de la Biblia. Madrid: PPC, 2018, pp.
17.24.
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perdio el respeto a su sefiora” (Gen 16,4). Agar se gloriaba de llevar un hijo de Abran en su senoy
Saray no dejaba de maltratarla.

Atemorizada por su sefiora, Agar decidié huir al desierto. Alli se encuentra con su Sefor que la
convence de que regrese. Cuando Abran tenia ochenta y seis afios, Agar dio a luz a Ismael, que
significa “Dios escucha” (Gen, 16, 15). Trece afos después del nacimiento del primogénito, el Sefior
establece una alianza con Abran, que a partir de ese momento se llamara Abraham, un nombre que
es promesa de fecundidad. “padre de muchos pueblos”. También Saray cambia su nombre por el de
Sara, que significa “princesa”. Pero mds importante que el nombre es la promesa que el Sefor
renueva a Abraham: “Dios dijo a Abraham: Saray, tu mujer, ya no se llamara Saray, sino Sara. La
bendeciré y te dard un hijo y lo bendeciré, de ella naceran pueblos y reyes de naciones” (Gen. 17,
15-16). Abraham que tiene cien afios no logra contener la risa. La misma reaccion tiene Sara que
escucha el anuncio de su gravidez de boca de un huésped desconocido: “Cuando yo vuelva a verte,
dentro del tiempo de costumbre, Sara habra tenido un hijo” (Gen 18,10). Sara se rie: “Cuando ya
estoy agotada ¢voy a tener placer con un marido tan viejo?”. Al huésped no le agrada la incredulidad
e ironia de Sara y anade desafiandola: “éHay algo demasiado dificil para el Sefior?”. Sara descubre
entonces la realidad del huésped. La risa de Sara es un predmbulo del nombre de su hijo Isaac: “Hijo
de larisa”. Finalmente, Sara queda encinta, concibe un hijo, Sara rie de alegria tan profunda porque
el suefio se ha hecho realidad. Ha llegado a ser madre, es una mujer completa. Pero no es el final
feliz de una larga espera. Nacid Isaac y jugaba con Ismael, el hijo de Agar. Sara, presa de los celos,
penando que Isaac no va a heredar la primogenitura, pretende que Abraham expulse otra vez a Agar
y su hijo. Abraham accede y Sara expulsa por segunda vez a Agar y a su hijo. Madre e hijo son
abandonados en el desierto de Berseba. El nifio esta a punto de morir de sed, Dios tiene compasién
de él, les procura de beber y dice a Agar: “Levantate, toma al nifio y agarralo fuerte de la mano,
porque haré que sea un pueblo grande” (Gen. 21, 18). Ismael no es el heredero prometido, pero
también para él proveera el Sefior. Sara desaparece de la escena. La ultima mencién de ella es su
muerte en Hebrén cuando tenia ciento veintisiete afos. Abraham hizo duelo por ellay la lloré (Gen.
23, 1-2). Afirma Nuria Calduch: “Sara, la primera de las matriarcas, la mas recordada en el Nuevo
Testamento, es una mujer fuerte que luché y sufrié. No se echd atrds ante las dificultades, aunque
su modo de superarlas no fue siempre el mas adecuado. Una mujer que desafié a Dios cuando
estaba en la oscuridad, pero que, en el momento oportuno reconocio su autoridad. En suma, una
mujer entre luces y sombras —como todos nosotros- que ha pasado a la historia como portadora de
la promesa”.

Poco mas de lo ya apuntado podemos decir de Agar'?, la joven esclava egipcia de Sara, esposa de
Abraham (Gen. 6, 1-15 y 21, 8-21). En la primera ocasién en que Sara la expulsa de su casa en el
desierto se queja al Senor, se le aparece un angel que le ordena: “Vuelve a tu sefiora y sométete a
su poder”. Agar recibe las promesas divinas y llega a saber mas de su hijo. El Sefior le promete
numerosos descendientes: “Haré tan numerosas tu descendencia que no se podrd contar” (Gen. 16,
9-10). El Senor repetird después a Abrdn la misma promesa respecto al hijo de Agar, cuando el
patriarca quiere hacer de él su heredero y suplica a Dios que establezca con él su alianza (Gen. 17,
20). Esta promesa se cumple en Gen. 25, 12-17, donde se mencionan los doce hijos de Ismael. El
nombre de Ismael da lugar a una descendencia. Dios le revela a Agar el nombre de su hijo: “Dios
escucha”, el angel le explica el nombre con estas palabras: “Porque el Sefior ha escuchado tu
afliccion” (Gen. 16,11). Agar viene a conocer el caracter de Ismael: “Tu nifio serad un potro salvaje,
su mano ira contra todos y la de todos contra él, acampara separado de sus hermanos” (Gen. 16,
12). Agar regreso a la casa de Saray. Ismael tenia cerca de catorce afios cuando nacié Isaac. Este

10 JEROME, Mary Obioran. “Una némada llamada Agar”. En CALDUCH.BENAGES, Nuria. Mujeres... op. cit., pp. 25-32.
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tenia tres afios cuando se organizd el banquete por su destete. En medio de la fiesta Sara le pidid a
Abraham: “Expulsa a esa criada y a su hijo, pues no va a heredar el hijo de esa criada como mi hijo
Isaac” (Gen. 21, 10). Abraham, con dolor, expulsé a Agar y su hijo Ismael y les dio pan y agua para
un poco de tiempo. Agar volvid a ser una ndmada en el desierto. Se dijo a si misma: “No puedo ver
morir de hambre al nifio” (Gen. (21, 16). Dios escuchd la voz de los indefensos y el angel de Dios dijo
a Agar: “éQué te pasa Agar? No temas” (Gen.21,17). Concluye Obiorah Mary Jerome: “Dios sostuvo
a Agarysu hijo en el desierto. Agar fue victima de los celos y de lainjusticia, pero ella misma cometié
actos de maldad. Su historia retrata el aspecto tragico de la debilidad humana, manifestada en el
odio del otro. Cuando Agar estuvo en dificultades Dios la salvé dandole lo que necesitaba. Los
caminos de Dios no son siempre los nuestros. El nos salva aunque no merezcamos sus bendiciones”.
Abraham vivié ciento setenta y cinco afios'!. Muerto Abraham Dios bendijo a Isaac que se establecié
en el “pozo del que vive y ve”, conocemos su descendencia. Ismael vivié ciento treinta y siete afios'?,
conocemos sus descendientes que se extendieron “desde Javila hasta el sur, junto a Egipto segun
se llega a Asur, unos frente a otros” (Gen. 25, 5-18).

Isaac se casé con Rebeca: “No habia acabado de hablar cuando salié Rebeca, hija de Betuel, el hijo
de Milca, la mujer de Najor, el hermano de Abraham con el cantaro al hombro. La muchacha era
muy hermosa y doncella, no habia tenido que ver con ningin hombre. Bajé a la fuente, llend el
cantaro y subid” (Gen. 24. 16). Finalmente: “El criado le contd a Isaac todo lo que habia hecho. Isaac
la metid en la tienda de Sara, su madre, la tomd por esposa y con su amor se consolé de la muerte
de su madre” (Gen. 24, 66-67). Rebeca era estéril. Isaac rezd a Dios por su mujer. Dios lo escuchd y
su mujer concibié. Dio a luz a dos hijos: Esau y Jacob. Esau era cazador, pidié a Jacob: “Dame un
plato de esa cosa roja, que estoy agotado”. Jacob le contesté: “Si me lo pagas hoy con los derechos
de primogenitura” y Esau se lo concedié (Gen, 25.30-33).

Las mujeres relacionadas con Jacob: las dos hermanas hijas de Labdn, hermano de Rebeca: Lia y
Raquel. Raquel era guapa y de buen tipo, pero era estéril. Jacob tomd a su hermana Lia que fue
madre de Rubén, Simedn, Levi y Juda. Lia dejé de tener hijos, Raquel permanecia estéril, le dijo a
Jacob toma a mi sierva Bilha, quien dio a Jacob a sus hijos Dan y Neftali. Viendo Lia que habia dejado
de tener hijos dio a Jacob a su sierva Zilpa que dio a Jacob dos hijos: Gad y Aser. Lia volvid a acostarse
con Jacob y le dio a Isacar y Zabuldén. Finalmente “Dios se acordd de Raquel, la escuché y la hizo
fecunda, concibid y dio a Jacob sus hijos José y Benjamin (Gen. 29, 31-33, 30)

El Génesis (c. 38) cuenta la historia de Tamar!3. Juda, el hijo de Jacob, se casé con Sua y tuvo tres
hijos: Er, Onan y Seld. Er se casd con Tamar y murid. Juda dijo a Ondn: “Cdsate con Tamar, la viuda
de tu hermano, segun tu obligacién de cufiado, y procurale descendencia a tu hermano”. Pero Onan,
sabiendo que su descendencia no iba a ser suya, cuando se llegaba a la viuda de su hermano
derramaba por tierra para no procurar descendencia a su hermano. Desagradd al Sefior y lo hizo
morir. Tamar fue dos veces la nuera de Juda. Después de haberse consolado y pasado el tiempo del
luto, Juda se dirige a la fiesta del esquileo de su rebafio y se senté junto al camino por donde pasaba
Judd. Tamar es avisada: “Entonces ella se quitd los vestidos de viuda, se cubrid con un velo” (Gen.
38, 14), pensando que, seguramente, él se habria embriagado. La vio Juda y creyd que era una
prostituta, pues llevaba cubierto el rostro. Juda se volvié hacia ella y le dijo: “Deja que me acueste
contigo”. pues no sabia que era su nuera. Contestod ella: “Qué me vas a dar por acostarme contigo”.
El respondio: “Te enviaré un cabrito de mi rebafio” (Gen. 38,17). Por precaucién Tamar le pidié una

11175 es un multiplo de 7, 7 por 25 = 175.
12 No es multiplo de 7, es un nimero primo cargado de significados espirituales y simbdlicos.

13 BESANCON, Marie. “El velo de Tamar”. En CALDUCH.BENAGES, Nuria. Mujeres..., op. cit., pp. 33-40.
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prenda: “Tu sello, el corddn y el bastén que tienes en tu mano”. El se los entregd y se acosté con
ella y la dejo encinta. Ella se fue, se quitd el velo y se puso los vestidos de viuda (Gen 38, 18.19),
Judd envid el cabrito por medio de su amigo el adulamita para recuperar la prenda de manos de la
mujer, pero éste no la encontrd. Preguntd entonces a las gentes del lugar: “éDdnde estd la ramera
gue se ponia junto al camino?”. Le respondieron: “Aqui no ha habido ninguna ramera”. Unos tres
meses después le comunicaron a Judda: “Tu nuera Tamar se ha prostituido y ha quedado encinta a
causa de su prostitucién”. Juda dijo: “Que la saquen y la quemen” (Gen, 38, 20-24). Entonces Tamar
hace que Judd examine los objetos en prenda. Entonces Juda dijo: “Ella es mas inocente que yo,
pues no la di a mi hijo Sela”. Pero no volvid a unirse a ella (Gen 38, 26). La actitud de Tamar muestra
gue comparte con Juda una misma comprension de la fe. Por eso Dios ha escuchado la peticion de
la hija del sacerdote cananeo, que con toda su alma queria la alianza con el clan de Jud3, hijo de
Abraham. El cordero no es para Judd un simple animal tomado de su rebafio, sino el presagio de la
nueva victima sacrifical de la Nueva Alianza.

Séfora, madianita, una de las siete hijas de Jetrd, sacerdote de Madian, mujer de Moisés que le dio
un hijo Guersén, diciendo: “Soy forastero, en tierra extranjera” (Exodo 2, v, 16-22).

Miriam o Marial4, hermana de Moisés, es una de las figuras mas interesantes de la Biblia. Se la
menciona en seis textos, cinco en el Pentateuco. Miriam es una de las principales guias del pueblo
de Israel junto con sus hermanos Moisés y Aardn. Se la menciona en dos genealogias, una en Nm.
26,59: “La mujer de Amran se llamaba Yoquebed, hija de Levi y habia nacido en Egipto. Ella
(Yoquébed) dio a la de Amran a Aardn, a Moisés, y a Maria, su hermana”. La segunda genealogia en
1 Cor, 5, 19, es también sacerdotal e incluye a Miriam como hermana. Veamos ahora las
caracteristicas principales de esta mujer: profetisa de YHWH que canta y baila en su honor,
interpreta la palabra de Dios y es intermediaria entre YHWH y su pueblo. No es ninguno de los
papeles tradicionales de Israel, no es esposa, ni madre, ni profetisa por ser hermana. Ex. 15, 20-21
es uno de los textos mas interesante. Miriam realiza un canto de alabanza a YHWH después de que
Israel atravesara el mar, es el primer texto que menciona a Maria, la profetisa, hermana de Aardn.

Otro texto fundamental es el de Nm. 12. Es uno de los episodios que tiene lugar durante los cuarenta
afos en el desierto en los cuales el pueblo murmura contra YHWH. “Maria y Aarén hablaron contra
Moisés a causa de la mujer cusita que habia tomado por esposa”. La voz divina prefiere a Moisés
respecto a otro cualquier ser humano, Aardn, el sacerdote, verifica que su hermana estd leprosa y
pide a Moisés que interceda ante Dios para que se cure. Miriam queda aislada durante siete dias,
fuera del campamento, porque tiene lepra. Pero el pueblo no retoma su camino hacia la tierra
prometida hasta que ella no regresa, el pueblo la espera. ¢Por qué sufre Miriam las consecuencias
de una accién que no parecia tan terrible? Nium. 20,1 dedica a Miriam pocas palabras, pero es
sorprendente, pues de casi ninguna otra mujer biblica tenemos noticia de su muerte.

Por ultimo, el Unico texto de la literatura profética que la nombra refuerza su papel de guia. Miq 6,
1-8, es un claro ejemplo del proceso de acusacidn a Israel por haber sido infiel a su Dios: “Yo te
saqué de Egipto ... envié delante de ti a Moisés, Aradén y Miriam”. La accidon de enviar delante
significa senalar guias y profetas para el pueblo: Moisés delante del pueblo que sube a la montafia,
Moisés y Miriam que cantan y guian al pueblo hacia la tierra prometida. Y cuando Miriam muere, el
pueblo se rebela por falta de agua y de Miriam. Moisés y Aarén desobedecen a Dios y golpean la
roca en lugar de hablar con El y Dios decide que no entraran en la tierra prometida; termina asi la
generacion de los que habian sido enviados delante del pueblo.

14 GARCIA BACH MANN, Mercedes L. “Miriam, la profetisa”. En Ibid., pp. 41.48.
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En la época de los Jueces. En el capitulo cuarto del libro de los Jueces se introduce la historia de
Débora®®: muere un juez, Israel vuelve a pecar alejandose de su Dios y cae en manos de sus
enemigos. En este momento Israel lanza su grito al Sefior para obtener su ayuda. Entonces aparece
“Débora, profetisa, casada con Lapidot, gobernaba por entonces a Israel Tenia su tribunal bajo la
palmera de Débora, entre Rama y Betel, en la serrania de Efrain, y los israelitas acudian a ella para
que decidiera sus asuntos” (Jue. 4,5). La funcidn de juez era muy importante, porque desarrollaba
dos tareas esenciales: la de dirimir los litigios entre los miembros de las tribus de Israel y la de
gobernar. Se trataba de un cargo no electivo, sino “carismatico” como dice el texto biblico:
“Entonces el Sefior suscitd jueces que los salvaran de las bandas de salteadores” (Jue. 2, 16). La
funcidn religiosa de profetisa era tan importante como la funcién politica. La mencién del nombre
propio y su significado contribuyen a explicarnos la importancia del personal. En el mundo biblico el
nombre propio es significativo del papel que tendrd en la historia narrada. La raiz del nombre Débora
parece provenir de una palabra que significa “abeja”, animal con el cual en Egipto se simboliza al
faraény en la Biblia remite a la tierra prometida que “mana leche y miel”. En el canto se le atribuye
el titulo de “madre de Israel” (2 Sam. 20,19): “No habia jefes en Israel, no los habia hasta que tu
Débora surgiste como madre de Israel” (Jue. 5, 7). Su maternidad es espiritual. Débora juzga bajo la
Palmera de Débora, la palmera es signo de victoria y de gracia, y los israelitas acudian a ella para
arreglar sus litigios.

Débora gobierna al pueblo, es la jefa politica y religiosa de Israel y la que conduce a Israel hacia la
victoria porque esta inspirada por Dios. Débora hablando en nombre del Sefior hace llamar a Barac
(“rayo, reldmpago”) para ir a la guerra contra Sisara: “El Sefior, Dios de Israel, ordena que vayas a
alistar gente y rednas en el monte Tabor a diez mil hombres de Neftali y de Zabuldn. Yo haré que
Sisara, jefe del ejército de Yabin, vaya hacia ti al torrente Quisdn con sus carros y sus tropas, y te los
entregaré” (Jue. 4, 6-7). Barac duda, su duda es legitima, pero no tiene en cuenta que la que habla
es la profetisa de YHWH y que ello le costara al general la gloria de la victoria. Débora contestd: “Iré
contigo, pero ya no serd tuya la gloria de esta expedicién, porque el Sefor entregara a Sisara en
manos de una mujer” (Jue. 4, 9). El general cananeo, Sisara, se ve obligado a huir a pie (Jue. 4, 15),
entonces aparece otra mujer, Yael (“cabra”), esposa de Jéber, el quenita a quien invita a refugiarse
en su tienda. Sisara acepta, convencido de encontrar en ella una aliada, pero de nuevo las
previsiones humanas son desatendidas. Yael se muestra astuta y ambigua desde el primer
momento. El general cananeo, Sisara, quiere huir, pero Yael lo convence para que se quede y
descanse. Sisara se duerme y Yael le da muerte (Jue. 21: 5,21-27). Débora y Yael son dos mujeres
muy distintas por el papel desempafiado, por la estrategia y por el modo de actuar, pero ambas son
un instrumento de la voluntad divina.

Sansén y Dalila (Jue. cc 13-16). “Los israelitas volvieron a hacer lo que el Sefior reprueba y el Sefior
los entrego a los filisteos por cuarenta afios. Habia en Sora un hombre de la tribu de Dan, llamado
Manoj. Su mujer era estéril y no habia tenido hijos”. El angel del Sefor se aparecio a la mujer y le
dijo: “Concebirds y tendras un hijo. No pasard la navaja por su cabeza, porque el nifio estara
consagrado a Dios desde antes de nacer”. Manoj preguntd al dngel del Sefor: “Y una vez que se
realice la promesa, ¢ qué vida debe llevar el nifo y que tiene que hacer? El angel del Sefior respondio:
Que se abstenga de todo lo que le prohibi a tu mujer, que no tome mosto, que no beba vino ni
licores, ni coma cosa impura, que lleve la vida que dispuse”. La mujer de Manoj dio a luz un hijoy le
puso por nombre Sansén. El nifio nacié y el Sefior lo bendijo. Y el espiritu del Sefior comenzé a
agitarlo en Castrodan, entre Sord y Estaol (Jue. 13). Sansén se mantuvo firme contra los filisteos
(Jue. 14-15). Sanson fue a Gaza, sus habitantes hicieron todo lo posible por defender su ciudad.

15 TONELLI, Débora. “Una mujer era juez de Israel”. En Ibid., pp. 49-57.
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Sanson se levantd a media noche “agarré las hojas de la puerta de la ciudad con sus jambas, las
arrancd con cerrojos y todo, se las cargd a la espalda y las subidé a la cima del monte, frente a
Hebrén”.

Mds tarde Sansén se enamordé de una mujer de Vallesorec, llamada Dalila (Jue. 16). “Los principes
de los filisteos fueron a visitarla” y le pidieron que se enterara donde estaba la fuerza de Sansén
“para sujetarlo y domarlo y le ofrecieron cien siclos de plata”. Por tres veces Dalila le pregunté a
Sansén por el origen de su fuerza, pero Sansén no le contestd o le dio respuestas falsas. Pero a la
cuarta vez, Sanson, ya desesperado, le dijo su secreto: “Nunca ha pasado la navaja por mi cabeza,
porque estoy consagrado a Dios desde antes de nacer. Si me corto el pelo perderé la fuerza, me
guedaré débil y seré como uno cualquiera”. Dalila se lo conté a los filisteos, ellos vinieron con el
dinero. Sansdn se durmid en las rodillas de Dalila, quien llamd a un hombre “que le corté las siete
guedejas de Sansdn y Sansdn empezé a debilitarse, su fuerza desaparecidé”. Los filisteos agarraron a
Sansdn, “le vaciaron los ojos y lo llevaron a Gaza, lo ataron con cadenas y lo tenian moliendo grano
en la carcel. Pero el pelo de la cabeza le comenzé a crecer después de cortado”. Los filisteos,
reunidos en un bangue numeroso con sus mujeres, sacaron a Sansoén para divertirse en honor de su
dios Dagdn. Sansodn llamé al lazarillo, invocé al Sefior: “Senor acuérdate de mi. Dame la fuerza al
menos esta vez para poder vengar a los filisteos en un solo golpe, la pérdida de los dos ojos”. Sansén
derribd las dos columnas centrales, y matdé mas de los que habia matado en vida y murid. “Sus
parientes lo enterraron entre Sora y Estaol en la sepultura de su padre Manoj. Sansén habia
gobernado a Israel veinte afios”.

“Habia un hombre sufita, oriundo de Rama3, en la cercania de Efrain, llamado Elcana... Tenia dos
mujeres, una se llamaba Ana® y |a otra Fenind, Fenina habia tenido hijos, Ana no los tenia” (I Sam.
1), Fenina insultaba a Ana “ensafidandose con ella para mortificarla”. Un dia que subieron al templo
Ana, llorando, ord al Sefnor, afadiendo una promesa: “Sefior de los ejércitos, si te fijas en la
humillacion de tu sierva y te acuerdas de mi, si no te olvidas de tu sierva y le das a tu sierva un hijo
varon, se lo entrego al Sefior de por vida y no pasard la navaja por su cabeza”. “Luego se fue por su
camino, comid y no parecia la de antes. A la mafiana siguiente madrugaron, adoraron al Sefior y se
volvieron. Llegados a su casa de Ram3, Elcana se unié a su mujer, Ana, y el Sefor se acordé de ella.
Ana concibio, dio a luz un hijo y le puso de nombre Samuel diciendo: jAl sefior se lo pedi! Cuando
pasaron tres afios y Ana destetd al nifio subid al Templo y presenté el nifio al sacerdote Eli y entond
un canto”. La historia de Ana termina con una renovada alegria. Ana volvié a ser fecunda: “El Senor
visité a Ana, que concibid y dio a luz a tres hijos y dos hijas” (1 Sam. 2, 21). Nos recuerda la historia
de Sara y Raquel y tiene algun parecido con Maria, la madre de JesuUs.

Betsabé!’ y las otras mujeres del rey David. El Libro de Samuel II, c. 11y 12, retrata a Betsabé, mujer
de Urias, el hitita, servidor de David como una fuente de atraccidon, hermosa y prohibida para el rey
David que se pasea por la terraza del palacio mientras sus hombres estan en el frente. Desde la
terraza la ve bafarse, la hace llamar y se acuesta con ella. Betsabé queda encinta y se lo hace saber
a David. El rey procura el asesinato de Urias, para ocultar la culpa y la identidad del padre de la
criatura. El plan de los amantes fracasé cuando Dios denuncié a David por medio de una parabola
gue anuncid el profeta Natan que finalizd con una sentencia en forma de pregunta: “éPor qué te
has burlado del Sefior haciendo lo que él reprueba? Has asesinado a Urias el hitita para casarte con
su mujer” David se arrepintid. Después desposd a Betsabé y tuvo un hijo: Salomén (Sam. | 1I, cv. 11
y 12).

16 PAPOLA, Grazia. “La mujer que engendra al profeta”. En Ibid., pp. 59-67.
" NIDITCH, Susan. “Betsabé, politica, poder y ambigiiedad En /bid., pp. 69-77.
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Nos interesa conocer cdmo es y actla Betsabé. ¢ Cdmo hemos de imaginar su papel? ¢Es ingenua,
pasiva, hace lo que quieren David, Natdn y Adonias, o es manipuladora y poderosa, atrae a propésito
a un rey lascivo insertdndose en el proceso de sucesion y poniendo fin a las posibles pretensiones
de un rival haciendo justamente lo que éste le pide? Examinando atentamente los pasajes en los
gue Betsabé aparece y su relacion con las diferentes mujeres del rey David, podemos entender la
orientacién politica y los modos en que se imagina el autor literario cdmo las mujeres ejercen el
poder.

Micol, hija de Saul, a la que el joven guerrero David corteja y consigue por cien prepucios de filisteos,
es una de las muchas admiradoras de las que él se sirve para hacer carrera. David sabe que el
hombre que controla a las mujeres vinculadas al rey, investidas por Dios, sean esposas o hijas,
hereda un poco del espiritu y de la autoridad de su predecesor. Micol por su parte estd
profundamente enamorada del rival de su padre y le ayuda a huir de la ira de Saul cuando éste
comprende la verdadera ambicién de David. De pronto Micol comienza a darse cuenta de que David
apenas la considera y de que estd mas bien enamorado de las seguidoras que, locas por él, lo reciben
cuando regresa de la batalla. Micol lo reprocha y David la rechaza (2 Sam. 6).

Abigail es otra mujer importante descrita como sagaz, que conquista el afecto de David durante la
fase de su carrera en que era un bandido y le dice exactamente lo que quiere escuchar sobre su
carrera y su futuro (1 Sam. 25). David amenaza al marido de Abigail, Nabal, y su casa cuando éste le
niega su ayuda. Abigail se dirige a David a escondidas de su marido llevando comida para sus
hombres y palabras de aliento para él. Seduce al futuro rey traicionando a su marido, Nabal, un rico
terrateniente independiente que considera a David un arribista ilegitimo. Nabal llega a comprender
que el fututo de Israel estd en manos de David, un enemigo peligroso que es mejor cortejar que
oponerse. Oportunamente Dios hace morir a Nabal permitiendo a David tomar a Abigail por mujer.

Abisag, la ultima figura femenina mencionada detalladamente, es una joven que sirve a David en su
vejez, hombre impotente contra el cual sus hijos se confabulan para reemplazarlo. Abisag brinda
calor a David, el rey ya no esta en condiciones para hacer otra cosa con ella en la cama (1 Re 1, 1-4).
A partir de ahi la joven cuidadora se convertird en una cémplice en las cuestiones relacionadas con
el poder de Adonias, hijo de David y rival de Salomén.

Detras o en el contexto de estas mujeres esta Betsabé, que entra en relacion con David primero
cuando el rey esta en el culmen de su carrera y, después, cuando esta préximo a su muerte y hay
qgue defender la sucesion al trono de Salomdn. Los retratos que el autor nos da de Betsabé plantean
cuestiones amplias sobre el género y las formas de actuar de la mujer.

El primer problema en la interpretacién tiene que ver con la disponibilidad o el posible interés de
Betsabé por atraer la atencién del rey ¢El baiio de Betsabé, desnuda, al atardecer es inocente? ¢ Lo
hace para atraer la atencién del rey? ¢Sabe que el rey sube a las terrazas al atardecer? ¢Se da el
bafio para atraer su atencién? Susan Niditch concluye: “Lo menos que podemos decir de Betsabé es
gue su papel en la historia estd retratado de manera ambivalente. El futuro rey, el gran Salomdn es
hijo de la unién que comienza con un acto adultero. Salomdn sucede a su padre en el trono, pero
no sin la intervencién de una Betsabé madura. Una vez mds su accion puede tener interpretaciones
diversas”18.

El autor describe la intriga que rodea la sucesién de David. Surgen dos partidos politicos: uno que
apoya a Salomdn y otro que apoya a Adonias, hijo de Jaguit, otra mujer de David mencionada en
relaciéon con Adonias. Natdn, el profeta integrante de la camarilla que procura consagrar a Salomon,

18 NIDITCH, Susan. “Betsabé, politica, poder y ambigiiedad”. En Ibid., pp. 72-77.
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pone en guardia a Betsabé haciéndole ver que algunos en la corte estan dispuestos a sostener a
Adonias. Betsabé se presenta ante el rey en su alcoba, donde es asistido por Abisag y le hace saber
gue Adonias esta a punto de coronarse rey. Sussn Niditch se pregunta: “Asi, pues, Betsabé siguid
siendo una persona influyente en la corte. ¢Hemos de verla como una figura del tipo de Rebeca,
devota del propio hijo, o como una mujer que preserva y extiende su propio estatus politico? ¢O
serd tal vez que las dos figuras estan entremezcladas en la monarquia? Salomén es coronado segun
el deseo de su madre y continta consolidando su poder. Betsabé desarrolla un papel ambiguo en la
corte, papel que plantea preguntas sobre sus ambiciones para si misma y para su hijo, sobre el papel
de las esposas y de las madres de los reyes en los intercambios politicos de poder y sobre el modo
en que las mujeres, tal como se las describe, revelan y ayudan a enmarcar la caracterizacion de
hombres poderosos”.

Finalmente, Adonias, al que se le niega convertirse en rey, pide a Betsabé que intervenga ante su
hijo, el nuevo monarca, para que le permita desposarse con Abisag, la joven cuidadora que habia
compartido con el rey algun tipo de intimidad femenina. Adonias es sagaz, pero se equivoca puesto
gue su propuesta iba a considerarse como un desafio directo al poder de Salomdn, puesto que la
mujer o la viuda del rey era considerada un bien politico y espiritual, un lazo con el anterior reinante
consagrado, un medio para afirmar poder y estatus. Es asi como el hijo rebelde Absalén toma
publicamente como mujeres a las concubinas de David, dejadas atras cuando la revuelta exitosa que
obliga a su padre a huir. Este tomar a ciertas mujeres es una afirmacion de poder (2 Sam. 16, 22).
Estas acciones de mujeres representan de hecho la esencia de la astucia de las mujeres en la Biblia
hebrea, y Betsabé en uno de sus ejemplos. Susan Niditch no quiere ser dogmatica y termina su
escrito: “Asi pues, como en muchas de las tradiciones narrativas de la Biblia, el lector tiene una
considerable libertad para imaginarsela”.

Hemos hablado de mujeres matriarcas, esposas, madres, profetisas, prostitutas, hablaremos de las
mujeres sabias!® dentro de un contexto: las luchas de David, especialmente con el general Joab (2
Sam. XX, 12-15). Son mujeres que sorprenden con su autoridad, inteligencia, sensatez, retérica,
persuasion y libertad de expresion ante dos interlocutores de gran envergadura, el rey David y el
general Joab, a la vez que demuestran la existencia de un papel femenino a nivel socio-politico en
una etapa de la historia de Israel.

David ha hecho de Betsabé, la mujer de Urias, su esposa, después de procurar la muerte de Urias.
El profeta Natan reprocha a David: “Pues bien, no se apartara jamas la espada de tu casa por haberte
burlado de mi casandote con la mujer de Urias, el hitita, y matandolo a él con la espada amonita.
Asi dice el Sefior: Yo haré que de tu propia casa nazca tu desgracia, te arrebataré tus mujeres y ante
tus ojos se las daré a otro, que se acostara con ellas a la luz del sol que nos alumbra” (2 Sam. 12, 10-
12).

Absaldn, hijo de David, tenia una hermana muy guapa llamada Tamar. Anndn, hijo primogénito de
David, se enamord de su hermanastra Tamar y “forzandola violentamente se acosté con ella”,
después sintio un terrible aborrecimiento hacia ella y la eché de casa, provocando asi la venganza
de su hermano Absaldn, quien dos afios después asesind a Anndén (2 Sam. 13, 10-39).

Absaldn prepara incansablemente sin darse tregua la campafia politica para derrocar a su padre,
buscando adeptos para su partido entre las gentes del norte y del sur. Tan fuerte es su ataque que
el rey David se ve obligado a abandonar Jerusalén. Absaldn para demostrar su poder y hacer publica
la rivalidad entre él y su padre: “Entonces le instalaron a Absaléon una tienda en la azotea, y se acostd
con las concubinas de su padre, a la vista de todo Israel” (2 Sam. 16, 22). Pero a pesar de todas las

19 CALDUCH BENAGES, Nuria. “Las mujeres sabias”. En Ibid., pp. 15-23.
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estrategias planeadas para conseguir el poder, Absaldon encuentra tragicamente la muerte en la
batalla del bosque de Efrain David llora la muerte de sus hijos, mientras Israel y Juda se disputan al
rey.

Estando asediada la ciudad de Abel por las tropas de Joab, general en jefe del ejército de David,
Seba es asesinado por orden de la mujer sabia de Abel: “La mujer dijo entonces a Joab: “Ahora te
echaran su cabeza por la muralla. Con su ingenio convencié a la gente. Decapitaron a Seba, hijo de
Bieri, y le tiraron a Joab la cabeza” (2 Sam. 20, 16-22).

La mujer sabia de Tecua: “Joab, hijo de Seruya, comprendid que el rey volvia a querer a Absaldn.
Entonces mandé a Tecua unos hombres para que trajeran de alli una mujer habilidosa”. Trajeron a
la mujer y ensayo el didlogo que tendria que sostener con el rey, cosa que la mujer realizé (Il Sam.
14, wv. 1-20).

La intrépida Rispa. Saul tuvo de Rispa, hija de Aya, dos hijos, que David entregd a los gabaonitas y
los ajusticiaron al comienzo de la siega de la cebada. Risp3, hija de Ayd, cogid un saco, lo extendid
sobre la pefia y estuvo alli desde el comienzo de la siega hasta que llegaron las lluvias espantando
dia y noche a las aves y a las fieras. Cuando le contaron a David lo que hacia Rispd, concubina de
Saul, fue a pedir a los de Yabés de Galaad los huesos de Saul y de sus hijos, y los enterrd en el
territorio de Benjamin, en Seld, en la sepultura de Quis (Il Sam. 21 vv. 7-14).

Jezabel al casarse con el rey de Israel Ajab (874-852 a.C) (Reyes | c. 16 vv.29-33, 18, 20.40 y Reyes Il)
se sometid a la fe israelita de YHWH temporalmente. Sin embargo, después la astuta mujer se
impuso a los ancianos de Israel y al mismo rey, su marido, para ir modificando el modo de vida de
Israel, aceptando el sistema de vida permitido por Dios y obligd que le rindieran culto en todo Israel,
cosa abominable a los ojos de YHWH. De este modo Jezabel y Ajad hicieron pecar a los hijos de Israel
por la idolatria, provocando la indignacidn de Dios. Jezabel hizo que se dejara la adoracién de YHWH
y que, descaradamente, siguieran los preceptos establecidos por los idolos fenicios y cananeos como
Baal y Asera y otros dioses ajenos o extrafios al Dios de Israel. YHWH se enojo con Jezabel e Israel
por este pecado, envié profetas al rey Ajab para resarcir la ofensa del rey y la reina de Israel y mas
tarde envio a Elias. Jezabel persiguié a los profetas de YHWH y “fabrico” pruebas falsas de blasfemia
contra Nabot, un propietario inocente que se negé a vender su propiedad al rey Ajab, logrando que
fuera condenado a muerte con testigos falsos. Jezabel mantuvo cuatrocientos cincuenta profetas
de Baal y cuatrocientos profetas de Asera en su mesa real. Elias, que habia escapado de la
persecucion de Jezabel, se enfrenté al rey Ajad exigiendo que todos los profetas de Baal y Asera se
reunieran con él en el monte Carmelo, donde se consumo por el fuego la falsedad de los profetas
de Baal que fueron degollados. Por estas transgresiones contra Dios, Jezabel obtendrd una muerte
espantosa al ser tirada por una ventana por miembros de su propio séquito y su cadaver sera
devorado por los perros callejeros.

El nombre de Jezabel aparece en el Apocalipsis como el de una profetisa nicolaita que engafia con
sus ensefianzas, incitando a la prostitucion y a la idolatria, que no ha querido arrepentirse aun
cuando Dios le ha dado tiempo para hacerlo. Y Dios la hace “caer en su cama”, le mata a sus hijos y
sus amantes, si no se arrepienten tendrdn grandes sufrimientos.

Atalia llegé a ser reina de Juda durante el periodo del 841 al 835 a, C., fue el séptimo reinado de
Judd. Era hija de Ajab, rey de Israel y de Jezabel, la princesa de Tiro. La asesinaron por orden del
sacerdote Yehoyada (Il Reyes, c. 11).

Sara, en hebreo este nombre se usa para designar a una mujer de alto rango y a veces es traducido
como princesa. Sara fue la mujer de Abrahdn, como ya expusimos (Génesis c. 17, v.15y c. 18).
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Por ultimo, tres mujeres de ficcidn. El libro de Rut?’ narra la historia de Elimelet, un hombre de Belén
de Juda que marché con su familia al pais de Moab. Su esposa se llamaba Noemi y sus hijos Kilidn y
Maijlon. Al morir Elimelet, sus dos hijos se casaron con dos mujeres moabitas Orfa y Rut. Unos diez
aflos mas tarde murieron también los dos hijos sin dejar descendencia. Entonces Noemi,
acompanada de su nuera Rut, regresé a Belén, mientras que Orfa decidid regresar con su familia. Al
llegar a Belén Rut y Noemi no tenian nada, por lo que Rut se puso a trabajar en el campo de Boaz,
uno de los primos de la familia Elimelet. Como otro familiar no estuvo dispuesto a casarse con Rut,
ese deber le correspondié a Booz, que ya se habia sentido atraido por Rut la moabita. De este
matrimonio nacio un hijo, Obed, que mds tarde seria abuelo del rey David. De este modo Rut ingresé
por sus propias virtudes en la religidn judia (Libro de Rut cuatro capitulos). No conocemos el autor
del Libro de Rut ni con certeza la fecha de composicidon. La legislacion es antigua, pero el autor
parece distanciarse de los hechos. No sabemos si el relato responde a realidad histdrica, a recuerdos
locales o de familia. Irmtraud Fischer concluye: “El libro de Rut es conocido por el hecho de que
presenta de forma positiva a todos los personajes, en él no se censura a nadie. Aun asi, algunos
actian de forma mas favorable hacia la vida que todos los demas, en especial la mujer
proverbialmente virtuosa (3, 11), la extranjera Rut que en su bondad se asemeja al Dios de Israel
(1,8; 2,20; 3,10). Ella hace posible que Noemi, que habia huido por pobreza al extranjero, pueda
reinsertarse en su ciudad de Belén”. Y en su comienzo afirma: “Casi se tiene la impresion de que el
autor nos transmite la visién de que las mujeres son los mejores seres humanos”.

Judit?! es la historia de la heroina que salva a su pueblo de la invasién. Es una viuda devota y
respetuosa de la ley y luego decapita a Holofernes el general asirio. El argumento es de pura
ascendencia biblica, aunque es nuevo el hecho de que el pueblo no haya pecado. Es tradicional el
motivo de la mujer que reduce y vence al enemigo (Yael-Sisara, Dalila-Sansdn). Judit toma algunos
rasgos proféticos, denunciando a los jefes su falta de confianza, presentandose a Holofernes como
confidente de Dios. También son tradicionales los motivos del extranjero alabando a Israel, el
descubrimiento del asesinato, las danzas y el canto de victoria, la soberbia del extranjero agresor,
el castigo del enemigo por la noche y la liberacién por la mafiana. Para algunos autores Judit es la
encarnacion simbdlica del pueblo de Israel, como novia y como madre, piadosa vy fiel al Sefor y
confiada en Dios, valerosa por su sagacidad. Puede representar a cualquier israelita (Libro de Judit,
dieciséis capitulos). Mercedes Navarro concluye: “Terminamos mencionando un aspecto
interesante de Judit en relacidn con los roles de género. Ajior (cc 5y 6), por ejemplo, vardn atipico,
evoluciona como personaje hacia una progresiva feminizacién, mientras que Judit, mujer atipica, en
momentos precisos se amolda al prototipo masculino, utilizdndolo como instrumento para sus
planes. Cada uno manifiesta ciertos niveles de transgresién. Ambos personajes se encuentran en la
frontera del género culturalmente asignado y traspasan las propias delimitaciones socialmente
establecidas”.

Conforme al Libro de Ester?? esta joven de origen hebreo se llamaba Hadassah, que significa mirlo.
Cuando entré a formar parte del harén del rey decidié usar el nombre de Ester. Conforme al relato
biblico, Ester era segun el Tanaj judio y el Antiguo Testamento cristiano, hermosa y joven doncella,
hija de Abigail, de la tribu de Benjamin, una de las que constituia el reino de Juda y cuya élite conocié
el Exilio de Babilonia (588 a. C) para obtener, después de varios afios, el permiso de volver a su tierra

20 FISCHER, Irmtraud. “Rut, una genealogia femenina”. En Ibid., pp. 79-87.
2L NAVARRO PUERTO, Mercedes. “Judit, la salvadora”. En Ibid., pp. 99-105.

22 KO HA FONG, Maria: “Ester, el cambio de la mala suerte”. En Ibid., pp. 89-97. Maria KO es china, pertenece al Instituto
de Hijas de Maria Auxiliadora, es doctora en Teologia Biblica por la Universidad de Miinster.
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natal por medio de un edicto persa (537 a. C). Huérfana e hija adoptiva de su primo Mardoqueo se
convirtié en la reina de Persia y de Media cuando se casé con el rey Asuero (Jerjes ).

El Libro de Ester relata todo el proceso por el que pasa Ester para llegar a ser reina, el valor y la fe
gue tiene en Hasham al querer salvar al pueblo judio, a pesar de sacrificar su posicion como reina e,
incluso, arriesgar su propia vida. Ester aparece en su Libro como una mujer que se caracteriza por
su fe, valentia, preocupacion por su pueblo, prudencia, autodominio, sabiduria y determinacién.
Ester es leal y obediente a su primo Mardoqueo y se presta a cumplir su deber de representar al
pueblo judio y alcanzar la salvacién. En la tradicidn judia se la ve como un instrumento de la voluntad
de Dios para evitar la destruccién del pueblo judio, para proteger y garantizar la paz durante el exilio.
Es muy posible que el libro conserve recuerdos de persecuciones y liberaciones de los judios durante
el dominio persa. Esto no quiere decir que el libro sea historia; es mas bien una ficcién bien
ambientada y ejemplar que pudo haber sido escrita en la primera época helenistica o durante la
persecucion de Antioco IV. El libro se ley6 después en zonas y épocas mas tranquilas, un autor griego
recogio la obray le anadié elementos para explicitar la accién de Dios, suefio y explicacion, plegarias,
aclaraciones, sustituyd la defensa armada por un edicto de tolerancia para los judios. Maria Ko
afirma: “Ester hace pensar en “la Cenicienta”, que desarrolla un tema muy conocido del folklore
universal modulado de diversas maneras en las diferentes culturas: el de una muchacha huérfana
inesperadamente rescatada de la miseria y del ocultamiento”.

En el Antiguo Testamento aparecen muchas mujeres y nombres de mujeres. Hemos presentado la
historia de 26 mujeres, veintitrés reales y tres ficticias que pensamos representan los diferentes
tipos de mujeres. En el comienzo esta Eva, quien indujo a Adan a comer del arbol del bieny del mal
y ser como dioses y ambos pecaron de soberbia. Existe un papel predominante: la mujer esposa
legitima y madre como lo fueron Sara, Rebeca, Lia, Séfora y Tamar, o cuarta esposa como Raquel, o
el de esclava o sierva convertidas en esposa segunda o tercera y madre como Agar, Bilha y Zilpa.
Pero las mas importantes son las mujeres estériles que debido a su fe y confianza en Dios obtienen
en su edad avanzada la concepcién y nacimiento del hijo deseado, que ocupara un puesto
importante en la historia de Israel.

En la época de los jueces: Débora, profetisa y jueza de Israel, unida a Yael, esposa de Jeber, que
ayuda a Débora y mata a Sisara. Dalila de quien Sansén se enamord y fue por ella traicionado.

Las mujeres esposas o amantes del rey David: Betsabé, Abigail, Mical, Abisag, que cumplen sus roles
de esposa, madre o amiga mezclando su fe en el Dios de Israel con la insinuacién, el engafio, la
mentira.

Otras mujeres La mujer sabia de Tecua. La intrépida Rispd, concubina de Saul de quien tuvo un hijo,
pidid al rey David los huesos de Saul y sus hijos para enterrarlos. Jezabel se caso con el rey de Israel
Ajab, primeramente se sometid a la religion de los israelitas, pero después los llevé al culto de los
dioses fenicios y cananeos como Baal. Atalia, reina de Judia durante el tltimo periodo, fue asesinada
por orden del sacerdote Yehoyada.

Finalmente, tres mujeres ficticias: Rut, la moabita, ascendiente del rey David, que ingresod en la
religion judia. Judit, la heroina que salvé al pueblo de Israel de la invasién y vencid al enemigo, a
Holofernes. Ester, huérfana e hija adoptiva de Mardoqueo, que se convirtié en reina de Persia y
Media. Mujeres cuyo autor o autores de sus libros respectivos han querido representar al pueblo
de Israel fiel a YHWH, pero también iddlatra y pecador, que vence al enemigo.

En resumen, en medio de una sociedad patriarcal las mujeres de Israel fueron esposas y madres,
pero también amantes y concubinas, madres; aparecen mujeres adulteras, traidoras, iddlatras,
sabias, intrépidas, una jueza y una reina de ficcién. El papel social principal de la mujer judia era
casarse y tener hijos, pero desde estos papeles, aparentemente secundarios, la mujer manda,
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domina al marido que termina por cumplir los deseos de la mujer. En el pueblo de Israel no hubo
sacerdotisas, no habia mas dios que YHWH, el innombrable, el irrepresentable, no hubo mas que
sacerdotes, sumo sacerdote, y escribas que formaban el Sanedrin, no hubo diosas, no hubo

sacerdotisas®.

3. Jesus y la mujer®

Con la llegada y la actitud de Jesus: “muchas mujeres (judias o de Israel) pasaron de un judaismo
patriarcal a seguir a un mesias que les dio un singular protagonismo en su vida. Protagonismo que
durd poco tiempo y que la Iglesia jerarquizada que alcanzé el poder siglos mas tarde se encargaria
de borrar”?®,

Las mujeres que vieron nacer a Jesus vivian en una sociedad patriarcal, recluidas en el hogar y
obligadas a cubrirse el rostro con un velo cuando tenian que salir de casa. Eternas menores de edad,
las mujeres pasaban de la potestad paterna a la potestad marital cuando contraian matrimonio. El
monoteismo instaurado en estos pueblos semitas anuld a las mujeres como protagonistas en la
religién, ya fuera como diosas o como sacerdotisas.

En este contexto Jesus supuso una suerte de bocanada de aire fresco para las mujeres judias. Los
textos sagrados del cristianismo nos presentan a un mesias conversando con samaritanas o
mostrando sincera piedad por mujeres pecadoras o desvalidas. Asi, mientras los doce apdstoles son
llamados explicitamente a formar parte de los seguidores de Jesus, las mujeres se acercan a él de
manera espontanea y él las acoge sin mostrar ni un dpice de la misoginia imperante, pasando a
formar parte de un nucleo de fieles mas cercanos. Pero quizas lo mds importante fue que, segun los
propios Evangelios, fueron ellas las que estuvieron en los momentos clave de su vida, como su
muerte y resurreccion, siendo las mujeres quienes anunciaron a los apdstoles que Jesus habia vuelto
a la vida.

Jesus llevd a cabo una auténtica revolucion. Jesus no desarrollé una doctrina sobre las mujeres, no
dictd regla alguna sobre su comportamiento, sino que adoptd una forma nueva de comportarse con
ellas que en la practica produjo un nuevo modo de concebir el papel de la mujer en la sociedad y de
considerarlas, lo que provocé el escandalo y la incomprensién de sus coetdneos comenzando por
sus discipulos. Buen ejemplo de ello es el pasaje de la samaritana (Jn. 4, 5-28)2%5.

Muchas mujeres se relacionaron con JesUs a lo largo de su ministerio. Jesus se encuentra y habla
con las mujeres: “Los escribas y los fariseos le traen una mujer sorprendida en adulterio” y
colocandola en el medio piden a Jesus que, segln la Ley de Moisés debe ser apedreada. Jesus
escribia en el suelo, se levantd y les dijo “El que esté sin pecado, que le tire la primera piedra”, y
mientras seguia escribiendo todos se marcharon comenzando por los mas viejos. Jesus se incorpord
y le dijo a la mujer “éNinguno te ha condenado? Tampoco yo te condeno. Anda, en adelante no
peques mas” (Jn. 8,2-11). Un fariseo invitd a Jesus a comer a su casa. Jesus llegd y se recostoé a la
mesa. En esto llegd una mujer de la ciudad, una pecadora, “trayendo un frasco de alabastro lleno

23 FERRER VALERO. Sandra. “Israel”. En Breve historia de la mujer. Madrid: Nowtilus, 2020, pp. 48-52, 122-125.
24 CALDUCH BENAGES, Nuria (coord.). Mujeres... op. cit., pp. 49-52.
%5 Ibid., “El primer cristianismo y las mujeres”, p. 122.

% DELGADO, Maria José. “La mujer de Samaria y el judio Jesds”. En CALDUCH BENAGES, Nuria (coord.). Mujeres... op.
cit., pp. 91-98.
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de perfume y colocdndose detras junto a sus pies, llorando, comenzé a regarle los pies con sus
lagrimas, enjugdrselos con los cabellos de su cabeza, besarlos y ungirlos con el perfume”. El fariseo
se extrafid y pensé que Jesus desconocia quién era aquella mujer. Jesus, después de contarle al
fariseo una pardbola, alabd a la mujer por lo que habia hecho con él y censurd al fariseo por no
haberle lavado los pies como era tradicional con el invitado. Y le dijo: “Sus muchos pecados han
guedado perdonados, porque ha amado mucho, pero al que poco se le perdona, ama poco”. Y aella
le dijo: “Han quedado perdonados tus pecados” (Lc. 7,36-48)?".

Las mujeres son curadas y perdonadas por Jesus. Al salir de la sinagoga fue con Santiago y Juan a la
casa de Pedro. La suegra de Pedro estaba en la cama con fiebre. Jesus se acercd a la cama, la cogié
de la manoy la levanté. Se le pasé la fiebre y se puso a servirles (Mc. 1,19-31). Habia una mujer que
padecia flujos de sangre desde hacia doce afios. Oyé hablar de JesUs y acercandose por detras, entre
la gente, le tocd el manto. Inmediatamente se curd. Jesus notd que habia salido fuerza de él, se
volvié y le dijo: “Hija, tu fe te ha salvado y queda curada de tu enfermedad” (Mc. 5, 25-34)%. Un
sabado, ensefiaba Jesus en la sinagoga. Habia una mujer que desde hacia dieciocho anos estaba
enferma, por causa de un espiritu, y estaba encorvada, sin poderse enderezar de ninglin modo.
Jesus le dijo: “mujer quedas libre de tu enfermedad”. Le impuso las manos y enseguida se puso
derecha” (Lc. 13,10-15).

Jesus libra a las mujeres poseidas por espiritus inmundos. Jesus fue a la regién de Tiro. Entré en una
casa. Una mujer que tenia una hija poseida por un espiritu impuro fue a buscarlo y se le eché a los
pies. La mujer era pagana, una fenicia de Siria y le rogaba que echase el demonio de su hija. Porfiaron
JesuUs y la mujer pagana. Vencié la mujer y Jesus le dijo: “Anda, vete, que por eso que has dicho, el
demonio ha salido de tu hija” (Mc. 7,24-30).

Las mujeres estan presentes en los milagros de Jesus de resurreccidn. Jesus resucita a la hija de
Jairo, el jefe de la sinagoga, que habia creido en Jesus. La nifia estaba en su casa muerta, Jesus fue
a su casa “la cogié de la mano y le dijo: Talitha qumi: Contigo hablo, nifia, levantate. La nifia se
levanté inmediatamente. Tenia doce afios” (Mc.5,35-43). JesUs caminaba con sus discipulos y
mucho gentio a la ciudad de Nain. Cuando se acercaban a la puerta de la ciudad “resulté que sacaban
a enterrar a un muerto, hijo Unico de su madre, que era viuda. Al verla el Sefior se compadecié de
ella. Y acercandose al ataud dijo: “iMuchacho, a ti te lo digo, levantate”. El muchacho se incorporé
y empezd a hablar y se lo entregd a su madre” (Lc.7,11-17). Jesus resucitd a Lazaro, hermano de
Marta y Maria, sus amigos. “Cuando Jesus llegd, Lazaro llevaba ya cuatro dias enterrado”. Jesus,
viéndola llorar a ella (Maria de Betania) y viendo llorar a los judios que la acompafaban, se conmovié
en su espiritu, se estremecid. Jesus llegd al sepulcro de Lazaro y grité con voz potente: Lazaro, sal
fuera”. El muerto salid, los pies y las manos atados con vendas y la cara envuelta en un sudario.
Jesus les dijo: “Desatadlo y dejadlo andar” (Jn.11,1-44).

Las amigas de Jesus. Marta y Maria con su hermano Lazaro forman una familia de hermanos amigos
de Jesus: “Jesus amaba a Marta, a su hermana (Maria) y a Ldzaro” (Jn. 11,5). Las dos hermanas
reciben en su casa la visita de Jesus: “Yendo ellos de camino, entrd Jesus en una aldea y una mujer
llamada Marta lo recibié en su casa. Esta tenfa una hermana llamada Maria” (Lc. 10,38-42)%. Las
dos hermanas estan presentes en la resurreccion de Lazaro (Jn. 11, 1-46). JesUs descansa y cena en

27 CALDUCH BENAGES, Nuria. “La mujer del perfume: Ternura y gratitud “. En /bid., pp. 51-59.
28 OKURE, Teresa. “El drama de la hemorroisa”. En Ibid., pp. 41-49.

29 PARMENTIER, Elisabeth. “Marta de Betania modelo de servicio”. En Ibid., pp. 61-69. REID, Barbara E. “Maria de
Betania, modelo de escucha”. En Ibid., pp. 71-79. Dejamos la discusidn de la perfecciéon de Maria identificada con la
contemplacién sobre la de Marta dedicada a la accidn, hoy superada.
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casa de Marta y Maria después de la entrada en Jerusalén: “Seis dias antes de la Pascua, fue Jesus a
Betania, donde vivia Lazaro, a quien habia resucitado de entre los muertos. Alli le ofrecieron una
cena” (Jn. 12, 1-2).

Poco a poco, Maria de Magdala®® ha recuperado algo de terreno en la Iglesia de Occidente. De la
prostituta arrepentida y penitente, hija de Eva (Gn. 3), ha pasado a ser la discipula de Jesus y apdstol.
En los Evangelios encontramos tres Marias: la mujer de la ciudad, la pecadora, que fue a la casa del
fariseo donde Jesus estaba comiendo, le lavd los pies y Jesus le perdoné sus muchos pecados (ya
estudiada -Lc. 7,36,50-). Maria de Betania, la hermana de Marta y Lazaro, que segun Juan unge
proféticamente la cabeza del Maestro. “Seis dias antes de la cena” (Jn. 12,1-21). Maria que esta
junto a la cruz y es la primera a quien se aparece Jesus resucitado. Fue san Gregorio Magno quien
en una homilia identificd a las tres Marias evangélicas, para el gran papa las tres Marias son la
misma. Desde entonces en la Iglesia de Occidente Maria Magdalena es prostituta arrepentida y
penitente, hija de Eva, rescatada al final del pecado que cada mujer, solo por el hecho de serlo,
introduce en el mundo y en la historia3l. Y asi hasta nuestros dias en que el papa Juan Pablo I, en la
homilia de un Domingo de Pascua, gritdé al mundo que ella fue la primera testigo de la resurreccion
de Jesus.

Maria de Magdala fue una mujer inquieta a la busqueda, quiza sin saber de forma positiva lo que
buscaba, pero dispuesta a buscarlo. Maria de Magdala escuchd a Jesus de Nazaret con fama de
profeta y sanador que hablaba de Dios y de un lugar: el reino de Dios, donde se podia ser de otra
forma, un profeta que hablaba con autoridad moral y en cuyo entorno se podria pensar de manera
diferente. Maria de Magdala siguid a Jesus y se convirtié en su primera discipula. Probablemente no
estaba casada, pues no se la llama “Maria de...”, como en los otros casos. Algunos suponen que era
rica, pero, ciertamente, fue seguidora y sirvié con sus bienes a Jesus de Nazaret cuando recorria las
aldeas de Galilea (Mc. 17,40-41; Lc. 8, 1-2).

Maria de Magdala esta al pie de la cruz donde muere Jesus, Marcos y Mateo la citan en primer lugar
entre las mujeres que estan presentes en la crucifixidn, Juan en ultimo lugar, pero con un cometido
particular, y Lucas se refiere a las mujeres que lo habian seguido desde Galilea (Mc. 15, 47; Mt. 27,
55-56; Lc. 24, 1-11; Jn. 19,25).

Pero lo mas importante es que Maria de Magdala es la Unica destinataria de |la aparicidn individual
del Resucitado (Jn. 20, 1-2 y 11-18) y es portadora de un mensaje para los Apdstoles: “Pero anda,
ve a mis hermanos y diles: Subo al Padre mio y Padre vuestro, al Dios mio y Dios vuestro”. Fue Maria
Magdalena a los discipulos y anuncié: “He visto al Sefior y que le habia dicho estas cosas” (Jn. 20.
11-18).

Parecen definitivamente descartadas todas aquellas imagenes de la produccidon iconogréfica
occidental y de la literatura que habian contribuido a formar de Maria de Magdala, la imagen de
una mujer sensual, prostituta y amante. Un poco después del final del Vaticano Il (1963-1965)
volvieron a diferenciarse las tres Marias mencionadas y a manifestarlo en el culto, mediante lecturas
y antifonas, las caracteristicas biblicas de discipula de primera hora a quien Jesus resucitado se habia
aparecido, que era la memoria mas antigua de Maria de Magdala. El papa Francisco decretd que la

30 BERNABE, Carmen. Qué se sabe de Maria Magdalena. Estella: EVD, 2020. PERRONI, Marinella. “El rol apostdlico de
Maria de Magdala”. En CALDUCH BENAGES, Nuria (coord.). Mujeres... op. cit., pp. 81-89.

31 Ibid.: “La razédn mas probable de esta identificacién entre pecadora y prostituta es que, en una sociedad patriarcal se
considera que el pecado femenino por excelencia es de indole sexual, puesto que “la mujer” es reducida a cuerpo y
su cuerpo a sexo.”, p. 30.
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celebracion de Maria de Magdala fuese elevada de “memoria” a “fiesta liturgica” y desde 2016 en
la misa del 22 de julio se celebra como el resto de los apdstoles.

Otras mujeres siguieron y sirvieron a Jesus desde Galilea y las encontramos al pie del Crucificado y
en la manana de la resurreccién. “Después de esto iba él caminando de ciudad en ciudad y de pueblo
en pueblo, proclamando y anunciando la Buena Nueva del reino de Dios acompafiado por los Doce,
y por algunas mujeres, que habian sido curadas de espiritus malos de enfermedades: Maria la
Magdalena, de la que habian salido siete demonios, Juana mujer de Cusa, un administrador de
Herodes, Susana y otras muchas que les servian con sus bienes (Lc. 8, 1-2). Junto a Jesus Crucificado
estaban Maria Magdalena, Maria la madre de Santiago (el Menor) y José (Marcos y Mateo), Salomé
(Marcos) y la madre de los hijos del Zebedeo (Mateo) (Mc. 15, 40-41 y Mt. 27, 55-56), Lucas (23, 49)
“las mujeres que lo habian seguido desde Galilea se mantenian a distancia, viendo todo esto”, y
paraJuan: “Junto a la cruz de Jesus estaban su madre, la hermana de su madre, Maria, la de Cleofas,
y Maria, la Magdalena (Jn. 19, 25). En la visita al sepulcro en la mafiana del primer dia de la semana
los cuatro evangelistas citan a Maria Magdalena, Marcos y Lucas a Maria la de Santiago, Mateo a
“la otra Maria”, y Juan solamente a Maria Magdalena (Mc.16,1y 9-11; Mt. 28, 1-11; Lc. 24, 1-11; In.
20, 1-2, 11-18).

Joseph Ratzinger (Benedicto XVI) llega a la siguiente conclusién: “Asi como bajo la cruz se
encontraban Unicamente mujeres —con la excepcién de Juan- asi también el primer encuentro con
el Resucitado estaba destinado a ellas. La Iglesia en su estructura juridica esta fundada sobre Pedro
y los Once, pero en las formas concretas de la vida eclesidstica son siempre las mujeres las que abren
la puerta al Seior, lo acompafan hasta el pie de la cruz y se lo pueden encontrar también como
resucitado” 2.

Otro conjunto de mujeres, mas o menos explicito, es el de las mujeres presentes en las pardbolas®.
En muchos pasajes es dificil saber si se trata de un grupo solo de hombres o mixto: el propietario
gue salié de mafana a contratar jornaleros para su vifia (Mt. 20, 1-16); “el reino de los cielos se
parece a un rey que celebraba la boda de su hijo; mandd a sus criados para que llamaran a los
convidados (Mt. 22, 1-14; Lc. 14, 15-24). En las parabolas: la mujer que amasa la levadura con tres
medidas de harina (Mt. 13,33; Lc. 13, 21). En las fiestas: una mujer que ha perdido una moneda
barre y busca hasta que la encuentra y después lo celebra con sus amigas y vecinas (Lc. 15, 8-10); la
viuda que no se rinde ante el juez hasta que le hizo justicia, Dios hara justicia a sus elegidos que
claman dia y noche (Lc. 18, 1-8); las diez virgenes que con sus lamparas salieron a recibir al esposo
(Mt. 25,1-17), Jesus conoce momentos y situaciones importantes de la vida de las mujeres: la
tristeza y el miedo de la mujer ante el parto y la alegria después del nacimiento del hijo (Jn. 16, 11);
la mujer que ha sido esposa de siete hermanos los cuales, uno detrds de otro, han sido sus maridos.
Del segundo al séptimo los matrimonios tenian el fin de engendrar hijos para dar una descendencia
al primer marido (Mc. 12, 18-23; Mt. 22, 23-28; Lc. 20, 27-33).

Por ultimo, coronando toda la lista de mujeres en los Evangelios, Maria de Nazaret, la madre de
Jess®*. De ella existe tanta bibliografia que no tendriamos pdginas suficientes para citarla pero

32 RATZINGER, Joseph. Jesus de Nazaret. Desde la entrada en Jerusalén hasta la Resurreccion. Madrid: 2011, p. 247.
Interesante reflexidn que con el tiempo se esta quedando corta.

32 OSIEK, Carolyn: “Las mujeres de las parabolas”. En CALDUCH BENAGES, Nuria (coord.). Mujeres... op. cit., pp. 109-117.
33 Ibidem.

34 PELLETIER. Anne Marie. “Maria de Nazaret en el corazén ardiente de la Alianza”. En Ibid., pp. 12-21; RUIZ MARTORELL,
Julidn. “Maria, la mujer clave de la historia”. En ALEGRE ARAGUES, José et al. Personajes del Nuevo Testamento.
Estella: EVD. 2001, pp.75-89.
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recordemos, al menos, los momentos en que es citada en los Evangelios. En realidad, el primer
testimonio sobre Maria lo encontramos, aunque indirectamente, en Pablo: “Pero, al llegar la
plenitud de los tiempos, envid Dios a su Hijo, nacido de mujer, nacido bajo la ley” (Gal. 4,4). En los
comienzos de la vida de Jesus: Mateo cita a Maria en el anuncio del nacimiento de Jesus a José, en
la visita de los Magos y en la huida a Egipto (“madre”) (Mt. 1, 18-25; 2, 1-23). Lucas la presenta en
el anuncio del nacimiento de Juan, en la visita de Maria a Isabel, en el nacimiento de Jesus, en el
anuncio a los pastores, en la presentacién de Jesus en el templo, en la visita de Jesus al templo a los
doce afios (Lc. 1, 26-56 y 2, 1-52). Juan la encuentra en las bodas de Cana cuando falté vino y “la
madre de Jesus” intercede para que realice el milagro (Jn. 2, 1-11). Al final de la vida de Jesus, Juan
narra la presencia de su madre junto a la Cruz: “junto a la Cruz de JesUs estaban su madre” y en
relacidn con ella surgen las palabras de Jesus desde la cruz al discipulo “al que amaba” (Jn. 1.9, 25-
27). Mas alla de estas menciones de Maria no hay sino breves menciones puestas en labios de
adversarios que tienen la intencidn de desacreditar a Jesus haciendo notar que no es mas que “el
hijo de Maria”: “Todavia estaba Jesus hablando a las gentes, cuando su madre y sus hermanos se
presentaron fuera tratando de hablar con él. Uno se lo avisd: “Tu madre y tus hermanos estan fuera
y quieren hablar contigo” (Mt. 12, 46-56). Y mas adelante cuando Jesus visita Nazaret: “Fue a su
ciudad y se puso a ensefiar en su sinagoga. La gente decia admirada: “éDe dénde saca éste sabiduria
y esos milagros? ¢No es el hijo del carpintero? ¢No es su madre, Maria, y sus hermanos Santiago,
José, Simén y Judas? éNo viven aqui todas sus hermanas? Jesus les dijo: “Solo en su tierra 'y en su
casa desprecian a los profetas”. (Mt. 13, 54-57). Pero sobre todos estos hechos quedaran las

palabras de Isabel: “iBendita tu entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!” (Lc. 1,42).

4. San Pablo y las mujeres

Un capitulo especial merece el estudio del pensamiento de san Pablo sobre la mujer. La bibliografia
es amplisima® y el tema es complejo. Nuria Calduch en la Introduccién al libro citado nos da a
conocer todos los problemas en relacién con Pablo. Recoge una opinién extendida: “Aun esta muy
difundida la idea de que entre Pablo y las mujeres no hubo buena relacién. No se pueden negar
algunas aperturas, pero en el fondo existe la sospecha de que el Apdstol contribuyé a frenar el
impulso revolucionario del Evangelio”. Pensamiento que Calduch no comparte, pero piensa que es
bueno distinguir entre las cartas del Pablo histérico (1 Tesalonicenses, 1 y 2 Corintios, Galatas,
Romanos, Filemodn y Filipenses), las de la tradicién pospaulina (2 Tesalonicenses, Colosenses y
Efesios) y finalmente las deuteropaulinas,® llamadas también cartas pastorales (1y 2 a Timoteo y
Tito)%’.

Seguimos los razonamientos y exposicion de Romano Penna®: “Ahora me propongo recordar aqui
los principales datos sobre el ‘feminismo’ de Pablo documentados en sus cartas auténticas, aparte
de los de la tradicién paulina posterior (como 1 Tim, 2,9-15). Es probablemente sobre la base de

35 RUIZ MARTORELL, Julidn. “Las mujeres: compafieras de Pablo”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo y las mujeres.
Madrid: PPC, 2019, pp. 37-46; RUIZ MARTORELL, Julidn. “Las mujeres compafieras de Pablo”. En ALEGRE ARAGUES,
José et al. Personajes... op.cit., pp. 27-46; RUIZ MARTORELL, Julidn. “Lidia, la entrada del Cristianismo en Europa”. En
Ibid., pp. 47-59.

36 Escritos por una segunda mano, muerto Pablo, y continuando en su pensamiento.

87 “Introduccion. Auténticas misioneras en la Iglesia naciente”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op. cit., pp. 6-
7.

38 PENNA, Romano. “El feminismo de San Pablo”. En /bid., pp.101-121,
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estos otros textos por lo que alguien definid hace afios a Pablo como el ‘hombre mas machista de
todos los tiempos’” %,

Principio fundamental. La base del pensamiento de Pablo se encuentra en la declaracion mas
sorprendente que hace en su carta a los Galatas: “Cuantos habéis sido bautizados en Cristo os habéis
revestido de Cristo. No hay judio ni griego, esclavo y libre, hombre y mujer, porque todos vosotros
sois uno en Cristo Jesus” (Gal. 1, 27-28).

Un incierto velo. En 1 Cor. 11, 2-16, Pablo habla de un velo que las mujeres deben usar durante las
asambleas liturgicas. Sobre la significacién de dicho velo existe una larga discusion. Penna concluye:
“En cualquier caso esta disposicién solo afecta a las mujeres cuando hablan abiertamente durante
la asamblea litargica, lo cual se considera una practica indiscutible” 0.

Un texto conflictivo. Un texto muy conocido es el de 1 Cor. 14, 34 36: “Como en todas las iglesias de
los santos, que las mujeres callen en las asambleas, pues no les esta permitido hablar, mas bien que
se sometan, como dice incluso la ley. Pero si quieren aprender algo, que pregunten en casa a sus
maridos, pues es indecoroso que las mujeres hablen en la asamblea”. Esta frase ha sido a menudo
una batalla dentro y fuera de la Iglesia para demostrar el antifeminismo de Pablo. En Ia
hermenéutica actual se evitan estas discusiones y se toma la frase en sentido positivo, aunque desde
posiciones diferentes. Hay incluso quienes piensan que este texto no pertenece al texto original de
la carta, sino que fuer insertado en el curso de la tradicién como una glosa fundada en una carta
pastoral deuteropaulina®'. Mucho mas tajante es el texto de la primera carta a Timoteo 9-15: “De
igual modo las mujeres (oren) convenientemente vestidas, no con peinados de trenzas y oro o
piedras, sino como conviene a mujeres que profesan la piedad mediante las buenas obras. Que la
mujer aprenda sosegadamente y con toda sumisién. No consiento que la mujer ensefie ni que
domine sobre el vardn, sino que permanezca sosegada (estar quieta). Pues primero fue formado
Addn, después Eva. Ademas, Adan no fue engaiado; en cambio la mujer, habiendo sido engafiada,
incurrid en transgresion, aunque se salvard por la maternidad si permanece en la fe, el amor y la
santidad, junto con la modestia”.

Las mujeres de la aristocracia. Como es bien sabido en el libro de Los Hechos de los Apdstoles se
aprecia el desarrollo de la primera evangelizacién que llevaron a cabo Pablo y sus colaboradores. En
el segundo viaje misionero el apodstol llegd hasta Tesaldnica: “Donde habia una sinagoga de los
judios. Pablo, segln su costumbre, se reunié con ellos y por tres sabados discutid con ellos
apoyandose en las Escrituras, explicandolas y probando que era necesario que el Mesias padeciera
y resucitara de entre los muertos y que “este Mesias es Jesus, a quien yo anuncio”. Algunos de ellos
se convencieron y se unieron a Pablo y Silas, al igual que un gran nimero de griegos adoradores de
Dios, y no pocas mujeres distinguidas” (Hech. 17, 1-4).

La envidia de los judios provocé el viaje de Pablo y Silas a Berea, al llegar alli se dirigieron a la
sinagoga de los judios. “Estos de mejor corazon que los de Tesaldnica, acogieron la palabra con todo
interés... En consecuencia muchos de ellos, al igual que no pocos griegos, tanto mujeres distinguidas
como hombres” (Hech. 17, 10-11).

Las mujeres que aparecen en las cartas paulinas y sus cometidos. En algunas cartas se documenta
ampliamente la participacion de las mujeres en una tarea tanto de la fundacidn de las iglesias, como
en los diferentes ministerios dentro de ella. En el ultimo capitulo de la carta a los Romanos,

% Ibid., p. 102.
40 Ibid., p.104.

41 Es decir, no de Pablo mismo, sino de la tradicién paulina, de sus discipulos.
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especialmente en 16, 1-16, la primera que aparece en los saludos en Febe*?: “Os recomiendo a Febe,
nuestra hermana, diaconisa®, de la iglesia de Céncreas. Recibidla en el Sefior de una manera digna
de los santos y asistidla en cualquier cosa que necesite de vosotros, pues ella ha sido protectora de
muchos de nosotros, incluso de mi mismo” (Rom. 16, 1-2). Febe es descrita, como “hermana”,
después como “didcono” y, finalmente como “protectora” de muchas personas, entre ellas de
Pablo.

Febe es “diaconisa de la iglesia de Céncreas”** o como se dice en la version de la Conferencia
Episcopal espafiola “servidora de la Iglesia que estd en Céncreas”. Diakonos se dice de Jesus que “es
servidor de los circuncisos”, en Rom. 15,8, de Pablo se dice en 1 Cor. 3,5; 2 Cor. 3,6 y 6,4, mientras
gue en Filemon (FIm. 1) aparece como un estatuto eclesial preciso, aunque la palabra Diakonissa en
el contexto eclesial es tardia, aparece por primera vez en el canon 19 del Concilio de Nicea, para
designar a quien asiste al sacerdote en el bautismo de las mujeres. De acuerdo con el testimonio de
los Hechos de los Apdstoles el didcono no se ocupaba solo de la asistencia social. El didcono Esteban,
protomartir, muere lapidado a causa de su ardiente predicacion (Hech. 7,7), el diacono Felipe no
sirve a la mesa, sino que predica y hace signos de poder (Hech. 8). Por tanto, el término diakonos
no se refiere solo a acciones caritativas, sino que incluye también la predicacién y la evangelizacion.

Continuando la lectura del final de la carta a los Rom. 16, 1-16 Pablo saluda a ocho mujeres con su
nombre y dos anénimas: Prisca® (Rom. 16,3; 1 Cor. 16,19; Tim 4,19y Hech. 18, 18-26)) que aparece
siempre acompafiada de su marido Aquila, pero Prisca es citada siempre primero, antepuesta a su
marido, lo que era contrario a las costumbres de la época. Su alteracién en el orden destaca el papel
singular que Pablo reconoce a Prisca. La pareja acoge y ayuda a Pablo en diferentes momentos y
ocasiones. Pablo define a Prisca y Aquila “mis colaboradores en la obra de Cristo Jesus”, a quien
estaba agradecido él y la Iglesia de los gentiles: “Saludad asi mismo a la Iglesia que se relne en su
casa”. Saluda a Maria “que con tanto afan ha trabajado en nuestro favor”. Saluda a Andrénico y a
Junia®, “mis parientes*’ y compafieros de prision, que son ilustres entre los apdstoles*® y ademas
llegaron a Cristo antes que yo”. Saluda a Trifena y Trifosa*®, “que han trabajado afanosamente en el
Sefior”. Es interesante destacar que en 2 Tes. 5,12, Pablo afirma: “Os rogamos hermanos, que
apreciéis el esfuerzo de los que trabajan entre vosotros cuidando de vosotros por el Sefior y
amonestandoos”, quizas se puede entender “con aquellos que os presiden en el nombre del Sefor
y os aconsejan”. Ninguno de los hombres citados en este capitulo es caracterizado de esta manera.
Pablo saluda a “la querida Pérside, que ha trabajado con mucho afadn en el Seior”. Saluda a Juliay
a dos mujeres sin nombre: “Saludad a Rufo, elegido en el Sefor, y a su madre, que es también madre
mia”. “Saludad a Nereo y a su hermana”.

42 MANES, Rosalba. “Febe, mujer de luminosa caridad”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op. cit., pp. 11-18

43 La traduccién de la Version Oficial de la Conferencia Episcopal Espafiola es: “que ademas es servidora de la iglesia de”.
4 Ciudad portuaria en el istmo de Corinto, a once kilémetros hacia el sureste en el golfo Sarénico.

4 REYNIER, Chantal. “Prisca, una mujer en primer plano”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op. cit., pp. 19-26.
46 BERNABE UBIETA, Carmen. “Junia, la apdstol”. En Ibid., pp. 27-34.

47 Quizas judios como el mismo Pablo.

48 Junia es apdstol, perteneciente al grupo de los llamados apdstoles.

49 KUREK CHOMYEZ, Dominika. “Trifena y Trifosa”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op. cit., pp. 75-83.
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En 1 Cor. 1. 11 Pablo afirma: “Pues hermanos me he enterado por los de Cloe de que hay discordias
entre vosotros”. En Flp. 4, 2-3. “Ruego a Evodia y también a Sintique® que piensen lo mismo en el
Sefior. Y a ti en particular, leal compafiero, te pido que las ayudes, pues ellas lucharon a mi lado por
el Evangelio con Clemente y demas companeros”. No sabemos mas de estas dos mujeres. Maria
Garcia Fernandez termina su estudio: “Aunque resulta imposible esclarecer el motivo de esta
exhortacién a Evodia y Sintique, se puede inducir que este ruego paulino se debe a que ellas son
dos personas singulares y significativas dentro de la comunidad y por tanto su ejemplo puede
resultar decisivo en la construccion de la misma. Ellas que han luchado con Pablo por el Evangelio,
deben tener ahora la misma direccidn y contribuir con su vida a conseguir en la comunidad de Filipos
la unidad de corazones, ‘un mismo sentir en Cristo’. Pablo en la pequefia carta a Filemon saluda a
‘Apia la hermana’”.

Un caso especial es el de Lidia®l. En “Filipos, primera ciudad del distrito de Macedonia y colonia
romana” se detuvo Pablo unos dias. El sabado salieron de la ciudad y fueron junto al rio, “donde
pensabamos que habia un lugar de oracion”. Se sentaron y hablaron con las mujeres que acudieron.
“Una de ellas, que se llamaba Lidia, natural de Tiatira, vendedora de purpura, que adoraba al
verdadero Dios, estaba escuchando y el Sefior le abrid el corazén para que aceptara lo que decia
Pablo. Se bautizé con toda su familia y nos invitd, si estais convencidos de que creo en el Sefior,
venid a hospedaros en mi casa”. “Y nos obligd a aceptar” (Hech. 16, 11-40). Hacia el afio 49 Pablo
partio de Troade, en Asia Menor, atraveso el Egeo, llegé al puerto de Neapolis en Grecia donde dio
comienzo su evangelizacion de Europa, atravesé Macedonia y llegd a Filipos. Las mujeres
particularmente las de la nobleza eran especialmente receptivas a su predicacién®?, una de ellas fue
Lidia, la primera convertida al cristianismo de Europa. Lidia era una rica comerciante de purpura,
tenia una casa propia y suficiente como para acoger una pequefia comunidad. También una
creyente, podia ser una prosélita judia o de alguna divinidad griega, pero también una buscadora
desde el punto de vista espiritual. Pablo cuando llegaba a una ciudad solia reunirse con la comunidad
judia en la sinagoga, en Filipos no existia y con Lidia y su grupo se fueron “a un sitio junto al rio
donde pensabamos que habia un lugar de oracion”. Alli Pablo convencié a “Lidia, natural de Tiatira
(ciudad de la provincia romana de Asia en la Turquia occidental, actualmente Akhisar) vendedora
de purpura que adoraba al verdadero Dios, estaba escuchando y el Sefior le abrié el corazén para
gue aceptara lo que decia Pablo. “Se bautizé con toda su familia”, los invité a “venid y hospedaros
en mi cada. Y nos obligd a aceptar. Los judios se amotinaron y Pablo y Silas terminaron en la cércel.
Mediando un prodigio divino salieron de la carcel y fueron a la casa de Lidia y, después de ver y
animar a los hermanos, se marcharon”.

En Filipos y en medio de los sucesos narrados: “Una vez que ibamos nosotros al lugar de oracidn nos
salié al encuentro una joven esclava poseida por un espiritu adivino”. Esta yendo detras de Pablo y
de nosotros gritaba y decia: “Estos hombres son siervos del Dios altisimo, que os anuncian un
camino de salvacion”®y esto lo hizo durante “muchos dias” El Apéstol se desentiende por completo
de sus palabrasy de su persona hasta que, harto de ser constantemente seguido por ella, la exorciza.
La esclava queda desposeida del espiritu de adivinacién, gracias al cual conseguia grandes ganancias
para sus amos y estos denuncian a los dos apdstoles a las autoridades de Filipos, acusandolos de

50 GARCIA FERNANDEZ, Maria. “Evodia y Sintique, “las que lucharon por el Evangelio a mi lado (Fil. 4, 2-3”. En Ibid., pp.
45-53.

L PASCUZZI, Maria. “Lidia, guia de la primera iglesia doméstica en Filipos”. En Ibid., pp. 35-43. RUIZ MARTORELL, Julidn:
“Lidia, la entrada del cristianismo en Europa”. En Ibid., pp. 47-58.

52 \/éase Hech. 17, 4.
53 MIQUEL PERICAS, Esther: “La esclava Posida”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op. cit., pp. 55-63.
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predicar costumbres incompatibles con la forma de vida de los romanos y terminan siendo azotados
y encerrados una noche en la prisidn. Ni los amos de la esclava ni Pablo para justificarse vuelven a
hablar de ella (Hech. 16, 16-24). Este silencio parece indicar que en la sociedad en que se desarrolla
el libro de los Hechos de los Apdstoles la vida de una mujer esclava era tan insignificante que nadie,
ni siquiera un seguidor de Jesus, volvid a acordarse de ella. Esther Miquel Pericas opina: “El libro de
los Hechos de los Apdstoles representa una fase de la historia del cristianismo naciente en la que
las experiencias extraordinarias y los fendmenos extaticos siguen teniendo gran valor y autoridad,
pero el peso de ciertos presupuestos culturales relativos al sexo y al estatus empieza a contrarrestar
su impulso democratizador”. Y concluye que la actitud de Pablo ante la joven esclava indica que a
su autor le interesa mas referirse al Dios Altisimo que premia a unos Apdstoles varones libres y
honorables, que a ese mismo Dios que se revela a través de una humilde esclava poseida.

Las profetisas® también se cuentan entre las personas citadas en relacién con Pablo. Lucas en su
Evangelio 2,36, con motivo de la presentacidn del nifio Jesus en el templo habla de: “Habia también
una profetisa, Ana, hija de Famuel, de la tribu de Aser ya muy avanzada en afios”. Pero nos interesan
las profetisas relacionadas con Pablo. En el libro de los Hechos de los Apdstoles, al contar el regreso
de Pablo de Mileto a Jerusalén (21, 1-14), al final del viaje misionero (18, 23-21,14) y antes del
arresto en la ciudad santa (21, 27-30, 30-33; 22, 24; 23, 10-11) Lucas da la noticia, casi de pasada,
de cuatro mujeres que profetizaban: “Al dia siguiente, partimos de alli y llegamos a Cesarea,
entramos en la casa de Felipe, el evangelista, uno de los Siete y nos quedamos con él. Este tenia
cuatro hijas virgenes que profetizaban” (Hech. 21, 8-9). En este pasaje del Nuevo Testamento, junto
con el de Ana, ya citado, se habla de mujeres, éstas ultimas virgenes, a las que se les atribuye de
manera positiva y explicita la capacidad o el ejercicio de la funcion profética. Ciertamente es en la
historia de Pentecostés donde se reconoce la capacidad profética de las mujeres y los hombres sin
ninguna discriminacién por el sexo, una sefial clara del cumplimiento de la promesa divina: “Sino
gue ocurre lo que habia dicho el profeta Joel: Y sucederd en los ultimos dias, dice Dios, que
derramaré mi Espiritu sobre toda carne y vuestros hijos y vuestras hijas profetizaran y vuestros
jovenes veran visiones y vuestros ancianos sofiaran suefios, y aun sobre mis siervos y sobre mis
siervas derramaré mi Espiritu en aquellos dias y profetizaran” (Hech. 2, 16-18). Y sucedié que “se
bautizaron en el nombre del Sefor Jesus; cuando Pablo les impuso las manos, vino sobre ellos el
Espiritu Santo, y se pusieron a hablar en lenguas extrafias y profetizar” (Hech. 19, 5-6). Sin embargo,
el texto de las hijas de Felipe plantea muchas cuestiones sobre su interpretacién, pero la realidad
es que nos encontramos con un primer texto en el Nuevo Testamento que afirma la capacidad de
profetizar por parte de las mujeres.

éSe encuentran en las cartas de Pablo citadas mujeres didconos®? El texto de Rom. 16, 1-2, ya
comentado, es aceptado comunmente por todos los exégetas: “Os recomiendo a Febe, nuestra
hermana Febe, que es diaconisa de la iglesia de Céncreas”®®. Mas dificultades para su interpretacion
crea el texto de 1 Tim. 3, 8-11: “En cuanto a los didconos, sean asimismo respetables, sin doble
lenguaje, no aficionados al mucho vino ni dados a negocios sucios, que guarden el misterio de la fe
con conciencia pura. Tienen que ser probados primero y cuando se vea que son intachables, que

5 NICOLACI, Marina. “La profecia de las hijas de Felipe”. En Ibid., pp. 65-74.

55 TASCHL-ERBER, Andrea. “é Mujeres de didconos o didconos mujer?”. En Ibid., pp. 85-92. MADIGAN, Kevin y OSIEK,
Carolyn (eds.). Mujeres ordenadas en la Iglesia primitiva: Textos en el Nuevo Testamento y sus comentaristas
patristicos. Estella: EVD, 2006, pp. 31-48.

% Texto tomado de la Nueva Biblia Espafiola. Madrid: Ediciones Cristiandad, 1990, p. 1771. En cambio, el Nuevo
Testamento de la Version Oficial de la Conferencia Episcopal Espaiiola utiliza el término “servidora”, el termino
griego es diakonos.
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ejerzan el ministerio. Las mujeres, igualmente, que sean respetables, no calumniadoras, sobrias,
fieles en todo”. éSe trata de didconos mujeres o de mujer de didconos? Nuria Calduch concluye: “Si
bien no se puede extraer ninguna certeza definitiva del texto, si es posible sostener un argumento
histérico apoyandose en otras fuentes —biblicas o incluso extrabiblicas- como prueba externa”.
Como el caso de Febe (Rom. 16, 1-2), encontramos textos en Plinio el joven en una carta al
emperador Trajano, Origenes, Juan Criséstomo, Teodoreto de Ciro, Ambrosiaster y Pelagio que
estudiamos mas adelante.

Finalmente, un grupo numeroso y aceptado: las viudas®’. El protagonismo de las viudas en el Nuevo
Testamento es claro. Jesus la empled en la parabola del juez y la viuda insistente (Lc. 18, 1-8). En los
comienzos de la Iglesia pronto comenzé la preocupacioén por las viudas (Hech. 6,1-2) “En aquellos
dias, al crecer el nimero de los discipulos los de lengua griega se quejaron contra los de lengua
latina, porque en el servicio diario no se atendia a sus viudas”. Y (Santiago 1, 27) describe “la
religiosidad auténtica e intachable a los ojos de Dios Padre es ésta: atender a los huérfanos y viudas
en su aflicciéon”

Es especialmente interesante y completo el texto de la carta primera a Timoteo 3-16, donde
encontramos la descripcién de un orden de las viudas, reconocido en la Iglesia en la primera mitad
del siglo Il: “Honra a las viudas”®, pero primero que cumplan los deberes con sus hijos o nietos
“porgue esto es agradable a los ojos de Dios”. La que es verdadera viuda y esta sola, tiene puesta
su esperanza en Dios” y ora noche y dias. “En cambio la que se da a los placeres, aunque viuda, estd
muerta”. “Para que una viuda sea inscrita en la lista” ha de tener mds de sesenta afios y haber sido
mujer de un solo marido, haber criado bien a sus hijos, practicado |la hospitalidad, asistido a los
atribulados, haber hecho todo tipo de obras buenas. “No aceptes a las viudas jévenes”.

5. Las mujeres en la Iglesia primitiva®

Con el paso del tiempo, la difusion del cristianismo manteniendo el aprecio y el trato de Jesus con
la mujer, el alejamiento de los cristianos de la cultura hebrea, las ensefianzas de Pablo sobre la
igualdad de los sexos (Gal. 3, 27-28), la mujer se convierte en misionera y organizadora y se van a
concretar algunas “drdenes” y plantear la posibilidad de algunos “ministerios” femeninos, cuyos
inicios ya hemos leido en los Hechos de los Apdstoles y en las cartas pastorales o deuteropalinas.

Comenzamos por los “papeles” tradicionales y fundamentales: esposas y madres. En los primeros
siglos del cristianismo el papel de la mujer cristiana era el normal tradicional de esposa y madre,
como lo confirman las exhortaciones de Clemente Romano a la mujer, a finales del siglo |, de
Tertuliano (197-201), de Clemente de Alejandria (siglo lll), de la Didascalia (siglo 1ll). Pero la
valoracion real de la mujer y su igualdad con el varén solo existe en un contexto de subordinacién,
como aparece en | Cor. 11, 3-15, en Ef. 5, 21-33 y I Tim. 2, 8-15.

57 CALDUCH-BENEGAS, Nuria. “Viudas. La caridad es lo primero”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op. cit., pp.
93-100.

%8 La Nueva Biblia Espafiola. traduce: “El subsidio de viudas daselo a las viudas de verdad”. La edicién de Nacar Colunga
de 1953 escribia: “Al anciano no le reprendas con dureza”. Nuria Calduch afirma la importancia de este texto “porque
atestigua la existencia de un orden de viudas reconocido en la Iglesia en la primera mitad del siglo II” (“Viudas. La
caridad es lo primero”. En Ibid., p. 94).

59 BAUTISTA, Esperanza. La mujer en la Iglesia primitiva. Madrid: EVD. 52 reimpresién, 2017, pp. 145-170
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No obstante, dentro de los papeles de esposa y madre la Iglesia primitiva concedié a la mujer
cristiana cierta situacién de igualdad e incluso de independencia. La madre compartia con el padre
el deber y |la responsabilidad de la formacion religiosa de los hijos. Mas aun, la mujer cristiana realizé
otras actividades fuera del marco matrimonial, en el campo de la caridad. En el campo de la fe 'y
religiéon propia, la mujer era libre para elegir su fe y no estuvo sometida al pensamiento de su
marido. Es cierto que la Iglesia ha reconocido siempre la igualdad de sexos en cuantoa lafeyala
religion, pero la puesta en practica de esa igualdad dejaba libre a la mujer en el campo de
espiritualidad y en este campo aparece la posibilidad de la existencia de diferentes “6rdenes” y
ministerios femeninos.

En primer lugar y como mas importante debemos apuntar muy unido al de madre y esposa la
importancia que en el cristianismo primitivo tuvo la casa cristiana®, como sede y lugar de reunién
de la comunidad y de la celebracion de la Eucaristia y también de la misidn. Asi Pablo se entera de
las divisiones entre los de Corinto: “Pues hermanos, me he enterado por los de Cloe de que hay
discusiones entre vosotros (I Cor. 1,11); y en Rom. 16, 1 “Os recomiendo a Febe, nuestra hermana,
que ademas es servidora de la Iglesia que estd en Céncreas” (volveremos sobre este texto). Febe no
es esposa ni madre, pero la comunidad se reunia en su casa en Céncreas.

Dos “érdenes” femeninos descubrimos en la Iglesia primitiva: virgenes y viudas. La virginidad®?,
como institucion, representa una novedad con respecto al judaismo, en donde el celibato solo se
encuentra en algun grupo esenio (QuMcdn) y en la comunidad de los terapeutas que contaba con
ascetas de ambos sexos. De las virgenes cristianas anterior a Constantino el Grande se sabe que
hacian voto privado de castidad y vivian integradas dentro del grupo de las viudas. Hasta finales del
siglo 11l no tenemos testimonios de comunidades de virgenes. Eran estimadas por la comunidad y
recibian dones y hospitalidad de los hermanos, no constituian un “ordo” verdadero, ni tenian un
puerto reservado en la Iglesia, su Unico signo distintivo era no llevar velo en la asamblea®?. Hacia
mediados del siglo Il Cipriano exhorta a las virgenes a ser maestras de las mas jovenes y a mantener
sus votos de por vida®.

La sociedad cristina no imponia el estado de virginidad a la mujer, como sucedia, por ejemplo, en
las vestales del mundo pagano, y, por lo tanto, carecia de ordenamiento juridico, se trataba de una
decision personal por la que la mujer pasaba a obtener una mayor disponibilidad de su persona para
ejercer otras actividades de tipo personal o social. Una de las primeras razones que movieron hacia
la virginidad cristiana es la conviccién que se tenia de la superioridad de la virginidad sobre el
matrimonio. Aunque la razén primera de esta superioridad era la mayor disponibilidad que la virgen
tenia para dedicarse enteramente al Sefior, no se puede negar que este desprecio del matrimonio
y de la sexualidad existia y procedia del mundo pagano, de ciertos grupos religiosos del paganismo;
estas actitudes tenian su raiz en el dualismo platdnico y llevaban a una consideracién muy pesimista
del matrimonio, de la mujer y de la sexualidad®.

Las viudas. Ya las hemos encontrado y estudiado en san Pablo en la 1 carta a Timoteo 5, 9-16. Las
prerrogativas y funciones que realizaban las viudas las acercaban en ciertos aspectos a los miembros

60 BERGER, Klaus Los primeros cristianos. Santander: Sal Tarrae, 2011. “6.5.14. Excurso Il ¢ Ministerios eclesiales para las
mujeres?”, pp. 238-245.

61 BAUTISTA, Esperanza. La mujer... op. cit., pp. 148-150.
62 TERTULIANO. De virginibus velandis (SC 9, 1). BAUTISTA, Esperanza. La mujer... op. cit., p. 148.
83 CIPRIANO. De habitu virginum, 24.

64 BAUTISTA, Esperanza. “A) El desprecio de la carne y de la sexualidad”. BAUTISTA, Esperanza. La mujer... op. cit., p.138.
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de la jerarquia: obispos, presbiteros y didconos. Tenian sefialado un puesto determinado en las
celebraciones eucaristicas, en el centro, al lado de los presbiteros y rodeando al obispo. Eran
elegidas por los obispos y la profesion del voto de castidad era suficiente para entrar en el “ordo
viduarum” sin necesidad de una consagracién especial®®.

Segun la Disascalia (Il 5, 3-6)% las viudas podian responder a preguntas sobre la justicia, el
comportamiento ético y la fe, pero limitandose a los principios elementales de la doctrina, y
excluyéndose la catequesis y la teologia propiamente dicha, pues, al igual que los laicos, no eran
competentes para explicar la palabra de Dios. Estas limitaciones estan en dependencia de | Cor 14,
33-35y sobre todode 1 Tim 2, 11-12,

Pero también en la Didascalia se condenan otras actividades de las viudas que nos permiten deducir
que, antes del siglo Ill, desarrollaban una serie de funciones en la organizacién administrativa de la
Iglesia y en la liturgia que parecen propias del obispo. Por ejemplo: que no vayan a recoger fondos,
ni que los administren, sino que permanezcan en casa rezando e hilando la lana (Didascalia 1ll, 16,
3-4). También recuerda que el hecho de que las viudas bautizaran era una préctica peligrosa y
contraria a la ley del Evangelio (Didascalia lll, 8,3).

Los ministerios eclesidsticos: diaconisas y profetisas. Al hablar de los posibles ministerios de las
mujeres nos asalta la duda que plantean algunos de los textos de san Pablo o paulinos, la diversidad
de opinidon sobre las mujeres de unas cartas a otras que se explica por la autoria de las mismas. En
Galatas 3, 26-28, de autoria de Pablo, se afirma la igualdad entre hombres y mujeres. Sin embargo,
Efesios 5, 21-33, de tradicion pospaulina, afirma de la mujer casada su sumisién al marido, lo que es
mas claro en 1 Timoteo 2, 8-15, carta deuteropaulina. Estos tres textos de tiempos diferentes y de
autores diferentes, aunque de Pablo y de sus discipulos, nos marcan la evolucién del pensamiento
cristiano sobre la mujer en la Iglesia primitiva. El testimonio mas importante en favor de la funciéon
eclesial de una mujer concreta en el Nuevo Testamento estd en Rom. 16, 1, donde habla de Febe,
diacono de Céncreas, texto, como ya escribimos muy estudiado y discutido.

A partir de Febe se inicia la diaconia, es decir: el servicio de los pobres y de los carentes de recursos
por las mujeres. Las posteriores “diaconisas” desempefiaron una funcion en el bautismo de las
mujeres y se encargaban de la decente proteccidon de las mujeres adultas que eran bautizadas
desnudas, pero ellas no bautizaban. En las Constituciones Apostdlicas se han recogido oraciones
para su institucidn, que no pueden interpretarse en el sentido de oraciones de ordenacidén. Hasta
aqui las opiniones de Klaus Berger®’. Andrea Taschl-Erber, comentando los mismos textos del Nuevo
Testamento, concluye: “La interpretacion ‘diaconisas’ es la mas plausible, aunque el alcance de su
actividad en el periodo del Nuevo Testamento no estd claramente delineado vy, por tanto, deja varias
preguntas abiertas”®. El tema continda abierto y el papa Francisco ha encargado una comisién que
lo estudie.

Profetisas. En la actualidad se intenta revalorizar la funcion de la mujer en la Iglesia mediante
el redescubrimiento de la figura de la o las profetisas en el Nuevo Testamento. Klaus Berger concluye
sobre este tema: “De 1 Cor. 11 se deduce que pudo haber en Corinto, en tiempos de Pablo, mujeres

% NAVARRO SAEZ, Rosario. La mujer al final de la antigiiedad: las viudas profesas. Programa de doctorado “Mujeres y
sociedad”. Barcelona, 1990.

% Didascalia Ill, 5, 3-6.
67 BERGER, Klaus. Los primeros cristianos... op. cit., pp. 238-242.

8 TASCHL-ERBER, Andrea: “éMujeres de didconos o didconos mujer?”. En CALDUCH BENAGES, Nuria. San Pablo... op.
cit., pp. 85-92.
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qgue profetizaban. Pero para derivar de aqui una profesion de ‘profetisa’, una funcion permanente
en la jerarquia, una caracteristica de estatus o al menos una peculiaridad continuada, para esto no
hay, por desgracia, ni con la mejor voluntad, documentacidon en la que apoyarse. No. No hubo
profetisas cristianas en Corinto, aunque una cierta clase de teologia interesada parece empefiada
en sacarlas, a trancas y barrancas, de las criptas de la historia”°.

Esperanza Bautista afirma: “De las profetisas se puede decir que, en términos generales, ejercian
todos los derechos que estaban reservados a los carismaticos: ensefiaban, bautizaban, distribuian
la eucaristia e incluso perdonaban los pecados. Las mujeres son dirigentes proféticos de las
comunidades paulinas’®”. Fundamenta su afirmacién en que Lucas en los capitulos uno y dos de su
Evangelio presenta a Maria, madre de Jesus, Isabel y Ana como profetas y en el libro de los Hechos
de los Apdstoles 21, 9 se afirma que en Cesarea en casa del didcono Felipe “éste tenia cuatro hijas
virgenes que profetizaban”.

Con posterioridad en la Historia Eclesidstica Ill, 39, 7-17, se reconoce a las mujeres profetas como
transmisoras de la tradicidn eclesiastica y en el siglo IV, el Ambrosiaster reconoce en un comentario
a Ef. 4, 11-12: “Y EL (Cristo) ha constituido a unos, apdstoles, a otros, profetas, a otros, evangelistas,
a otros pastores y doctores, para el perfeccionamiento de los santos (los cristianos bautizados) en
funcién de su ministerio y para la edificacién del cuerpo de Cristo (que es la Iglesia), que al principio,
todos ensefaban y bautizaban, pero que, mas tarde, se instituyd un orden diferente para gobernar
a la Iglesia, porque parecia irracional, vulgar y vil el que todos pudieran hacer de todo”. Varios
estudiosos toman como punto de partida este ultimo documento para confirmar la hipdtesis de que
la mujer participaron en los ministerios eclesiales.

Completamos estas reflexiones sobre las mujeres como ministros eclesiales con un conjunto de citas
de autores cristianos catélicos, orientales y occidentales’®. Todos los autores que citamos comentan
Rom. 16, 1-2. “Os recomiendo a Febe nuestra hermana, que ademads es servidora (diakonos) de la
Iglesia que estas en Céncreas”. Origenes (185-253): “Este pasaje ensefia con autoridad apostdlica
que las mujeres también estdn constituidas en el ministerio de la Iglesia, oficio en el que se
establecié a Febe en la iglesia de Céncreas”. Juan Crisdstomo (c. 347-407): “Os recomiendo a la
hermana Febe, una didcono de la Iglesia de Céncreas”. Mirad como la distingue entre todas las
demds, ya que la nombra antes que a ninguna otra y la llama “hermana”. Por si fuera poco
nombrarla hermana de Pablo, le eleva el estatus llamandola “didcono”. Teodoreto de Ciro (c. 393-
460): “Era tal laimportancia de la Iglesia de Céncreas que tenia una mujer didcono, honorable y muy
conocida. Tantos eran sus talentos que recibid las alabanzas apostélicas”.

Ambrosiaster (“Pseudo Ambrosio”) es el nombre que se da al comentario latino mas antiguo sobre
las cartas paulinas de finales del siglo IV: “Ambrosiaster dice que Febe es ministra (ministram) de la
Iglesia de Céncreas. Y por haber ayudado a muchos, dice que a ella también se la deberia ayudar en
su viaje. Pelagio, monje inglés, llegd a Roma a finales del siglo 1V, donde se introdujo en los
ambientes ascéticos creados afios antes por san Jerdnimo, alcanzando gran fama de santidad
debido a su riguroso ascetismo. Pelagio defiende que el pecado original no existe, solo existen los
pecados personales, los nifios recién nacidos se hallan en el mismo estado en que se encontraba
Adan al ser creado por Dios, el pecado original solo afectd intrinsecamente a Adan y a sus
descendientes solo como mal ejemplo, la gracia no es necesaria para la salvacién, porque el hombre

69 BERGER, Klaus. Los primeros cristianos... op. cit., p. 241.
0O BAUTISTA, Esperanza. La mujer... op. cit., pp. 153-155.

I MADIGAN, Kevin y OSIEK, Carolyn (eds.). Mujeres ordenadas en la Iglesia primitiva. Madrid: Verbo Divino, 2006. Se
cita “Mujeres ordenadas”, pp. 31-42.
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puede salvarse por sus propias fuerzas. La redencion de Cristo consiste en el buen ejemplo que dio
a la humanidad. Su doctrina fue condenada en el Sinodo de Cartago. El papa Inocencio | (401-418)
ratificé en el sinodo romano del afio 417 la condena del sinodo de Cartago contra Pelagio.
“Exactamente igual que hoy en dia en oriente las diaconisas (diaconissae) ejercen un ministerio en
aquellas de su mismo sexo o tienen el ministerio de la misma palabra, ya que hemos encontrado
mujeres que han ensefado en privado (privatim docuisse feminas invenimus), como hizo Priscila,
esposa de Aquila”.

Comentarios a | Tim., 3, 8-11: Juan Crisdstomo: Homilia 11 sobre 1 Timoteo 2, 11: “Asimismo que
las mujeres sean modestas, no calumniadoras, sobrias, fieles en todo”. Algunos apuntan que habla
de las mujeres en general, pero eso no puede ser. é{ Por qué querria decir algo sobre las mujeres en
general en mitad del pasaje? Parece mas bien que esta hablando de las mujeres que poseen el rango
de didcono. “Los diaconos han de ser esposos de una sola mujer”. Esto también se aplica a las
mujeres diaconos (diakonoi), ya que es necesario, apropiado y correcto, especialmente en la
Iglesia”.

Teodoro de Mopsuestia (350. 428): Comentario sobre 1 Tim. 3. 11. En 392 proclamado obispo de
Mopsuestia, fue condenado en dos ocasiones por dualismo Cristoldgico en los Concilios de Efeso
(431) y Constantinopla (453), pero autores modernos piensan que estas condenas no estaban
fundadas. Solo se conservan fragmentos griegos de sus comentarios a las cartas menores de san
Pablo, mas extensos los comentarios latinos. “Las mujeres, asimismo, han de ser dignas, no
calumniadoras, sino sobrias, fieles en todo”. Pablo no quiere decir esto en este pasaje porque sea
apropiado que ellos [didconos] tengan esposas, sino porque es apropiado que se establezca a las
mujeres para ejercer labores similares a las de los didconos”.

El Ambrosiaster, Comentario a 1 Timoteo, 3, 11. “Pero los catafrigios, el nombre mediante el cual
él, Agustin y Juan Damasceno Ilaman a los montanistas, aprovechan cualquier ocasién para errar.
Como las mujeres son citadas después de los didconos argumentan con una vaga presuncion que
las mujeres diaconisas (diaconisae) deberian ser ordenadas (debere ordinari) a pesar que ellos saben
que los apodstoles eligieron siete didconos varones”.

Pelagio: Comentario a Timoteo 3, 11. “El (Pablo) ordena que han de ser escogidas (las mujeres) de
la misma manera que lo son los hombres. Aparentemente estd hablando sobre las que aun hoy se
siguen llamando diaconisas en oriente”. Pelagio entiende que hay una fundacion apostdlica para las
mujeres. Su comentario sugiere que cree que el diaconado de las mujeres ya no existe en occidente,
pero si en oriente.

6. Mujeres didaconos en la Iglesia Oriental’

Siglo Il. Grapte. El Pastor de Hermas es un documento escrito en Roma en la primera mitad del siglo
Il a quien se le manda que haga dos copias de la revelacién que ha recibido, mientras que da a
conocer oralmente el mensaje a la Iglesia y a sus presbiteros, una para Clemente (quizas el autor de
la primera carta de Clemente), y otra a Grapte, quizds una maestra andénima que tenia la
responsabilidad de instruir espiritualmente a un grupo de viudas y sus hijos.

Mujeres didconos. Plinio el joven alrededor del 110 d. de C. escribe una carta a Trajano en la que le
da a conocer cédmo persigue a los cristianos: “Creia que era necesario descubrir por medio de dos

2 MADIGAN, Kevin y OSIEK, Carolyn (eds.). Mujeres ordenadas en la Iglesia primitiva. Estella: EVD, 2006, pp. 51-159. Las
presentamos cronoldgicamente.
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esclavas a las que se llamaban didconos (ministrae) que era cierto, y descubrirlo por medio de Ia
tortura”.

Siglos llI-IV. Susana. Acta Sanctorum, obra de varios tomos de los Bollandistas belgas, nos dan a
conocer la vida de santa Susana que nacid a finales del siglo lll en Palestina. Se hizo cristiana, dond
sus riquezas, se disfrazé de hombre y vivié como monje en un monasterio de Jerusalén. Cuando una
monja se enamoro de ella, pidié al obispo Cleofas de Eleutherdpolia que convocara a dos diaconisas
y a dos virgenes consagradas, a quienes reveld su sexo. La aclamaron por su virtud, fue ordenada
diaconisa y la hicieron encargada del monasterio. Murié en prisiéon en la breve persecucion de los
cristianos bajo el emperador Juliano (361-363).

Siglo IV. Justa o Justina. En una leyenda del siglo IV: Vidas de los santos Cipriano y Justina que pueden
ser o no ser dos personajes histéricos. Cipriano es un mago de Antioquia contratado para hechizar
a una virgen llamada Justa. Sin embargo, ella lo convierte a él al cristianismo y él le cambia a ella el
nombre llamandola Justina. Cipriano llega a ser obispo, ambos son juzgados y ejecutados juntos
bien bajo el mandato de Decio en Damasco (249-251), bien el de Diocleciano en Nicomedia a
principios del siglo IV. La Leyenda narra: “La realmente distinguida virgen Justa, a quien él le dio el
nuevo nombre de Justina, habiéndola incluido en el grupo de las didconos, le confia el liderazgo de
las del monasterio y la nombra como su madre”.

Tedfila de Quersoneso. San Paterno fue obispo de Lampsaco en Crimea, durante el reinado de
Constantino el Grande (306-337). La breve vida escrita por su discipulo Crisipo, narra sus virtudes y
poderes milagrosos, entre otros: “Cierta mujer didcono (diakonos) llamada Tedfila, de Asermos, un
pueblo de Quersoneso, junto con Martina, una nifia del mismo pueblo, que estaba paralitica” fueron
llevadas junto a san Paterno que las rocié con agua y rezé y mediante el poder del Sefior se curaron
y se fueron”.

Lampadion. Gregorio de Nisa (330-395) estaba casado y no habia estudiado en un importante centro
intelectual. Su hermano Basilio el Grande lo ordend obispo de Nisa en el 372. Gregorio fue un
tedlogo y un mistico y un personaje importante en el Il Concilio de Constantinopla del 381. Gregorio
escribio la vida de su hermana mayor Macrina, superiora en un monasterio de Anesi, fundado por
los hermanos Basilio, Gregorio, Macrina y su madre, en la que se lee: “Habia una del rango diaconal,
lider del coro de las virgenes, de nombre Lampadién, que decia saber exactamente lo que Macrina
deseaba para su entierro”.

Severa de Jerusalén. Evagrio de Ponto o Pdntico (346-399) fue ordenado didcono de
Constantinopla por Gregorio Nacianceno. Monje en el monasterio del Monte de los olivos de
Jerusalén y después en el desierto de Nitria en Egipto, desarrollé una espiritualidad ascética basada
en la teologia de Origenes. Escribié cuatro cartas a Melania la Anciana (342-410), quien en 381 habia
fundado junto con Rufino el doble monasterio de monjes y monjas del monte de los Olivos de
Jerusalén, en las que habla de la didcono Severa de Jerusalén: “Respecto a la casta didcono Severa,
alabo su intencién, pero no puedo aceptar el hecho. No entiendo qué puede ganar de este largo
viaje, de tan costoso itinerario”. Parece que la didcono Severa, de la comunidad de Melania de
Jerusalén, queria emprender una larga peregrinacion.

Romana. Vida de santa Pelagia, la prostituta. obra conmovedora de la antigua literatura
cristiana, escrita en el siglo V por el didcono Santiago. El relato cuenta la conversién de una popular
prostituta de Alejandria que vivio a finales del siglo IV. Oekagia se convirtid, pidio el bautismo “y su
padrina (pater spiritualis) fue la santa sefiora Romana, la primera de las diaconisas, que la cogid y
subid al lugar de los catecimenos”.

Hijas del conde Terencio. Basilio el Grande (330-379), obispo de Cesarea, en A las didconos hijas del
conde Terencia, gobernador de Capadocia, cuenta que fue destituido de su cargo por lo que Basilio
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escribio tres cartas a hombres influyentes en su defensa. Las hijas del conde Terencio eran diaconos,
pero no sabemos cudntas eran. Las anima a permanecer en su teologia trinitaria en un momento en
gue se dudaba de la divinidad de Hijo y del Espiritu.

Martana. En la Peregrinacion a los Santos Lugares de la monja gallega Egeria, realizado a partir del
361 y escrito a principios del siglo V, se lee: “Alli encontré a una querida vieja amiga llamada
Martana, una santa diaconisa a quien conoci en Jerusalén... Gobernaba estas celdas monasticas de
apotactitas o virgenes”.

Siglo IV-V. Juan Criséstomo (347-407) en 398 era arzobispo de Constantinopla, en 404 estaba ya por
segunda vez en el exilio en un lugar al oriente de Antioquia donde falleci6 tres afnos mds tarde. Su
correspondencia durante el exilio es muy abundante y muchas de sus cartas van dirigidas a mujeres,
su seguidora mas fiel fue Olimpia.

Olimpia nacio alrededor del aifio 365 en el seno de una familia noble. Olimpia fue una de las mujeres
mas adineradas, poderosas y populares de su tiempo. Pertenecia a la nueva nobleza cristiana creada
por Constantino el Grande en 331. De joven conocié a Gregorio Nacianceno, cuando era obispo de
Constantinopla en 381, quien fue invitado a la boda de Olimpia. Alrededor del 385 estaba casada
con Nebridio, mucho mayor que ella. Nebridio se convirtio en prefecto de Constantinopla en el 386,
pero fallecié poco después. Olimpia se quedd viuda en torno a los veinte anos. Desde entonces
rechazé casarse de nuevo, a pesar de la presién incluso por parte del emperador que la privo del
derecho de poder administrar sus bienes hasta cumplir los treinta afos. Olimpia aceptd la vida
ascética y fundd un monasterio de mujeres al lado de la catedral de Constantinopla, que se convirtié
en un centro de vida espiritual, obras de caridad y, debido a su alta posicién y contactos, centro de
la vida publica. El obispo Nectario ordend diaconisa a Olimpia cuando contaba treinta afios, a pesar
de que la ley candnica estableciera una edad minima de sesenta, reducida a cuarenta por el Concilio
de Calcedonia del 451. Olimpia fue muy generosa con obispos, sacerdotes, ascetas de ambos sexos,
por lo que era muy popular. Gregorio de Nisa le dedicd el comentario sobre El Cantar de los
Cantares. Su amigo mas conocido fue Juan Criséstomo, sucesor de Nectario, ella fue su seguidora
mas fiel, por lo que se vio involucrada en el conflicto que llevé a Juan al exilio en el 404. Tras el exilio
de Juan, Olimpia fue también juzgada y exiliada por apoyarlo. Murié en el exilio, probablemente en
Cizico o Nicomedia entre el 407 y el 419. Olimpia es una santa de la Iglesia oriental, pero también
se la nombra en el martirologio romano.

Olimpia marché al exilio, enfermé de tristeza. Juan le escribié un nimero desconocido de cartas de
las que se conservan diecisiete, ninguna de Olimpia. El tema central es la preocupacién por la salud
fisica y la integridad psicoldgica de Olimpia en una mutua incitacién por la supervivencia: “Existe —
escribe Juan- un Unico modo de mostrarme tu estima: dar a mis cartas la misma importancia que a
mi presencia. Lo demostraras si de ellas recibes alguna, no solo algun beneficio, sino algo tan grande
como lo que yo desearia. Deseo que conserves la misma alegria que tenias cuando estabamos
juntos. Si lo percibo, sera una consolacion suficiente para la soledad en la que ahora me encuentro.
Asi pues, si quieres que mi estado de dnimo mejore ... y sé que lo deseas y te empenas en este
objetivo, hazme ver que has dejado la carga de tristeza, que vives en paz, y concédeme esta
recompensa por la estima y el afecto que siento por ti. Tu sabes, y lo sabes bien, cuanto aliviaras mi
corazdn con estas noticias si me lo aseguras con sinceridad en tu préxima carta”

Amproukla. La carta 191 de Juan Crisdstomo es para la didcono Amproukla, las cartas 96 y 103 para
la didcono Amproukla “y aquellas con ella “, las cartas 103 y 191 llaman a Amproukla honorable y
venerada o flamante dama.

Pentadia Se conservan tres cartas de Juan Criséstomo a esta mujer: 94, 104 y 185. En el Didlogo
sobre la vida de Juan Crisdstomo de Paladio cita a las didconos Pentalia y Procla.
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Sabiniana. Juan Criséstomo, exiliado en Armenia, escribe en la carta sexta a Olimpia, exiliada en
Cicico: “Mi sefiora la didcono (diakonos) Sabiniana llegé el mismo dia que nosotros, agotada y
abrumada por la fatiga, ya que esta en una edad en la que es dificil hasta moverse”.

Asia. Teodoreto de Ciro (c. 393-460), obispo cerca de Ciro en el afio 423, participante en las
discusiones cristolégicas del siglo V, escribié una carta a la didcono Asia, a causa de la muerte de
una mujer llamada Susana, famosa por su sabiduria, bondad y atenciones.

Casiana. Otra carta de Teodoreto de Ciro por el mismo motivo, ésta a Casiana.

Celerina de Constantinopla. Otra carta de Teodoreto de Ciro a una mujer didcono politica y
teolégicamente influyente en Constantinopla.

Publia. Teodoreto de Ciro en la Historia Eclesidstica identifica a Publia como diacono (diakonos) solo
en el titulo del capitulo: “Sobre el oficial Artemio y la didcono Publia y su devota osadia”, una
didcono de alto rango de Antioquia, que presidid un monasterio en su casa durante el reinado de
Juliano el Apéstata (361-363).

Magna de Ancira. Nilo de Ancira o del Sinai estudié en Constantinopla como discipulo de Juan
Crisdstomo, fundd mas tarde un monasterio cerca de Ancira e influyd en el movimiento ascético a
través de sus escritos. Escribié una carta “Sobre la pobreza voluntaria, a la mas distinguida didcono
Magna”.

Manaris de Gaza. Marcos fue ordenado presbitero en Jerusalén en el 392 y obispo en el 395, fue
discipulo de Porfirio, de quien escribid su vida. Casi al final de su relato aparece una nifia huérfana
con su anciana abuela que quieren ser bautizadas: “La envié a la didcono Manaris, cuyo nombre en
griego significa Foteiné (luz)”.

Teddula. Aparece en la Vida de santa Eufrasia, pariente de Teodorico el Grande y vivié alrededor
del 380-410, superiora de un monasterio de monjas en la Tebaida de Egipto: “Un dia la didcono
Teddula le dijo amablemente a la chica: Sefiora Eufrasia équieres a este monasterio y a sus
hermanas? Si, mi sefiora, os quiero en todos los sentidos”. Se la llama alternativamente diacono,
diaconisa, la grande, abbatissa, superiora religiosa, sefiora.

Diaconisa andnima. Aparece en la Vida de Hipacio de Callinicos. Hipacio nacié probablemente en
Frigia hacia el afio 366. Se marcho de casa a los 18 afos para profesar la vida ascética y pasé por
diferentes monasterios: “Pasando por ahi oyé que habia un monje en el monasterio. Dejando a sus
esclavos fuera, entrd sola para probar al asceta —ya que ella misma era una dioconisa muy asceta y
tirdndose a sus pies dijo: Oh hombre cristiano bendiceme y recibeme para estar contigo. Pero él
grito enfadado: jAlejate de mi, Satan!”.

Siglo V. Eusebia o Xené de Milasa. Se trata de una vida legendaria de Eusebia que se situa en el siglo
|, pero que fue escrita en el siglo V con muchos anacronismos por un autor anénimo. Eusebia era
una virgen romana que huye a Cos para evitar casarse. Alli vive con un grupo de virgenes, conoce a
Pablo y le suplica que le enseie el camino de la salvaciéon. Pablo es el lider de un grupo de hermanos
en un monasterio del Apdstol San Andrés de Milasa. Se le pregunta por su nombre y ella siempre
contesta que es Xene “viajera o peregrina: “Después de mucho tiempo de que muriera el obispo
Cirilo en el Sefior, la ciudad eligio al ilustrisimo Pablo, y fue ordenado obispo de esa ciudad. Entonces
fue al monasterio de las mujeres, conocid a la sefiora Xené y la ordend didcono (diaconon)”.

Nectaria. Aparece en la Historia Eclesidstica de Sozomeno, cuyo nombe completo era Salaminio
Hermias Sozomeno (c.400-c.450). Nacid en Betelia cerca de Gaza, fue un seglar, pero su formacién
procedia en parte por influencia de los monjes y de los clasicos griegos. Trabajo coincidiendo con el
emperador de Bizancio Teodosio Il (401-450). Su Historia Eclesidstica la escribié del 440 al 443. Esta
dividida en IX libros, el Libro | Desde la conversidon de Constantino | hasta su muerte, 425-437, y el
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libro IX Hasta la subida al trono de Valentiniano, 408-425, quedd sin terminar. Nectaria aparece en
el libro IV, 24: “Eusebio habia sido depuesto porque considerd a Nectaria digna del diaconado, a
pesar de haber sido excomulgada por quebrantar acuerdos y cometer perjurio. Esto iba claramente
en contra de las leyes de la Iglesia”.

Nicarete. Aparece también en la Historia Eclesidstica de Sozomeno VIII, 23: “[Nicarete, una noble
sefiora de Bitinia residente en Constantinopla] intentd disimular de muchos modos virtuosos su
humildad. Por tanto, se consideraba a si misma indigna del honor del diaconado, asi como de ser
nombrada lider de las “virgenes eclesidsticas”.

Siglo V-VI. Anastasia. Severo de Antioquia (465-548), bautizado en 488, mas tarde se hizo monje. En
508 actuaba en Constantinopla a favor de los monofisitas. Fue formalmente excomulgado en un
sinodo de Constantinopla celebrado en el 528. Severo fue un importante teélogo de la tendencia
monofisita moderada. Las cuatro cartas a Anastasia fueron probablemente escritas después de
exiliase de Antioquia. No se sabe con exactitud dénde vivia Anastasia, pero habia adoptado la vida
monastica. En las cuatro cartas no se la llama superiora monastica, por lo que probablemente no lo
era. No se sabe mas de ella.

Eugenia. Aparece en la carta 19 de Severo de Antioquia a “Eugenia, diaconisa y superiora
monastica”.

Jannia. Aparece en la carta 7,3 de Severo de Antioquia: “A Jannia, diaconisa y superiora monastica”.
En la carta la exhorta a que continle siendo misericordiosa con una hermana de su monasterio que
ha cometido algun tipo de fallo que no se especifica.

Valeriana. Aparece en la carta 7,1 de Severo de Antioquia. Severo exhorta a Valeriana a que
supervise a sus hermanas en la practica del ascetismo y que compartan los bienes en comun.

Siglo VI. Dionisia, madre de san Eutimio. Cirilo de Encitépolis (525-c.558), monje, en la Vida de Juan
el Hesicasto se encuentra una bella carta a “cierta mujer de Capadocia llamada Basilisa, didcono de
la gran iglesia de Constantinopla...”. En la vida de san Eutimio nos presenta a su madre, Dionisia,
quien se caso, no tenia hijos, pero se lo pidid al Sefor y le concedié un hijo llamado Eutimio,
bautizado a los 28 afios de edad, constituido lector, vivié desde entonces en la casa del Obispo.
“Pero la bendita Dionisia, siendo tan devota de Dios, fue ordenada didcono de la santa Iglesia”.

7. Mujeres diaconos en los documentos oficiales de los cinco primeros siglos™

La Didascalia de los Apdstoles y las Constituciones Apostdlicas. La Didascalia (DA) es uno de los
textos de ordenanzas eclesidsticas mas desarrollados de la Iglesia primitiva, escrito en griego
durante la primera mitad del siglo Il en Siria. Solo se conserva una traduccién completa al siriaco y
una parcial al latin. Las Constituciones (CA), conservadas en el original griego, son un intento de una
recopilacion de ordenanzas de la Iglesia que incluyen la DAy que datan de finales del siglo IV. Ambos
textos nos dan a conocer iglesias de aquellos afios, ya muy centradas en la autoridad episcopal y
con diversidad de funciones ministeriales que incluyen viudas y mujeres diaconos. Las CA incluyen
virgenes como grupo diferenciado. La DA esta incorporada en dos libros de las CA. En el siguiente
texto las palabras en cursiva no estan escritas en la DA, pero estan incluidas en las CA:

3 MADIGAN, Kevin y OSIEK, Carolyn (eds.). Mujeres ordenadas en la primitiva Iglesia, pp. 162-208.
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“1. Para éstos [obispos] son tus sumos sacerdotes y los presbiteros son tus sacerdotes y tus levitas son los
didconosy los lectores y cantores y porteros, tus mujeres didconos, tus viudas y virgenes y huérfanos, pero
el sumo sacerdote estd por encima de todos éstos.

5. Que el didcono se sitle al lado de él [el obispo} como Cristo al del Padre.

6. Que las mujeres didconos sean también honradas por vosotros de igual modo que al Espiritu Santo, no
haciendo ni diciendo nada independientemente del didcono.

7. Que los presbiteros sean estimados por vosotros como una especie de nuestros apdstoles.

|II

8.Y que las viudas y huérfanos sean considerados por vosotros como una especie de ofrenda sacrificia
DA 16=CA 3, 16, 1-2,4.

“1. Por tanto, oh obispo, nombra a tus colaboradores de vida y rectitud, didconos que sean agradables a
Dios, que tu apruebes por destacar entre todo el pueblo y bien preparados para vivir como didconos. Y
nombra también a una mujer didcono pura y digna de confianza para servir a las mujeres. Ya que a veces,
en ciertas casas no puedes enviar a un didcono vardn a las mujeres debido a los incrédulos. Por tanto, y
debido a las actitudes de los perversos, envia una mujer diacono.

2. Ya que necesitamos a una mujer didcono por muchas razones, la primera en los bautismos de mujeres,
el didcono vardn ungira solo sus frentes con el aceite sagrado, y después de él, la mujer didcono las ungird,
ya que no es necesario que los hombres vean a las mujeres.

Concilio de Nicea, 325, celebrado a instancias de Constantino | el Grande para acabar con la opinion
arriana, emitié doce decretos disciplinares o canones. Uno de ellos para condenar a los paulinistas,
seguidores de Pablo de Samosata, obispo de Antioquia (260-268). Ante la duda de si el bautismo de Pablo
fue completamente trinitario, se autorizé que se volviera a bautizar para asegurar su validez: “Respecto a
los paulinistas ... se ha decretado que todos se vuelvan a bautizar... pero si en la prueba se descubre que
no son aptos, entonces se les deberia rechazar. Del mismo modo, en lo que respecta a las diaconisas ...
Pero por diaconisas nos referimos a aquellas que han sido formalmente seleccionadas, ya que ellas no
tienen imposicién de manos. Por esta razon se han de considerar exclusivamente entre el laicado”.

Concilio de Calcedonia del afio 415, c. 15. En él se definid la férmula cristoldégica mas
importante sobre la total e indivisible divinidad y humanidad de Jesucristo que ha permanecido en
las iglesias de oriente y occidente. En nueve cdnones determina como se ordenard al obispo,
presbitero, didcono, subdiacono, acélito, exorcista, lector, ostiario y salmista y afiade: “No se
ordenard a una mujer diaconisa antes de la edad de cuarenta y esto solo tras un estricto examen.
Pero si, tras haber recibido la ordenacion y haber ejercido durante un tiempo el ministerio se casa,
entonces estard desdefiando la gracia de Dios. Anematizadla a ella y al hombre a ella unido”.

El Emperador de Constantinopla Justiniano (482, 527-585) y las Novellae. Construyé el palacio real
y la gran iglesia Hagia Sofia de Constantinopla, la iglesia de Santa Catalina en el monte Sinai, la iglesia
de la Natividad en Belén y codificé todas las leyes romanas anteriores con su propia legislatura en
el Codex, Digesto, Instituta y las nuevas leyes o Novellae. En estas ultimas decreta sobre las mujeres
diaconisas:

“Decretamos que aquellos que ahora estan en la santisima gran iglesia [Hagia Sofia en Constantinopla] y
el resto en las otras casas (religiosas) y los clérigos y mujeres didconos (gynaikas diakonous) y los porteros
mas pios deberdn permanecer donde se les ha asignado.

Decretamos que no se puedan asignar mas de setenta presbiteros a la mas santisima gran iglesia, cien
hombres didconos, cuarenta mujeres didconos noventa subdiaconos, ciento diez lectores. Y veinticinco
cantores, para que el nimero total del reverendo clero de la mds santa gran iglesia, no exceda los
cuatrocientos veinticinco, mas cien de aquellos llamados porteros”.
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8. Mujeres diaconos en la Iglesia de Occidente

No hay ningun testimonio de mujeres didconos en Occidente hasta el sigo V. Existe un documento
gue se muestra contrario a que las mujeres sirvan en el altar que es del siglo IV, probablemente bajo
influencia de Prisciliano.

Primer sinodo de Zaragoza del 38074. El sinodo carece de firmas por lo que no sabemos quién lo
convocd ni quienes asistieron, quizas obispos de la Peninsula ibérica y Aquitania. Fue convocado
principalmente para combatir los errores del priscilianismo, nacido en el noroeste hispano vy
extendido por toda la Peninsula y la Galia. El sinodo manda “1. Que las mujeres fieles no se mezclen
en los grupos de otros hombres que no sean sus maridos. Que todas las mujeres de la Iglesia catdlica
y bautizadas no asistan a las lecciones y reuniones de otros hombres que no sean sus maridos. Y que
ellas no se junten entre si con objeto de aprender o ensefiar, porque asi lo ordena el Apdstol. Todos
los obispos dijeron: Sean anatema todos aquellos que no observen esta prescripcién del concilio”.
Sin duda se traba de reuniones que organizaban las mujeres catdlicas, pero siendo una practica
establecida por Prisciliano, quien fue condenado por el emperador a causa de que él y sus
seguidores organizaban este tipo de reuniones nocturnas con mujeres disolutas.

9. Las mujeres en el cristianismo hispano del siglo V al XVI

La Edad Media fue la época del gran desarrollo del monacato femenino con intentos fallidos o
semifallidos de vida religiosa femenina no solo monacal sino también conventual y abierta al
mundo. Dos momentos nos parecen muy importantes. Entre los siglos V y VI comenzd a
desarrollarse en Europa el monacato femenino que se asimilaba al que ya existia en el mundo
oriental. San Benito de Nursia (c..480-c.560) es el autor de la famosa regla monastica para los
monjes que no escribié de una sola vez. Parece que primero incluyd hasta el capitulo 66 y después
afadié hasta el 73 que cierra la segunda y definitiva redaccidn, posiblemente posterior a 540 o 546.
Benito tuvo una hermana Escolastica (480-547), monja, quizds en un monasterio cercano al de
monjes fundado por su hermano en Montecasino, de la que no se sabe nada, pero de la que habla
Gregorio Magno en el libro segundo de sus Didlogos, aunque ciertamente nada se dice ni se sabe
de una regla. Sabemos ciertamente que san Cesareo de Arlés (470-542) obispo de Arlés desde el
502 y hombre de intensa actividad espiritual en todos los campos posibles, escribié dos Reglas, la
primera, ad monacos, tal vez redactada para el monasterio de monjes de que se ocupd en 499. La
segunda: Statuta sanctarum virginum, escrita para la comunidad dirigida para su hermana Cesarea.
Esta es la primera regla conocida para las virgenes o monjas.

En Espafia, hemos de comenzar por recordar a Egeria’® la monja gallega, escritora y viajera del siglo
IV, que entre 381 y 384 viajo a Egipto, Palestina (donde visitd las Santos Lugares), Siria,
Mesopotamia, Asia Menor y Constantinopla, recogiendo sus impresiones en su libro Itinerarium ad
loca Sancta, libro que ha tenido una buena difusién hasta nuestros dias. En el Itinerarium narra de
forma minuciosa su viaje. Se sabe que llegd a Constantinopla en 381. De alli partié para Jerusalén
donde estuvo en los dias conmemorativos de la muerte del Sefior Jesus y nos cuenta los actos
celebrados en el Martirium (lugar de la crucifixidon de Jesus y del Crucificado) y en el Anastasis (lugar

" VIVES, José, MARIN, Tomas y MARTINEZ, Gonzalo. Concilios Visigéticos Hispano-Romanos. Barcelona-Madrid: CSIC,
1963, pp. 16-18.

> MARIN-LUNAS, Teodoro H. (ed.). Peregrinacidn de Egeria. Itinerarios y Guias primitivas a Tierra Santa. Salamanca:
Sigueme, 2004 (especialmente XXX al XIX, pp.70-79).
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del sepulcro y de la Resurreccién). Visitd también Jericd, Nazaret y Cafarnaun, y continud su viaje
regresando por Constantinopla. No se conoce la fecha, el lugar y las circunstancias de su muerte.

San Isidoro de Sevilla escribié una Regula monachorum (Regla para los monjes), destinada, tal vez,
en primer lugar a un monasterio sevillano desconocido. Afirma Isidoro en el prélogo: “Existe una
gran cantidad de preceptos e instituciones de nuestros antepasados que se encuentran publicados
en orden disperso por los santos Padres, algunos de los cuales han sido incluso reunidos —con mayor
o menor claridad- y transmitidos a la posterioridad. Siguiendo su ejemplo nos hemos atrevido a
seleccionar para vosotros estos puntos, usando un lenguaje plebeyo, incluso rustico, a fin de que
comprendais con la mayor facilidad posible la observancia que debéis seguir para mantener los
compromisos propios de vuestra profesion”.

La preocupacion, pues, de san Isidoro por redactar una regla completa se explica por el desorden
de las observaciones monasticas provocadas durante el siglo V, por la redaccién de reglas locales
muy diversas y, a menudo muy relajadas, ya en el siglo V san Benito se presenté como el reformador
prudente de un monacato en decadencia. La expresién “santos Padres” situada al comienzo del
prefacio de san Isidoro llama la atencién. Y es que precisamente con el titulo “Régles des saints
Péres” se dictd un conjunto de pequenas reglas procedentes probablemente del monasterio
provenzal de Lerins, y su editor declara que las ha reunido como “textos dispersos”, retomando, sin
saberlo, la idea de san Isidoro. Una de ellas lleva precisamente el siguiente titulo: ”“Regle de saints
Péres SeraPion, (sigo IV, obispo), Macaire (sigo IV monje) Papbnucio et d’un second Macaire”’®.

También san Isidoro se preocupd por las virgenes, las viudas y las monjas. En el Concilio Il de Sevilla
del 619, presidido por “Isidoro, en nombre de Cristo, obispo de la Iglesia de Sevilla” y al que
asistieron los obispos de Elvira, Asidonia, Ecija, Itdlica, Cabra, Tucci, Mélaga y Cérdoba dedica el
canon X: “Que no se destruyan los monasterios. . A peticion de los padres de los monasterios,
determinamos de comun acuerdo, que los cenobios recientemente creados en la provincia Bética,
del mismo modo que aquellos que son antiguos, permanezcan firmemente asentados, con una total
y absoluta seguridad. Y si alguno, lo que Dios no quiera, de entre nosotros o de los obispos que han
de sucedernos, intentare, llevado de la codicia, despojar algiin monasterio o destruirlo o devolverlo
mediante alguna simulacién o engafio, sea anatema y permanezca extrano al reino de Dios”.

Pero no solo se preocupa san Isidoro de los monasterios en general, sino también en concreto de
los monasterios de las virgenes, que sean protegidos por los monjes con muchas limitaciones: “que
los monasterios de religiosas fundados en la provincia Bética, sean regidos por el consejo y
administracién de los monjes ... lo cuales no solamente podran ayudarlas con su direccién, sino
también edificarlas con su doctrina guarddndose sin embargo” los monjes de un conjunto de
precauciones: cualquier trato particular con las monjas, que no hablen a solas con las monjas, que
no tengan familiaridades con las virgenes, que no reformen sus costumbres sin contar con la que
gobierna a las Virgenes de Cristo’’.

El segundo momento que recordamos es el de san Francisco de Asis (1182-1226), Francisco fundé
una orden, una reunion de hermanos (fratres) para imitar la vida y mandatos de Jesus del modo mas
exacto y, por ello, no refugiados en un monasterio, sino predicando con la palabra y con el ejemplo
en ciudades y campos. Escribié una regla en 1221, no bulada, por no estar sometida a la aprobacién
de la curiaromana, En 1223 dictd a fray Ledn un nuevo texto de la Regla y la sometid a la aprobacién
de Roma (la Regla bulada). Ya en 1221 habia obtenido una respuesta original romana para cuantos

6 FONTAINE, Jacques. Isidoro de Sevilla. Génesis y originalidad de la cultura hispdnica en tiempos de los visigodos.
Madrid: Editorial Encuentro, 2002, pp.153-157.

" Concilio Il de Sevilla del 619, cc X y XI (Concilios Visigdticos e Hispano-Romanos, pp. 169-171).
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no se decidieran a seguir dentro de una orden religiosa masculina o femenina, la de los penitentes,
con normas apropiados para los laicos. Clara de Asis (1193,1194-1253) se fuga de su casa por la
noche el domingo de Ramos de 1211 0 1212 y se fue a la capilla de la Porcitincula donde Francisco
le cortd los cabellos y le entregd las insignias de la penitencia e inmediatamente después fue
conducida al monasterio benedictino de San Paolo delle Abbadesse en Bastia en los alrededores de
Asis y termind por instalarse en san Damidn junto con otras hermanas que pronto la siguieron, asi
terminé el tiempo de la conversién y comenzo el largo tiempo de la conversatio que duréd cuarenta
y dos afos. Un largo tiempo de conversacién con la Curia Romana no exento de dificultades entre
Clara que queria una vida de hermana similar a la de su maestro Francisco de pobreza total y de
apostolado en medio de las gentes y la Curia Romana que termind por reducirlas a monjas de
clausura. Sin embargo, dentro de los franciscanos surgié una orden para los laicos que quisieran
seguir la vida y la regla de san Francisco de Asis, que se conoce como la orden tercera franciscana.
Ordenes terceras de laicos que fueron surgiendo en las diferentes érdenes religiosas.

A las monjas de clausura se unieron varias manifestaciones femeninas de signo individual y vida
semi claustral como fueron las famosas emparedadas individuales como la famosa de Astorga, que
se encerraban en una habitacién con ventana a la calle y la puerta tapiada que vivian rezando y se
mantenian de lo que las gentes les quisiesen tirar por la ventana, a finales del siglo XV se habla de
emparedadas colectivas que vivian cercanas a una iglesia, las beatas espafiolas y las beguinas de los
Paises Bajos.

Una palabra queremos dedicar a las beatas que tanto abundaron en la Espaia de los siglos XllI, XIV,
XV y hasta el Concilio de Trento. Las beatas fueron mujeres que se dedican a realizar una vida de
perfeccidn religiosa cristiana en sus propias casas sin necesidad de vincularse con institucién alguna.
El hecho de vivir en sus casas y no en un edificio institucional, como los emparedamientos, y el no
pertenecer a ninguna Orden Religiosa, como las terceras, tiene como consecuencia que la sociedad
hispano bajomedieval no tuviera un concepto claro para categorizar a estas mujeres desde el punto
de vista linglistico. El término mas empleado es el de beata (como epiteto o adjetivo sustantivado,
la beata). Pero la documentacién también recoge otros como los de doncella, doncella beata,
doncella honesta, beata honesta y religiosa. Durante los siglos XIV, XV y XVI la experiencia religiosa
femenina se manifestd en una pluralidad de formas y votos, que no se limitaban a la vida eclesiastica
contemplativa. El resultado fue un mundo activo de mujeres que se movieron de una forma
independiente en la sociedad, a veces logrando puestos de liderazgo como tedlogas, predicadoras
o escritoras de gran profundidad.

En el mundo civil podemos citar algunas mujeres que tuvieron un protagonismo pero todas como
esposas de reyes. Entre los visigodos han dejado su nombre la arriana Goswintha (525 0 530 no vivia
en el 589 fecha del Il Concilio de Toledo) primero esposa de Atanagildo (551-568) de cuyo
matrimonio, a mediados del siglo VI, nacieron dos hijas Gailswintha y Brunekhilda. La mds joven de
las dos, Brunekhilda se casé con el rey Sigiberto | de Austrasia (Galia). Se trasladé a la ciudad de
Metz, donde tras ser instruida por los sacerdotes catélicos abjurd del arrianismo y abrazé la fe
cristiana catdlica.

A la muerte de Atanagildo le sucedid Liuva (568-573) que asocio al trono a su hermano Leovigildo
(568-586), quien viudo, tenia de un primer matrimonio, dos hijos. Hermenegildo y Recaredo.
Leovigildo gobernd Hispania, pero para afianzarse en su poder necesitaba coaligarse con otro
poderoso clan aristocratico, el del difunto rey Atanagildo que tras su muerte habia cerrado filas en
torno a la reina viuda Goswintha (¢-589), con quien se casd Leovigildo. La personalidad de
Goswintha presenta dos rasgos: su sentido politico que la llevd a mantener siempre buenas
relaciones con la Galia merovingia y su arrianismo junto con un anticatolicismo visceral, ella fue la
inspiradora de las persecuciones contra los catdlicos que tuvieron lugar durante el reinado de
Leovigildo.
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El hijo de Leovigildo e hijastro de Goswintha, Hermenegildo (554-586), asociado al trono junto con
su hermano Recaredo en el 573, se casé con la nieta de Goswintha, Ingunda, catdlica como su madre
Brunekhlda. La lucha entre Goswintha, arriana furiosa, y su nieta Ingunda, catélica como su madre
y toda la familia y apoyos de su padre fue muy dura. Entre Ingunda y el obispo de Sevilla, Leandro,
convirtieron a Hermenegildo al catolicismo. Hermenegildo se levanté contra su padre y fue
derrotado y encarcelado en Valencia donde murié degollado por Sisberto cuando en la fiesta de
Pascua se negd a recibir la comunién de manos de un obispo arriano, Ingunda abandond Hispania y
camino de Constantinopla murio.

Muerto Hermenegildo, a la muerte de Leovigildo le sucedié su otro hijo Recaredo | (559-601) que
se caso6 con Bado. Recaredo se convirtié al catolicismo y convoco el |l Concilio de Toledo del 589 en
el que adjurd del arrianismo y se convirtid al catolicismo y con él todo el pueblo visigodo. En este
Concilio estuvo presente la reina Bado, la Unica reina esposa de un rey visigodo que estuvo presente
en un Concilio de Toledo.

Florentina es otra mujer digna de citar en la época, hermana de san Leandro, san Fulgencio y san
Isidoro que debié ser monja en alglin monasterio que algunos colocan en Ecija. Para ella escribié
Leandro, segun afirma Isidoro, “un opusculo laudable” titulado Libro de la educacion de las virgenes
y del desprecié del mundo™®. Leandro le escribe sobre la diferencia de la vida de las virgenes
consagradas y viviendo en un monasterio y la de las mujeres en el mundo. Ademas de las noticias
sobre Florentina proporciona algunas noticias de Fulgencioy, quizds de su madre (¢ Turtur?, Tértola),
las Unicas que poseemos.

Damos un salto y encontramos a dofia Sancha, 1095-1159, reina sin serlo, hermana de Alfonso VI,
el emperador, 1126-1157 y apreciada como reina. Se mantuvo virgen y consagro su vida al Sefior a
través de san Isidoro de quien se consideraba su esposa. Vivio en su palacio junto a la basilica de
San Isidoro de Ledn con una ventana por la que podia seguir todos los oficios que celebraban los
canonigos de San Isidoro de Ledn’®.

Leonor de Aquitania®® (1122-1204), la famosa duquesa de Aquitania y condesa de Gascufia,
sucesivamente esposa del rey de Francia, Luis VIl y después de Enrique Il de Inglaterra, cuyos hijos
fueron Ricardo | Corazén de Ledn, Juan | de Inglaterra y Leonor de Plantagenet quien se casé con el
rey de Castilla Alfonso VIII “el de las Navas” (1158-1214), tuvieron un hijo y diferentes hijas, una de
ellas, Berenguela fue reina de Castilla y madre de Fernando lll, Blanca se convirtié en reina de Francia
por su matrimonio con Luis IX y Leonor alcanzd el reino de Aragén por ser la primera esposa de
Jaime I. Alfonso X el sabio, rey de Castilla y Ledn (1252-1284) en las Partidas establecio el papel de
las reinas consortes como figuras secundarias en el escenario del poder.

Isabel | de Castilla 8 (451-1504), la Reina Catdlica, consiguid el reino de Castilla en 1474, al suceder
a su hermano Enrique IV, reina consorte de Sicilia desde 1469 y de Aragdn desde 1479 por su
matrimonio con Fernando Il de Aragdn. La Reina Catdlica demostrdé que las mujeres podian ejercer
el papel de soberana igual que cualquiera de los hombres. Impulsé la reforma de las 6rdenes

8 SAN LEANDRO. Libro de la educacidn de las virgenes y del desprecio del mundo en Santos Padres Hispanos. Madrid:
BAC, 1956.

9 LUCAS DE TUY. Milagros de San Isidoro. Capitulo XXXV: Cémo San Isidro aparecid a la reina Dofia Sancha, su esposa
espiritual, y la certificé de bienaventuranza, y de cdmo y por qué la dicha Dofia Sancha se llamé reina, no siéndolo y
cuantas y cudles son las Espafas. Ledn, 1992, pp. 60-62. CUEVAS ALLER, Joaquin. Manual prdctico de la Historia de
los Reyes de Ledn. Tercera Edicidn. Astorga: Instituto Cepedano, 2008, p. 67

8 PERNOUD, Regine. Leonor de Aquitania. Barcelona: Acantilado, 2009.
81 SUAREZ, Luis. Isabel I, Reina. Barcelona: Ariel, 2000.
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religiosas especialmente a través del que fue su confesor y después cardenal fray Francisco Jiménez
de Cisneros, arzobispo de Toledo (1495-1517) y de su siguiente confesor fray Hernando de Talavera,
jeronimo, arzobispo de Granada (1493-1507), A su teson se debe la guerra y conquista de Granada
y el viaje de Coldn y descubrimiento de América en 1492. Para lograr la unidad de Espafa en 1478
fundd la Inquisicién espafola (la ultima fundada en Europa) para extirpar falsos conversos del
judaismo y moriscos y en 1492 decretd la expulsidn de los judios de Espafia con la finalidad, segun
el decreto, de impedir que continuaran influyendo en los cristianos nuevos, convertidos del
judaismo, para que continuaran judaizando. Murid el 26 de noviembre de 1504.

Beatriz de Silva®?, 1437-1492, la fundadora de la Orden de la Inmaculada Concepcién. Sobre su
nacimiento unos opinan que nacid en Ceuta en 1424, mientras que la mayoria de los estudiosos
modernos se decantan por su nacimiento en 1437 en Campo Mayor (Portugal), cuando la familia ya
vivia alli. Tanto su padre el caballero Ruy Gémez da Silva como su madre Isabel de Meneses
pertenecian a la nobleza, emparentadas con las familias reales de Portugal y Castilla. Sus padres
pusieron como educadores de ellay de sus hermanos a los frailes franciscanos y fueron muy devotos
de laInmaculada Concepcidn de Maria, creencia y devocién muy extendida en aquella época. Beatriz
llegd a Castilla en 1447 acompafiando como doncella de Isabel de Portugal, prima hermana del rey
Alfonso V, que venia desde Portugal para contraer matrimonio con el rey de Castilla, Juan Il. En la
Corte, llena de intrigas, envidias y celos, terminaron por acusar a Beatriz de relacionarse con el rey.
Enterada la reina Dofia Isabel, rompid su simpatia con Beatriz y termind por encerrarla tres dias en
un cofre sin apenas espacio y sin luz ni agua ni comida. La Virgen Maria se apareci6 ante Beatriz, la
consold y le indicé que seria liberada. Beatriz decidié consagrarse como fiel esclava de la virgen
Maria ofreciéndole su virginidad. Beatriz abandoné el palacio real, se dirigid a Toledo e ingresé en
el monasterio de Santo Domingo el Real, no como religiosa, sino como “pisadera”, siendo
acompanada por dos sirvientas, donde vivié durante 30 afios. Alli conocié a Isabel, Ia hija de Juan Il
de Castilla y de Isabel de Portugal (Isabel la Catdlica). Isabel mostrd gran carino por Beatriz. La reina
apoyo las ideas de Beatriz y juntas decidieron que Beatriz debia salir del monasterio para fundar
una nueva orden religiosa. La reina doné los Palacios de Galiana, adonde llega Beatriz con doce
doncellas, casi todas portuguesas en 1484. Beatriz redacté la regla y dispuso el rezo y el habito de
la orden, que fue enviada a Roma para su aprobacién. El papa Inocencio VIl autorizd la nueva orden.
Después de siete afios de gestiones para establecer la nueva Orden, y cuando ya estaba a punto de
concluir felizmente, murid Beatriz a los 69 afios de edad el 16 de agosto de 1492. De nuevo la reina
Isabel solicité del papa Alejandro VI que la comunidad se sometiera a la regla de la orden de san
Francisco y asi lo concedio el papa, aunque con otra bula unié a la comunidad con el convento de
Benedictinas de Duefias. Esta unién creé muchas dificultades que estuvieron a punto de terminar
con el sueno fundador de Beatriz, pero se apacigud la situacidén y nacid y crecié con fuerza la nueva
Orden de la Concepcidn. A partir de este momento, la orden comenzdé a extenderse.

Mujeres destacables en el campo literario fueron tres: Lubna de Cérdoba o de Medina Azara, (984)
una esclava e intelectual andalusi de la segunda mitad del siglo X, famosa a causa de sus
conocimientos en gramadtica y poeta. Secretaria del Califa cordobés Alhajen I, 961-976, gran
defensor de la cultura. Leonor Lépez de Cérdoba y Carrillo, 1362/1363-1430, noble castellana, valida
de Catalina de Lancaster (mujer de Enrique Ill el doliente) entre 1406 y 1412, autora de un relato en
el que se recogen sus memorias, consideradas una de las primeras autografias en lengua castellana.
Elionor Manuel de Villena, conocida como Hermana Isabel de Villena®, 1430-1490, nacida en

82 BORGES, Pedro. “Beatriz de Silva”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario de Historia Eclesidstica de Espafia, t. IV.
Madrid: Instituto Enrique Flores, 1975, pp. 2478-2479.

8 ROBRES, Y. “Villena, Isabel de”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. IV, p. 2768.
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Valencia, fue una religiosa clarisa, poeta y prosista espaiola, considerada como la primera escritora
conocida en valenciano. Su obra Vita Christi, la Unica que se ha conservado, se considera como la
primera obra defensora del feminismo del siglo XV.

10. Desde el siglo XVI al XXI

A los Reyes Catodlicos les sucediod su hija Juana I, llamada “la loca”, reina de Espana desde 1504 y
1516-1555. Recordamos a Isabel de Portugal 1526-1539, esposa de Carlos | de Espafia, nombrada
regente durante las ausencias de su esposo como emperador de Alemania, Carlos V.

El Concilio de Trento 1545-1563. Después de dificultades y dudas politicas y papales, hasta el mismo
Lutero apeld al futuro concilio. En 1518 se solicité el Concilio; en 1536, dieciocho meses después de
su eleccion, Pablo Il convoco el Concilio para el afo siguiente y celebrarlo en Mantua, pero se
retrasé hasta 1538 pasando a Vicenza; por fin se eligié Trento, donde se abrid la tercera dominica
de Adviento, el 13 de diciembre de 1545, en presencia de veinticinco obispos y cinco generales de
ordenes religiosas. El Concilio tuvo tres etapas, 1545-1547, bajo Paulo lll; 1551-1552, con la eleccidn
del nuevo papa Julio lll; finalmente 1561-1563, bajo la direccidén de tres papas: el breve papado de
Marcelo Il, Pablo IV y Pio IV, quien animado y ayudado por su sobrino Carlos Borromeo pronto se
decidié por la Reforma. En 25 sesiones, tuvo como objetivos fundamentales: definir la doctrina
catdlica frente a la Reforma protestante condenada como herejia, definir la doctrina catdlica sobre
la Sagrada Escritura, la tradicién, los sacramentos (la misa), el celibato sacerdotal e imponer una
disciplina clara y tajante sobre sus miembros desde el papa a los fieles laicos. Decreté la fundacion
de los seminarios. Definié las nuevas normas dogmaticas, litlurgicas y éticas de la Iglesia, en especial
las practicas rechazadas por los protestantes: presencia real de Cristo en la Eucaristia, justificacion
por la fe y por las obras, conservacion de los siete sacramentos, las indulgencias, la veneracién de
la Virgen Maria y de los santos.®*

El papa Pio V (1566-1572) fue quien llevé a la practica el Concilio de Trento en lo tocante a la reforma
de las instituciones eclesiasticas: los eclesidsticos, la corte pontificia, el Colegio de cardenales, el
clero de Roma, los ciudadanos romanos, el arte y las ciencias. También les tocé el turno a las
comunidades de religiosas. Por una bula ordend la extinciéon de grupos religiosos femeninos que
rechazaban los votos solemnes vy retirarse a una estricta clausura. Fue canonizado por el papa
Clemente Xl en 1712. La Iglesia catdlica, a través del Concilio de Trento y su puesta en practica por
Pio V, reacciond ante la explosion de la reforma protestante, multiplicando los controles sobre la
vida religiosa y reduciendo el papel y el poder de las mujeres, cada vez mas sometidas a la autoridad
eclesidstica masculina®. Esto se produjo en un clima de renovada sospecha hacia la figura de la
mujer, débil, necesitada de proteccién constante y destinada a elegir entre el matrimonio o el
monasterio. Pero, pronto las mujeres reaccionaron. Sandra Ferrer Valero ha escrito: “Tanto la
Reforma Protestante como la Contrarreforma tuvieron repercusiones directas en la vida de las
mujeres. Para empezar, en ambos casos, una profunda ola de moralidad se extendié en ambos lados
del cisma religioso, haciendo que las obras de arte que ensalzaban el cuerpo de la mujer y del

8 MARTINA, G. La Iglesia de Lutero a nuestros dias I. Epoca de la reforma. Madrid: Ediciones Cristiandad., 1974: “IV. El
Concilio de Trento”, pp. 230-252. SMOLINSKY, Heriber. Historia de la Iglesia Moderna. Barcelona: Herder, 1995, pp.
81-84. GUTIERREZ, C. “Concilio de Trento, 1545-1563”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. |, pp.
483-496.

85 GARCIA ORO, José. Historia de la Iglesia. Ill. Edad Moderna. “Las papas que aplicaron el Concilio de Pio V a Clemente
VIII”. Madrid: BAC, 2005, pp. 27-28.
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hombre, fueran directamente criticadas y se intentaran ocultar con artificios pictoricos las partes
impudicas. A esto se suméd un reforzamiento de la castidad y del papel de la mujer como mera
procreadora, ajena a los placeres sexuales. El adulterio continuaba siendo tolerado cuando el
pecado lo cometia el marido, mientras que para la mujer era absolutamente inconcebible.
Protestantes y catdlicos no difirieron en ningun caso de la actitud sumisa que debia ejercer la
esposa”®,

En la Espaiia del siglo XVI, desde el punto de vista religioso, ninguna tan grande como Teresa de
Cepeda y Ahumada, 1515-1582, la reformadora del Carmelo, la mistica, la doctora de la Iglesia santa
Teresa de Avila o Teresa de Jesus, hija de Alonso Sanchez de Cepeda, probable descendiente de
judios conversos, y de Beatriz de Ahumada, perteneciente a una noble familia abulense. Su vida y
su evolucidn espiritual se pueden seguir a través de sus obras de caracter autobiografico, entre las
que figuran algunas de sus obras mayores: La Vida (escrito entre 1562 y 1565)%, las Relaciones
espirituales, el Libro de las fundaciones (iniciado en 1573 y publicado en 1610) y sus cerca de
quinientas Cartas. La Vida abarca desde su infancia hasta la fundacién del primer convento
reformado de San José de Avila, en 1562. Gracias a ella se sabe de su infantil aficidn a leer vidas de
santos y los entonces populares libros de caballerias. En 1531, su padre la interné como pupila en
el convento de monjas agustinas de Santa Maria de Gracia, pero al afo siguiente tuvo que volver a
su casa aquejada de una grave enfermedad. Determinada a tomar el habito carmelita ingresé en el
convento de la Encarnacién de Avila y en 1537 profesé. Por entonces empezé para ella una época
de angustiay enfermedad, que se prolongaria hasta 1542. Durante estos afios confiesa que aprendid
a confiar ilimitadamente en Dios y que empezd a practicar el método de oracién llamado
«recogimiento», expuesto por Francisco de Osuna en su Tercer abecedario espiritual. Repuesta de
sus dolencias, empezé a instruir a un grupo de religiosas de la Encarnacién en la vida de oraciény a
planear la reforma de la orden carmelitana para devolverle el antiguo rigor, mitigado en 1432 por
el papa Eugenio IV.

Su ideal de reforma de la orden se concretd en 1562 con la fundacidn del convento de San José. Se
inicia entonces una nueva etapa en su vida, en la que la dedicacidn a la contemplacién y la oracion
es compartida con una actividad extraordinaria para conseguir el triunfo de la reforma carmelitana.
Desde 1567 hasta su muerte, fundd en Medina del Campo, Malagén, Valladolid, Toledo, Pastrana,
Salamanca, Alba de Tormes, Segovia, Beas, Sevilla, Caravaca, Villanueva de la Jara, Palencia, Soria 'y
Burgos. En 1568 se erigid en Duruelo el primer convento reformado masculino, gracias a la
colaboracién de San Juan de la Cruz y del padre Antonio de Heredia. Redactd
las Constituciones (1563), que fueron aprobadas en 1565 por Pio IV, y que se basan en los siguientes
puntos: vida de oracidn en la celda, ayuno y abstinencia de carne, renuncia de rentas y propiedades
(comunales o particulares) y practica del silencio.

Para ayudar a sus religiosas a la realizacion de su ideal de vida religiosa escribié El libro de la vida en
1567 a instancias de su confesor Pedro Ibafiez, el Camino de perfeccion (escrito entre 1562 y 1564
y publicado en 1583) y Las moradas o Castillo interior (1578). La reaccion de los miembros de la
antigua observancia carmelita llegd a su punto culminante en 1575, afio en que denunciaron a los
descalzos a la Inquisicién. Un breve de Roma, en 1580, ordend la separacién de las dos érdenes.
Murid en Alba de Tormes en 4 6 15 de octubre de 1582. En 1604 fue declarada beata y en 1622 fue
canonizada por Gregorio XV. En 1970 fue proclamada doctora de la Iglesia, siendo la primera mujer

8 FERRER VALERO, Sandra. Breve historia de la mujer. Barcelona: Nautilus, 2020, pp. 206-207.

87SANTA TERESA DE JESUS. El Libro de la Vida. Edicién, introduccién y notas de OTGER STEGGINA. Madrid: Cldsicos
Castalia., 1986.
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que recibia esta distincion®8. Ademas de las obras citadas, dejé escritas las siguientes: Meditaciones,
Reflexiones sobre el Libro del Cantar de los Cantares, Exclamaciones, Visitas de descalzas, Avisos,

Ordenanzas de una cofradia, Apuntaciones, Desafio espiritual, Vejamen y unas treinta poesias®®.

Junto a Teresa de Jesus recordamos a Ana de San Bartolomé, 1549-1626, carmelita descalza,

seguidora y compafiera de Teresa y reformadora del Carmelo en Francia®.

Maria Coronel y Arana, mas conocida como Maria de Jesus de Agreda O.1.C. (1602-1665), abadesa
del conventos de las Madres Concepcionistas de Agreda, Soria, también conocida como La
Venerable, Sor Maria, o Madre Agreda. Nacié en Agreda (Soria, 1602) en el seno de una familia
hidalga y religiosisima, su padre Francisco y los dos hermanos de Maria, Francisco y José, entraron
en el convento franciscano de San Antonio de Nalda (Burgos). Ella, a la edad de diez y seis afios, con
su madre Catalina y la Unica hermana que le quedaba, profesaron la regla de las franciscanas
concepcionistas en el monasterio construido en su misma casa. Elegida abadesa (1627) desempeiid
el cargo con intervalo de un trienio (1652-1655) hasta su muerte (1665). Escritora, es considerada
por algunos como una gran mistica de la historia de la Iglesia catdlica. Mantuvo una abundante
relacion epistolar con el rey Felipe IV durante mas de veinte afios. Escribié Mistica ciudad de Dios®*.
A los ocho anos de su muerte, en 1693, bajo Clemente V, fue introducido en Roma el proceso de su
beatificacion. Benedicto XIV aprobé el proceso de sus virtudes in genere (20-V-1744) y también in
specie (31-111-1756), pero el proceso quedo paralizado y su obra incluida en los libros prohibidos por
el Santo Oficio de Roma (1681), por la Inquisicién espafiola (1672), por la Sorbona (1696) e incluida
en el indice de libros prohibidos (1713), no obstante las reiteradas y potentes instancias que se han
cursado a Roma en diversas ocasiones hasta nuestros dias®.

No se puede olvidar que, en esta Espaia ensalzadora del misticismo, las mujeres que permanecieron
en el mundo laico fueron objeto de analisis por los eruditos del Humanismo. Y de nuevo podemos
comprobar como las teorias ampliamente empapadas de misoginia continuaron extendiéndose, y
continuaron apareciendo manuales de buena conducta para las mujeres que no acababan de
comportarse. El mds conocido fue La perfecta casada de fray Luis de Ledn, publicado en Valencia en
1765, en Salamanca en 1583.

El siglo XIX con sus dificultades politicas y la acentuacién de la pobreza entre los espafioles dio lugar
a muchas fundaciones de diferentes fines, concebidas y puestas en la practica por clérigos con su
correspondiente orden femenina o directamente por mujeres. De estas fundaciones unas son
francesas que pasaron pronto a Espafia, algunas nacieron en el siglo XVIll y otras del siglo XIX. Las
reunimos en varios grupos: catequesis, ensefanza, obras de caridad y otros.

En cuanto a las obras catequéticas y catequistas, don Enrique de Ossd y Cervello (1840-1896) fundo
la Compafiia de Santa Teresa y entre sus obras destaca Guia prdctica del Catequista (1872)%; don

8 DE LA MADRE DE DIOS, Efrén. “Teresa de Jests”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. IV, pp.2553-
2556.

89 SANTA TERESA DE JESUS. Obras completas, Tomos |, Il y I, por Efrén de la Madre de Dios. Madrid: BAC, 1967. EGIDO,
Tedfanes. Teresa de Jesus. Escritos para el lector de hoy. Madrid: Editorial de espiritualidad, 2009.

% DE LA VIRGEN DEL CARMEN, A., “Ana de San Bartolomé OCD”, En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t.
I, pp. 60-61.

% Mistica ciudad de Dios, milagro de su omnipotencia y abismo de la gracia. Historia divina y Vida de la Virgen Madre
de Dios. 4 vols. Madrid, 1670.

92 VAZQUEZ, I. “Agreda, Maria Jesus de”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. |, p. 14.
93 ALDEA, Quintin. “Ossé y Cervelld”. En Ibid., t. lll, pp. 1849-1850.
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Andrés Manjon (1846-1923) y su obra internacional de las Escuelas del Avemaria, que definid y
explicé en El pensamiento del Avemaria. I. Lo que son las Escuelas del Avemaria. Il. Lo que no quieren
ser. Ill. El modo de ensefiar®*.

En relacion con la ensefianza en general, a mediados del siglo XIX apenas existian colegios de
ensefianza para las jévenes. Habia algunas antiguas fundaciones francesas para “doncellas” que
unian, en algunos casos, accion benéfica y ensefianza para los nifios y jovenes. En los siglos XVII o
XIX estas fundaron pasaron a Espaina. Recordamos algunas.

Juana de Lestonac. La Compafia de Maria®. Juana de Lestonac (1556-1640) era hija de Ricardo
Lestonac y Juana Eyquem, recibe una educacién conforme a la cultura renacentista en Burdeos, su
padre era catélico y su madre calvinista. A los 17 aiios se casa con Gastén de Montferrant, barén de
Landiras, con quien tuvo ocho hijos. Tras veinticuatro anos de matrimonio muere su marido y con
46 afios de edad ingresa en la orden de Las Fuldenses-Cister de Tolosa. La dura rigurosidad de la
regla supera sus fuerzas y abandona el monasterio. Juana regresa a su tierra. En 1608 la peste asola
Burdeos, tras sobrevivir a la peste, Juana comienza a ayudar a los barrios mas pobres. Toma contacto
con el jesuita P. de Bordes quien le confirma su preocupacién por los jovenes. En 1607 Pablo V
aprueba la primera comunidad de la Compaiiia de Maria Nuestra Sefiora, que compaginan la oracion
con la dedicacidn total a la educacion de la mujer. Juana de Lestonnac muere en 1640 a los 84 afios
de edad, habia fundado 30 casas de la Compaiiia de Maria en Francia. Fue beatificada por Ledn XllI
en 1900. El papa Pio XIlI le facilita su entrada en Espafia que se difunde por Lérida, Barcelona,
Tarragona, Madrid, Granada, San Sebastian, Vigo, Cangas (Pontevedra) y Tudela (Navarra), asi como
en diferentes paises de otros continentes.

Luisa Marillac, Las Hijas de la Caridad %6. Fundadas en Paris por san Vicente de Paul (1581-1660) y
santa Luisa Marillac (1591-1689), mujer casada y con hijos, Marillac, junto a Vicente de Padl,
reformd la atencidn que se proporcionaba en los hospitales, orfanatos, casas de expdsitos, asilos,
hogares de adopcidn, instituciones psiquiatricas en la Francia de su tiempo, poco a poco incluyeron
la ensefanza. En 1783, seis jovenes de Barbastro y de Cataluiia fueron enviadas por los Padres
Paules a Paris para que se formaran en el espiritu y obras de la Compafiia y luego la pudieran
implantar en Espafia, en donde les ofrecieron por primera vez el hospital de Santa Cruz de
Barcelona, afo de 1790, de donde salieron por querer los administradores cambiarles las reglas y
separarlas de sus superiores. En 1792, el obispo de Lérida les dio el hospital de Santa Maria y la
ciudad de Barbastro el primer colegio que han tenido en Espafia, en 1800 Madrid les entrega la
inclusa y el colegio de la Paz. El rey Carlos IV les construyé el Real Noviciado y las declaré de
Patronato Real. Hoy estan extendidas por toda Espaia, Francia, América. Se caracterizaron por su
vestido con alas, distinto del francés que una y otra vez intentaron unificar. En 1956 se produjo el
ultimo intento, pero la Sagrada Congregacién de Religiosos, con la aprobacién del papa Juan XXIII,
ordend que buscasen un traje distinto de los dos anteriores (francés y espafiol), mas acomodado a
la sencillez y al ejercicio de las funciones de enfermeras y educadoras. El nuevo traje se vistid
oficialmente el 20 de septiembre de 1964.

Maria de San Ignacio Thévenet. Las Religiosas del Sagrado Corazdn de Jesus-Maria®’. Fundadas en
Lyon (Francia) en 1818 por la madre Maria de San Ignacio Thévenet. Con 18 afios vio guillotinar a

% SANTOS DIAZ, J. L. “Manjén, Andrés”. En Ibid., t. Il, p. 1407.

9 AZCARATE, I. de. “Compaiiia de Maria Nuestra Sefiora”. En Diccionario... op. cit., t. |, pp. 472-473.
% HERRERA, J. “Hijas de la Caridad”. En Ibid., t. Il, pp. 1093-1094.

% MAR VIDAL, Maria del. “Religiosas de Jesus Maria”. En Diccionario... op. cit., t. lll, pp. 3073-2074.
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dos de sus hermanos, en la época del Terror, y al acompariarlos al lugar del suplicio, oyo sus ultimas
palabras. “Perdona, Claudina, como nosotros perdonamos”. Este cristiano testimonio le hizo
preocuparse, apenas establecida la paz, en toda clase de obras de beneficencia, hasta que unidas a
ella otras dos jovenes, concretaron los fines de la nueva Congregacion. El fin especifico es la
salvacion y perfeccién de las almas. Las obras propias para alcanzar este fin son: a) La educacion
cristiana de las jévenes de cualquier clase social; b) las misiones; c) otras obras de apostolado. Los
medios para conseguir estos fines son la devocidn al Sagrado Corazdn de Jesus y al Inmaculado
Corazén de Maria. La familia Vionnet de Barcelona fue expulsada de Espafia a causa de las guerras
carlistas y se establecié en Puy (Francia). Tres de sus hijas ingresaron en la Congregacion. El 16 de
julio de 1850, las dos mayores, madre Maria de San Sebastian y madre Maria de San Bernabé,
acompanadas de dos religiosas francesas se establecieron en el entonces pueblo de San Andrés de
Palomar (Barcelona), donde era vicario Francisco Vionnet. A esta fundacion siguieron las de
Tarragona, Valencia, Barcelona, Orihuela, Alicante y Murcia. Pasaron a Méjico. A partir de 1909
continuaron las fundaciones en Espafia, que se aplicaron a partir de 1940.

Domenica Mazarella. Las Hijas de Maria Auxiliadora o Salesianas®. Fueron fundadas por san Juan
Bosco (1815-2888) formando parte de la Sociedad Salesiana a partir de 1841. Su fin primordial fue
y es la educacion cristiana de la juventud “pobre, necesitada y popular”. La joven Maria Domenica
Mazarello es considerada cofundadora con Don Bosco y la primera general (1872-1891). Extendidas
por ltalia, Francia, Uruguay, Argentina, llegan a Espafia a Barcelona en 21 de octubre de 1886. En
1912 las Hijas de Maria Auxiliadora conocen su mayor momento de expansion: diez casas: en
Barcelona dos, en Sevilla, Valverde del Camino dos, en Ecija, Jerez de la Frontera dos, en Valencia y
Salamanca. A lo largo del siglo XX de extendieron por toda Espafia.

Joaquina de Vedruna y de Mas. Las Carmelitas de la Caridad®. Instituidas por santa Joaquina de
Vedruna y de Mas (1783-1854) fue la primera fundacion espainola dedicada a la ensefanza y
beneficencia. Joaquina nacio en Barcelona el 16 de abril de 1783. Su padre pertenecia a la nobleza
catalana y su familia era muy catdlica. Joaquina quiso entrar en las Carmelitas Calzadas a la edad de
doce aiios, pero la superiora reconocié que no tenia suficiente madurez. A los 16 ainos, obedeciendo
a su padre, se casé con D. Teodoro de Mas, aristdcrata, notario, que tampoco habia podido realizar
su vocacion religiosa, con quien tuvo nueve hijos y numerosos nietos. Teodoro participd y murié en
las guerras napolednicas en Francia. Joaquina, viuda y con hijos, a los 47 afios fundé en Vich (1826)
la Comunidad de las hermanas Carmelitas de la Caridad. Ayudada por el obispo de Vich D. Pablo de
Jesus Corcuera, gaditano, y del director espiritual de Joaquina, el padre Esteban de Olot, capuchino,
se lanzé a la fundacidn la Congregacién de las Hermanas Carmelitas de la Caridad. El obispo de Vic,
Pablo Jesus Corcuera, escribio la regla el 6 de febrero de 1826 y el 20 de febrero de ese mismo afo
Joaquina y otras ocho mujeres pronunciaron los votos. Tras su destierro en Francia entre 1839 y
1843, a causa de sus ideas carlistas, regresé y fundd veintidés comunidades en Espaia, a pesar de
su inestabilidad politica. Los cuatro ultimos afios de su vida fue victima de una paralisis, por lo que
tuvo que abandonar su puesto de superiora de la orden. Fallecié el 28 de agosto de 1854 a la edad
de 71 anos. Fue beatificada por Pio Xll el 19 de mayo de 1940 y canonizada también por Pio Xl el
12 de abril de 1959. La segunda Superiora General de la naciente obra, siguiendo las huellas de santa
Joaquina, prosiguié conduciendo con gran celo la institucidn que en 1885 pasaba las fronteras de

% BORREGO, J. “Salesianas (Hijas de Maria Auxiliadora o Salesiana de Don Bosco)”. En Ibid., t. IV, pp. 2146-2147.
BORREGO, J. “Salesianos (Hijos de San Francisco de Sales)”. En Ibid., t. IV, pp. 2148-2149.

9 LLACH, Maria Teresa. Joaquina de Vedruna. Cuatro vidas en una. Segunda edicién. Barcelona: Claret, 2021. VIVES DE
JESUS, D. Vedruna de Mas, “loaquina de”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. IV, pp. 2719-3720,
y ALDEA, Quintin. “Carmelitas de la Caridad. En /bid.., pp. 356-357.
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Catalufia y se instalaba en Madrid, y poco después en Andalucia (Sevilla, Cadiz), Ledn, Valenciay en
todas las regiones de Espaia, contando en la actualidad con 143 casas que se dedican a la ensefianza
en todos sus grados, a la beneficencia en asilos y hospitales y a la accidn social en guarderias y
suburbios. En 1912 se establecio en Argentina, Chile y Uruguay, extendiéndose en los ultimos afios
a Brasil, Peru, Puerto Rico, Santo Domingo, Cuba, Venezuela, California, Inglaterra, Italia, las
misiones en Japon, India, Araucania y el Congo. Cuenta actualmente con 10 noviciados, ocho
juveniles y la tercera probacién o aifo de perfeccionamiento, 152 colegios de primera y segunda
ensefianza, 12 residencias universitarias, dos colegios mayores, cuatro Escuelas de Magisterio de la
Iglesia. Ademas ocho casas de caridad, 18 hospitales y dispensarios, cinco guarderias, 12 escuelas
nocturnas y 43 asistencias en suburbios. El nimero de religiosas es de 3.000 hermanas, todas de
una sola clase, aunque dedicadas a distintos ministerios.

Las obras de beneficencia habian sido tarea casi exclusiva de la Iglesia. Desde la Edad Media en
Espafia proliferaron las fundaciones piadosas de caracter beneficial: hospitales para enfermos y
peregrinos, refugios, dotaciones de doncellas pobres, asilos de huérfanos, limosnas a viudas.
Algunas de ellas decayeron y en tiempos de Felipe Il se produjo la refundicion de algunas
instituciones benéficas, mucho mds en los de Carlos Ill. Los ilustrados metieron mano en este
asunto, con toda razdn. En el siglo XIX siguié dandose una libertad de fundacién y hasta una cierta
anarquia. Junto a la iniciativa particular de algunos religiosos estan las creaciones del Estado vy las
diputaciones y ayuntamientos o las de los colegios profesionales y agrupaciones obreras. En ell siglo
XIX se acentud la pobreza entre los espafioles. El “pauperismo” endémico en Espafia, se agudiza
como efecto de la guerra francesa y carlista, de la pérdida de las colonias, de la desamortizacion,
tan mal hecha, del desorden politico y administrativo. Frente a todo ello aparecieron nuevos
institutos religiosos. Nos concretamos a los fundados por mujeres.

Maria Rafols Bruna. La Congregacién de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana*®. Fundada en
Zaragoza por Maria Rafols Bruna (1781-1853) junto con el sacerdote Juan Bonat, su director
espiritual, y fue su primera superiora general. Tuvo una participacién destacable en los Sitios de
Zaragoza durante la guerra de la Independencia. En 1994 fue beatificada por Juan Pablo II.

Maria Rosa Molas. El Instituto de Nuestra Sefiora de la Consolacion de Reus'®! de la beata Maria
Rosa Molas. Se constituyd por un grupo de religiosas que se separaron de la fundacion de la madre
Rafols.

Ama Janer Anglarill. La Congregacién de las Hermanas de la Sagrada Familia de Urgell 2%? Fundada
en la Seo de Urgell en 1859 por la madre Ana Janer Anglarill, conocida como Madre Janer, con la
colaboracién del obispo de la Seo de Urgell, D. José Caixal Estradé, cuyo fin especifico era la
ensefianza. Obtuvo la aprobacién definitiva de la Santa Sede el 10 de abril de 1906. Nacié en Cervera
en 1800 y murié en Talam en 1886. Acabada la guerra carlista tuvo que exiliarse en Toulouse
(Francia), trabajando en el hospital de la Grave. En 1844 volvié a Cervera, pero por presiones
gubernamentales dejé de ser superiora del hospital. En 1849 se reforma la Casa de la Misericordia

100 J)MENEZ DUQUE, Baldomero. “Sexta Parte. Espiritualidad y Apostolado”. En GARCIA VILLOSLADA, Ricardo (dir.):
Historia de la Iglesia en Espafia, t. V. La Iglesia en la Espafia contempordnea. (HIE). Madrid: BAC, pp. 431y 602. DIAZ
y DIAZ, Manuel. “Rafols Bruna, Maria”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. lll, p. 2045.

101 JIMENEZ DUQUE, Baldomero. “Sexta Parte. Espiritualidad y Apostolado”. En ARCIA VILLOSLADA, Ricardo (dir.):
Historia de la Iglesia en Espafia, t. V, pp. 431y 602.

102 ADIN CARRERAS, Maria del Pilar Ana Maria Janer, mistica de la caridad. Seo de Urgell: Centro de Pastoral Liturgica,
2013. MARRERO, D. “Hermanas de la Sagrada Familia de Urgell”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit.,
t. Il, p. 1085. JIMENEZ DUQUE, Baldomero. “Sexta Parte. Espiritualidad y Apostolado”. En GARCIA VILLOSLADA,
Ricardo (dir.). Historia... op. cit., t. V, pp. 431y 602.
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y le fue encomendada la direccion de este establecimiento benéfico durante dos afos. También
estuvo al frente de las Congragaciones del Sagrado Corazon de Jesus y de la Asociacién de Hijas de
Maria en 1856. Ana Janer estaba convencida de la necesidad de fundar escuelas cristianas para la
promocién de la mujer y la familia. En 1857 el obispo Caixal le pididé que se hiciera cargo del hospital
de la Seo de Urgell donde fundd un Instituto del que se hizo cargo la Congregacion de las Hermanas
de la Sagrada Familia de Urgell. Pronto se difunde por Andorra. Educaba a las novicias en
espiritualidad, ciencia y arte. Con la Revolucién de 1868 se detiene la Congregacién y fueron
expulsadas del hospital. En noviembre de 1874 vuelve a la Seo para atender el hospital de la ciudad,
En 1880 fue elegida superiora general hasta que en 1883 quedo libre de todo cargo y se instalé en
su casa de Talem donde continué el trato con las novicias y alumnas. Murid el 11 de enero de 1885.
Fue beatificada en 2011 por Benedicto XVI.

M. Glel hace de las de Cervera el Instituto de Hijas del Corazén de Marl':a.103
. " . 104
M. Colomia y el P. Mafanez fundan el Instituto de la Santa Casa de Nazaret™ ~ .

Teresa Cortés, en Barcelona funda las Hijas de la Caridad de la Santa Cru2105.

El P. José Tomas O.F.M.C. funda las Terciarias Capuchinas de la Divina Pastora.

Maria Soledad Torres Acosta. Siervas de Maria.1% Natural de Madrid, nace en 1826 en el seno de
una familia sencilla, fue bautizada con los nombres de Bibiana Antonia Manuela Torres Acosta.
Desde pequeiia se sintié atraida por la vida religiosa. Ayuda a las hijas de la Caridad, mientras asiste
a una escuela gratuita. A los 25 afos quiso entrar en una comunidad de monjas dominicas. Oyé
hablar de un sacerdote de Chamberi, Miguel Martinez, que queria formar un grupo de mujeres que
tuvieran cuidado de enfermos sin recursos en sus mismos domicilios y que, si llegaba el caso,
prepararlos para una buena muerte. Fue admitida en el proyecto con seis compafieras mas. Tomo
el habito de la nueva congregacién el 13 de agosto de 1851 cambiando el nombre por el de Maria
Soledad. Nacian asi las Siervas de Maria, Ministras de los enfermos. La comunidad llegd a tener en
1853 veintidds miembros, pero pronto surgieron las dificultades, debido a la dureza de la regla
cuatro hermanas de la fundacién inicial abandonaron; en 1856 el mismo Miguel Martinez deja la
asociacion y Soledad se convierte en la Unica fundadora y superiora de las doce religiosas que
quedaban. El 15 de noviembre de 1856, el nuevo director, Francisco Morales, cambid de superiora,
mientras el cardenal de Toledo pensaba suprimir la congregacién. En 1857, el nuevo director de la
comunidad, el capuchino Gabino Sanchez, volvié a llamar a Soledad como directora. Entre los dos
redactaron unos estatutos y con el apoyo de la reina Isabel Il evitaron la supresiéon. La congregacion
fue aprobada en 1876 por Ledn Xlll, que se difundié por toda Espafia y América. Soledad murié en
Madrid el 11 de octubre de 1887. Fue beatificada por Pio XlIl en 1953 y canonizada por Pablo VI en
1970.

103 JIMENEZ DUQUE, Baldomero “Sexta Parte... op. cit.”, p. 431.
104 1bidem.
105 1pidem.

106 ALDEA, Quintin. “Torres Acosta, Soledad y Sirvas de Maria”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t IV,
pp. 2461y 2581-2582. PRAD, G. Madre Soledad. Madrid: Siervas de Maria, 1953.
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Bonifacia Rodriguez Castro. Los talleres de Nazaret o El Instituto de las Siervas de San José'%

Bonifacia fue una sencilla trabajadora que, en medio de lo cotidiano siguié fielmente la llamada de
Dios como padre dejandose imprimir en ella los rasgos de Jesus, el trabajador de Nazaret. Nacid en
Salamanca el 6 de junio de 1837 en el seno de una familia artesana. Sus padres, Juan y Maria Natalia,
eran profundamente cristianos, tuvieron seis hijos de los que Bonifacia era la mayor. Sus padres
tenian un taller de costura, por lo que Bonifacia lo primero que conoce es un taller. Terminados los
estudios primarios, a los 15 afios, aprende el oficio de cordonera. A la muerte de su padre se pone
a trabajar para ayudar a su madre y familia. Pasadas las primeras estrecheces econémicas, monta
su propio taller de “cordoneria, pasamaneria y demds labores”. Tenia gran devocién a Maria
Inmaculada y a san José. Bonifacia con la ayuda del P. Butinya y el apoyo del obispo de Salamanca
fundd con un taller: el Instituto de las Siervas de San José para la atencion de ninas desprotegidas.
A los tres afios de la fundacion Francisco Butinya es desterrado de Espafia con sus compafieros
jesuitas y en enero de 1875 el obispo Lluch i Garriga es trasladado como obispo de Barcelona.
Bonifacia se queda sola al frente de su Instituto un afio después de su fundacion. Los nuevos
directores de la comunidad nombrados por el obispo de Salamanca entre los sacerdotes seculares
siembran la desunién entre las hermanas, algunas de las cuales, apoyadas por ellos, se oponen al
taller como forma de vida y a la acogida de la mujer trabajadora en él. Bonifacia se mantiene firme
en el proyecto de las Siervas de San José y no admite cambios en las Constituciones del P. Butinya.
Aprovechando un viaje de Bonifacia a Gerona en 1882 para establecer la unién con otras casas de
Siervas de San José fundadas por el P. Butinya, el director de la Congregacién la destituye como
superiora y orientadora de su Instituto. Bonifacia se ve humillada, rechazada, despreciada y
calumniada. Sin una palabra de protesta, calla ante los que la calumnian.

Como solucién al conflicto, Bonifacia propone al obispo de Salamanca, D. Narciso Martinez
Izquierdo, la fundacién de una nueva comunidad en Zamora. Aceptada por él y por el obispo de
Zamora, D. Tomas Belesta y Cambeses, Bonifacia sale acompafiada de su madre para Zamora el 25
de julio de 1883, llevando en su corazon el Taller de Nazaret. Y en Zamora crece con toda fidelidad,
mientras que en Salamanca comienzan las rectificaciones a su proyecto incomprendido.

Bonifacia, cordonera en su taller de Zamora con otras mujeres trabajadoras, nifias, jovenes y adultas
teje la dignidad de la mujer pobre sin trabajo, la santificacion del trabajo hermanandolo con la
oraciéon al estilo de Nazaret, teje relaciones humanas de igualdad, fraternidad y respeto en el
trabajo. La casa madre de Salamanca se desentiende de Bonifacia y de su fundacion de Zamora y
modifica las Constituciones del P. Butinya y los fines del Instituto. El 1 de julio de 1901 Ledn Xlii
concede la aprobacién pontificia a las Siervas de San José, solicitada por la casa madre quedando
excluida Bonifacia y su casa zamorana. Bonifacia viaja a Salamanca para hablar personalmente con
aquellas hermanas, que no la reciben. Bonifacia regresa a Zamora y dice a sus hermanas de Zamora:
“cuando me muera” se realizara la unién. Con esta esperanza rodeada del carifio de su comunidad
y de la gente de Zamora que la venera como una santa, fallece en Zamora el 8 de agosto de 1905.
El 23 de enero de 1907 la casa de Zamora se incorpora al resto de la Congregacién. Fue canonizada
por Benedicto XVI en 2011.

107 CACERES SEVILLA, Adela de. Santa Bonifacia. Una mujer trabadora. Madrid: Edibesa, 2014. LUIS ORTEGA, Joaquin
“La Iglesia Espafiola desde 1939 hasta 1975”. En ARCIA VILLOSLADA, Ricardo (dir.): Historia de la Iglesia... op. cit., pp.
611-612. SANCHEZ CARRERO, T. “Siervas de San José”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit,, t. IV,
p.2461. MARTIN TEJEDOR, Jesus. Francisco Butifia y los talleres de Nazaret. Utopismo socialista del siglo XIX en el
catolicismo espaiiol. Madrid: CSIC, 1977.
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Maria Josefa del Corazdn de Jesus (Maria Josefa Sancho de Guerra). Siervas de Jesus de la Caridad®®.
Nacié en 1842 en la ciudad de Vitoria en el seno de una familia de modestos artesanos. Su padre
era sillero y murié cuando ella era nifia. A los 18 afios ingresé en el Instituto de las Siervas de Maria
y tomé el nombre de Maria Josefa del Corazén de Jesus. En 1871 funda con otras compafieras que
habian salido de las Siervas de Maria el Instituto de las Siervas de Jesus de la que seria superiora
hasta su muerte en 1912. Esta nueva institucidon tenia como fin la asistencia a los enfermos en los
hospitales y en su domicilio, de los ancianos, de los nifios expdsitos y de los desamparados. La
primera casa se abrié en Bilbao en 1871. Cuando Maria Josefa murié habia 43 casas fundadas y un
millar de religiosas. Esta extendida en Espafia: Vitoria, Ledn, Oviedo, Gijén, Madrid (hasta 1895).
Después pasé a América del Sur, Europa vy Filipinas. Fue canonizada por Juan Pablo Il en el 2000.

Teresa de Jesus Jornet. Congregacion de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados'®. Teresa
nacio en 1843 en el seno de una familia de agricultores. Estudié magisterio y ejercié como maestra.
En 1868 ingresd en el monasterio de clarisas de Briviesca (Burgos), pero la situacidn politica de ese
momento le impididé profesar, posteriormente se hizo terciaria carmelita. En 1872 viajé a Barbastro
(Huesca), donde coincidié con el sacerdote Saturnino Lépez Novoa, quien le propuso la fundacién
de un instituto dedicado al cuidado de los ancianos. El 17 de enero del afo siguiente quedd fundada
la Congregacion de las Hermanitas de los Ancianos en Barbastro y Teresa de Jesus Jornet fue
nombrada su superiora provisional. Extendid su obra por Espafia y América. Fue beatificada por Pio
Xll en 1958 y canonizada por Pablo VI en 1974.

Rafaela Ibarra de Villalonga, 1943-19009, casada y madre, fundé la Congregacion de los Santos
Angeles Custodios para acoger nifias desamparadas. Fue beatificada por Juan Pablo Il en 1984.

Vicenta Maria Lépez Vicufia. Congregacion de las Hermanas de Maria Inmaculada**!. Vicenta nacié
en Cascante (Navarra, 1847) en el seno de una familia de firmes convicciones cristianas. Se trasladd
a Madrid para completar su formacion religiosa. A los 19 afios sintié la vocacidn de consagrarse a
Dios. Después de varios inconvenientes, incluso la oposicidon de su familia, tomod los votos el 11 de
junio de 1876, ese mismo afo fundo la Congregacién de las Hermanas de Maria Inmaculada. Fue
canonizada por Pablo VI en 1975.

Ascension Nicol y Godi, 1868-1940. Congregacion de las Hermanas Misioneras dominicas del
Rosario'2. Profesora del colegio de Santa Rosa de dominicas, ingresé en las dominicas y tomé el
nombre de Maria Ascensidn del Corazén de Jesus. En 1914, a los 45 afios, animada por Monseiior
Zubieta, obispo misionero en la selva de Pery, fundd en el Peru la Congregacién de las Hermanas
Misioneras dominicas del Rosario. Fue beatificada en mayo de 2005 por Benedicto XVI.

Juana Maria Condesa Lluch,*® 1882-1916, valenciana, fundadora de la Congregacion de las
religiosas esclavas de Maria Inmaculada para muchachas que vivieran con dignidad. Fue beatificada
por Juan Pablo Il en 2003.

108 ALDEA, Quintin. “Siervas de Jesus de la Caridad”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. IV, p. 1460.
JIMENEZ DUQUE, Baldomero “Sexta Parte... op. cit.”, p. 611.

109 MARRERO, D. “Hermanitas de los Ancianos Desamparados”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit.,
tomo ll, p. 1085.

1 J)JMENEZ DUQUE, Baldomero “Sexta Parte... op. cit.”, p. 455.
1 ypjd., pp. 454-455.
112 MARRERO, D. “Nicol, Ascensién”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. lll, p. 1772.

113 MARRERO, D. “Condesa Lluch, Josefa Maria”. En Ibid., t. I, p.5 99. JIMENEZ DUQUE, Baldomero “Sexta Parte... op.
cit”, p. 457.
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Angela de la Cruz (Maria de los Angeles Guerrero), Sevilla 1846-1932. Hermanas de la Compaiiia de
la Cruz**. En la mente de la fundadora nace el Instituto como reaccidn contra el espiritu irreligioso
del siglo XIX espafiol. El 25 de diciembre de 1875 el candnigo Don José Torres Padilla, director
espiritual de la fundadora, bendijo e impuso el habito a las primeras hermanas. El 8 de diciembre
de 1878, por concesidn especial, hizo Sor Angela los votos perpetuos. El arzobispo de Sevilla,
cardenal de La Lastra, dio la primera aprobacién del Instituto el 3 de abril de 1876, y mas tarde, el
14 de julio de 1908, el papa dio la definitiva. El fin especifico es la asistencia y socorro de enfermos
pobres. Todo gratuito, sostenido por limosnas pedidas por las hermanas de puerta en puerta.
Fundado el Instituto en Sevilla pronto se extendié por toda Andalucia, Extremadura y Madrid. Fue
canonizada por Juan Pablo Il el 4 de mayo de 2003.

Maria Esperanza Alhama Valera'®. Esclavas del Amor Misericordioso (Murcia 1893-Todi (ltalia)
1983). Religiosa y mistica, funda en Madrid en 1930 las Esclavas del Amor Misericordioso. Tomod en
religion el nombre de Esperanza de Jesus. fue una gran promotora de Dios misericordioso. Su
congregacion ha conseguido clamoroso ambiente en ltalia debido a una rama sacerdotal. Ha
promovido santuarios y peregrinaciones. Fue beatificada en 2014 por el papa Francisco.

Eusebia Palomino Yenes''S, fue una religiosa salesiana espafiola. Nacié en Cantalpino (Salamanca)
en 1899 y fallecidé en Valverde del Camino (Huelva) en 1935. Pertenecid al Instituto de las Hijas de
Maria Auxiliadora. De escasa formacién entré en el oratorio de las Hijas de Maria Auxiliadora para
ayudar a la comunidad. Al fin consiguid que la admitieran como religiosa en 1922. Eusebia divide su
tiempo en oracidn, trabajo y educacién. Es destinada a la casa de Valverde del Camino. Su trabajo
lo ocupa en la cocina, la porteria, la roperia, en el cuidado del pequefio huerto y en la asistencia de
las ninas en el oratorio. Era conocida por rezar el Rosario de las Santas Llagas y el Via Crucis e insistia
mucho en la necesidad de confesarse y comulgar frecuentemente para ser buena catélica. Fallecid
el 10 de febrero de 1935. Fue beatificada el 25 de abril de 2004 por Juan Pablo II.

Maria Pilar Izquierdo Albero*’. Obra misionera de Jests Maria. Pilar nacié en Zaragoza en 1906 en
el seno de una familia humilde y piadosa. Ya de joven manifestd su inclinacion a la vida religiosa y al
sacrificio. No fue a la escuela ni aprendid a leer ni escribir, ella misma se llamaba “una tontica”.
Entre los doce y catorce afios estuvo enferma y luego comenzé a trabajar en una fabrica de calzado.
En 1926, mientras volvia del trabajo, cayd del tranvia y se fracturd la pelvis, a raiz de esto, en 1929,
quedé parapléjica y ciega, pasando doce afios en varios hospitales de Zaragoza. Durante la Guerra
Civil espafiola su casa se convirtid en un refugio para los cristianos perseguidos. En 1936, Pilar
comienza a hablar de la obra de Jesus y queria para sus miembros la vida activa de Jesus,
entregandose a las obras de misericordia. El 8 de diciembre de 1939 curé repentinamente de la
pardlisis, sanacidn que atribuyé a un milagro de la Virgen. Poco después recuperd la vista y
desaparecieron los dolores que tenia. Inmediatamente inicié la fundacién de la Obra de Jesus. Con
otras jovenes marchd a Madrid, donde ya habia sido aprobado el proyecto de fundacion con el
nombre de Misioneras de Jesus y Maria. Sin embargo, se le prohibid ejercer el apostolado y predicar.
En 1942, el obispo de Madrid erigio la obra como Pia Unidn de Jesus, Maria y José. Dos afios después
volvio a caer enferma. Ademas, algunas personas desacreditaron la Pia Unidn a pesar de la obra que
ya habia hecho con nifios, ancianos y necesitados. Pilar se retird de la fundacidon con nueve de sus
compafieras en 1944. El 9 de este mes viajo a San Sebastian, el coche tuvo un accidente y Pilar se

114 ALDEA, Quintin. “Hermanas de la Compaifiia de la Cruz”. En Ibid., t. Il, p. 1084.
115 JIMENEZ DUQUE, Baldomero “Sexta Parte... op. cit.”, p. 438-439.
116 pagina web de los salesianos de Madrid.

17 MARRERO, D. “Izquierdo Albero, Pilar”. En ALDEA VAQUERO, Quintin. Diccionario... op. cit., t. Il, p. 1217.
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fracturd una pierna. Poco después tuvo un tumor malignoy murid el 27 de agosto de 1945. En mayo
de 1948 el obispo de Logrofio, Fidel Garcia Martinez, aprobd la Pia Unidn con el nombre de Obra
Misionera de Jesus y Maria. En 1961 fueron aprobadas como congregacién religiosa, confirmadas
por la Santa Sede en 1981. El 4 de noviembre de 2002 fue beatificada por Juan Pablo I

Después de este conjunto de religiosas, la mayor parte de ellas fundadoras, recordamos algunas
escritoras espanolas de los siglos XIX y XX que se destacaron por su relacidén con el catolicismo.

Concepcidén Arenal Pontel'® (1820-1893). Asombrosamente dotada, muy nifia aprendié varios
idiomas, fue experta en Derecho, pensadora, periodista, poeta y autora dramdtica encuadrada en
el realismo literario y Pionera en el feminismo espanol. Ademas, ha sido considerada la precursora
del Trabajo Social en Espafia. Pertenecié a la Sociedad de San Vicente de Paul, colaborando
activamente desde 1859. Defendid con sus publicaciones la labor llevada a cabo por las
comunidades religiosas en Espaifa. Colabord en el Boletin de la Institucién Libre de Ensefianza. A lo
largo de su vida y obra denuncid la situacion de las carceles de hombres y mujeres, la miseria en las
casas de salud o la mendicidad y la condicion de la mujer en el siglo XIX, en la linea de las sufragistas
femeninas del siglo XIX y las precursoras del feminismo. Se casé en 1847 con el abogado y escritor
Fernando Garcia Carrasco colaborando ambos en el periddico /beria, la hoja politica mds importante
de la época. Entonces apareciod el primer trabajo de Concepcidn Arenal: Historia de un corazon.
Viuda desde 1885, se retird con sus hijos a Potes (Santander) y después a Galicia, viviendo oculta y
retirada, empleando toda su vida y su talento en bien de los desgraciados, escribiendo numerosas
obras de cardcter sociolégico y penal, traducidas a varios idiomas y alcanzando renombre universal.
Citamos, entre otras; La beneficencia, la filantropia y la caridad, 1861, La mujer espafiola. La mujer
en su casa, 1883, La condicion de la mujer en Espaiia.

Emilia Pardo-Bazdn (1851-1921. Era hija de José Pardo Bazan y Mosquera, militar, conde de Pardo
Bazan por designacion pontificia. Emilia, cumplidos los 18 afios, se casé con don José Quiroga, de
guien tuvo tres hijos. Como el conde de Pardo Bazan fue elegido diputado en las Constituyentes de
1869, dofia Emilia se trasladé con toda su familia a vivir en Madrid. Viajé por Europa y tuvo mas de
un amante y uno de ellos el famoso novelista, dramaturgo, cronista, politico espanol Benito Pérez
Galdds (1843-1920)°. “Fue una de las grandes escritoras de ficcion del siglo XIX europeo, ademas
de sobresaliente periodista, critica e historiadora de la literatura, comentarista politica y autora
teatral”, fue también una “feminista convencida y avanzada a su tiempo”?°. Pardo Bazan no dejé
su fe cristiana y catdlica. Introdujo en Espafia el “naturalismo”, frente al romanticismo, como estilo
literario, no como sentido de la vida.

El centenario de muerte de la Pardo Bazdn, 2021, ha esquivado su catolicismo ferviente o lo ha
presentado como contradictorio, casi como una anomalia. Pero el retrato de la Pardo Bazdn debe
ser también dibujado desde una honda fe. “Ni beata ni supersticiosa”, Burdiel la encaja
sencillamente: “Era catdlica como la gran mayoria de los espafioles de la época, y la religién era para
ella importante como una manera de orientarse espiritualmente, pero no fue nunca ni beata ni
supersticiosa”. Su modernidad traslucia en su literatura con criticas al clero rural gallego, a los que
llamaba “clérigos trabucaires”, tachandolos de “empedernidos integristas”. Frente a éstos estd el
don Julidn de Los Pazos, persona que simboliza la religion y la pedagogia “como fuerza civilizadora”
frente a la “irracional naturaleza humana” como proclamaba y reivindicaba la religion. El ejemplo
mas claro de su fidelidad a la Iglesia es la peticién a Roma de la revisidn de La cuestion palpitante. A

118 SAINZ DE ROBLES, Federico Carlos. Ensayo de un Diccionario de Mujeres Célebres. Madrid: Aguilar, p. 72.
19 1pjd., pp. 929-931.
120 BURDIEL, Isabel. “El dia en que Pardo Bazan busco la venia de Roma”. Vida Nueva, 2020, n. 3.225, p. 40.
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propdsito de su publicacion se armo tal revuelo sobre sus ideas religiosas que Emilia Pardo Bazan
mandd su libro al Tribunal de la Santa Inquisicién de Roma, y el Tribunal no encontré en él nada
herético ni condenable. La Pardo Bazan con sus ironias declaré: “Menos mal que el presidente no
era espafiol”t?L,

Carmen Laforet'?? nacié en Barcelona el 6 de septiembre de 1921 y murié en Madrid el 9 de julio de
1998. Era hija de don Eduardo Laforet Altolaguirre un arquitecto barcelonés, y doiia Teodora Diaz
Molina, una profesora toledana, un matrimonio cristiano, culto, que vivian en la calle Aribau. Su
primer hijo fue una nifia a la que pusieron el nombre de la abuela materna, Carmen. Cuando tenia
dos anos de edad, su familia se trasladé a vivir a la isla de Gran Canaria. A los cuatro afios comenzé
a asistir al Colegio de las madres teresianas. Carmen volvid del colegio encantada, habia visto en él
un palacio encantado con multiples personajes fantasticos. Su madre fue la primera que introdujo
a Carmen en el mundo de las letras y de la literatura pues todos los dias, en casa, después de comer
se lefa un capitulo de una obra importante: el Quijote, el Lazarillo de Tormes, la Vida de los insectos
de Jean-Henri Fabre!?®, Muy pronto se desperté en Carmen Laforet su inclinacién por las letras.
“Hablamos de una chiquilla inteligente y despierta, que leia desesperadamente y hacia sus pinitos
tal vez escribiendo porque le gustaba hacerlo”?*. En junio de 1932 aprobd el examen de ingreso en
el bachillerato en el antiguo colegio de los jesuitas que habia pasado a ser la nueva sede del Instituto
de Segunda Enseflanza Pérez Galdds. El 21 de septiembre de 1934, el dia de su cumpleafios, en la
clinica de San Roque moria dona Teodora, la madre de Carmen, al parecer a causa de una septicemia
derivada de una intervencion quirdrgica. Segun su nieta Cristina Cerezales, sus Ultimas vy
sorprendentes palabras fueron: “Salvad a mis hijos. No dejéis que ese hombre los hunda en un pozo”
en referencia su marido!?®. Carmen tenia trece afios, la muerte de su madre le causé una amarga
experiencia. Aquel curso termind con muy buenas notas, pero la afeccidn por la muerte de su madre
se agravo cuando catorce meses después, su padre Don Eduardo, viudo, se casé en noviembre 1935
con Blasina La Chica, una joven de 25 afios (D. Eduardo tenia 43), la peluquera de dofia Teodora y
quien probablemente la atedié en los ultimos tiempos. Carmen se quedé sin el afecto materno.
Blasina envidiaba, desdefaba a Carmen que odiaba a Blasina Toda su vida acusé Carmen la ausencia
del afecto materno y “la madrastra” estara presente en todas sus novelas. Desde el principio de la
Guerra Civil el padre de Carmen se adhirié a la Falange y nada tiene de extrafio que Carmen, con
quince o dieciséis afos, se sumara ddcilmente al ambiente de entusiasmo patridtico a partir de las
noticias sobre el desarrollo de la guerra. En el Instituto, como es natural, surgié el interés por los
chicos: Pedro Lezcano, Sergio Castellano, Ventura Doreste, pero el Instituto dejé de ser mixto. “La
mente de Carmen era vehemente y sofiadora y, sobre todo, muy enamoradiza”'%.

Con el cambid politico unos profesores del Instituto cesaron y llegaron otros nuevos. Entre los
profesores recién incorporados se encontraba Consuelo Burrel y de Mata, profesora de lengua y
literatura, una joven de 26 afios que ejerceria una gran influencia en la vida de Carmen. La escritora

121 1pidem.

122 5e han escrito durante 2021 diferentes obras, articulos, opiniones sobre Carne Laforet, nosotros seguimos de manera
especial CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet una mujer en fuga. Edicién revisada y ampliada.
Barcelona: RBA Libros S.A., 2019. Primera edicién 2010.

123 CABALLE, Ana 'y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p. 50.
124 1pid., p. 55.

125 CEREZALES, Cristina. Musica blanca. Madrid: Austral, 2017, p. 262.

126 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit.
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y amiga de Carmen Laforet, Lola de la Fe, nos deja un retrato de su antigua profesora: “La recuerdo
delgada, muy delgada, no muy alta, muy bien vestida, pero con discrecidn, distinguida, muy, muy
habladora. Se expresaba con una gran brillantez y, ademas de saber muchisimo, sabia transmitir su
amor por los libros y la literatura. Tenia mucho sentido del humor”. Sus clases no dejaban
indiferentes a sus alumnos y a pesar de lo mucho que hablaba supo transmitir una verdadera pasion
por los libros y sus autores, que completaria las ensefianzas de su anterior profesor, Juan
Veldzquez”’'?’. La relacién entre Carmen Laforet y Consuelo Burrel duré muchos afios. Carmen
recogid y trato de vivir uno de los mensajes mds repetidos por Burrel: “Vivid vuestro momento”. El
Instituto de Las Palmas organizé un certamen literario el 8 de marzo de 1947 en el que solicitaba a
los estudiantes una redaccion sobre “su libro favorito”. Carmen Laforet gané un segundo premio de
su clase con una eleccién muy singular: Las Moradas'® de Santa Teresa de Jesus. Carmen escribio:
“Yo creo que al tratar de explicar el por qué [es mi libro favorito], podria reunir mis impresiones en
una frase: porque me ha hecho pensar mas que ningun otro. Ahora, ampliando esto yo digo: porque
me ha hecho sofiar como ninguno, porque al terminar su lectura siento como nunca el deseo de ser
mejor, porque su estilo facil y sencillo, y la sana alegria que alienta en sus paginas tratando de cosas
tan sublimes, me encantan”'?. No pueden ser mas explicitas y claras las palabras de Carmen
Laforet: se describe a si misma, con ese deseo de buscar, de encontrar ese suefio y esa necesidad
de un afecto especial viviendo entre las realidades de cada dia y su entrega y facilidad por las letras,
la lectura, la escritura, en la que ya vivia.

El curso 1938-1939 fue el ultimo de su bachillerato, pero no completo, pues la época de los
examenes coincidid con su interés por un joven atractivo, cuatro afios mayor que Carmen, llamado
Ricardo Lezcano, que procedia de Barcelona, llegé a Las Palmas el 4 de marzo de 1939 e intimaron
pronto. Carmen y su amiga Dolores de la Fe leyeron la novela Climas, de André Maurois, cuya
protagonista Odile Malr se convirtié en el modelo para Carmen Laforet. Odile llama Dickie a su
marido y Carmen llamara Dick a Ricardo. De tal manera Odile influyé en Carmen que en una de sus
cartas a Dick se define: “Asi soy yo también, amor mio, una batalla y una tormenta, un pufiado de
sentimientos siempre en lucha. Los dias de tregua o de arco iris me visto de blanco y el mundo es
una maravilla”!3. El enfrentamiento entre Blasina y Carmen y Carmen y Blasina, el que su padre D.
Eduardo y su nueva esposa Blasina La Chica viajaran aquel verano a la Peninsula, le permitieron a
Carmen pasar un verano felizy libre, corriendo con Dick por el monte o bafidndose en la playa, lleno
de afecto y besos con Dick pero descuidando los estudios pues no completd el ultimo curso de
Bachillerato, la suspendieron en latin.

127 pjd., p. 80.

128 | as Moradas del Castillo interior o El Castillo interior o Las moradas, EGIDO, Teéfanes Teresa de Jesus. Escritos para
el lector de hoy, p. 150 escribe sobre: 7. El matrimonio mistico: “La mistica nupcial: vistas, desposorio, matrimonio.
Santa Teresa es una auténtica sefiora del lenguaje mistico, lenguaje que, en definitiva, y cuando se refiere a las
experiencias espirituales, tiene que ser conducido en metéaforas, en simbolos, en imagenes. Y como un viaje celebra
el proceso mistico dentro de la oracion de unién: un viaje hacia lo interior del castillo (castillo también interior), en
cuyo centro esta el rey, el Sefior, el esposo para consumar el matrimonio. La madre Teresa que repetidamente
comunica las mercedes y los obstaculos del viaje, dedica su obra cumbre espiritual (y literaria), el Castillo interior o
Las Moradas, a describir este proceso nupcial, que tiene ciertas similitudes con los trances de las bodas de su tiempo,
iniciadas con las “vistas”, seguidas con los “desposorios” y culminadas con la unién matrimonial definitivas. Hay que
observar como la duracion, la posibilidad de romperse o la indisolubilidad son las notas que caracteriza a uno y otros
trances de proceso”.

129 1pid., p. 86.
130 ypjd., p. 111.
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Ricardo decidid regresar a Barcelona en septiembre de 1939 lo que animdé a Carmen a sofar y
preparar su viaje a Barcelona para alli alejarse de aquella viuda familiar dificil, del aislamiento
islefio’31 y ser libre y encontrar el amor. El mismo dia en que regresaron a las Palmas Don Eduardo
y Blasina, Carmen le presentd a su padre el nuevo proyecto de trasladarse a Barcelona para estudiar
Filosofia y Letras y vivir en la casa de los tios y abuelos. Su padre accedié y le asignd una pension
mensual de cien pesetas.

El viaje en barco fue una maravilla. Carmen pudo recorrer todos los rincones del buque y sentarse
al sol frente a la inmensidad del océano y leer y dejarse embargar por las intensas emociones de
encontrar un mundo desconocido pero adecuado. El 6 de septiembre, todavia el barco sobre el
Atlantico, cumplié 18 anos, entonces la mayoria de edad para las mujeres se habia colocado en los
21 anos, pero Carmen se sintid protegida. Escribié durante aquellos dias felices en el barco un texto
en forma de carta a su afiorado Dick, la “Fuga tercera”, que después anadiria a otros dos relatos
(escritos anteriormente aunque corregidos en el barco), conocidos como las “Tres fugas”1%?, que
son su primera manifestacién literaria. En los tres escritos el tema es el mismo: la huida de un
ambiente triste en busca del amor.

Carmen llega en barco a Barcelona, en el mulle la espera su tia Encarnacion, la hermana de su padre,
con una intensa emocion y abrazos. Recorrieron Barcelona en un taxi que las llevé hasta la casa de
los Laforet Atolaguirre en el nimero 36 de la calle Aribau. Alli encontré a la abuela Carmen,
convertida en una anciana y al abuelo, D. Eduardo, de noventa afos, que apenas podia moverse.
Nada mads entrar Laforet percibe el aspecto desalifiado de la casa llena de cosas, cachivaches,
muebles antiguos, cuadros apoyados en la pared, bustos de yeso, bocetos, caballetes. El piso es
oscuroy muestra los destrozos sufridos a causa de la guerra y tan ajenos como los objetos repartidos
por la casa resultaran para la joven las personas que lo habitan: los abuelos, viejos, y tres de sus
hijos: la tia Encarnacion, estricta y rigurosa que marcara la vida de Laforet, sus horarios de salida 'y
entrada en la casa y sus acciones, el tio José Maria, muy aficionado al violin y desecho de los nervios
desde que salié de la checa en la que estuvo encerrado, los dos solteros, y el tio Luis, pintor como
su padre, casado con una joven delgada, de apariencia angelical y muy aficionada al juego de los
naipes, que congenid muy pronto con Laforet. El matrimonio tenia una hija, casi un bebé. La casa 'y
sus habitantes eran cualquier cosa menos lo que deseaba, esperaba y sofiaba Laforet.

Durante los tres afios que Carmen Laforet estuvo en Barcelona vivid el desastre de la casa de la calle
Aribau y de sus habitantes: la abuelita carifiosa pero un tanto ida, la fuerte disposicion y mando de
su tia, la locura del violinista, el poco valor de los cuadros del pintor y la presencia de una criada
refunfufiona y sucia. Carmen dio a conocer la existencia de Dick. Ricardo y su hermano Pedro
Lezcano fueron un dia invitados a comer en la casa de la calle Aribau. Los recibieron con cortesia,
pero alli comenzd el alejamiento entre Carmen y Ricardo. El primer curso Carmen estudid, aprobd
el latin, se matriculd y aprobd el Examen de Estado, se matriculé en Filosofia y Letras en la
Universidad y alli comenzd a sentirse libre y hacer amigos. Entre ellos destacaria Linka Babecha, hija
de unos polacos exiliados en Madrid y el grupo de amigos que se reunian en un viejo edificio. Otro
entretenimiento de Carmen era pasear, callejear, descubrir el barrio gético de la ciudad, tan lejano
de la capital de Gran Canaria. El primer curso se matriculé de tres asignaturas de primero y dos de
segundo. Aprobd las tres de primero y una de segundo. El segundo curso trabajé menos, encontro
las sefias de Ricardo, quien, ya decidido a cortar con Carmen, le manifesté su traslado a Madrid.

131 Miguel de Unamuno habia escrito: “Alli en Gran Canaria conoci toda la fuerza de la voz aislamiento”. Citado en
CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., nota 22 del capitulo 13, p. 290

132 ncluidas en el volumen Carta a Don Juan, Cuentos completos, prélogo de Carmen Riera. Y edicion de Agustin
Cerezales. Menoscuarto: Palencia, 2007.
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Carmen comenz6 a sofiar con trasladarse a Madrid donde, quizas, encontraria ese mundo tan
sofado y donde vivia su antigua profesora y amiga Consuelo Burell. Y se trasladd a Madrid. ¢Qué se
llevd de Barcelona? Nada. El desencanto de la casa de la calle Aribau y de sus habitantes, una amiga
entrafable y nada mas, es decir, el contenido de su primera novela, sin duda autobiografica, Nada.

Llegd a Madrid en el verano de 1942 y se fue a vivir a casa de su tia Carmen, hermana de su madre.
La tia Carmen estaba soltera, vivia modestamente, pero su casa estaba cuidada, ordenada, atendia
a Laforet con carifio y la dejaba en libertad. Alli vivid los proximos y decisivos cuatro afios hasta su
matrimonio con Manuel Cerezales. En Madrid volvié a encontrarse con su profesora Carmen Burell
que le ofrecié su casa. De momento no encontré a su amiga Linka, pues se habia marchado de
Madrid, otra amiga ocupd su lugar, Concha Ferrer, cuya amistad duraria hasta los aflos ochenta
cuando el deterioro fisico de Laforet la hizo ya imposible. Consuelo Burell describe a la Carmen
Laforet a su llegada a Madrid: “Era la misma joven algo timida, sensible y encerrada en su mundo.
El choque con el exterior revolvid y enturbid el suyo, pues la estudiante burguesa habia empezado
a tropezar con dificultades reales: desorientacion, apuros econdmicos. Su cuaderno seguia
acompafidndola. Veia, anotaba, su mundo novelesco se iba fraguando” 3. Descubrié el Ateneo y lo
convirtid en su despacho para escribir a gusto. Un rasgo dominante de la personalidad de Laforet
fue su necesidad de escribir. Escribia a mano en sus cuartillas, libretas que llevaba siempre en su
bolso. Se matriculd en la Universidad Central en Derecho (1942-43 y 1043-44) con bastante interés
y se mantuvo durante dos cursos.

El Departamento de Publicaciones de la Delegaciéon Nacional del Frente de Juventudes con motivo
del dia de la madre, entonces celebrado el 8 de diciembre, publicé un concurso literario sobre la
madre. Carmen Laforet presenté un escrito, “el Texto de Laforet manejaba con sorprendente
propiedad, intimismo y talento la retérica fascista y hablaba de las madres como verdaderas raices
de una patria: “Espafa” es un pais de madres entrafiables. Por eso durante los afios tristes el milagro
de la vida pudo llenar los factores hondos de la raza, desde el alma de los conquistadores, hasta los
hombres nuevos del alzamiento”. El articulo trata de un falangista que muere recordando a su
madre: al fin, piensa, puede devolver algo de lo que ha recibido, porque ella estaba dispuesta a
morir para que su hijo naciera y él muere para que nazca una nueva Espafia”’!3. El texto fue
premiado y le entregaron mil quinientas pesetas, fue una alegria para Carmen, confiesa que en dos
dias se lo gasté todo.

Durante aquellos anos fue escribiendo Nada. Normalmente se sostiene que la escribié deprisa entre
enero-marzo y octubre-noviembre de 1944, pero no es cierto, dos afios antes ya estaba pensando
en escribirla. No solo la pensaba, sino que ya la escribia en una primera fase o versién. Desde su
llegada a Madrid Carmen pensaba en su novela que fue escribiendo durante el curso 1943-1944. El
dia primero de agosto de 1944 aparecid la convocatoria del premio Nadal, en memoria de Eugenio
Nadal, hermano menor, fallecido, de Santiago Nadal, redactor jefe de Destino, el plazo de entrega
de originales corria desde el primero de agosto al primero de diciembre de 1944. La convocatoria
fue leida inmediatamente por el periodista y editor Manuel Cerezales quien se lo comunicé a
Carmen Laforet, que se entregd totalmente a redactar la ultima version de su novela, cuyas paginas,
escritas a mano, quizas fue Cerezales, que ya se sentia muy implicado en el texto, algo menos
todavia en su autora, quien las pasé a maquina. Un dia antes del final del plazo marcado los
convocantes del premio recibieron el original de Carmen Laforet. El premio se fallé la noche del dia
de Reyes de 1945. Se presentaron cinco ejemplares, tuvo mayoria de votos Carmen Laforet, quien

133 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., pp.155-156.
134 Ipid., p. 165.
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pocos dias después viajo a Barcelona para recibir las cinco mil pesetas del premio. {¢Quién era
aquella muchacha de 23 afos que habia ganado el primer premio Nadal? Una de los miembros del
jurado, Rafael Vazquez Zamora, advirtié a sus comparieros “que no esperaran encontrar una joven
seria e intelectual, una personalidad coherente con el innovador pero amargo espiritu de la novela
escrita, sino todo lo contrario, una joven risuefia que buscaba ante todo el afecto y la complicidad
en sus relaciones”®, La novela ya la conocemos, fue su experiencia barcelonesa, vivida por una
joven que buscaba “algo” que la llenara afectivamente y vitalmente y no encontré Nada3®. La
juzgaron de existencialista, es facil que Laforet no conociera ese movimiento filosdéfico, lo que si
obtuvo fue un éxito extraordinario. Fue un aldabonazo para la primera generacion de
postguerra ante el apretado encierro del mundo literario y de la propia sociedad espafiola, incluida
la Iglesia, de los afios 40 y que ensefié a la mujer a abrir puertas, todo tipo de puertas, aunque
acabara finalmente decepcionada y atribulada. Obtuvo un éxito de critica y de publico que catapultd
a Laforet muy joven a la fama literaria.

El 6 de febrero 1946 Carmen Laforet se casd con el periodista, critico literario y editor Manuel
Cerezales, con el que tuvo cinco hijos: Marta, Cristina (1947), Silvia (1950), Manuel (1952) y Agustin
(1957). Miret Magdalena lo describe: “Su catolicismo era muy francés, era un hombre religioso, pero
no era del Opus Dei, como he oido decir a veces, porque se habia formado leyendo a Teilhard de
Chardin y Jacques Maritain®’. Teresa Gonzalez de la Fe, hija de Lola de la Fe, la gran amiga canaria
de Carmen Laforet, llega a Madrid el dia de la separacion del matrimonio de Carmen y Manuel a
primeros de septiembre de 1970, Carmen la lleva a su casa donde permanecen Manuel Cerezales y
su hijo Agustin. Teresa guarda un recuerdo excelente de Cerezales: “Era un hombre muy amable y
educado. Nada mas llegar le hablé de Zubiri, de filosofia. Me preguntd por mis ideas religiosas, pero

con mucho respeto”.1%

En Madrid Carmen Laforet conocié al matrimonio formado por Ytho Parra y Dolores Viudes que
venia de Buenos Aires donde habian trabado amistad con Elena Fortun (Encarna Aragoneses Urquijo
(1886-1952). Carmen Laforet se hizo con la direccidn de Elena Fortln y escribié inmediatamente a
la autora del personaje infantil Celia, diciéndole cuanto la admiraba y exponiéndole algunas dudas
que la asaltaban. Fortun estaba viviendo modestamente en Buenos Aires, exiliada junto con su
marido, Eusebio Corbea, desde 19391%. La correspondencia entre ambas escritoras no ceso, algunas
veces se escribian diariamente hasta la muerte de Elena el 8 de mayo de 1952. Otra amiga predilecta
con quien mucho se escribié fue Paquita Mesa.

Carmen Laforet y Lili Alvarez, se conocieron en la tarde de junio de 1951, Carmen tenia 29 afios y
Lili 46. El matrimonio Cerezales habia sido invitado a una reunién en casa del canario Claudio de la
Torre y su esposa Mercedes Ballesteros. Asistian otras personas como Ramén Carande y su hijo. En
un momento de la reunién Mercedes Ballesteros anuncié que la campeona de tenis Lili Alvarez iba
a leer unas cuartillas. Laforet se sintid molesta y le parecié una encerrona. Cuando la vio, resulté
“ser una persona guapisima, alta, esbelta, con unas piernas de maravilla. Y una naturalidad y un
encanto personal grandisimo”%. La tenista leyé unas cuartillas sobre el espiritu de la mujer

135 1pid., p. 211

136 | AFORET, Carmen. Nada. Barcelona: Destino, 1945.

187 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p. 297.
138 1pid., p. 414.

139 En 1948 viajé por primera vez a Madrid para ver las posibilidades de instalarse en Espafia. Regresd a Barcelona en
1950 en un estado de salud muy preocupante, donde la visité Carmen Laforet.

140 Carta a Paquita Mesa del 15 de junio de 1951.
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espafiola. Laforet quedd cautivada. Después las dos mujeres charlaron. Al final Lili se comprometié
a enviar a Carmen su primer libro Plenitud e invitd al matrimonio a visitarla alguna vez durante el
verano a su casa de Navacerrada. Al terminar la reunidn la tenista acompafié al matrimonio a casa
en su coche deportivo. Aquello fue el comienzo de una amistad que tendria inesperadas
consecuencias. Lili Alvarez era una cristiana catdlica practicante y militante en la Accién Catdlica con
ideas propias.

El domingo 16 de diciembre de 1951 por la tarde Carmen habia quedado con Lili en la iglesia de los
Jeréonimos de Madrid, su lugar de encuentro y de oracién habitual. Aquella tarde habian quedado
para tratar una vez mas de las dudas religiosas de Carmen: “No logrdbamos entendernos en algunas
cosas, pero aquella tarde comprendi sus puntos de vista con gran facilidad. Me despedi y al volver
hacia mi casa, andando sin saber cémo, “Elena, sin que pueda explicartelo nunca, me di cuenta de
que mi visién del mundo estaba cambiada totalmente”*l. El mejor testimonio de esta conversién
es la extensa carta que escribe a Elena Fortun donde le describid la experiencia mistica, la
iluminacion que vivié: “Me ha sucedido algo milagroso, inexplicable, imposible de comprender para
quien no lo haya sentido y que, sin embargo, tengo absolutamente la obligacién de contar a los que
quiero ... y a todos, a todo el que quiera oirlo. Sé que no se puede comprender, porque yo no lo
comprendo Y no sé por qué a mi, a mi, me ha sucedido. Dios me ha cogido por los cabellos y me ha
sumergido en su Esencia. Ya no es que no haya dificultad para creer, para entender la inexpresable...
Es que no se puede no creer”*2, No se puede dudar de la sinceridad de las palabras de Laforet. La
violencia de su conversién nos da idea del deseo, de la busqueda que habitaba en el fondo de aquella
mujer, quizas, desde que leyd y escribié sobre Las Moradas de Santa Teresa, y, especialmente, desde
su encuentro con Lili Alvarez. En enero de 1952 Carmen, aconsejada por Lili, hizo una semana de
retiro espiritual en un convento de Madrid. Compré un misal y un Nuevo Testamento completo.
Todo ha quedado recogido en La mujer nueva. La intensidad de la experiencia vivida y la sinceridad
de su fe cristiana y catdlica renovada no se puede poner en duda: “Rezo el Credo por la calle sin
darme cuenta. Cada una de sus palabras son luz, Elena, la gracia tal como la he recibido es la felicidad
mas completa que existe. La pobre voluptuosidad humana comparado con este. Nada”43.

A primeros de febrero de 1952 se publicé la segunda novela de Laforet: La Isla y los Demonios'*.
Una novela que mostraba un progreso literario de la autora, pero que en su contenido se anticipaba
a las aventuras de Andrea en Barcelona, Nada, Marta Camino vive en Las Palmas su deseo de
aventura, de busqueda, de encuentro y se siente encerrada en su isla atormentada por los demonios
de las historias guanches. Escrita en el mismo fondo de desencanto, no alcanzé el éxito de Nada.
Poco antes, casi coincidiendo con La isla y los demonios aparecia un volumen de cuentos titulado La
muerta, publicados en una modesta editorial'*®. Los ocho cuentos eran: “Rosamenda”, “El veraneo”,
“La fotografia”, “En la edad del pato”, “Al colegio”, “Ultima noche”, “El regreso”, y “La muerta”.
Cinco afios después se afiadieron otros dos “Un matrimonio” y “El aguinaldo”. En mayo de 1954
otro libro de relatos, La Llamada, su cuarto libro, “con el que sorprenderia a todos por el perfecto
sentido de la proporcidny el ritmo narrativo. Contenia cuatro modelos de mujer en perfecta sintonia
con el neorrealismo que dominaba entonces en el cine. Sin embargo, Laforet se habia alejado ya del

141 carta a Elena Fortln, reproducida por su hija Cristina Cerezales en Musica blanca en el epigrafe “Experiencia
religiosa”, p. 104

142 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p. 285.
143 1pid., p. 286.
144 LAFORET, Carmen La isla y los demonios. Barcelona: Destino, 1952.

145 Ediciones Rumbos.
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tremendismo de su primera etapa, excepto en “La llamada”, el relato mas proximo a la estética
turbia y sombria de Nada y de los cuentos que integraban “La muerta”. Los otros cuentos son: “El
ultimo verano”, “El noviazgo” y “El piano”. En todos los cuentos como en sus novelas existe un fondo
autobiografico que nos transmiten de manera constante su deseo de algo mas mas alto, sus
vivencias pasadas, y hasta sus presagios futuros.

La influencia de Lili Alvarez en Carmen Laforet alcanzé toda su persona y personalidad, en su forma
de vestir, de actuar, en sus habitos cotidianos: misa diaria a las siete de la manana, el rosario en los
Jerénimos, rezar el credo, los frecuentes retiros en conventos carmelitas y las conversaciones
religiosas.

En noviembre de 1953 ocurridé un hecho fundamental en la vida doméstica de Laforet, entrd en la
casa como sirvienta Julia Mufioz Muiioz, una joven abulense de 25 afios. Julia lo fue todo en casa de
los Cerezales-Laforet: la casa, la cocina, la comida, hasta el dinero!*®. Carmen seguia viviendo en la
orbita de Lili. Julia recuerda las lamadas de Lili en aquella época, cuando la tenista acababa de jugar
un partido de tenis en la sierra: “Julia, éme puedes preparar el bafio? Ahora vengo”, Y Lili llegaba a
la casa de los Cerezales en O'Donell y disponia de ella con total naturalidad.¥’

En mayo de 1954 aparecia su libro de relatos, ya mencionado, La Llamada. Las criticas del libro
coincidieron en subrayar la madurez expresiva alcanzada por la escritora. Carmen encaré con
fuerzas la redaccién de La mujer nueva. La familia Diaz Berrio cedid a los Cerezales para pasar el
verano una casa en Arenas de San Pedro, situada en el camino de Guisando: “El lugar era
paradisiaco, con muchos pinos y castafios. pero nosotros viviamos en una casa minuscula, de
ladrillos encalados. Alli mi madre escribié La mujer nueva” narra su hijo Agustin, que habia nacido
en 195718, Alli fueron los nifios y Julia, menos Cerezales, que como era costumbre entonces,
permanecia en Madrid de rodriguez. Alli Carmen Laforet escribié La mujer nueva.

Carmen, influida por la lectura de Los cipreses creen en Dios, de Gironella queria plantear la historia
de una mujer de treinta y cinco afios, universitaria, cultivada y descreida que, de repente, se siente
inundada por la fe y su vida cambia por completo. La protagonista de la novela, Paulina Goya, es
una nueva version de la conversién de san Pablo, camino de Damasco, no en vano la protagonista
se llama Paulina. SitUa la novela en un lugar préximo a Ponferrada y Carmen viajé hasta alliy regresé
cargada de datos. La narracion se situara en un pueblo cercano a Ponferrada, cierto, que llamaria
Villa de Robre.

Cuando regresd de nuevo a Madrid, aparecid la convocatoria del premio “Menorca de novela”.
Carmen decidié regresar en cuanto pudo a la casa de Arenas de San Pedro para trabajar alli, en
completa soledad, sacar adelante el libro y poder presentarlo al premio, como le habia
recomendado Manuel Cerezales. Lo hizo después de Semana Santa en 1955. Alli, en soledad, con
una muchacha que vivia en el vecino pueblo y venia todas las tardes a prepararle la cena, Carmen
escribid, pased, apenas comid. Y termind el libro. La mujer nueva'*® tiene tres partes. Nos interesa
la segunda. La novela arranca con un viaje precipitado de Paulina a Madrid, que aprovecha para
narrar su dificil situacion familiar entre su relacidon con su marido Eulogio y su amor por Antonio, el
hermano menor de Eulogio, y la situacion de su espiritu. En la segunda parte Paulina, ya en el tren,
viaja en la noche de Ponferrada a Madrid y su ruta se descubre de inmediato como “un camino de

146 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p.303.

147 1bid., p. 267.

148 CEREZALES, Agustin. El libro de Carmen Laforet. Barcelona: Destino, 2021, p. 127.
149 L AFORET, Carmen. La mujer nueva. Madrid: Destino, 2020.
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perfeccion”. Paulina se acuesta a dormir en su litera, se despierta en su compartimiento del tren
con las primeras luces del sol y con una sensacion extrafia de una inmensa paz. En una carta a Elena
Fortun le describid la experiencia mistica, la iluminacidn que vivid, que ya hemos citado!®C. Acaba
de descubrir a Dios y éste ha encendido en ella una hoguera de felicidad que la hace sentirse muy
proxima a todo lo espiritual.

Paulina llega a su piso de Madrid, canta mientras lo limpia, recuerda el Catecismo de Ripalda para
nifios, cuyas preguntas y respuestas le parecen luminosas, llenas de hondura, hermosura
extraordinaria y profundo y agudisimo sentido tan distinto de cuando lo recité aburrida,
balanceandose, jugando con sus trenzas y cantando gangosamente el Catecismo como preparacion
para su primera comunién. Se durmid de rodillas sobre la alfombra de su cama haciendo examen
de conciencia. A la mafiana siguiente fue a una iglesia. Vio un confesonario, se arrodillé ante la rejilla
de madera y comenzé: Padre, hace muchos afios que no me he confesado... Antes no creia... Ahora
creo. Yo me arrepiento de todo corazén de todo lo que haya ofendido a Dios en mi vida. Yo
prometo... Salié del confesionario llena de certeza y alegria, “perdié el tiempo que estuvo en la
iglesia, aquel dia, después de comulgar, escribe a Blanca, la suegra de Antonio, que ha pasado toda
la noche en oracién de rodillas en la capilla de su palacio. Blanca le dice que llame al P. Pedro
Gonzalez. Paulina, siguiendo su consejo, se recoge en un colegio de monjas raras, pues no visten
habito y le permiten fumar, y asiste a unos ejercicios espirituales. “Aprendid a vivir en una casa
donde estaba realmente en humanidad y divinidad Cristo, escondido en la Eucaristia...Comprendid
el infierno. Esa privacion de amor adonde conduce la adoracidn idolatrica de la miseria de uno
mismo, e incluso ese padecimiento fisico del infierno. Comprendié cémo el infierno se elige por un
acto libre de la voluntad. Comprendid los asombrosos misterios que van siendo revelados por Dios
a lo largo de los siglos”1L,

La mujer nueva fue galardonada con el premio “Menorca” a la mejor novela presentada, dotado con
doscientas mil pesetas (el premio mejor pagado hasta el momento en Espafia). El jurado era de lo
mas competente porque desde el principio se habia querido que fuera un premio con prestigio. Lo
integraban Gonzalo Torrente Ballester, Dionisio Ridruejo, Eduardo Carranza (agregado cultural de la
embajada de Colombia) e Hipdlito Escolar. Como secretario José Luis Castillo Puché. El jurado se
habia reunido en el salén de actos del Palacio de Bibliotecas y Museos (hoy Biblioteca Nacional). La
sala de la Biblioteca estaba llena de gente. El jurado otorgd el premio por once votos contra dos a
Carmen Laforet. Los dos votos contrarios a Laforet fueron para el poeta José Maria Valverde. El
secretario del jurado Monsefior José Luis Albareda (rector de la Universidad de Navarra) preguntd
si se encontraba en la sala Carmen Laforet u otra persona que en su lugar recogiese el cheque, nadie
contestd y el premio se depositd en las manos del notario. Carmen Laforet estaba con sus hijos en
el pueblecito cercano de Arenas de San Pedro. Manuel Cerezales, su marido, no asistié al acto de la
votacion, sin duda su ausencia tenia que ver con las noticias que le habian llegado la noche antes:
una parte del jurado estaba decidido a no votar La mujer nueva escudandose en la conducta inmoral
de Paulina, protagonista en la novelal®2.

Las reacciones a la novela fueron muy variadas. Para los autores de Carmen Laforet, una mujer en
fuga. Anna Caballé e Israel Roldn-Barada no entienden como Paulina-Carmen Laforet pudo

150 CABALLE, Ana 'y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p.285,
151 | éase despacio los dos capitulos de la segunda parte de La mujer nueva, pp. 133-158.

152 yéase especialmente el capitulo 14 de CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet..., pp. 295-320.
Paulina estaba casada con Miguel y tenian un hijo, pero Paulina estd enamorada de Antonio, el hermano menor de
Miguel y yerno de Blanca, la condesa de los Vados.
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comprender tan rapidamente los misterios del “Credo”, la hondura del catecismo de Ripalda, el
infierno y su castigo. Esto es “algo comun, por otra parte, en la Espaia de los afos cincuenta cuando
tantas mujeres encontraban, o creian encontrar, en la religidon, un sentimiento transcendente y
gratificante que paliaba la insatisfaccidn de sus vidas”. Laforet en sus cartas a Paquita Mesa cuando
ella misma poco tiempo atrds dudaba sobre qué hacer, si amar y ser libre o inhibir su deseo
refugidndose en la creacidn literaria, “es muy interesante porque propone una tercera via, que
propone “el encuentro con una mismo a través de Dios”1%. ¢Cémo recibié Lili la novela? Miret
Magdalena comenta: “Ni a Lili ni a mi la novela nos interesé demasiado porque no consideramos
que planteara un problema religioso de calado”?®*. Para muchos lectores y criticos era una obra
regresiva que se habia alejado de aquella innovadora y Unica Nada.

Ocurrid lo de siempre: los espafioles somos incapaces de apreciar lo nuestro, lo que hace nuestro
vecino, ni, quizds, nuestro amigo, nuestro maestro o nuestro cényuge, tiene que estudiarlo y darlo
a conocer un extranjero, el hispanista britanico Gerald Brenan, quien sostuvo una opinidén contraria.
Poco después de la publicacién de la novela, en diciembre de 1955, Carmen Laforet recibio una larga
carta del autor britdnico en la que consideraba que “ningun libro publicado desde hace muchos afios
en espanol merece un premio como La mujer nueva. Yo me acordaré siempre de esa noche de lluvia
que tiene la primera parte de su libro y del viaje de Antonio en su coche y de Paulina en el tren.
Usted me dice que escribidé esa parte con facilidad. Le aseguro que, como literatura, es magnifica.
Luego viene la conversiodn, la sensacién del descubrimiento de Dios, en el tren. Esta es la cosa mejor
del libro. Dudo que haya en castellano unas paginas mdas maravillosamente poéticas que estas del
primer capitulo de la primera ésegunda? parte”!%, Poseemos un juicio de la propia Carmen Laforet:
“La mujer nueva ha sido un intento. Ha sido un paso en un camino dificil y necesario... Al escribirla
tenia yo plena conciencia de esta dificultad, de tal manera que esperaba, para ella, un rotundo
fracaso”. Sefiala que su intento ha sido en direccidon contraria a la que marcan los tiempos,
generosos en resaltar rebeldias que considera ya envejecidas. Ella, sin embargo, ha querido recorrer
el camino inverso y profundizar en lo positivo y audaz del sentimiento religioso®®®.

Agustin Cerezales Laforet, hijo de Carmen, ha escrito: “El periodo religioso de mi madre duré siete
afos, durante los cuales la abnegacidon no consiguid vencer a la independencia, y ella no consiguid
integrarse realmente en una comunidad ideoldgica a la que por naturaleza no pertenecia”!®’. Viajé
a Estados Unidos en 1965 invitada por el Departamento de Estado, alli conocid al novelista Ramdén
J. Sender, con quien intercambid una interesante relacion epistolar. El matrimonio Cerezales-Laforet
se separd en 1970'%, Una de las causas de la separacion fue el matrimonio de la fiel sirvienta, Julia,
con su novio Victor, después de veinte afios de noviazgo y a los cuarenta de edad. Poco tiempo
después se caso su hija Cristina, el ojo derecho de Carmen Laforet. La situacidon del matrimonio se
hizo imposible. Carmen se tenia que hacer cargo de la casa de la que, desde que llegd Julia, no se
habia vuelto a ocupar. Manuel Cerezales estaba cansado de las ausencias de Carmen. Julia se caso
en julio de 1970, en septiembre se separd el matrimonio Cerezales-Laforet. Todo se realizé de
comun acuerdo sin llegar a los tribunales, ante el notario Ramos, ante quien se firmaron dos poderes

153 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p. 313.

1% 1bid., p. 317.

155 1bid., pp.317-218.

1%6 1pid., p. 319.

157 CEREZALES LAFORET, Agustin. Carmen Laforet. Madrid: Ministerio de Cultura, 1982, p. 23

158 E| matrimonio Cerezales-Laforet se separé a primeros de septiembre de 1970 en CABALLE, Ana y ROLON-BARADA,
Israel. Carmen Laforet... op. cit., pp. 411-438.
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notariales para que ambos pudieran manejarse econédmicamente por separado. Manuel firmé a
Carmen su consentimiento escrito de manera que Laforet podia alquilar una casa a su nombre,
comprarla, salir al extranjero, tener libertad de funcionamiento. Cerezales exigid a Laforet que se
comprometiera a no escribir nada que tuviera relacién con los veinticuatro anos de vida
matrimonial: “Cerezales habia vivido angustiado desde la publicacién de Nada, con la idea de que
su mujer pusiera en evidencia en sus libros, de manera que a través de su literatura pudiera seguirse
el rastro de su convivencia matrimonial y de su vida familiar. Estaba convencido de que su mujer
solo podria escribir de lo que habia vivido previamente”%.

En 2003 se publicé el epistolario entre Sender y Laforet Puedo contar contigo,**° que contiene un

total de setenta y seis cartas en las que la escritora desvela su silencio literario, su patoldgica
inseguridad y su fobia social. En las cartas a Sender lamenta lo gris del mundillo literario, que veia
repleto de envidias, enemistades y rencillas. Laforet no queria adscribirse a ninguno de "estos reinos
belicosos", por lo que, aseguraba, la consideraban "enemiga de todos". La religiosidad fue otro de
los temas de las cartas que se escribieron, pues ambos creian en Dios, con distintos matices, y
compartian su devocion hacia santa Teresa de Jesus. El 15 de abril de 1966 (carta 11) escribe a
Ramodn J. Sender: “Pero siempre encuentro a Dios en todas partes. A veces es como una locura
tranquila. Si me voy a Paris, Dios esta en Paris. Si voy a USA, Dios estd en USA. Si creo que lo he
olvidado, me voy de narices contra El”. EI 17 de septiembre de 1970 (carta 36): “Sélo te diré, cuando
de nuevo pueda volver a escribir, después de estos afos terribles en mi vida interior. No creas que
se trata de una nueva crisis religiosa. La Unica que tuve, mal enfocada, tremenda, etc., fue valedera,
aun soy creyente”. En la carta 45, septiembre de 1971, confiesa: “Querido Sender. Yo no puedo ni
debo explicarte por escrito mis cosas. Te las diré cuando nos veamos. Es algo mucho mds hondo que
la politica (la fisura encontrada, yo no soy persona de discusidn politica porque de eso no sé) y que
abarca todo: un envenenamiento de la personalidad por confusién mia, culpa mia de origen”. Sin
embargo, el 19 de septiembre de 1972 (carta 60) afirma: “Pero tengo que escribir un libro aqui (en
Roma) antes de marcharme. Y si Dios me ayuda, lo voy a hacer”. Finalmente, el 7 de marzo de 1975
(carta 69) desea; “Yo tengo que salir de este vaso de agua psiquico en que me ahogo. Saldré si Dios
quiere”. Carmen continud siendo una creyente cristiana y catdlica, no “una beata”, como le escribe
a Ramon J. Sender, hasta su muerte o hasta su estado plenamente consciente.

Las tres novelas: Nada, La isla y los demonios y La mujer nueva tienen una base fundamental
autobiografica. Después de la publicacién de La mujer nueva la misma Laforet afirmd que su
capacidad para escribir novelas habia terminado. En marzo de 1963 aparece su nueva novela La
insolacion, la primera de su proyectada trilogia Tres pasos por las nubes. “La Vanguardia Espafiola
publicd meses después de la aparicion del libro una desganada critica”. Carmen comenzé a escribir
la segunda parte de la trilogia Al volver la esquina, que nunca termin66. Poco a poco la autora fue
distanciandose de la vida publica debido a una enfermedad degenerativa que afectaba a la memoria
(Alzheimer) que la dejoé sin habla en los ultimos afios de su vida. Fallecié en Madrid el 28 de febrero
de 2004.

En 2021 se cumplié un siglo del nacimiento de Carme Laforet, la literatura, la prensa ha recordado
con bastante intensidad la persona y la personalidad literaria de Laforet, de nuevo, como en el
momento de la aparicién de La mujer nueva vy, sin duda, por hallarnos en tiempos en que la
intelectualidad, los autores literarios, la prensa, la sociedad espafiola, su gobierno marchan en el

159 1bid., pp. 417-418.
160 L AFORET, Carmen y SENDER, Ramén J. Puedo contar contigo. Correspondencia. Madrid: Austral, mayo de 2021.

161 pyblicada por Cristina y Agustin Cerezales Laforet en Barcelona: Destino, 2004.
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alejamiento del cristianismo, considerado como algo envejecido y hasta dafioso, se ha recordado y
celebrado la obra “cumbre” de Laforet: Nada, y se ha olvidado casi por completo su experiencia
religiosa cristiana y catdlica, que si fue intensa durante cinco o seis afios, no desaparecid, como
escribié en una de sus carta a Ramodn J. Sender “no era una beata”, pero su fe en Dios, como
confirman las cartas a Sender, se mantuvo durante toda su vida.

La segunda hija de Carmen Laforet, Cristina Cerezales, recogié en Musica Blanca®®?, la convivencia
con su madre, y afirma que “el enfoque religioso de su vida”, (de su madre) no era, simplemente,
una anécdota, en la que recluirla: era el motor que relanzé su vida. “Es una llamada, una hoguera,
un deslumbramiento, una claridad de maravilla. Es como si se abriera dentro de mi las puertas de la
Eternidad”. Esa confesionalidad, ese vivir la fe hoy ha quedado oculto.

Lili Alvarez.18® La reivindicacidn de Laforet de una “mujer nueva” fue el reflejo del espejo en que se
mird, la tenista Lili Alvarez. Elia Maria Gonzalez-Alvarez y Lépez Chicheri, mas conocida como Lili
Alvarez (1905-1998), fue una polideportista, escritora y periodista espafiola. Pionera del deporte
espafiol, fue la primera mujer espafiola que participd en unas olimpiadas. Nacid en un hotel de Roma
durante una larga estancia de sus padres y fue bautizada en San Juan de Letran. Su madre tenia una
salud delicada y por ese motivo vivian habitualmente en Suiza donde se crio. En este pais comenzé
a hacer deporte. Practicé billar subida a una silla, cuando era nifia y no llegaba aln a la mesa, con
cuatro afios aprendié patinaje sobre hielo, también frecuentd la equitacidn, el esqui alpino, el
automovilismo y sobre todo el tenis. En 1934 se casé con el conde Valdéne, un aristécrata francés.
En 1939 perdid a su Unico hijo y la pareja se separd. Volvié a su hogar en Espafia en 1941 donde
continud activa en los deportes, comenzd a escribir sobre temas relacionados con mujeres y sobre
temas religiosos y profundamente cristiana y catdlica actud en la Accion Catélica. Fundoé en 1960,
junto con otras mujeres, el Seminario de Estudios Socioldgicos de la mujer con el objetivo de ser un
espacio de reflexidn, didlogo e investigacion sobre las mujeres en Espafia. Pertenecio a él hasta su
desaparicién en 1986. Participd en la fundacion del partido Izquierda Democratica Cristiana en 1965.
Su amistad y con Carmen Laforet debidé durar desde 1951 a 1957, el nacimiento del quinto hijo de
Carmen Laforet en 1957 le disgusté se sintid olvidada y postergada. Murié en Madrid el 8 de julio
de 1998.

Lili Alvarez reté a la Espafia que se encontrd a su regreso de Suiza a un “feminismo femenino”,
sostenido en “una honda religiosidad” como escribié en uno de sus articulos en la revista Destino:
“Ella cree firmemente desde su intuicion y su experiencia de observadora que la verdadera
feminidad es sacrificio, sacrificio gustoso, que solo tiene sentido apoyado en una ardiente fe
catdlica, y aunque aspira a que las mujeres catélicas y espafiolas sepan ser modernas y si a mano
viene feministas, lo hagan siempre apoyadas en esta profunda femineidad, que es mas importante
que toda otra conquista” (5 de julio de 1951)164,

Tendriamos que citar otras muchas mujeres cristianas y catdlicas en el campo de la intelectualidad,
de la comunicacidn y el periodismo. Pero terminamos este elenco con un tema que explica
claramente la situacién de la mujer olvidada y de su reivindicacién a partir de los afios setenta del

162 CEREZALES LAFORET, Cristina. Musica Blanca. Madrid: Destino, 2009.
163 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., pp.277-281.

164 CABALLE, Ana y ROLON-BARADA, Israel. Carmen Laforet... op. cit., p. 281: “Pero la gran batalla de Lili Alvarez en el
seno de la sociedad espafiola ... fue la batalla religiosa. Lili se sentia a disgusto en el rigido marco del catolicismo
capellanesco y defendia el valor de la seglaridad y la influencia que los seglares debian ejercer, pero no ejercian, en
el seno de la Iglesia. Ella proponia un verdadero sentimiento religioso antes que unas conductas movidas y
controladas por la normativa eclesiastica y la dictadura sacerdotal: “Me meti de lleno en la religidon y nadie sabe las
excursiones a pie y en bicicleta que hice por toda Espafia, a la busqueda de lo divino”.
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siglo XX: el nUmero de mujeres pertenecientes a la Real Academia de la Lengua. Desde que se fundd
la Real Academia Espanola en 1713, hace mads de 300 afios, hasta hoy han formado parte de ella un
total de 486 académicos entre los que solo once han sido mujeres. Hubo que esperar hasta finales
del siglo XX para que se nombrara a la primera académica, el 9 de febrero de 1978, dia en el que la
RAE eligid a la poeta Carmen Conde para ocupar uno de los sillones. Después han sido nombradas:
Elena Quiroga, escritora (1984), Ana Maria Matute, escritora (1998), Carmen Iglesias, historiadora
(2002), Margarita Salas, bioquimica (2003), Soledad Puértolas, escritora (2010), Inés Fernandez-
Ordofiez Hernandez, filéloga (2011), Carmen Riera, fildloga (2012), Aurora Egido, filéloga (2014),
Clara Janés, escritora (2016) y Paz Battaner, fildloga y lexicogréfica (2017).

11. Del Concilio Vaticano Il a nuestros dias

El Concilio Vaticano Il fue inaugurado por Juan XXlIl el 11 de octubre de 1962 y clausurado por Pablo
VI el 8 de diciembre de 1965. Dedica capitulos en documentos esenciales como Lumen Gentium,
Gaudium et Spes y hasta un documento entero Apostolicam Actualitatem a los laicos, pero cita muy
poco en concreto a las mujeres. En la Constitucion Dogmatica sobre sobre la Iglesia Lumen Gentium,
el capitulo IV. Algunos de sus apartados: Peculiaridades, Qué es y qué se entiende por laico, El
apostolado de los laicos, El testimonio de la vida, Relaciones con la Jerarquia, Como el alma en el
cuerpo. En el Decreto sobre el Apostolado de los laicos Apostolicam Actualitatem en el Capitulo IV
y ultimo: Formacidn para el apostolado, en el ultimo parrafo del punto 32; “Establézcanse ademas
centros de documentacidn y estudio, no solo en materia teolégica, sino también antropoldgica,
psicoldgica, sociolégica y metodoldgica de modo que se fomenten mejor las capacidades
intelectuales de los laicos, hombres y mujeres, jévenes y adultos, en todos los campos del
apostolado”16®. En el Decreto Ad Gentes: De |a actividad misionera de la Iglesia, Articulo Il Formacién
de la comunidad cristianas, 17: “Es también digna de alabanza esa multitud tan benemérita de la
obra de las misiones entre los gentiles, es decir, los catequistas, tanto hombres como mujeres, que
llenos del espiritu apostdlico, con grandes trabajos, aportan su ayuda singular y enteramente
necesaria para la expansion de la fe y de la Iglesia”%. Y en el Articulo llI: Las Iglesias Particulares,
21: “La obligacidn principal de los laicos, hombres y mujeres, es el testimonio de Cristo que estan
obligados a dar con su vida y su palabra en la familia, en su grupo social y en el ambiente de su
profesiéon”%, Finalmente, en la Constitucién Gaudium et spes: Sobre la Iglesia en el mundo actual
en la Exposicidn preliminar: Los desequilibrios en el mundo actual: 8. “Existen también discrepancias
en la familia debidas a las apremiantes condiciones democraticas, econdmicas y sociales, o a los
conflictos generacionales o a las nuevas relaciones sociales entre hombres y mujeres”1%, 9,
Aspiraciones mas universales del género humano: “Las mujeres reivindican, allidonde atn no la han
conseguido, la igualdad de derecho y de hecho con los hombres”1%%, 29, Igualdad esencial entre
todos los hombres y justicia social: “Pues es realmente lamentable que los derechos fundamentales
de la persona no estan todavia bien protegidos en todas partes. Por ejemplo, cuando se niega a la
mujer el derecho a elegir libremente esposo y adoptar un estado de vida o acceder a una culturay

165 Citamos las péginas de Concilio Ecuménico Vaticano Il. Edicién oficial promovida por la Conferencia Episcopal
Espafiola. Madrid: BAC, 2007, p. 526.

166 1pid., p. 575.
167 1bid., p. 581.
168 Ipjd., p. 245.
169 1pjd., p. 246.
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educacién semejante a los que se conceden al varén”’0. 31. Responsabilidad y participacién:
“Principalmente la educacién de los jovenes, cualquiera que sea su origen social, debe ser orientada
de tal modo que suscite hombres y mujeres que no sean solo personas cultas, sino también
generosas, como exige urgentemente nuestro tiempo”’t. 49. El amor conyugal: “Este amor se
expresa y se perfecciona de manera singular en el acto propio del matrimonio... La unidad del
matrimonio aparece ampliamente confirmada por la igual dignidad personal que hay que reconocer
a el mutuo y pleno amor”. 60. Reconocimiento efectivo a todos del derecho de los beneficios de la
cultura: “Las mujeres actlan ya en casi todos los campos de la vida, pero es conveniente que puedan
asumir plenamente, su papel segtin su propia indole”172,

El problema que esta planteado es la posibilidad de que la mujer pase a formar parte de la jerarquia
eclesiastica pudiendo con ello acceder al diaconado y presbiterado. En realidad, se ha adelantado
poco.

El papa Juan Pablo Il el 22 de mayo, solemnidad de Pentecostés del afio 1994, intentd cerrar el
acceso de la mujer, dentro del catolicismo, al sacerdocio por medio de su Carta Apostolica Ordinatio
Sacerdotalis, Sobre la Ordenacién Sacerdotal reservada solo a los hombres, en la que nos da una
historia del proceso seguido hasta esta dicha carta. Todo comenzd cuando la Comunidn Anglicana
Cristiana decidid ordenar a las mujeres como presbiteros. El papa Pablo VI “fiel a la misién de
conservar la Tradicion apostélica y con el fin también de eliminar un nuevo obstaculo en el camino
hacia la unidad de los cristianos, el 30 de noviembre de 1975 (Pablo VI, Rescipto a la del Arzobispo
de Cantorbery. Revd. Dr. F. D. Coogan sobre el ministerio sacerdotal de las mujeres)” quiso recordar
a los hermanos anglicanos cudl era la posicién de la Iglesia catdlica: “Ella sostiene que no es
admisible ordenar mujeres para el sacerdocio, por razones verdaderamente fundamentales. Tales
razones comprenden el ejemplo, consignado en las Sagradas Escrituras de Cristo que escogid a sus
Apdstoles solo entre varones: la practica constante de la Iglesia que ha imitado a Cristo, escogiendo
solo varones; y su viviente Magisterio que coherentemente ha establecido que la exclusién de las
mujeres del sacerdocio esta en armonia con el plan de Dios para su Iglesia. Pero dado que —continua
Juan Pablo II- incluso entre tedlogos y en algunos ambientes catdlicos se discutia esta cuestién,
Pablo VI encargé a la Congregacion para la doctrina de la Fe que expusiera e ilustrara la Doctrina de
la Iglesia sobre este tema. Esto se hizo con la Declaracién Inter Insignes que el Sumo Pontifice ordené
publicar. La Declaracidon recoge y explica las razones fundamentales de esta doctrina expuesta por
Pablo VI, concluyendo que la Iglesia “no se considera autorizada a admitir a las mujeres en la
ordenacion sacerdotal”. A tales razones fundamentales el mismo documento afade otras razones
teoldgicas que ilustran la conveniencia de aquella disposicion divina y muestran claramente como
el modo de actuar de Cristo no estaba condicionado por motivos socioldgicos o culturales propios
de su tiempo. Como Pablo VI precisa después “la razén verdadera es que Cristo, al dar a la Iglesia su
Constitucion fundamental, su antropologia teoldgica, seguida siempre por la Tradicion de la Iglesia
misma lo ha establecido asi”.

Juan Pablo Il en la Carta Apostodlica Mulieris Dignitatem ha escrito a este propdsito: “Llamando como
Apdstoles suyos solo a los hombres, lo hizo de un modo totalmente libre y soberano. Y lo hizo con
la misma libertad con que en todo su comportamiento puso en evidencia la dignidad y la vocacién
de la mujer, sin amoldarse al uso dominante y a la tradicidn avalada por la legislacién de su tiempo.
En efecto —sigue la Ordintio Sacerdoctalis de Juan Pablo II- los Evangelios y los Hechos de los

170 1pid., p. 267.
7 1bid., p. 269.
172 Ipjd., p. 307.
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Apodstoles atestiguan que esta llamada fue hecha segun el designio eterno de Dios, Cristo eligié a los
que quiso (cf, Mar 3, 13-14, Jn 6, 70) y lo hizo en unién con el Padre ‘por medio del Espiritu Santo’
(Hech.1, 2), después de pasar la noche en oracion (Lc.6, 12). Por tanto, en la admisidn al sacerdocio
ministerial, la Iglesia ha reconocido siempre como norma perenne el modo de actuar de su Sefior
en la eleccién de los Doce hombres, que El puso como fundamento de su Iglesia (Ap. 21, 14). En
realidad, ellos no recibieron solamente una funciéon que habria podido ser ejercida después por
cualquier miembro de la Iglesia, sino que fueron asociados especial e intimamente a la mision del
mismo Verbo Encarnado (Mt. 10. 1, 7-8; 28, 16-20; Mc.3, 13-16; 16, 14-15). Los Apdstoles hicieron
lo mismo cuando eligieron a sus colaboradores, que les sucederian en su ministerio. En esta eleccion
estaban incluidos también aquellos que, a través del tiempo de la Iglesia, habrian continuado la
misién de los Apdstoles de representar a Cristo, Sefior y Redentor.

Por otra parte —continua Juan Pablo IlI-, el hecho de que Maria Santisima, Madre de Dios y de la
Iglesia no recibiera la misién propia de los Apdstoles ni el sacerdocio ministerial, muestra
claramente que la no admision de las mujeres a la ordenacion sacerdotal no puede significar una
menor dignidad y una discriminacién hacia ellas, sino la observancia fiel de una disposicién que hay
que atribuir a la sabiduria del Sefior del universo.

La presencia y el papel de la mujer en la vida y en la misidn, si bien no estan ligadas al sacerdocio
ministerial, son, no obstante, totalmente necesarios e insustituibles. Como se ha puesto de relieve
en la misma Declaracién Inter Insignes, la Santa Madre Iglesia hace votos por que las mujeres
cristianas tomen conciencia de la grandeza de su misién, su papel es capital hoy en dia, tanto para
la renovacién y humanizacion de la sociedad, como para descubrir de nuevo, por parte de los
creyentes el verdadero rostro de la Iglesia. El Nuevo Testamento y toda la historia de la Iglesia
muestran ampliamente la presencia de las mujeres en la Iglesia, verdaderas discipulas y testigos de
Cristo en la familia y en la profesidn civil, asi como en la consagracidn total al servicio de Dios y del
Evangelio. “En efecto, la Iglesia defendiendo la dignidad de la mujer y su vocacion, ha mostrado
honor y gratitud por aquellas que —fieles al Evangelio- han participado en todo tiempo en la mision
apostélica del Pueblo de Dios. Se trata de santas martires, de virgenes, de madres de familia, que
valientemente han dado testimonio de su fe, y que educando a los propios hijos en el espiritu del
Evangelio, han transmitido la fe y la tradicion de la Iglesia”.

Por otra parte, la estructura jerarquica de la Iglesia esta ordenada totalmente a la santidad de los
fieles. Por lo cual, recuerda la Declaracidn Inter Insignes el Gnico carisma superior que debe ser
apetecido es la caridad (1 Cor. 12-13). Los mas grandes en el Reino de los Cielos no son los ministros
sino los santos.

Si bien, -concluye Juan Pablo II- la doctrina de la ordenacién sacerdotal, reservada solo a los hombres
se ha conservada por la Tradicién constante y universal de la Iglesia, y se ha ensefiada firmemente
por el Magisterio en los documentos mas recientes; no obstante, en nuestro tiempo y en diversos
lugares se la considera discutible o incluso se atribuye un valor meramente disciplinar a la decisiéon
de la Iglesia de no admitir a las mujeres a tal ordenacién.

“Por tanto, con el fin de alejar toda duda sobre una cuestién de gran importancia, que atafe a la
misma constitucién divina de la Iglesia, en virtud de mi ministerio de confirmar en la fe a los
hermanos (Lc.22, 32), declaro que la Iglesia no tiene en modo alguno la facultad de conferir la
ordenacion sacerdotal a las mujeres, y que este dictamen debe ser considerado como definitivo por
todos los fieles de la Iglesia”.

Tenemos que agradecer al papa Francisco una mayor preocupacion por la promocion de la mujer a
un lugar y a un puesto legal funcional, que ya lo estan realizando de hecho en muchas partes, pero,
como hemos dicho, de una forma y con una responsabilidad, en las decisiones universales,
diocesanas y parroquiales de la Iglesia.
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En la Exhortacidn Apostdlica Post sinodal Querida Amazonia, dada en Roma, el 2 de febrero de 2020,
el papa Francisco, como reflexién suya después de la celebracién del Sinodo celebrado en Roma
entre el 6y el 27 de octubre de 2019, que concluyd con un texto titulado Amazonia: nuevos caminos
para la Iglesia y para una ecologia integral (Amazonia: una totalidad plurinacional interconectada,
un gran bioma compartido por nueve paises: Brasil, Bolivia, Colombia, Ecuador, Guyena, Peruq,
Surinam, Venezuela y Guayana Francesa), en el punto: La fuerza y el don de las mujeres (99-103)
afirma: “99. En la Amazonia hay comunidades que se han sostenido y han transmitido la fe durante
mucho tiempo sin que algun sacerdote pasara por alli, aun durante décadas. Esto ocurrié gracias a
la presencia de mujeres fuertes y generosas: bautizadoras, catequistas, rezadoras, misioneras,
ciertamente llamadas impulsadas por el Espiritu Santo. Durante siglos las mujeres mantuvieron a la
Iglesia en pie en esos lugares con admirable entrega y ardiente fe. Ellas mismas, en el Sinodo, nos
conmovieron a todos con su testimonio.

100. Esto nos invita a expandir la mirada para evitar reducir nuestra comprension de la Iglesia a
estructuras funcionales, Ese reduccionismo nos llevaria a pensar que se otorgaria a las mujeres un
status y una participacidon mayor en la Iglesia solo si se les diera acceso al Orden sagrado. Pero esta
mirada en realidad limitaria las perspectivas, nos orientaria a clericalizar a las mujeres, disminuiria
el gran valor de lo que ellas ya han dado y provocaria sutilmente un empobrecimiento de su aporte
necesario.

101.... Porque el Seior quiso manifestar su poder y su amor a través de dos rostros humanos: el de
su Hijo divino hecho hombre y el de una criatura que es mujer: Maria. Las mujeres hacen su aporte
a la Iglesia segun su modo propio y prolongando la fuerza y la ternura de Maria, la Madre. De este
modo no nos limitamos a un planteamiento funcional, sino que entramos en la estructura intima de
la Iglesia. Asi comprendemos radicalmente por qué sin las mujeres ella se derrumba, como se
habrian caido a pedazos tantas comunidades de la Amazonia si no hubieran estado alli las mujeres
sosteniéndolas, conteniéndolas y cuidandolas. Esto muestra cudl es su poder caracteristico.

102. La situacidon actual nos exige estimular el surgimiento de otros servicios y carismas femeninos,
gue respondan a las necesidades especificas de los pueblos amazdnicos en este momento histdrico.

103. En una Iglesia sinodal las mujeres, que de hecho desempefian un papel central en las
comunidades amazdnicas, deberian poder acceder a funciones e incluso a servicios eclesiales que
no requieran el Orden sagrado y permitan expresar mejor su lugar propio. Cabe recordar que estos
servicios implican una estabilidad, un reconocimiento publico y el envio por parte del Obispo. Esto
da lugar también a que las mujeres tengan una incidencia real y efectiva en la organizacion, en las
decisiones mas importantes y en la guia de las comunidades, pero sin dejar de hacerlo con el estilo
propio de su impronta femenina”.

Como consecuencia de estas reflexiones, el papa Francisco, el 10 de enero de 2021, apoyandose en
los cambios efectuados por el papa Pablo VI, en la carta apostélica en forma de motu proprio
Ministeria quaedam, del 15 de agosto de 1973, donde cambié las llamadas cuatro “Ordenes
menores” en Ministerios eclesidsticos y mantuvo solamente dos: Lectorado y Acolitado,
reservandolos a los hombres. En la XIl Asamblea General Ordinaria del Sinodo de los Obispos sobre
la Palabra de Dios en la vida y en la misidon de la Iglesia (5-26 de octubre de 2008), los Padres
sinodales manifestaron el deseo de “que el ministerio del Lectorado se abra también alas mujeres”.
Y en la exhortacion apostélica postsinodal Verbum Domini (30 de septiembre de 2010), Benedicto
XVI precisaba que el ejercicio del Lectorado en la celebracién liturgica y el ministerio del lectorado
es laico. “Por estos motivos -concluye el papa Francisco- he considerado oportuno establecer que
se puedan instruir como Lectores y Acélitos no solo hombres, sino también mujeres, en los cuales y
en las cuales, mediante el discernimiento de los pastores y después de una adecuada preparacion,
la Iglesia reconoce ‘la firme voluntad de servir fielmente a Dios y al Pueblo cristiano’ como esta
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escrito en el Motu proprio Ministeria quaedam, en virtud del Sacramento del Bautismo y de la
Confirmacion”.

El 10 de mayo de 2021 el Papa Francisco por su Carta Apostdlica en forma motu proprio Antiquum
Ministerium instituia el Ministerio del Catequista: “En consecuencia, después de haber ponderado
cada aspecto, en virtud de la Autoridad Apostélica instituyo el Ministerio Laical de Catequista, que
se podra conceder tanto a hombres como mujeres”.

La institucidon de ministerios de modo estable es mucho mas de lo que algunos pueden pensar. Hasta
ahora existian unos servicios y ministerios no instituidos que eran desempefiados por varones o
mujeres, segun las disposiciones de cada obispo diocesano conforme al CIC 230, 2 y 3: “Por encargo
temporal, los laicos pueden desempeiiar la funcién de lector en las ceremonias litlrgicas; asi mismo,
todos los laicos pueden desempenar las funciones de comentador, cantor y otras. A tenor de la
norma del Derecho, donde lo aconseje la necesidad de la Iglesia y no haya ministros, pueden
también los laicos, aunque no sean lectores y acélitos, suplirles en algunas de sus funciones, es decir,
ejercitar el ministerio de la palabra, presidir las oraciones liturgicas, administrar el bautismo y dar la
Sagrada Comunidn”.

¢Qué ha ocurrido con los decretos del papa Francisco sobre los ministerios del lectorado y acolitado
y el nuevo del catequista? En primer lugar, que estos ministerios que se podian recibir y ejercer
solamente los varones, desde ahora, en paridad, los pueden recibir y ejercer las mujeres, es decir,
de ahora en adelante las mujeres pueden recibir y ejercer unos ministerios instituidos por la Iglesia
de forma estable, aunque para recibirlos se supone en las candidatas una suficiente preparacion y
conocimiento de sus funciones. Pero, lo que no es menos importante, esta decisién del papa
Francisco reactiva el debate sobre la participacion femenina en la vida de la Iglesia y abre la puerta
a una reflexidon sobre la implicacién de la mujer en la vida litirgica y pastoral. Hasta ahora las
mujeres ejercian ya esos servicios en la practica, ahora se ha definido la teoria; las mujeres pueden
ejercer esos servicios con todo derecho como ministros de la Iglesia fundado en el derecho que les
da el bautismo. ¢El préximo paso sera el diaconado femenino?

Las opiniones de las tedlogas difieren. Desde Colombia Isabel Corpas asegura: “No veo préxima la
posibilidad de ordenar mujeres”. De hecho, “la apertura de los ministerios no ordenados para las
mujeres es la respuesta a las voces de la consulta sinodal que pedian la ordenacion de mujeres para
responder a las necesidades pastorales de la regién amazénica”. Para lanine Angulo Ordorika,
religiosa esclava de la Santisima Eucaristia, “la piedra de tropiezo del diaconado femenino estd
relacionada con la conexién con el presbiterado. Por mds que la restauracién del diaconado
permanente en el Concilio haya supuesto comprenderlo de un modo diverso y no como un paso
necesario para la ordenacion sacerdotal, la reflexion teolégica no ha avanzado por esta senda”. Por
eso, “mientras se siga percibiendo el diaconado en esta clave, no solo seguiran siendo fuertes las
resistencias a la ordenacion diaconal de mujeres, sino que también se tendera a infravalorar el
diaconado de varones”. Silvia Martinez Cano, presidenta de la Asociacién de tedlogas espaiiolas,
considera que “el reconocimiento oficial del lectorado y acolitado abre una reflexidon que no puede
qguedarse aqui. Es un paso muy medido para dosificar el susto que le puede dar a algunos. El
problema es que las dosificaciones hacen que los cambios sean muy pequefios. Si seguimos con
estas dosificaciones vamos a llegar al siglo XXII sin haber hecho los cambios necesarios del siglo XXI1”.
Para Cristina Inogés, autora del libro No quiero ser sacerdote (PPC) “no se trata de acceder a los
ministerios ordenados, si no hay un cambio radical para la estructura de la Iglesia. Y, desde luego,
con la actual estructura clerical seria un error para las mujeres llegar al diaconado, ya que el
clericalismo nos absorberia, aunque no quisiéramos”. Finalmente, para Rosa Ruiz, misionera
claretiana, el diaconado femenino seria “un parche”. No obstante, “Bienvenidos parches si, aunque
sea asi, normalizan algo la andmala situacion eclesial. EIl camino no esta en diaconisas si o no,
aunque me encantaria que las mujeres pudieran acceder a ese servicio. De hecho, hace 25 afios
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antes de entrar en la congregacion, en las comunidades juveniles en las que estaba, el obispo nos
distribuia por pueblos para predicar, animar la liturgia y repartir la comunién. Y Castilla la Vieja no
es la Amazonia”’,

El mes de agosto del 2020 ha traido consigo el nombramiento quiza mas significativo en materia de
igualdad en la Santa Sede de las ultimas décadas. El Consejo de Economia de la Santa Sede que
compone y revisa todas las cuentas del Vaticano estaba formado hasta la actualidad por un cardenal
presidente, ocho cardenales y siete seglares todos ellos hombres. En la actualidad lo preside un
cardenal, pero lo dirige el jesuita Juan Antonio Guerrero. El papa Francisco nombré a un seglar, el
extremefio Maximino Caballero, experto en finanzas con una amplia carrera internacional, como
nuevo Secretario General para la Secretaria de Economia y seis expertas mujeres al grupo de
consejeros formado por 18 personas, de ellas dos espanolas: Concha Osdcar Garaicoechea, que es
socia fundadora de la gestora de inversiones Azora y ocupa cargos ejecutivos en el Santander, Banif
e Inverso entre otras responsabilidades, y Eva Castillo Sanz, licenciada en Derecho y Empresariales
y parte del consejo de administracién de Bankia y Zardoya Otis, tras una larga experiencia en puestos
de responsabilidad en Telefénica.

Finalmente, el papa Francisco ha dado otro paso en favor de la mujer y su presencia de manera
activa en la organizacion de la Iglesia o en el engranaje de la Curia Vaticana. El 6 de febrero de este
afio de 2021 nombrd “subsecretaria del Sinodo de los Obispos” a la religiosa francesa Nathalie
Becquart junto con el agustino espafiol Luis Marin. Que nadie se confunda, no se trata de una
responsabilidad administrativa mas, sino de cuidar el buen funcionamiento de un Departamento
romano que se encarga de procurar el buen funcionamiento del Sinodo de los Obispos, un
Departamento Vaticano que ocupa un lugar preminente en las reformas del papa Francisco.
Nathalie se habia dado a conocer en Roma con una conferencia que pronuncié ante mas de 2500
religiosos en enero de 2016, en el cierre del Afo de la Vida Consagrada. Dos afios después era
nombrada coordinadora general del presinodo sobre los jévenes, la fe y el discernimiento
vocacional. Durante una década aproximadamente estuvo al frente del servicio pastoral para los
jovenes de la Conferencia Episcopal Francesa, llegando a dirigirlo y estando acompafiando a la
delegacidn en todas las Jornadas Mundiales de la juventud reciente, de Sidney a Panam3, pasando
por Madrid, Rio de Janeiro y Cracovia. Una vez que se decantd por la vida religiosa, javeriana, estudié
teologia en el Centre Sevres, la facultad jesuita de Paris. También se formd en sociologia en la
Escuela de Estudios superiores en Ciencias Sociales en Paris. Ahora se encuentra preparando su Tesis
sobre Sinodalidad en el Boston Trinity College and Ministry en Estados Unidos. Pero esta religiosa
con la cabeza bien puesta, es una deportista y, sobre todo, apasionada de la vela. Durante afios ha
organizado regatas y cruceros para estudiantes como medio para acercarse a Jesus de Nazaret, asi
como retiros en alta mar llamados Vida de mar, entrada en oracion y siempre llevando el timdn.
Ahora, como subsecretaria del Sinodo, tiene voz y voto en un organismo oficial supremo, el Sinodo
de la Iglesias. Con este ejemplo queda claro que en la Iglesia catdlica se puede separar el sacerdocio
del poder. Este es solo el principio, pero el camino estéa abierto.

El nombramiento de Nathalie Becquart fue precedido por otros nombramientos como el de
Francesca di Giovanni, subsecretaria en la Seccién para las relaciones con los Estados en 2020. Como
ha escrito la vaticanista Marie-Lueile Kubaki: “Estas medidas sumariamente simbdlicas indican que
el Papa estd actuando poco a poco y llevando adelante un cambio cultural, en el que el

173 para mayor informacion véase BREZMES, Belén. “Asociacion de tedlogas espafiolas. Una reflexién sobre el diaconado
femenino”. Pliego de Vida Nueva, n. 3197, 24 al 30 de octubre del 2020.
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reconocimiento de las mujeres va a la par de la lucha contra el clericalismo. Quiere subrayar que se
puede desconectar el sacerdocio del poder”.

Las mujeres y los grupos femeninos entregados al estudio de la Teologia y de la Sagrada Escritura,
autoras y escritoras de libros y articulos de revistas, promotoras de los grupos femeninos de nuevas
formas de vida consagrada, laicas y con una vida y una actividad dentro del vivir cotidiano y
mundano, la direccién de tales grupos e impulsoras de tales iniciativas es cada dia mayor, tanto en
Italia como en Francia y, también, en Espafia. Y de un modo mucho mds amplio el grupo de laicos
para supervisar a los obispos es “el Camino Sinodal Aleman” como preparacion de la asamblea
sinodal del préximo otofio. Esta organizacion sinodal alemana compuesta por 230 delegados, de los
que 69 obispos alemanes, representantes de sacerdotes, religiosos y religiosas, entidades laicales,
expertos y un grupo de jovenes, en régimen de igualdad, con voz y voto, organizados en cuatro
grupos, presididos por el presidente del Episcopado aleman Georg Batzing y el presidente del comité
central de los Catdlicos Alemanes Thomas Sternberg, presiden juntos las asambleas plenarias, y
marcaron como temas que tratar: “El poder y el compartir los poderes en la Iglesia, participar y
participar juntos en la tarea misionera, la existencia sacerdotal hoy, la mujer en los servicios y en las
tareas eclesiasticas, la vida en las relaciones exitosas, vivir el amor en la sexualidad y en la pareja”.
La tedloga Agnes Wuckelt, vicepresidenta de la Comunidad de Mujeres Catdlicas de Alemania y
participante en la asamblea reclamé una mayor “participacion de las mujeres en el liderazgo vy la
gestion en la Iglesia” para que no solo se la considere o que sus demandas se queden en un mero
discurso dominical” de intenciones. Por ello, “pide valorar la participacién de la mujer como un
enriquecimiento para toda la comunidad religiosa ain en medio de emergencia”. La Asamblea ya
he emitido el primer borrador titulado Poder y superacion de poderes en la Iglesia, participacion
comun y reparto de la mision. En él se combate el clericalismo con propuestas como las elecciones
episcopales, un referéndum para ordenar mujeres y la creacion de comités.

De Italia conocemos diferentes movimientos femeninos. Las “beguinas” han regresado a Italia. Ivana
Ceresa ha fundado la Orden del Hermanamiento, una asociacién de “mujeres convocadas por el
Espiritu Santo para hacer visible la presencia de la mujer en la Iglesiay en el mundo” escribe la Regla.
Después de muchos pasos, Universidad Catélica en 1960, encuentros, el Marianum University
College de Miladn se lo propone a su amiga Martina Bugada que le dice que si, después seran veinte,
luego treinta. Se dividen en varios grupos para mantener un debate mas eficaz. Se encuentran unas
veces en casa de una, otras en casa de otra. “Mi aspiracion —dice la fundadora de la Orden del
Hermanamiento- era ver a un grupo de mujeres unirse para aprender a apoyarse, a reconocer como
mujeres a entender que el mundo no es neutral y que ellas no quieren ser el neutro, sino que
quieren ser en femenino”. La intuicidn se basa en la historia de la Iglesia donde encuentran algunas
precursoras: las Beguinas del Norte, Clara de Asis con sus compafieras, Angela de Mérici la
fundadora de las Ursulinas, Juana Francisca Chantal, fundadora de la Orden de la Visitacion de
Nuestra Sefiora, en estas huellas encuentra consuelo en el don que el Espiritu Santo, dice, le ha
dado. “Yo daba voz a mi deseo de llevar el mundo al mundo, la Iglesia, el presente, en definitiva, el
futuro también en femenino”. El 18 de marzo de 2002 el obispo de Mantua, monsenor Egidio
Caporello, reconocié la Orden del Hermanamiento como una asociacion de fieles, que como dice el
articulo primero de la Regla desean “vivir la fe cristiana segun las diferencias femeninas en la Iglesia
Catdlica local, siguiendo los pasos de cuantas, en tiempos lejanos y recientes, las precedieron”. Hoy
son unas cuarenta divididas en grupos, cinco en Mantua, uno en Milan, cada uno dedicado a Maria.
Hay mujeres casadas, solteras, consagradas, mujeres no creyentes, o mujeres de otras confesiones
religiosas (actualmente hay una valdense). Se reldnen una o dos veces al mes para reflexionar sobre
las figuras de santas, textos de teologia o para discutir temas de actualidad. Una vez al afio se relinen
todas juntas durante dos o tres dias.
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Otra obra muy interesante es la fundacion del suplemento femenino Donne, Chiesa, Mondo, que
desde 2012 publica mensualmente el diario de la Santa Sede L’Osservatore Romano. En Espaia,
traducido al espafiol, lo publica la revista Vida Nueva.

En Francia existe un colectivo “Todas apdstoles” creado para pedir mas responsabilidades para las
mujeres en la Iglesia presidido por la tedloga Anne Soupa. En el mes de julio de 2020 siete mujeres
del colectivo depositaron en la Nunciatura Apostdlica de Paris su candidatura a puestos reservados
para hombres ordenados. Anne Soupa solicitd el Arzobispado de Lion. De momento cuatro de ellas
han recibido una llamada para organizar un congreso.

En Espaina se debe recordar la gran actividad apostdlica realizada por las mujeres de Accidén Catdlica
y de entre ellas hemos de destacar la obra de Pilar Bellosillo, una vida al servicio de la Iglesia y la
promocién de la mujer. Nacido en 1913 en tierras sorianas en una familia numerosa. Estudié
magisterio, pero nunca llegd a tomar posesion de la plaza de maestra que habia conseguido unos
dias antes del comienzo de la Guerra Civil. A los 25 afios, tras un tiempo en Portugal a causa de la
guerra, en 1938, se encuentra establecida con su familia en Bilbao donde toma la firme decision
vital de dedicar su vida a la Iglesia. Se incorpora al movimiento de la Accién Catdlica en su rama
femenina. En 1962 es elegida presidenta. En ese mismo afio se incorpora a la Unidn Mundial de
Organizaciones Femeninas Catodlicas (UMOFC), lo que le permitié conectar con las nuevas corrientes
eclesiasticas que se estaban gestando y con algunos de los tedlogos que las impulsaban y que serian
figuras decisivas en el Concilio Vaticano Il. En estos afios asistimos en el mundo al despertar del
laicado, que recibid un fuerte impulso con la publicacién en 1954 de la obra Jalones para la teologia
del laicado del dominico Yves Congar. La situacidn de la mujer en la sociedad estaba sufriendo una
profunda transformacidn. Pio Xll en el primer congreso de la UMOCF en 1939 invita insistentemente
a las mujeres catodlicas a la actuacion en la vida publica: La mujer debe asumir sus responsabilidades
en todos los terrenos y hacer frente a las exigencias de un apostolado efectivo, en 1945 reitera su
llamada e invitacién. Bajo la direccion de Pilar Bellosillo se establecio un plan de formacion que
durante cuatro afios (1953-1957), estudid la personalidad de la mujer cristiana y se comenzaron a
crear los Centros de Formacién Familiar y Social, el lanzamiento de la Campaia contra el hambre, y
la organizacidn de las llamadas “Semanas impacto”. Con todas esas iniciativas llega esta mujer a las
puertas del Concilio, Pablo VI que habia sido un gran impulsor de los movimientos seglares en los
gue él mismo habia participado en su juventud, decidid la incorporacidon de mujeres como auditoras
en el Concilio. Las auditoras fueron reclutadas entre los altos cargos de los movimientos seglares,
las d6rdenes religiosas y dos viudas. Pilar Bellosillo fue designada como una de las representantes
cualificadas del laicado catolico tal y como rezaba la carta de invitacidn que el 21 de septiembre de
1964 le envioé el papa Pablo VI. En aquel momento era la dirigente espafola de mayor rango y
proyeccion internacional. En 1961 coincidiendo con la ultima fase de preparacion del Concilio habia
sido nombrada presidenta de la UMOCF, organizacion que ostentaba la representacién de treinta 'y
seis millones de mujeres adscritas a mas de cien organizaciones de catdlicas femeninas de los cinco
continentes. Entonces trasladd su residencia a Roma, donde permanecié hasta la clausura del
Concilio: “No he trabajado mds en mi vida ... Tanto decir que los seglares somos los que sabemos
del mundo que ... lo han tomado en serio y ahora nos consultan sobre todo” contestd a una pregunta
que le hizo José Luis Martin Descalzo: ¢Mucho trabajo? Pilar Bellosillo se incorpord a la Comisién
del Apostolado Seglar y la comisién que redacté el llamado Esquema Trece Guadium et Spes La
Iglesia en el mundo. Uno de los aspectos que marcaron definitivamente a Pilar Bellosillo en su
experiencia conciliar fue el descubrimiento de la dimensién ecuménica de la fe cristiana. A la
presidencia de la UMOCF, cargo que ostentaria hasta 1974, se ainadié la de las Organizaciones
Internacionales Catdlicas (1965-1971). En 1975 comenzé la transicidon politica espafiola, Pilar
Bellosillo descargada de compromisos internacionales decidid participar en “la Transicion Politica
espafiola y tras un serio discernimiento, se incorpord a la agrupacion lzquierda Democratica Cristina
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liderada por Joaquin Ruiz Giménez, todavia en la clandestinidad". Pilar Bellosillo murié en 2003. En
1990 se le rindié un homenaje, el obispo de Coria-Caceres, Jesis Dominguez, la describié como un
personaje “abrahdanmico, capaz de crear y ser fecunda cuando ya llevaba muchos afios a cuestas y
a describirla como una mujer sorprendente, carismatica y profética, dispuesta siempre a partir y
empezar de nuevo bajo la guia del Espiritu e impulsada por un apasionado deseo de encarnar el
Evangelio en el tiempo que le tocd vivir”.

Es grande el movimiento y nimero de mujeres espafiolas meritorias en el estudio de las Sagradas
Escrituras “escrituristas” y en Teologia “tedlogas”. Entre otras muchas cabe destacar a Carmen
Berbavé Ubieta, doctora en Teologia por la Universidad de Deusto (Bilbao), profesora titular en el
Departamento de Sagrada Escritura de dicha Universidad. Miembro fundadora de la Asociacién de
Tedlogas Espafiolas (ATE), que preside de 2009 a 2017. Actualmente es presidenta de la Asociacidn
Biblica Espafiola (ABE) y miembro de la Society Biblical Literatura. Sus trabajos versan sobre los
origenes del cristianismo. Destacan especialmente sus estudios sobre Maria Magdalena en libros y
colaboraciones en revistas espafiolas y extranjeras. En este sentido podemos citar su obra definitiva
sobre Maria Magdalenal’.

Otro grupo de autoras tedlogas y escrituristas (estudiosas de las Sagradas Escrituras) es el que ha
reunido en sus libros Nuria Calduch-Benegas. Nacida en Barcelona en 1957, reside en Roma desde
1985. Comenzd por licenciarse en filologia anglo-germanica en la Universidad Auténoma de
Barcelona (Bellaterra). Después continud sus estudios en el Instituto Biblico de Roma, donde obtuvo
el doctorado en Sagrada Escritura. Actualmente es profesora ordinaria de Antiguo Testamento en
la Facultad de Teologia de la Pontificia Universidad Gregoriana de Roma, asidua colaboradora de la
Federacidn Biblica Catélica y miembro de la Pontificia Comisidn Biblica desde 2014 y de la Comisién
para el estudio del Diaconado de la Mujer, creada por el papa Francisco desde 2016. Sus obras
publicadas son muchas y variadas, pero destacamos una coleccion que arrancé el 24 de mayo de
2015 en la embajada de la Santa Sede de Roma cuando José Beltran, director de Vida Nueva, la
invitd a la presentacion espafiola del suplemento femenino Donne, Chiesa, Mondo que desde 2012
publicaba el diario de la Santa Sede. Alli conocié a Elia Scaraffa, la coordinadora del suplemento
femenino. Nuria Calduch-Benegas ha reunido tedlogas, escrituristas espaiolas, italianas,
estadounidenses, francesas, nigerianas que han publicado tres tomos muy interesantes y completos
sobre la mujer en la Biblia, Antiguo y Nuevo Testamento: Mujeres de la Biblia (Antiguo Testamento),
Mujeres de los Evangelios y San Pablo y las mujeres. La lista de mujeres tedlogas y escrituristas es
muy larga e importante.

Finalmente hemos de citar un nuevo modo de vida consagrada de las mujeres individualmente,
personalmente e independientemente, sin tener que pertenecer a ninguna institucion o
congregaciones religiosas. Y a nivel de la Iglesia entera la fundacion de nuestros institutos o
congregaciones religiosas masculinas y femeninas de las que la responsable de la Fraternidad
Misionera Verbum Dei en Granada ha afirmado que “el florecimiento de numerosas realidades
asociativas postconciliares ha sido en la Iglesia un fendmeno relevante no solo por sus implicaciones
eclesioldgicas y candnicas que van teniendo en los ultimos afios, sino por los numerosos fieles
(consagrados, sacerdotes y laicos), que estan involucrados en estas realidades”. Sobre ellos existen
varios documentos pontificios o de los Dicasterios de la Curia Romana, que ultimamente ha tenido
que llamar la atencién y poner un cierto orden en estas fundaciones y sus fundadores!’®.

174 BERBAVE UBIETA, Carmen: Qué se sabe sobre Maria Magdalena. Estella: Editorial Verbo Divino, 2020.

175 Sobre las nuevas formas de Institutos religiosos masculinos y femeninos y sus dificultades se pueden leer los articulos
de CRUZ, Rubén. “Nuevas formas de ser Iglesia”, MENOR, Dario. “La Iglesia tiene el derecho y el deber de intervenir
ante un ejercicio desordenado de carismas”, y la entrevista al arzobispo José Rodriguez Carballo, secretario de la
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Epilogo

Hemos escrito una larga historia de la mujer en el cristianismo que comienza con Eva y termina con
las ultimas disposiciones del papa Francisco. Hemos comenzado muy atrds con los mitos en torno a
la creacidn del hombre y de la mujer y la creaciéon del hombre y la mujer en el libro del Génesis.
Hemos estudiado el tipo, el concepto y la realidad de las mujeres que apareen en el Antiguo
Testamento, tan diferente del concepto y acercamiento de Jesus a la mujer. Nos hemos entretenido
en la evolucién del concepto de la mujer en san Pablo conforme avanza la publicacidn de sus cartas
candnicas, deuterocandnicas y pastorales. Nos ha llamado la atencién cémo la mujer conserva su
presencia como catequista, apdstol y hasta didcono, especialmente y casi Unicamente, en la Iglesia
oriental. A lo largo de los siglos medievales la mujer fue, oficialmente, encerrada en un monasterio
de clausura, pero las “beatas”, las “emparedadas” individuales y totales o comunitarias y libres
actuaban en medio de la sociedad. El Concilio de Trento encerrd definitivamente a la mujer en los
conventos de clausura, catalogandola de algin modo como de segunda categoria. Pero ya en el siglo
XVI Teresa de Jesus hallé una nueva modalidad de encontrar a Dios entre los pucheros y viajé por
toda Espafia para renovar la vida contemplativa del Carmelo. Avanzando el siglo XVII, el XVIil y,
especialmente, el XIX y el avance del pauperismo en Espana las mujeres desde sus conventos se
preocuparon de los pobres, de los enfermos, de la ensefianza. En el siglo XX nacié la Accién Catdlica
femenina, que tanto se movio en medio del mundo. Nos hemos detenido en dos escritoras laicas de
un modo especial Emilia Pardo Bazan, y, especialmente, en Carmen Laforet que en el afio 2021 han
cumplido diferentes centenarios, tan recordados por la prensa, que ha olvidado como algo viejo,
pasado de moda y hasta desdefioso y malo su sentimiento religioso y hasta su experiencia mistica
en el caso de Laforet. Finalmente hemos llegado al papa Francisco que estd luchando por dar una
cabida, presencia y ejecutividad a la mujer en la Iglesia, por termina con el clericalismo, no por
terminar con el clero. y por abrir la Iglesia acercarse y dialogar con todos los que creen en Dios y con
todos los hombres y mujeres, especialmente con los mas necesitados y con los pobres.

Es verdad que la mujer ha sido marginada. No lo fue para Jesus de Nazaret, no lo es en nuestros dias
para el Papa Francisco, pero en todo tiempo la mujer ha tenido un dominio callado, sutil sobre el
hombre, no olvidemos a Eva que es todo un simbolo, y en todo tiempo, cuando ha tenido arrestos
y mejor si no le han puesto enormes dificultades y aun mejor si no se las han puesto o si la han
apoyado, ha hecho valer su persona, su personalidad, su trabajo y lograr que su nombre permanezca
en la Historia.
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