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RESUMEN

La alergia a la leche, en especial de vaca, ocupa el primer lugar en importancia entre las alergias alimentarias en nifios,
afectando aproximadamente al 3% de la poblacién en el primer afio de vida. La complejidad creciente de los alimentos hace
que sea dificil detectar la presencia de proteinas lacteas e identificarlas en el etiqguetado. La b-lactoglobulina es una proteina
del lactosuero de la leche de mamiferos, que no esta en la leche humana, y por lo tanto actia como alérgeno. El objetivo de
este trabajo es desarrollar un sistema que permita detectar la presencia de b-lactoglobulina en diferentes matrices
alimentarias y biologicas. Para ello hemos empleado una técnica inmunolégica, tipo enzimoinmunoensayo (ELISA). Las
razones es que es una técnica sencilla, rapida, de bajo coste y con una especificidad y sensibilidad elevada. Como anticuerpo
primario se han testado anticuerpos policlonales producidos en conejo y pollo. Como anticuerpos secundarios se han
empleado anticuerpos policlonales producido en conejo, a los que se les unia un sistema de deteccion (preferentemente
HRP) para la lectura de la placa. Se probaron distintas diluciones de los anticuerpos primarios y secundarios y del alérgeno
(b-lactoglobulina). Se ensayaron distintas condiciones de bloqueo y lavado, asi como los tiempos de incubacion mas
adecuados. Esto nos permitio seleccionar como anticuerpos primarios mas eficientes los anticuerpos policlonales producidos
en conejo. Ademas, se han fijado las condiciones iddneas para desarrollar el ELISA. Finalmente, el kit de ELISA desarrollado
se ha probado sobre diferentes tipos de leche (vaca, cabra, oveja, humana, férmulas de iniciacion y soja). El kit fue lo
suficientemente especifico, sensible y reproducible para detectar y medir la presencia de b-lactoglobulina en las leches de
vaca, cabra, oveja y férmula de iniciacién. Asi mismo, no detectd b-lactoglobulina en la leche humana y de soja. El kit que
hemos desarrollado podra tener varios usos segun la matriz donde se quiera detectar la b-LG. Si la matriz es alimentaria,
servira para detectar la b-lactoglobulina en distintos alimentos, teniendo en este caso una utilidad para controlar el fraude
alimentario. En un futuro habrd que comprobar si el kit funciona en una matriz biolégica (plasma o heces). En este caso
permitira detectar la ingesta de proteinas lacteas en la dieta de los nifios alérgicos a las proteinas lacteas.
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