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Article

MIGRAR EN EL CUERPO DE MUJER: ENTRE LA VIOLENCIA Y
EL TRANSITO POR MEXICO

Migrating as a woman: Between violence and transit through Mexico

ANA ITZIEL TOLEDO ARANDA' & LUISA GABRIELA MORALES VEGA?

Resumen: La migracién de mujeres latinoamericanas en situacion irregular durante su transito por
México constituye un fenémeno atravesado por relaciones de género, desigualdades estructurales y
dinamicas que inciden en sus condiciones de vulnerabilidad. Este estudio analiza dicho proceso desde
un enfoque feminista descolonial, con el objetivo de visibilizar las formas diferenciadas de violencia
y desproteccién que enfrentan las mujeres en contextos de movilidad. La investigacién se desarrolla
a partir del analisis de datos estadisticos desagregados por sexo y de informes institucionales
elaborados por organismos publicos, internacionales y organizaciones de la sociedad civil vinculadas
al ambito migratorio. El abordaje es de cardcter documental y analitico. Los hallazgos permiten
identificar algunos de los principales delitos y formas de violencia que afectan de manera diferenciada
a las mujeres migrantes, como agresiones sexuales y trata de personas, en contraste con los varones.
Asimismo, se observa que la existencia de un marco juridico que reconoce derechos fundamentales
coexiste con una brecha significativa de desproteccién estatal hacia las mujeres migrantes. Estos
resultados se inscriben en dinamicas que reproducen desigualdades estructurales de género y
evidencian las limitaciones de la respuesta estatal frente a la proteccion efectiva de los derechos de
las mujeres en situacién de movilidad, poniendo de relieve la necesidad de politicas diferenciadas con
perspectiva de género.

Palabras clave: Migracién, Mujeres en contexto de movilidad, Latinoamérica, Perspectiva de género,
Feminismo, Feminismo descolonial.

Abstract: The migration system for Latin American women without legal status during their transit
through Mexico constitutes a phenomenon shaped by gender relations, structural inequalities, and
power dynamics that directly affect their conditions of vulnerability. This article examines this process
from a decolonial feminist perspective, with the objective of examining the differentiated forms of
violence and deficiencies in state protection experience by women in contexts of mobility. The
analysis based on sex-disaggregated quantitative data and institutional reports reproduced by public
institutions, international organizations and civil society actors working in the field of migration. The
study employs a documentary and analytical methodological approach. The findings revel the main
types of violence affecting migrant women, including human trafficking and sexual assault, in
compared with men. Furthermore, the analysis shows that the existence of a legal framework
recognizing fundamental rights coexists with a significant gap in state protection for migrant women.
These results are embedded within broader dynamics that reproduce structural gender inequalities
and expose limitations in state safeguarding of women’s rights in migration contexts, highlichting the
need for differentiated, gender-sensitive public policies.
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1. Introduccidn.

La migracion es uno de los fenémenos sociales mas complejos y continuos a lo largo
de la historia, en pleno siglo XXI, en la regiéon de América Latina los flujos migratorios y
sobre todo los que se dirigen al norte del continente han colocado a México no sélo como
un pafs clave en las dinamicas de movilidad sino como un muro de contenciéon ante la
situacion migratoria, sumando las restricciones y militarizaciones que actualmente se viven
en territorio mexicano. En la actualidad las mujeres han cobrado relevancia en el contexto
de movilidad pues constituyen un porcentaje significativo de quienes se desplazan, sumando
que ahora ya son vistas como agentes econémicos relevantes en el mercado laboral.

Las personas en contexto de movilidad se encuentran en la sombra de los paises de
destino, las distintas circunstancias que orillan a las personas a salir de su pais muchas veces
dependen de su entorno politico, econémico y social en el que viven. La experiencia
migratoria de cada persona esta marcada por multiples fenémenos que les atraviesan, sin
embargo, existen diferencias en la multiplicidad de factores para las personas que viven una
ruta migratoria en situacién de irregularidad. Es importante mencionar que se enfrentan a: la
violencia de género, la precariedad econdmica, la discriminaciéon institucionalizada y los
riesgos propios de movilidad que son atravesados por el sexo, género, raza, nacionalidad,
clase, sexualidad, religién, entre otros. Entendiendo que los movimientos feministas
latinoamericanos deben reencontrarse en su propia historia, y como lo mencionan las autoras
Bard Gabriela y Artazo Gabriela (2017), como la resistencia de una historia al genocidio
indigena y a la esclavitud, junto con la violencia y la colonizacion, referencia una negacion de
la propia cultura y toma como inferior la creacién de conocimientos, lo cual, también es una
oposicién y reconocimiento al sistema de opresion, que institucionaliza la violencia y que
podemos utilizar para explicar los distintos dispositivos de opresion y dominacion en la ruta
migratoria bajo contextos latinoamericanos. Por lo cual, es importante no perder de vista que
el hecho de encontrarse en una situacién migratoria irregular no convierte a la persona en
vulnerable por sf misma, sino que la expone a ser vulnerada.

El presente articulo propone visibilizar algunas condiciones de desigualdad y
vulnerabilidad que las mujeres migrantes en transito irregular por México enfrentan, desde la
mirada de una perspectiva feminista descolonial que reconozca su papel geo-corpo-politica
como lo mencionan las autoras Agtiero y Martinez (2021) como mujer migrante y no desde

una vision paternalista.
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El transito o paso por México constituye la convergencia de vulneraciones y
desigualdades en la realidad del contexto de movilidad de cada mujer, en donde la perspectiva
de género como herramienta analitica nos permite comprender de una manera

multidisciplinaria las dindmicas migratorias y su diversidad.
2. Migracion bajo un lente feminista.

El presente articulo se enmarca en un enfoque cualitativo, documental,
interdisciplinario y critico, orientado para analizar las vulnerabilidades y dificultades en las
experiencias de las mujeres migrantes en transito por México desde una perspectiva
descolonial y de género. Consiste en comprender las distintas situaciones a las que se
enfrentan y entrelazan las mujeres en contexto irregular de movilidad, visibilizando las
limitaciones estructurales que institucionalizan la violencia hacia las mujeres.

Se aborda desde el lente de una teorfa feminista descolonial, la cual permite cuestionar
las narrativas hegemonicas que histéricamente se encuentran en la sombra. En este sentido,
la migraciéon femenina no debe considerarse unicamente como un fenémeno social o de
seguridad internacional y/o nacional, sino como una realidad en la que es necesario
reconocer los contextos histéricos, econémicos y politicos que configuran las realidades de
las mujeres latinoamericanas, claramente se ven alejadas de los modelos occidentales y
universales.

El trabajo bajo una perspectiva de género llega a ser considerado como una concesion
a las mujeres, tomarlas en cuenta, nombrarlas, gastar recursos en ellas, distraerse con ellas
por la poca relevancia econémica es parte de esta violencia ejercida, “que el desarrollo y la
democracia son asuntos masculinos” (Lagarde, 1996, pp. 13-14).

Es menester mencionar que la teorfa feminista proporciona herramientas para
abordar de manera integral la visibilidad de los desafios de las mujeres en sus distintos
contextos de movilidad durante su transito por territorio mexicano, en la que las dimensiones
de poder, género, sexo y clase se entrelazan, que no todas las mujeres salen de su pais por las
mismas razones, ni son tratadas de la misma manera.

El soporte de un aporte tedrico desde la epistemologia feminista relaciona la
migracion bajo una directriz completamente distinta, se tiene en cuenta el contexto patriarcal
y como esto repercute a las personas desde lugar en el que han nacido, juega un papel
importante en el grado desigualdad y discriminacién del trato que reciben, como cada

interseccion que les atraviesa es relevante para su vivencia en su ruta migratoria.
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3. La migracion de mujeres desde otra perspectiva.

El feminismo como una corriente politica y de pensamiento que surge como
respuesta critica a la exclusiéon y violencia hacia las mujeres, y que con el tiempo se ha
consolidado como movimiento social, visibiliza el rechazo de la participacién de la mujer
dentro de la comunidad y la necesidad de justificar su existencia dentro de un ambito
androcentrista en una sociedad occidental y universal. Dentro de los feminismos, existe la
necesidad de autonombrarse desde distintas regiones, de saber quiénes somos, por lo que no
existe solo un modelo unico de mujer, sino multiples, y que se encuentran atravesadas por
diversas aristas, sociales, étnicas, de nacionalidad, raza, religién, sexualidad y cultura.

Existe un pensamiento eurocentrista no solo en la academia, sino que se extiende a
distintas partes de nuestro dfa a dfa, la manera en cémo nos expresamos, cOmo nos vestimos
y la aspiraciéon que tenemos para sentirnos realizados. Desde la sociedad, que pretende
explicar la manera de pensar y actuar bajo un modelo generalizado de mujer occidental, sin
tomar en cuenta que existen distintos contextos para nombrarse “mujer”, en este articulo
nos abocaremos a mujeres latinas y su contexto geopolitico.

A lo largo de los afios, se ha estudiado la migracion como una categoria
mundialmente hegemonica y que parte de la expansion del dominio colonial de Europa, con
una perspectiva de conocimiento que se configura el mundo entre lo “europeo y lo no
europeo” (Alterio y Martinez, 2019, p.18). La constitucion de nuestro pensamiento esta
arraigada al pensamiento europeo y a la experiencia y necesidades del patron mundial del
poder capitalista y colonial, que se ha establecido a partir de ello en el continente americano.

Relacionandose a través de la imposicion de la dominacién colonial, que conlleva un
proceso historico de colonizacién interna de los pueblos y sus tierras, perdiendo sus
identidades, espacios y una conquista no solo de territorio sino de ideologfas, y como lo
menciona Anibal Quijano (2000) desde una inevitable colonialidad del poder.

La necesidad de que se hable de migracién y de la realidad desde una perspectiva
latinoamericana feminista, que se escuche a las mujeres latinas hablar sobre Latinoamérica,
que se alinea a la forma de vivir y sentir esa pertenencia de un continente bajo el resultado
de distintas fases historicas.

La importancia de nombrarse como mujeres provenientes de paises del sur global,
con sus distintos contrastes, y claro, no es lo mismo ser mujer proveniente de México que
de Guatemala o de Honduras, entre otros. Ser una persona consciente o no, de la resistencia
de la lucha contra el sistema patriarcal, clasista, sexista, racista y como lo mencionan las

autoras mexicanas Eli Bartra y Adriana Valadés (2000) el sistema que explota y oprime de
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distintas formas a todos los grupos que se encuentran fuera de las concentraciones de poder.
No solo esa segregacion por su sexo, también del pafs al que pertenecen.

Si bien las pioneras feministas tanto europeas como estadounidenses abrieron una
brecha importante para la participacion de mujeres en distintos ambitos tanto publicos como
privados, es importante mencionar que se viven distintos contextos histérico-sociales que
llevan a las feministas latinoamericanas a situarse desde sus propias historias, de sus raices y
realidades de una manera auténoma.

Francesca Gargallo (2000), en la historia de las ideas feministas latinoamericanas,

menciona que:
(...) esta ligada al quehacer politico de sus autoras o de sus predecesoras: mujeres que transitaron de la
revolucién mexicana a los nacionalismos, de las dictaduras a las formas de gobierno validadas por
elecciones, de las democracias pasivas en términos de participacion en las decisiones econdmicas y
politicas a la critica al caudillismo (disfrazado bajo el epiteto anglo-castellano de “liderazgo™) y a las
jerarquias de la politica tradicional. (p. 35)

La legitimacion de nuestra individualidad asi como la construccion de necesidades a
partir de nuestra posicion histérica ancestral. La autora Urimar (2019) entiende la
descolonizaciéon como tomar conciencia y transformar la propia subjetividad de manera
autonoma y reflexiva.

La complejidad de la opresion se ve atravesada por distintas aristas, algunas de ellas
pueden ser el género, la etnia, clase social, economia, religiéon, edad, sexo y es donde la
interseccionalidad nos sitve como una herramienta de andlisis en las investigaciones
feministas, dejando de encasillar la opresiéon de la mujer unicamente por su género sino por
el entorno y contexto en el que se desarrolla también. Debido a que un pensamiento
occidentalizado no lograba visibilizar las realidades y vivencias de las mujeres
latinoamericanas.

La autora Lugones (2008) sefiala que incorporar la interseccionalidad de las variables
antes mencionadas, reconoce como afectan las relaciones de poder a las mujeres subalternas
de manera diferente y comprender que la opresion utilizada tnicamente por ser mujer oculta
la misma opresion. Los feminismos eurocéntricos, suelen tomar como estereotipo la
experiencia de las mujeres blancas y de sectores acomodados, ignorando diferentes originan
posiciones desiguales frente a la titularidad de derechos de las demas personas.

La Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México (Secretaria de las Mujeres, 2015)
refiere que las caracteristicas con las que las mujeres cuentan en contraste con los hombres
y con las mujeres del norte global, tiene una posicién que genera prejuicios y fomenta su

segregacion, no solo a partir de actos individuales, sino de leyes e instituciones juridicas y
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sociales, estableciendo las diferencias y desigualdades de género que incrementan la violencia

hacia las mujeres frente a un hombre.
3.1. La migracién en México.

La migracién en territorio mexicano se encuentra arraigada a su historia y motivada
por distintos factores econdémicos, sociales y politicos. En América Latina ha evolucionado
en distintas etapas, desde el predominio masculino, la migracién de familias y a lo que evoca
el presente articulo, el incremento de la migracién femenina en territorio mexicano.

En los anos 1950 y 1975 (Pellegrino, 2003), paises como México experimentaron
crecimientos mas elevados derivado del estimulo del desarrollo industrial, donde Ia
transformacion productiva era reciente y elevada, por lo cual, los indices de poblacién fueron
en aumento, derivado como uno de los grandes movimientos de migraciéon. Por lo que los
paises del sur global se convierten en una fuente de personas dirigidas hacia paises
desarrollados en busqueda de mejorar la calidad de vida elaborando una ruta migratoria hacia
ellos. En las ultimas décadas del siglo XX, la movilidad de las personas se da principalmente
hacia Estados Unidos, pais que se encuentra en la frontera con México y por su ubicacion
geopolitica actualmente se ha convertido en un foco rojo de deportaciéon migratoria de la
region. La autora Natalia Armijo (Génova, 2012) sobre la frontera sur menciona que las
personas que se encuentran involucradas como:

(...) inmigrantes procedentes del sur que se enfrentan a grupos maras, redes de narcotrafico, oficiales

corruptos, falta de vias de comunicacién. Todo ello hace ciertamente mas vulnerables a los

inmigrantes, pues se mueven cada vez mas por caminos menos visibles, y por tanto, mds peligrosos

(p.234).

Las crisis econémicas desde los paises asi como las ausencias de oportunidades y
violencia a los que pertenecen las mujeres en contexto de movilidad, son factores importantes
que desencadenan la propia movilidad territorial y que a su vez se relacionan con violencia
de género.

Entender que la migracién internacional (Secretarfa General del SICA, 20106) es el
movimiento de una persona o un grupo de una unidad grafica hacia otra, a través de una
frontera administrativa o politica con la intencién de ocupar un lugar.

Las personas que se encuentran en contextos de movilidad en situacién irregular
adoptan distintas estrategias para el trayecto de su ruta migratoria y permanecer
temporalmente en los paises de transito, ahora bien, es necesario mencionar qué se entiende
por persona migrante en situacion irregular, aquella que:

- Ingresar al pais de forma irregular, utilizando documentos falsos o sin pasar por un
punto de control fronterizo oficial.
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- Residir en el pafs de forma irregular, contraviniendo las condiciones de su visa o
permiso de residencia.

Una de las voces que lo expresa es la autora Marta Torres, que en su articulo La
migracion y sus efectos en la cultura (2012) acufie que ser migrante indocumentado conlleva
varias implicaciones. El pais de transito o de destino a menudo no quiere reconocer su
presencia, mientras que los propios migrantes viven con el temor constante de ser
descubiertos y sancionados. Este deseo de pasar inadvertidos se ha convertido en un estigma
impuesto sobre la poblacién migrante, con el objetivo de evitar el rechazo de las
comunidades por las que transitan en su ruta migratoria como de la poblacion del estado de
destino, “ser migrante significa ser otro” (Torres, 2012, p. 302).

Asimismo, es necesario mencionar que el Informe sobre las Migraciones en el mundo
por la OIM menciona que “México es el segundo lugar que tiene la mayor poblaciéon de
migrantes del mundo, con alrededor de 11 millones de personas” (OIM, 2022, p. 25), gran
parte de las personas en contexto de movilidad se ven obligadas a detenerse en el camino, ya
sea por un periodo determinado o indefinido. En este caso, la indocumentacion y situacion
irregular de la mayorfa de las mujeres migrantes en transito tienen una variable mas que
afiadir, la violencia de género por la que vienen saliendo de su pais de origen y que enfrentan
en el pais de transito también.

En México se identifica que gran parte de las mujeres en contexto de movilidad,
buscan rutas alternativas para su paso y recurren mas al pago de coyotes, esperando una

mayor proteccion frente a los posibles riesgos en su camino.
3.2. Migracion de mujeres en situacion administrativa irregular.

Durante décadas los estudios sobre migracion internacional reprodujeron una vision
parcial, centrada en el varén como sujeto migrante, relegando a las mujeres a los roles de
acompafiamiento o dependientes, ignorando las motivaciones propias de las mujeres para
migrar, que incluyen la salida o busqueda de seguridad frente a la violencia de género, la
necesidad de dependencia econémica y el deseo de mejorar las condiciones de vida de sus
familias.

Los roles de género se han enfatizado en que la mujer es posicionada bajo una
categoria de madre y esposa, en el proceso de migracion se veia reflejada unicamente como
acompafiante de un varén y no como principal actora de migrar por decisiones propias.

Las mujeres como actoras principales en el proceso migratorio, que se encuentra con
un caracter economicista, adquieren relevancia por ser considerado ahora como un agente

econémico importante como se considera al varén, porque son agentes econémicos ideales
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para producir y aportar al pafs de destino, sin embargo la violencia sistematica hacia la mujer
continua.

Asimismo, no solo se trata de una cuestion de sexo o género para encasillar a la mujer
en la opresion de un sistema patriarcal, mucho tiene que ver en su proceso migratorio, el
origen étnico, la clase y nacionalidad que son factores que cruzan fronteras junto con ellas y
son determinantes para la toma de decisiones.

La migracion de las mujeres deja huellas significativas al dejar su pais de origen, en el
Informe sobre las Migraciones en el mundo por la OIM (OIM, 2019) a nivel mundial,
determiné que existen 271.6 millones de personas migrantes, lo que representa el 3.5% de la
poblacién mundial, casi la mitad de estas personas, 47.9% eran mujeres.

Si bien, gran parte de las razones o motivaciones por las que las mujeres se ven
obligadas al dejar a su pais son la falta de seguridad y el incremento del crimen organizado,
mucho tiene que ver la violencia familiar, la violencia vicaria y violencia de género.

Las representaciones o investigaciones suelen minimizar o ignorar las experiencias
femeninas al considerar que tnicamente son acompafantes del varén y no tomar en cuenta
distintas variables tanto en ambitos universales, regionales y nacionales como se muestra a

continuacién en el siguiente grafico.
Figura 1.

Relaciones de las variables en la migraciin femenina

Universal Desigualdad
Regional Vulnerabilidad
Nacional Relaciones de Poder

Fuente: Elaboracién propia
El fenémeno migratorio adquiere mayores dimensiones cuando se trata de mujeres;
constituye una realidad en la que pese a representar un porcentaje creciente dentro de los
flujos migratorios irregulares, su presencia y experiencia han sido frecuentemente

invisibilizados o relegados a un segundo plano.
4. Tejer miradas: Integracion de la perspectiva.

La invisibilizacién de las mujeres en contexto de movilidad en las narrativas del flujo
migratorio es un reflejo de las estructuras patriarcales y coloniales que configuran un sistema
androcentrista y eurocéntrico. Determinando qué cuerpos y voces son consideradas legitimas

para ser tomadas en cuenta, en estudios de la frontera norte, se considera que “la
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participacion de las mujeres fue invisibilizada en los estudios sobre la migracion internacional,
al verlas como acompafnantes” (ONU Mujeres, 2022, p. 19).

Reconocer esta invisibilidad de las mujeres implica entender que no se trata de un
fenémeno aislado, sino del resultado de la desigualdad en la manifestacion de un sistema
estructural que perpetia la discriminacién y/o separaciéon. Las violencias contra las mujeres
“son complejas, multidimensionales y multicausales y se encuentran enmarcadas en las
relaciones de poder que facilitan la discriminacién de género” (Secretarfa General del SICA,
2016, p.27).

Los hombres migran por motivaciones de tipo laboral o econémico, al igual que las
mujeres, sin embargo quienes expresan con mayor frecuencia salir de sus paises de origen a
causa de violencia son mujeres, como se muestra en la siguiente figura (ONU Mujeres, 2022,
p. 43):

Figura 2.

Principales razones de salida del pais de origen

100% B Falta de emplec o
crisis econdmica en su

90% ugar de origen

80% B Ingresos muy bajos
y/o malas condiciones

70% 74 n de trabajo

60%

50% >paracion famplar,

40% violencia familiar, etc.)

30% fiolenciz

20% 9.9 19.2 ugar de origen

16
10% 10.4 - 4 Otra
! 3.4 h

0%

18-24 25-34 35 o mas 18-24 25-34 35 omas

Mujeres Hombres

Fuente: Informe de Migracién Centroamericana: Factores de expulsion y factores de atraccién de la poblacion
guatemalteca, salvadorefia y hondurefia desde la perspectiva de género

La violencia hacia las mujeres puede ser un detonante para su movilidad, desde los
paises de origen, transito y salida, que aun asi la violencia que viven se ve expresada en
distintas situaciones durante su ruta migratoria en transito y destino del pafs.

La Secretarfa de Gobernaciéon de México se ha pronunciado a través de su Boletin
mensual de estadisticas migratorias Mujeres y Hombres donde se mencionan varios datos
que no concuerdan con la realidad actual donde se sittia a las mujeres en la migraciéon. En el
Boletin Mensual de Estadisticas Migratorias (2024), donde se posiciona la creciente
movilidad de personas a nivel mundial, la demanda se enfoca en estadisticas sistematizadas

en los flujos de personas que transitan por México, y que parten de distintos motivos y
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condiciones migratorias, estadisticas que se elaboran a partir del Instituto Nacional de

Migracion cuentan con el apartado de migracién en situacion irregular conforme lo siguiente:

Figura 3.
Poblacién de América Central de enero a abril de 2024
Enero? Febrero* Marzo* AbriP
" n 0 W w 7 w [} w w [
Continente/ pais de nacionalidad g g g s g s S S
SN N R A A R B O R A
[} © [} [
8 5 z g 5 z g 5 z é 5 z
o (6] w o (6] w o Q w o Q w
Total general 91988 21851 113839 91990 26875 118865 86346 31627 117973 86664 27850 114514
América 75665 20054 96619 81325 250986 107311 76970 30447 107417 79193 26944 106 137
América del Norte 95 12 107 219 20 239 139 27 166 120 20 140
Canada - - - 29 - 29 3 - 3 6 - 6
Estados Unidos' 95 12 107 190 20 210 136 27 163 114 20 134
América Central 34901 8696 43597 31954 5484 37438 26966 4805 31771 25279 4075 29354
Belice 331 5 336 338 26 364 495 10 505 709 18 727
Costa Rica 330 2 332 572 16 588 512 14 526 298 2 300
El Salvadol 5062 808 S870 5184 520 5704 5301 526 5827 6665 560 7225
Guatemala 12740 2838 15587 10250 1914 12164 7084 1534 8618 5341 1224 6565
Honduras 9746 4589 14335 8306 2506 10902 ggss 2344 11209 5821 2089 7910
Nicaragua 6276 422 6698 6644 454 7098 4129 306 4435 5626 152 5778
Panama 407 32 439 570 48 618 580 71 651 819 30 849
Fuente: Secretarfa de Gobernacion, Boletin Mensual de Estadisticas Migratorias 2024
Figura 3.1.
Poblacién de América Central de mayo a agosto de 2024
Mayo® Junio™ Julio® Agosto® Subtotal
0 @ ] @ « » w @ ] ] Total
§ 8 g 8 s g & g 4
© @ © o] o]
¢ 5 5 ¢ & 2 ¢ 5 2 & 5 5 ¢ 5
o Q (7] o Q w o Q w o [&] « o Q

98117 27382 125499 95447 26142 121589 92301 23942 116243 76837 19726 96563 719690 205395 925085
89866 26149 116015 85605 25270 110875 82602 22767 105369 67166 18225 85391 638392 196742 835134

193 23 216 141 11 152 107 24 131 148 11 159 1162 148 1310

2 - 2 4 - 4 - - = 2 - 2 46 - 46

191 23 214 137 11 148 107 24 131 146 11 157 1116 148 1264
29955 4569 34524 25357 4400 29757 24574 2685 27259 21559 2859 24418 220545 37573 258 118
1056 27 1083 574 7 581 714 10 724 152 8 160 4369 111 4 480
424 18 442 549 18 567 1039 6 1045 211 11 222 3935 87 4022

7 964 716 8680 7754 619 8373 6834 349 7183 7067 371 7438 51831 4 469 56 300
5871 1322 7193 5427 1384 6811 4604 770 5374 4218 958 5174 55542 11944 67 486
5887 2272 8159 5665 2081 7746 6199 1356 7555 5080 1324 6404 55 659 18 561 74 220
7 491 193 7684 4450 253 4712 4160 161 4321 4434 152 4586 43219 2093 45312
1262 21 1283 929 38 967 1024 33 1057 399 35 434 5990 308 6298

Fuente: Secretaria de Gobernacién, Boletin Mensual de Estadisticas Migratorias 2024
De acuerdo con las Figuras 3 y 4, se encuentra un total de la poblaciéon de América
Central de personas en situacion irregular con un total de 258,118 personas en territorio
mexicano. De acuerdo con el Boletin Mensual de Estadisticas Migratorias Mujeres y
Hombres de (Secretarfa de Gobernacion, 2024), existe un total de 76,463 mujeres

provenientes de América Central y 181,655 hombres, como se muestra a continuacion.
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Figura 4.

Poblacién dividida entre hombres y mujeres de enero a abril de 2024

Enero? Febrero® Marzg* Abril®
Continente/ pais de nacionalidad
H M H M H M H M

Total general 78 608 35231 81294 37571 72839 45134 82312 32 202
América 64016 32603 71917 35394 64828 42589 75093 31044
América del Norte 85 22 155 84 85 81 94 46
Canada - - 16 13 - 3 4 2
Estados Unidos' 85 22 139 71 85 78 90 44
América Central 29 541 14056 27107 10 331 20929 10842 21714 7 640
Belice 251 85 307 57 399 106 664 63
Costa Rica 249 83 437 151 346 180 293 7
El Salvador 3 860 2010 4222 1482 4020 1807 5326 1899
Guatemala 10 927 4 660 8 689 3475 5243 3375 4 589 1976
Honduras 9669 4 666 8 152 2750 7450 3759 5573 2337
Nicaragua 4 264 2434 4 831 2 267 2976 1459 4 468 1310
Panama 321 118 469 149 495 156 801 48

Fuente: Secretarfa de Gobernacién, Boletin Mensual de Estadisticas Migratorias. Mujeres y hombres 2024

Figura 4.1.

Poblacion dividida entre hombres y mujeres de mayo a agosto de 2024

Maycf Junio” Julio® Agosto® Subtotal
Total

H M H h H M H M H M
86360 39139 B3010 3B579 80256 35987 66183 30 380 630 862 294 223 925 085
T&EE07 37408 73997 3687 71299 34070 57023 2B 368 556 780 278 354 835134
156 60 9z 60 B2 49 96 63 845 465 1310
1 1 2 2 - 2 - 25 21 46
155 o9 a0 58 82 49 a4 63 820 444 1264
24 841 9683 20722 9035 19656 7603 17145 7273 181 655 76 463 258 118
904 179 478 103 605 119 128 32 3 TI6 744 4 480
403 35 448 119 853 182 187 35 326 806 4022
6239 2441 6004 2 389 5 366 1817 5445 1993 40 482 15818 56 300
4 894 2299 4538 2273 3450 1924 3 356 1818 45 686 21 800 67 486
5549 2610 5133 2613 5403 2152 4 501 1903 51 430 22 790 74 220
5776 1908 3 305 1407 3080 1241 3188 1388 31 888 13 424 45312
1076 207 816 151 899 158 340 84 5217 1081 6 298

Fuente: Secretarfa de Gobernacién, Boletin Mensual de Estadisticas Migratorias. Mujeres y hombres 2024

De acuerdo con los graficos 3, 3.1. y 4, 4.1. podemos observar la segregacion de datos

por sexo, y observar que las mujeres representan cerca del 29.62 % del flujo de mujeres

centroamericanas segin datos oficiales. La importancia de las cifras en los flujos irregulares

en la region de Latinoamérica es importante para una vision integral en los factores asociados

que los acompafian o motivan a su salida del pais de origen, la identidad cultural, contexto

familiar y social, que tienen un peso determinante.

Las estadisticas se deben configurar con base en datos desagregados por el sexo y en

algunos casos, segin categorfas mas amplias que reconozcan identidades diversas, que

permite visibilizar las diferencias que enfrentan las mujeres respecto a los hombres en el

contexto migratorio.
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En el afo 2022, la Organizacion Internacional de las Migraciones y el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados en el afio 2023, advierten que las
mujeres migrantes centroamericanas enfrentan riesgos diferenciados y agravados durante su
transito, entre ellos violencia sexual, trata de personas, detenciones arbitrarias y
criminalizacién por su condicion migratoria irregular.

La organizacién civil denominada Instituto para las Mujeres en la Migracion,

menciona que la experiencia migratoria de mujeres:

(...) puede cambiar las relaciones desiguales entre hombres y mujeres. La migracion puede contribuir

a la emancipacién de las mujeres, mejorando su posicién social y econémica. Sin embargo, migrar

también puede exponerlas a contextos en donde la violencia y discriminacién predominan. (IMUMI,

2023, p.7).

A pesar de un crecimiento estadistico de las mujeres migrantes, persisten importantes
limitaciones metodoldgicas en la generacion de datos. La falta de un enfoque de género
interseccional en los sistemas de registro y monitoreo invisibiliza las multiples formas de
discriminacion que atraviesan a las mujeres migrantes. Esta omision reproduce una narrativa
hegemoénica que homogeniza la experiencia migratoria y omite las desigualdades estructurales
que la configuran.

En el contexto del territorio mexicano, los estados que son frontera en el sur como
Chiapas y Tabasco contindan registrando los flujos migratorios de mujeres, sin embargo, se
han reportado un incremento en rutas alternativas mas peligrosas como los cruces por selvas,
desiertos y territorios controlados por redes criminales, evidenciando el impacto de las
politicas de fronteras.

Uno de los medios mas comunes para que las personas migrantes transiten por
México de forma irregular es mediante un coyote o un pollero (persona o red que funge
como un tercero que facilita el cruce de fronteras de manera informal) , que representa un
negocio muy lucrativo para el flujo migrante, pues existen amplias amenazas que enfrentan
las personas en movilidad por el pais.

En el afio 2021, Naciones Unidas (ONU Mujeres, 2022, p. 55) estim6 que durante
los dltimos cinco afios las personas provenientes de Guatemala, Honduras y El Salvador
gastaron anualmente entre 2,200 millones de dolares en diferentes canales de migracion,
2,000 millones de esa cantidad correspondiente a desplazamientos irregulares para transitar
por México.

Como se observa en la Figura 5, en 2019 la mayorfa de las mujeres provenientes de
Guatemala, Honduras y el Salvador optaron por contratar un coyote para cruzar la frontera

Norte hacia Estados Unido, sin embargo, hay una diferencia bastante marcada, en que la
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mayoria de las mujeres necesitan acompafiamiento durante su transito por México. Mientras
que los hombres suelen visualizar el cruce fronterizo como el punto mas peligroso y en el
que requieren contratar a un coyote, las mujeres perciben como punto mas peligroso el
transito por territorio mexicano.

Figura 5.

Eventos de personas que contrataron un coyote para transitar por México y crugar la frontera, segin sexo y pais de origen, 2019

100 M Transitar por México y

cruzar Frontera Norte

90

80 M Sélo para cruzar
Frontera Norte

70

60

50

40 I

0

Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre

[ I VY]
o o

Y
o

Guatemala Honduras El Salvador

Fuente: Grafica elaborada por ONU Mujeres con datos de Emif Sur 2019

Es justamente en esta etapa de la ruta migratoria donde ocurren mayores violaciones
contra los derechos humanos, “dada la clandestinidad de la migracion, la temporalidad y
factores de riesgo que afectan a la poblaciéon migrantes y en particular las diferentes
manifestaciones de violencia que enfrentan mujeres migrantes” (Secretaria General del SICA,
2016, p. 51).

Si bien las mujeres también salen de sus paises por razones similares a las de los
varones, sus expetiencias se ven atravesadas por barreras adicionales y especificas como la
violencia sexual, de género y discriminacion. Algunos de los riesgos que las mujeres enfrentan
y a los que estan expuestas mediante la corrupcion, es la extorsion, es utilizar su cuerpo como
moneda de cambio, como pago para poder transitar por México porque el marco politico
para su proteccion resulta insuficiente. Como lo aborda la abogada Yennesit Palacios en

cuanto a las politicas publicas:

Las politicas disefiadas también buscan desvirtuar el sentido mismo de emigrar, pues se apuesta por
el cierre fronterizo antes que permitir extrafios que amenacen a la sociedad. (...) Estos aspectos
visibilizan la necesidad de construir sélidas politicas migratorias que sean mds humanas y menos
deshumanizante, contemplando la importancia que juegan en estos contextos globalizadores los

fenémenos migratorios. (Palacios, 2016, p. 158).
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Actualmente México es un territorio de transito y destino de personas en contexto
de movilidad, mientras que las rutas migratorias de cada persona pueden ser muy distintas,
la violencia sexual es un factor de riesgo comun en el trayecto de las mujeres, pagan con su
cuerpo la decision de haber dejado su pafis, testimonio de Vanesa, una mujer de nacionalidad
hondurefia que cruzé la frontera y en una entrevista con el Colegio de la Frontera Norte

menciona:
A dos de las mujeres las violaban a diario. Parecian de trapo, las mujeres a las que violaban (...) dijeron
que una de ellas estaba rica y dijeron: les dimos por los dos lados. Una de ellas estaba en su mes y no
les importd, todos las habfan violado, menos uno al que le dio asco (Guzman, 2021, p.13).

México es un pais en donde la violencia es latente, el aumento de escalas de violencia
es proporcional a las distintas variables que te atraviesan como persona y que al mismo
tiempo te hacen ser vulnerada y viajar de manera irregular coloca a las personas en situaciones
de mayor riesgo.

Tanto hombres y mujeres enfrentan violencia en su ruta o transito por México,
mientras que en su mayoria los hombres son sometido para reclutamiento de miembros del
crimen organizado, las mujeres son personas potencialmente de trata, de vivir violencia
sexual y ser prostituidas; no pretendemos generalizar pues la mayoria de las personas en
contexto de movilidad irregular viven distintos tipos de violencia, sin embargo, mucho tiene
ver su género, sexo, economia, raza y en qué lugar de jerarquia dentro sociedad se encuentran.

La violencia ejercida hacia las mujeres en contexto de movilidad se compone
particularmente del “ejercicio de violencia sobre el cuerpo de ellas, como mecanismos de
dominacién” (ONU Mujeres, 2022, p. 75).

En el Boletin de Estadisticas sobre delitos perpetrado en contra de personas
migrantes irregulares en México (Secretarfa de Gobernaciéon, 2023) y como evidencia de
contar con informacién estadistica precisa a disposiciéon del gobierno en relaciéon con los

delitos registrados en su contra, nos apoyaremos del siguiente grafico:
Figura 6.

Personas extranjeras en situacion migratoria irregular que manifestaron haber sido victimas de delito en territorio mexicano,
segrin nacionalidad y sexo, 2016-2018

2016 2017 2018

Continente/ nacionalidad g % %

H M 3 H M 3 H M 3

> 2 -]

7] 7] @
Total general 626 228 854 495 206 701 949 465 1414
América 619 222 841 494 205 699 948 464 1412
América del Norte - - - - 2 2 2 2
Canada - - - - - - 2 2
Estados Unidos' - - = - 2 2 =
América Central 605 217 822 451 166 617 898 434 1332
Costa Rica - - - - - = 1 = 1
El Salvador 208 74 282 121 40 161 128 77 205
Guatemala 97 40 137 73 35 108 294 111 405
Honduras 273 97 370 240 84 324 419 236 655
Nicaragua 27 6 33 17 7 24 56 10 66
Panama - - - - - - - - =
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Fuente: Grafico elaborado por la Secretaria de Gobernacién de México con la recoleccion de informacién por
parte del Instituto Nacional de Migracion

Figura 6.1.

Personas extranjeras en situacion migratoria irregular que manifestaron haber sido victimas de delito en territorio mexicano,
segiin nacionalidad y sexo, 2019-2022

2019 2020 2021 2022
% B
H M 3 H M 5 H M H M
w w w (7]
327 234 561 124 53 177 575 266 841 730 406 1136
2 233 554 120 53 173 575 266 841 729 406 1135
- - - - - 1 1

279 189 468 105 37 142 552 255 807 647 356 1003

.
5]

73 55 128

1" 74 42 116 62 30 92|

87 51 138 54 16 70 204 80 284 150 55 205
i 79 190 41 13 54 154 94 248 88 39 127
8 3 1 4 3 i 119 39 158 345 232 577|

Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccion de informacion por
parte del Instituto Nacional de Migracién

En las dos figuras 6 y 6.1, de 2016 a 2022 nos podemos percatar de la poblacion que
ha sido objeto de un delito, y que las mujeres en comparacién con los hombres denuncian
alrededor de un 50% menos, los nimeros arrojan que existen mas y no es que no existan
delitos en territorio mexicano, sino que los nimeros no coinciden con la realidad.

En la figura 7 para el afio 2016, hubo 25 mujeres que denunciaron una violencia
sexual y para el ano 2022 solamente una persona denuncio ser victima de violencia sexual y
catalogado como violacién por presuncion legal. Teniendo por parte de los informes de las

autoridades correspondiente como resultado un indice menor de denuncia y a su vez

violencia sexual.

Figura 7.
Personas en contexto de movilidad en situacion irregular victimas de los delitos en territorio mexicano, segiin el delito de 2016 a
2022
208 207 e 2018 2020 2021 Fa)
o i ! ! ! ! ! E
H L) H M H L] H M H M H '} H M
Total 625 228 B34 495 206 TE1 849 465 1414 32T 2 581 124 53 LI LR ) B4 T30 406 1136
Actos relacionados con la migracién o » W23 44 B4 58 85 W 03 &7 0 @7 40 17 87 e 12 382
Dalitos de trifco ilicko de migrantes 48 E m ] 2 25 414 B4 508 &5 £ 03 & 20 & 410 197 ®T 200 152 282
Actos bajo jurisdiceién universal - - - 2 - E - - - - - - - - =
Tortura . 2 - 2 - - - . - -
Trata de personas 2w o w2 ¥ 4w n» w8 0 w2 4 & "o
Trata de personas con otros fines F 0 12 1 29 » 20 a7 47 o 23 50 L] n % H 4 L] 14 14|
Actos contra I libertad 1 w m o n a1 188 a6 214 12 3 13 2 1 3 40 18 s -
SecuBsio o8 Mmenores | 15 ] 2] 4 5 2% 7 1 - - - 5 H 7 - -
Otras formas de secuestro de mencres| - - - - 2 2 1 - 1 - - - . - . -
Secuestro 18 0 14s 83 15 ™ 128 ¥ 168 10 3 13 1 1 2 34 13 47 - -
Rotoncion degal 3 - 3 3 1 4 15 - 15 2 - 2 1 - 1 1 - 1 - -
Viclencls sexual 1 s 3 4w 0 v s 4Dmme - - e - - e 1
Viotacisn 1 w s 3 3 & 1 L] ? 2 2 4 - - - - - - -
Violacion por presuncion legal” - [ 1 . - - z 2 - . 1 1|
AGreson sexual ica - 2 2 1 1 3 3 - - - -
Agresién sexual na fisica - - - 3 2 5

Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccién de informacién por
parte del Instituto Nacional de Migracién
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Y para el afio 2023, como se puede ver en las figuras 8 y 8.1., un total de 244 personas
de América Central manifestaron ser victimas de un delito de las cuales 72 mujeres
denunciaron.

Figura 8.

Personas extranjeras en situacion migratoria irregular que nmanifestaron haber sido victimas de delito en territorio mexicano,
segrin nacionalidad y sexo, 2023

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

Continente/ = = = = =

ionali g g z g g g

nacionalidad HimM|[ 2 [H[M]|E|H|[M|[Z2|[H[M]|Z2]|H]|M|[SZ H | M| 2

= = = = = =

(7] @ (7] (7] @ 7]
Total 21 1 32 23 1 34 18 1 29 53 25 78 20 14 34 39 5 44
América 21 1 32 21 1 32 18 8 26 52 25 iy 20 14 34 10 5 15
América Central 6 4 10 3 8 1 17 7 24 10 2 12 13 10 23 8 4 12
Costa Rica - 1 1 - - - - - - E
El Salvador - - - 1 - 1 2 1 3 1 - 1 - - - - -
Guatemala 2 3 5 2 8 10 6 3 9 5 1 6 13 9 22 4 3 7
Honduras 1 1 - - 9 3 12 4 1 5 1 1 - - -
Nicaragua 3 - 3 - - - - - - - - - 4 1 5

Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccion de informacion por
parte del Instituto Nacional de Migracién

Figura 8.1.

Personas extranjeras en sitnacion migratoria irregular que manifestaron haber sido victimas de delito en territorio mexicano,
segrin nacionalidad y sexo, 2023

Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Subtotal
= = K] = = K] Total
H M £ H | m| 2 |u|m|E|H M £ H M £ H M| 2 H M
> = 3 > = 3
@ (7] (%] @ @ (7]

134 35 169 9 4 13 8 - 8 28 19 47 26 16 42 4 6 10 383 157 540
20 32 122 2 1 3 4 4 15 15 30 26 15 41 4 6 10 283 143 426
20 32 122 2 1 3 4 - 4 6 - 6 9 3 12 4 1 5 172 72 244

- - - - - - - - - - 1 1

1 - 1 1 1 - - - - 1 1 2 - 7 2 9
85 29 114 1 1 2 1 1 6 6 3 - 3 2 3 130 58 188
4 3 7 - 3 3 - - 3 2 5 2 - 2 26 10 36
- - - - - - - 2 2 - - 9 1 10

Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccion de informacion por
parte del Instituto Nacional de Migracion.

Si bien las cifras indican una mayor participacién masculina, la informacién es
limitada del flujo de migrantes, pues no es que haya menos cifras de mujeres a las que se les
ha cometido un delito, sino que no hay menos mujeres que denuncian, y esto puede ser
ocasionado por el miedo a las instituciones y que las deporten a los paises de los cuales salen
también por violencia.

Para el afio 2024 con el Boltin de estadisticas sobre delitos perpetrados en contra de personas
migrantes irvegulares en Meéxico (Secretaria de Gobernacién, 2024), se registraron en el aflo un

total de 40 personas en contexto de movilidad que denunciaron delitos, de los cuales fueron

17 mujeres provenientes de América Central.
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Figura 9.

Personas extranjeras en situacion migratoria irregular que manifestaron haber sido victimas de delito en territorio mexicano,
segrin nacionalidad y sexo, 2024

Enero Febrero | Mamo Abeil Mayo Jurio Juio Agosto | Sepiemdre |  Octubre | Novembre | Dicembre | Sublotal
Coninenie/ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ]
Total
nacionalidad 2 2 2 2 2
HuﬂuuinugnusnugHusuuguuguuﬁHuguuguugHu
(7] (7] 0w (] ("] w (7] (0] L] 1] (7] (1]
Total 57 12 51 63 8 1 23 5 -2 2 46101 4B UNR- 6 6 6 6 2 4 6 5 s 109
América 5 1 12 2 2 3 8 11 23 5§ 2 2 4 6 100U 1 12 7T 10 M- & 6 6 & 2 4 6B ¥ 51 B
AmidcaCentral 5 3 8 2 2 1 121 3 23 5 71 8 3 8 - - 11 2 B 7w
El Salvador N . . . 2 - 2 N D -1 1 2 1 3
Guaiemala 52 17T1 - 1 - - I 1 4 . Tt - 1 10 31 1
Honduras -1 11 - 11 11 1 2 4 2 - 2 3 8N . 1w 11 A
Nicaragua 11 2 -1 1 - - - 1 2. 13

Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccion de informacion por
parte del Instituto Nacional de Migtracion

Figura 10.

Personas extranjeras en situacion migratoria irregular que manifestaron haber sido victimas de delito en territorio mexicano,
segiin nacionalidad y sexo, 2024
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Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccién de informacién por
parte del Instituto Nacional de Migracion

En el grafico 10, podemos ver que ni siquiera se encuentra el delito de violacion
sexual y para los delitos de trafico ilicito de migrantes corresponde a 5 mujeres y 19 varones,
de retencion ilegal 3 mujeres y 1 vardn, por secuestro 18 hombres y 13 mujeres, por trata de
personas con otros fines 19 mujeres y ningin varo, y para explotaciéon sexual de adultos 8
mujeres y ningin hombre.

Si bien la informaciéon que obtienen las autoridades no captura realmente la realidad
de lo que pasa en México y es insuficiente los datos capturados a través incluso del Instituto
Nacional de Migracion.

El Informe Alternativo sobre: La situacion de las mujeres y las nifias en contexto de
movilidad 2023 ante el Comité para la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion
contra las Mujeres que fue elaborado por el Instituto para las Mujeres en la Migracion

(IMUMLI, 2023), menciona el registro de los delitos contra personas migrantes entre hombres

y mujeres en el periodo de 2018 a 2023.
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Figura 11.
Delitos contra personas migrantes, por sexo, de 2018 a 2023

Tabla 1. Delitos contra personas migrantes por sexo (enero 2018 a julio 2023)

- Hombres Mujeres Total

Tipo de delito
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia

Delitos de tréfico ilicito de migrantes 1,299 67,0% 640 33,0% 1,939
Retencién ilegal 67 90,5% 7 9.5% 74
Robo a personas 1137 66,7% 568 33,3% 1,705
Abuso de funciones 31 73.8% n 26,2% 42
Extorsién o chantaje 79 59,4% 54 40,6% 138
Secuestro 204 731% 75 26,9% 279
Secuestro de menores 40 75,5% 13 24,5% 53
Otras formas de secuestro de menores 3 100,0% 0 0,0% 3
Trata de personas con otros fines 57 40,7% 83 59,3% 140
Violacién por presuncién legal 0 0,0% 4 100,0% 4
Violacién sexual 6 25,0% 18 75,0% 24
Fuente. Elaboracion propia con base en registros de la Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identidad de Personas
(UPMRIP).

Fuente: Grafico elaborado por la Secretarfa de Gobernacion de México con la recoleccion de informacion por
parte del Instituto Nacional de Migracién

Se observa en el grafico 11 que hay una incidencia mayor de delitos asociados al
género en mujeres migrantes. Se evidencia en el grafico 13 como los delitos contra personas
migrantes entre enero de 2018 y julio de 2023 presentan una clara diferenciacién por sexo.
Los delitos que afectan de forma mas significativa a las mujeres se concentran en las
violencias de caracter sexual y de género. En el caso de la violacion sexual, el 75.0% de las
victimas son mujeres, 18 de 24 casos, lo que confronta una particular importancia frente a
agresiones sexuales durante el trayecto migratorio. De manera similar, en la categoria de
violacién por presuncion legal, la totalidad de las victimas registradas 4 son casos de mujeres.

Y lo como lo expresa Almudena Cortés, “las personas cruzan las fronteras, pero las
fronteras a su vez también cruzan a las personas” (2022, p. 3), la migracién no sélo como un
fenémeno de movilidad, sino también como un espacio donde se viven distintas situaciones
y se expresan de forma muy distinta para cada persona y que a su vez les atraviesa su sexo,

género, raza, clase, economia y religion.
5. Resignificar la migracion desde el feminismo.

Una de las caracteristicas mds notables y criticas de la migracién femenina es como
se sustenta en la continua reproduccién y explotacion de las desigualdades de género y que a
pesar de la alta participaciéon de las mujeres en la movilidad humana, el fenémeno ha sido
considerado y estudiado con base a la perspectiva masculina, en donde se ha invisibilizado el
impacto de las relaciones, limitando la posibilidad de reconocer las vivencias, necesidades y

vulnerabilidades de las mujeres en torno a la migracion.
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Es necesario promover la incorporacion de un enfoque de género en las
investigaciones de migracion, si bien, el perfil de las condiciones estructurales que generan
desigualdad en la migracion, en el caso de mujeres, no puede reducirse Gnicamente a una
diferencia entre los motivos masculinos y femeninos para su movilidad. Si bien es cierto que
los roles influyen en las decisiones y trayectorias, limitar la explicacion femenina solo como
una cuidadora y el lado masculino como proveedor, refuerza estereotipos que histéricamente
han servido para justificar el sistema patriarcal.

Como relata la autora Alda Facio en la entrevista Mujeres en América y el Caribe
(2019), la perspectiva de género nos permite tener un panorama mas amplio de situacién de
las mujeres, lo que implica visibilizar las violencias que antes estaban invisibles para el estado.

Las normas de género en mujeres y hombres logran apoyar en la identificacién de
c6émo los roles son construidos en la sociedad desde los lugares de origen y cémo siguen
influyendo en las distintas etapas de la ruta migratoria. Se logra identificar que las relaciones
de género tienen que ver con las experiencias migratorias y que el comun denominador es
mejorar las condiciones de vida, también lo es alejarse de la violencia.

Es una realidad en la que México se ha consolidado como un espacio de transito para
personas provenientes de América Latina, es un pafs que no se ve excluido de la
discriminacion latente que se vive en su territorio, una cultura de violencia en el que ningtin
trayecto migratorio es seguro, Almudena Cortés menciona “no solo se atraviesan las
fronteras politicas y territorias, sino también las fronteras de género que las sitia en la
inmovilidad” (2022, p.7), en donde la migracién no es unicamente un desplazamiento
territorial, sino una experiencia marcada por desigualdades y desproteccion del Estado.

A pesar de que el marco normativo nacional e internacional reconoce un catalogo de
derechos fundamentales para las personas en situaciéon de movilidad, se requiere ampliar la
vision a la integrar una perspectiva de género en su marco regulatorio, como lo describimos
en el grafico 12, permite evidenciar que las mujeres migrantes se encuentran en un escenario
distinto a lo que deberia garantizarse como derecho a la igualdad ante la ley, la no
discriminacion, la libertad, personalidad juridica y la proteccion especifica hacia mujeres
migrantes en situacion irregular. La realidad distancia de lo expuesto en el presente grafico,
pues la ausencia de mecanismos efectivos de protecciéon reproduce las condiciones de
inseguridad y la profunda brecha de falta de proteccién del Estado frente a la migracion

femenina.
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Figura 12.

Derechos de las mujeres en contexto de movilidad y brechas de proteccion del Estado Mexicano

Fenémeno Migratorio

Ambito Internacional,
Regional y Nacional
Méxicano

Perspectiva de género

| | 1
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Fuente: Elaboracién propia

6. Reflexiones finales.

Posicionarnos desde el feminismo descolonial nos permite reflexionar en la
importancia de una geo-corpo-politica como lo mencionan Agliero y Martinez, en el
conocimiento de las personas a partir de sus propias experiencias, atender a la fuerza para
autonombrarse en la historia de nuestro linaje mestizo que ha sido el resultado de un proceso
de destruccion y reconstruccion. La importancia de generar investigaciones con enfoques
feministas acorde a las realidades y necesidades de las mujeres.

La invisibilizacion del origen histérico y territorial entre mujeres contribuye a
reproducir las condiciones que coadyuvan en las distintas violencias de opresiéon y que se
esconde en una universalidad. El crecimiento global especialmente en mujeres que
actualmente demuestra relevancia ha existido en la historia, sin embargo no habifa sido
reconocido, destacando la necesidad de abordar el fenémeno migratorio con una mirada
distinta, que considera las experiencias de las mujeres y sus distintas vivencias.

Es dable senalar que las instituciones y organismos internacionales no tienen un
caracter vinculante de forma obligatoria que vigile se respeten los derechos de las personas
en contextos de movilidad. Lo que compete que el ambito nacional mexicano, refuerce en

su normativa y aplicacion, la incorporacion de otro tipo de discursos mas alla de la integracion
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de las politicas migratorias que van encaminadas al control de fronteras, militarizacién y la
recepcion de personas, pues se ha convertido en una amenaza constante de violencia para las
personas en transito y destino de la migracion.

El contexto de inseguridad que suelen atravesar las mujeres en sus rutas migratorias
contribuye también a la posicion y jerarquia dentro del sistema patriarcal. Reforzamos que
no es lo mismo migrar de un pais del sur global que vive un contexto politico, econémico y
social distinto, que es atravesado por distintas intersecciones y en el que hemos normalizado
la violencia.

En la ruta migratoria, se asume que la violencia sexual forma parte del costo por dejar
su pais de origen; que el cuerpo de la mujer es la moneda de cambio. Esta normalizacién de
violencia no implica la aceptacion, sino que responde a una estrategia para sobrevivir en el
transito. La ausencia de proteccion institucional e indiferencia por parte del gobierno refuerza
la realidad en que los Estados suelen deslindarse de responsabilidad en su territorio al no
visibilizar y considerarlas como personas de paso. Ante ello muchas mujeres prefieren no
denunciar los contextos hostiles y pasar desapercibidas, optar por la invisibilidad para evitar
problemas o el riesgo de ser devueltas a sus paises de origen.

En los ultimos afos, numerosas investigaciones sobre migraciéon femenina han
surgido como respuesta al incremento de violencias invisibilizadas por parte de las
autoridades a nivel internacional como nacional hacfa las mujeres. El hecho de cruzar una
frontera de manera irregular no las hace vulnerables, sino vulneradas: situadas en las sombras
de una sociedad que privilegia el silencio y la obediencia. En este escenario, alzar la voz se
convierte en un privilegio y las demandas de seguridad y justicia suelen ser ignoradas o
criminalizadas, pues desafifan el orden juridico y politico establecido en el pafs.

Exigir protecciéon no deberfa interpretarse como un grito de auxilio ni implicar una
pausa en el reconocimiento de los derechos humanos de las personas, sino como un ejercicio
legitimo de los derechos fundamentales que los Estados estan obligados a garantizar,

independientemente del estatus migratorio o del territorio que se transite.
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