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Resumen: El presente articulo analiza la relacion entre la edad y la participacion
politica, centrandose en la poblacion joven de Europa. El estudio, fundamentado
en la Encuesta Social Europa (2018), apunta a que la juventud se caracteriza por
niveles de participacion mas altos que los otros grupos etarios en las actividades
qgue, de manera directa, permiten visibilizar sus preocupaciones e intereses po-
liticos. Se han detectado, ademas, varias formas de activismo de las personas
jovenes que convergen con las pautas de participacion politica presentes en el
resto de la sociedad. Finalmente, se plantea la relacion entre la diversidad de los
perfiles de la juventud y sus formas de implicarse politicamente.
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Abstract: This paper analyzes the
relationship between political parti-
cipation and age, focusing on youth
in Europe. Based on the results of
the European Social Survey (2018),
the study shows that this population
sector is characterized by higher
levels of participation than other age
groups in activities which directly
contribute to the visibilization of their
political interests and concerns. There
are several forms of activism of the
youth which converge with political
participation patterns present in the
rest of the society. Finally, the paper
analyzes the relations between diverse
social profiles of the young people and
their implication in politics.

Citizen participation is at the heart of demo-
cracy” (Verba et al., 1995: 1)

1. Introduccion

El estudio sobre la participacion politica
de los jovenes es una temética a la que
tradicionalmente se le ha prestado aten-
cion desde las Ciencias Sociales (Alarcén,
2021). Ya en la primera mitad del siglo XX
intelectuales como José Ortega y Gasset
(1923, en Oliart y Feixa, 2012) analizaron
las nuevas formas de socializacion politica
con las que las jovenes generaciones de
estudiantes de clase media encarnaban el
anhelo de cambios democraticos. Actual-
mente en el debate sobre la evolucion de
la participacion politica de esta poblacion,
chocan dos posiciones principales: la que
defiende el descenso del interés ciudada-
no en el ambito politico y la que postula la
diversificacion de las formas de involucrar-
se en la politica (Weiss, 2020). En el foco
de esta discusion, se instala la pregunta
sobre ;qué es lo que realmente significa

la participacion politica? Abundan los dile-
mas sobre las acciones concretas que se
inscriben en esta categoria. Si bien es am-
pliamente aceptado que el acto de acudir
a las urnas para votar constituye un meca-
nismo de participacion politica, no queda
tan claro si lo es el hecho de compartir a
través de las redes sociales una imagen o
un articulo mediante solo un “click”.

Las investigaciones existentes parecen
apuntar a que el decreciente peso de la
participacion politica basada en la mem-
bresia de partidos politicos y la votacion
en democracias Occidentales (Dalton y
Wattenberg, 2000; Grasso, 2018; Van
Biezen et al., 2012) va acompafiado por
el giro hacia otras formas de participacion
mas directa, centradas en cuestiones
concretas y de caracter no-institucional.
Diferentes sectores de la poblacién se
ven influidos en diversos grados por es-
tas tendencias, pero es la poblacion joven
la que muestra pautas mas novedosas
de comportamiento politico. Las gene-
raciones mas recientes se caracterizan
por una mayor inclinacién a involucrarse
en formas no-institucionalizadas o no-
convencionales de participacion politica
(Grasso, 2018; Harris et al., 2010; Mar-
sh et al., 2007; Sloam, 2014). Similares
resultados se han obtenido para el caso
espafiol (Anduiza et al., 2010; Fraile et al.,
2007; Torcal et al., 2006). Este cambio en
las formas de accion politica se enmarca
en un contexto en el que las sucesivas cri-
sis econdmicas y financieras, las politicas
de austeridad neoliberales implementa-
das por los gobiernos, el elevado y per-
manente desempleo o la consolidacion de
las nuevas tecnologias en la vida cotidia-
na de los individuos han tenido una gran
incidencia a nivel social y politico, espe-
cialmente entre la poblacién mas joven
(Giugni y Grasso, 2015; Grasso, 2018).
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El presente trabajo analiza si existen dife-
rencias entre diversas formas de partici-
pacion politica en funcién de la edad de
las personas y, en concreto, en la pobla-
cion joven. Para ello se atiende a la clasi-
ficacion que, iniciada por Barnes y Kaase
(1979), actualmente la mayoria de debates
sobre participacién politica plantean (Clua
et al.,, 2021; Dalton et al., 2010; Grasso,
2018): por un lado, formas de participa-
cibn convencionales, es decir, mas tradi-
cionales, por otro, formas de participacion
no-convencionales, esto es, mas confron-
tativas. Siguiendo a Valles y Marti (2020),
una actividad politica convencional seria
aquella que se adecua y ajusta a los va-
lores y normas dominantes de la sociedad
y, por tanto, esté legitimada y aceptada en
general, mientras que una actividad poli-
tica no-convencional (o de protesta), en
cambio, es aquella que se halla en conflic-
to con ciertos valores y normas dominantes
de la sociedad y, por tanto, puede ser re-
chazada o estar mal vista en general.

De forma especifica, este traajo ha pres-
tado atencion a ocho formas de partici-
pacion politica, las cuales, siguiendo la
clasificaciéon anterior, se han organizado
de la siguiente manera: cuatro formas
de participacion convencional (contactar
con algun politico o autoridad, mostrar in-
signias o0 pegatinas de alguna campana,
colaborar con una Organizaciéon o Aso-
ciacion, colaborar con un partido politico
o plataforma de accién ciudadana), tres
no-convencionales (firmar en una cam-
pafia de recogida de firmas, boicotear o
dejar de comprar ciertos productos, par-
ticipar en manifestaciones autorizadas).
Se ha tenido en cuenta una octava forma
de participacion vinculada con el activis-
mo online (publicar o compartir algo so-
bre politica en Internet), que siguiendo
el trabajo de Grasso (2018) y debido a la

relevancia de la participacion a través de
Internet (Schlozman et al., 2010), se ha
decidido mantener al margen de la cla-
sificacion anterior. En definitiva, se han
analizado ocho formas de participacion
politica. Por ultimo, mencionar que se ha
decidido no incorporar la accion “votar
en unas elecciones” a los andlisis de este
trabajo debido a lo ya ampliamente estu-
diada por la literatura cientifica, asi como
el hecho habitual de que socialmente se
piense en ella como “Unica” forma de
participacion politica.

El articulo se estructura en cinco aparta-
dos, incluyendo este primero introductorio.
En segundo lugar, se presenta el marco
tedrico, en el que se trata el concepto de
participacion politica y su puesta en prac-
tica (o no) por parte de la poblacién joven.
Este apartado, a su vez, engloba ocho
subapartados, cada uno de los cuales se
dedica a una de las ocho formas de par-
ticipacion politica analizadas. A continua-
cion se muestra la metodologia desarrolla-
da, en la que se exponen los objetivos del
trabajo o la base de datos utilizada (ronda
9 de la Encuesta Social Europea, 2018),
entre otras cuestiones. El cuarto apartado
presenta los resultados obtenidos a partir
del andlisis de los datos llevado a cabo. Por
Gltimo, el trabajo se cierra con un apartado

de discusioén y conclusiones.

2. Marco teorico: poblacion
joveny sus diferentes
modalidades de participacion
politica

El trabajo de Weiss (2020) traza la evo-
lucion de la investigacion sobre la par-
ticipacion politica. El propio concepto
puede ser definido como las acciones
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de los ciudadanos particulares (y no de
politicos profesionales) que pretenden in-
fluir en la eleccion de las autoridades o
en las actuaciones de estos (Verba y Nie,
1987). Otras instituciones u organizacio-
nes, como ONG o empresas privadas, po-
drian ser clasificadas como otros actores
sociales sobre los que también se puede
ejercer presion mediante los mecanismos
de participacion politica. En los afios 90
las actividades ciudadanas, como volun-
tariado o membresfa en asociaciones,
empezaron a cobrar peso en el &ambito de
la investigacion, mientras que en los de-
bates de los Ultimos afios el protagonismo
principal lo adquiere la actividad online
(Weiss, 2020).

Sin embargo, la definicién del concepto se
complica si tenemos en cuenta que, so-
bre todo entre la poblacién joven, surgen
nuevas ideas en torno a la pregunta so-
bre ;qué significa estar involucrado politi-
camente? (Pontes et al., 2018). Factores
como el creciente nivel de formacion de la
ciudadania, la borrosidad de las fronteras
entre lo publico y lo privado y las profun-
das mejoras en el acceso a la informacion
redefinen el repertorio politico y repercu-
ten en qué actividades aparentemente
no-politicas, como la compra de ropa, los
flash mobs, el voluntariado o la creacién
clandestina de espacios publicos verdes
se asocian con fines politicos (Ven Deth,
2016). En las conceptualizaciones mas
amplias, se entiende por participacion po-
litica cualguier accién voluntaria, realizada
por los ciudadanos y que pretende impac-
tar las estructuras de poder existentes. En
este espiritu, Brady (1999: 737), por ejem-
plo, define la participacion politica como
“accion de ciudadanos ordinarios orienta-
da a influenciar los resultados politicos”.
Dependiendo de la definicién de la que
se parte, podemos llegar a visiones con-

tradictorias de la realidad actual: los es-
tudios apoyados en conceptualizaciones
mas conservadoras dibujan un panorama
pesimista de la desconexion del publico
general de la esfera politica, mientras que,
en el otro extremo, se encuentran aque-
llas investigaciones que se centran en el
compromiso ciudadano, secundando con
entusiasmo el desarrollo de las nuevas for-
mas de participacion (Van Deth, 2016).
Respondiendo a la creciente complejidad
del panorama del activismo ciudadano,
Tcheocharis y van Deth (2018) plantean
una taxonomia multi-dimensional que
abarca: 1) participacion en votaciones;
2) activismo digital; 3) participacion ins-
titucionalizada (por ejemplo, trabajo para
algiin candidato politico o donacién de di-
nero a un partido); 4) protesta (por ejem-
plo, firma de una peticién o asistencia a
una manifestacion); b) participacion civica
(sobre todo voluntariado); y, finalmente,
6) participacion basada en las pautas de
consumo. Otros autores, como Ekman y
Amna (2012) plantean la necesidad de
distinguir entre las formas manifiestas de
participacion politica, una categoria que
abarcaria, entre otros, la participacion en
la politica formal o en actividades de pro-
testa y las modalidades latentes.

En las definiciones de la participacion
politica entre las generaciones mas re-
cientes, destaca el énfasis puesto en es-
tas modalidades que se alejan del ambito
formal. La juventud europea tiene una
mayor probabilidad que sus homélogos
mas mayores de participar en iniciativas
centradas en problematicas especificas
(Norris, 2004) y que incluyan actividades
como la participacién en manifestaciones
o el activismo online.

La poblacién joven no es, sin embargo,
un monolito. La diversidad interna de este
grupo requiere plantear anélisis matiza-
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dos y sensibles a factores como género,
perfil socioecondémico, nivel educativo
0 caracteristicas actitudinales. Existen
evidencias soélidas que muestran que la
clase social repercute en las pautas de
participacion politica. Por ejemplo, el es-
tudio de Henn y Foard (2014), realizado
en Reino Unido, muestra que proceder de
un entorno familiar con perfil profesional o
pertenecer a clases medias se asocia con
un interés mas elevado de los individuos
jovenes en el &mbito politico. Segln esta
misma investigacion, si bien entre la po-
blacion joven predomina un elevado nivel
de escepticismo frente a las instituciones
democraticas establecidas, los individuos
con educacion superior tienden a sentir
mas confianza en su comprension de
la politica y ven el proceso electoral, asi
como los partidos, con un menor grado de
antipatia que sus homoélogos de cualifica-
ciones mas bajas. Goldfinch et al. (2009),
por su parte, que analizan la participacion
politica en Australia y Nueva Zelanda,
sugieren que aquellos con mayor nivel
educativo, mayores ingresos y de etnia
europea son quienes tienen mayores pro-
babilidades de participar politicamente,
incluido online. Teniendo en cuenta la
heterogeneidad de las formas de acti-
vismo politico actual (Grasso, 2018), se
presentan a continuacion las bases con-
ceptuales de las distintas formas de par-
ticipacion politica abordadas mediante la
Encuesta Social Europea 2018.

2.1 Contactar con algun politico o
autoridad

El contacto con un politico o una au-
toridad es una forma de participacion
convencional que se halla altamente
relacionada con la edad. Kristoffer Holt

et al. (2013), en un estudio realizado en
Suecia, mostraron cémo a mayor edad la
probabilidad de contactar con un politico
(de forma offline) aumentaba: mientras
que el 5,9% de los individuos de entre
18-33 afios habian contactado en los
Ultimos doce meses con un politico, la
cifra progresivamente aumentaba has-
ta el 8,5% (34-45 afios), 11,6% (46-64
afios) y 13,5% (65-74 afios). Maria Gras-
so (2018) obtuvo resultados similares al
realizar un analisis en nueve paises euro-
peos: mientras que el 10% de las perso-
nas jovenes (18-34 afios) habia contac-
tado o visitado a un politico 0 miembro
del gobierno (sea online u offline), la ci-
fra ascendia hasta el 14% para aquellos
con 35 0 mas afnos.

Mark Gius (2015), en un estudio para
la poblacién estadounidense, hall6 que
las personas con mayores ingresos man-
tenfan un mayor porcentaje de contac-
to con politicos, mismo resultado para
quienes tenfan una vivienda en propie-
dad. Este resultado tiene relacién con los
obtenidos por Holt et al. (2013) y Grasso
(2018) en torno a la edad, puesto que
los sujetos adultos, a diferencia de la
juventud, poseen mayores posibilidades
de encontrarse en un puesto de trabajo
con mejor salario y poseer una vivienda
en propiedad. Coffé (2013), por su par-
te, analiza la brecha de género existente
comparando Europa Oriental y Europa
Occidental: el resultado es que en am-
bas regiones las mujeres tienen mucha
menos probabilidad que los hombres
de ponerse en contacto con un politico.
Por altimo, es interesante un estudio de
Saunders (2014) en el que se muestra
cémo aquellos individuos que participan
frecuentemente en protestas callejeras
tienden a contactar en mayor medida
con politicos.
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2.2 Mostrar insignias o pegatinas
de alguna campana

El uso de insignias o adhesivos de campa-
fias politicas entre la juventud, como forma
de participacion informal pero convencio-
nal, se sitla en unos niveles mas o menos
similares a los del resto de grupos etarios,
pese a lo cual no se ubica entre las principa-
les formas de participacion politica desarro-
lladas por la poblacion joven (Grasso, 2018;
Quintelier, 2007; Sloam, 2016). En un tra-
bajo realizado por James Sloam (2016), el
autor concluye gue en los ultimos doce me-
ses esta forma de participacion fue menos
comun que otras entre los menores de 25
afnos de la Unién Europea (UE de los 15),
situandose en una media del 11,1%. Las
diferencias regionales, no obstante, deben
ser tenidas en cuenta: los paises escandina-
vos, como Suecia, Finlandia o Dinamarca,
junto a Francia, poseen unos porcentajes
de participacion superiores al resto, 1o que
segun Sloam puede deberse a la mayor in-
volucracion politica de las personas jovenes
en los Estados més ricos del Norte y Oeste
de Europa frente a los del Sur. Igualmente
Maria Grasso (2018), en un estudio desa-
rrollado en nueve paises europeos, muestra
cémo la poblacién joven, en su caso menor
de 35 afios, toma ligeramente mayor parti-
do que los de 35 0 més afios (9% frente al
8%) en cuanto a mostrar o usar un logotipo,
insignia o pegatina politica 0 de campafia,
sea online o offline. En cuanto al género, es
interesante el trabajo de Coffé (2013) don-
de muestra que las mujeres de Europa del
Este tienen menos probabilidades de usar
una insignia de campafia que los hombres,
mientras que en Europa Occidental se in-
vierten los papeles.

Las cifras reflejan el descenso del interés
de la ciudadania en vincularse simbdlica
y visualmente con los partidos politicos.

Llevar insignias, pins, adhesivos u otros
objetos similares implica que, en nues-
tro caso, las personas jovenes muestran
abiertamente su simpatia y complicidad
con un determinado grupo politico y, por
extension, una ideologia. En un contex-
to de crisis de la representacion politica,
donde los ciudadanos se sienten esca-
samente representados por los partidos
politicos, este comportamiento es menos
habitual. En palabras de Alain Touraine
(2001: 16), la clase politica “ya no ten-
dria otro objetivo que su propio poder vy,
a veces, incluso el enriquecimiento per-
sonal de sus miembros. La conciencia de
ciudadania se debilita”. No obstante, una
menor confianza no tiene porqué asociar-
Se con una menor participacion politica
(Goldfinch et al. 2009), tal y como confir-
ma la literatura para otras formas de ac-

cion politica presentadas en este trabajo.

2.3 Colaborar con una
organizacion o asociacion

El estudio de Bart Cammaerts et al. (2014)
muestra que sectores amplios de poblacién
joven en Europa se sienten alienados de la
politica formal, a pesar de tener interés por
los asuntos que conciernen al publico gene-
ral. Es por esta razén por la que optan por
otras vias de participacion, entre las cuales
destaca la involucracion en organizaciones
de la sociedad civil y movimientos sociales.

Existen diversos factores de atraccion
de las organizaciones de la sociedad ci-
vil que resuenan entre la juventud. Con
frecuencia se contraponen los objetivos
claramente identificables de estas organi-
zaciones frente a la complejidad y el ca-
racter mas abstracto de los programas de
los partidos politicos (Cammaerts et al.,
2014). Esta realidad se vincula con el ca-
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racter local de muchas de las actividades
de estos primeros, lo que permite obser-
var de manera mas directa el efecto real
que producen las actividades de volunta-
riado. Otro de los factores clave tiene que
ver con el ambito de los valores. Inglehart
(2003) plantea, por ejemplo, que el giro
desde los valores materialistas, centrados
sobre todo en la satisfaccion de necesida-
des fundamentales, a los post-materialis-
tas contribuye a que los individuos parti-
cipen mas en actividades de voluntariado.

Sin embargo, existen diferencias muy pro-
nunciadas en esta modalidad de partici-
pacion politica entre distintos paises. Los
paises noérdicos destacan por contar con
los niveles de voluntariado mas altos de
Europa, mientras que los paises Mediterra-
neos y de Europa del Este se encuentran en
el otro extremo (Plagnol y Huppert, 2010;
Sardinha, 2011). Entre los elementos clave
que pueden servir para explicar estas dife-
rencias se encuentra el desarrollo econémi-
o, grado de consolidacion de las institucio-
nes democréticas, estructura del Estado de
Bienestar o las tradiciones religiosas (Curtis
et al., 2001). Seglin Curtis et al. (2001),
la participacion en actividades de volunta-
riado es especialmente alta en los paises
desarrollados econdmicamente, donde las
estructuras democraticas cuentan con un
elevado y continuado arraigo, cuyos siste-
mas politicos son de caracter socialdemo-
crata o liberal y en los que predominan las
iglesias protestantes o existe una multiplici-
dad de organizaciones cristianas.

24 Colaborar con un partido
politico o una plataforma de
accion civdadana

La poblacién europea es menos propensa
a votar y a involucrarse en partidos politi-

cos que hace varias décadas (Van Biezen
etal., 2012). Se trata de una realidad que
se inscribe en una pauta mas amplia de
retroceso de las organizaciones de masas
plasmada, entre otros, en el declive de las
instituciones religiosas o los sindicatos.
Segln el ampliamente citado estudio de
Van Biezen et al. (2012), la membresia en
los partidos politicos ha disminuido desde
los afios 80 de manera profunda y, con
ello, la legitimidad social de la que disfru-
taban estas organizaciones.

Se trata de una tendencia especialmen-
te visible entre la poblacién joven, que
cuestiona las principales instituciones de
la democracia representativa (Fieldhouse
et al., 2007). Existen diferentes teorias
sobre el porqué de esta realidad. Algu-
nos autores defienden la idea de que el
materialismo e individualismo de las ge-
neraciones mas recientes genera su des-
interés por la participacion en la politica
formal. Otros, como Bart Cammaerts et al.
(2014), cuestionan el “mito de la apatia
de los jovenes”. Su investigacion, centra-
da en las actitudes frente a la democracia
en Reino Unido, Francia, Espafia, Hun-
gria, Austria y Finlandia, muestra que la
escasa participacion politica tiene raices
sobre todo en las deficiencias, existentes
o0 percibidas, de la oferta politica. Los au-
tores explican el comportamiento politico
de los individuos jévenes oponiéndose a
la idea de que se trata de una poblacion
apatica y postulando mas bien la relevan-
cia de las posturas altamente criticas con
el ambito de la politica formal y de los par-
tidos politicos. En esta misma direccion
apunta un estudio reciente de Stockemer
y Sundstrém (2021). Los autores mues-
tran una profunda marginalizacion de los
politicos menores de 35 afios en Francia,
Alemania y Reino Unido. La investigacion
subraya ademas que se trata de una rea-
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lidad que no ha sido afectada por ningln
cambio significativo durante al menos los
ultimos cuarenta afos.

2.5 Firmar en una campana de
recogida de firmas

Firmar en una campafa de recogida de
firmas es uno de los actos de participa-
cion politica méas frecuente, popular y de
mayor tradicién en Occidente (Hale et
al., 2018; Oser y Hooghe, 2018; Wright,
2015). Por ejemplo, en el Reino Unido el
derecho de peticion al Rey se remonta a
la época medieval (Hale et al., 2018). Hoy
en dia, con esta actividad el sujeto firman-
te apoya una peticion colectiva dirigida a
las autoridades con el propdsito de recla-
mar alguna actuacion publica determi-
nada. El hecho de que sea una forma de
participacion instantanea, que requiere
POCOS recursos y no exige una colabora-
cién prolongada en el tiempo, facilita que
los ciudadanos la hayan convertido en la
principal forma de accién politica tras el
voto electoral (Hale et al., 2018).

La literatura sugiere que no hay grandes
diferencias en el nivel de participacién en-
tre la poblacion joven y el resto de edades
(Grasso, 2018). Holt et al. (2013) halld
que la juventud sueca (18-33 afios), en
los Ultimos doce meses, mantuvo unas ci-
fras sobre firmar una peticion (de forma
offline) similares a las de los individuos
de 34-45 afios y levemente superiores al
resto de grupos etarios de mayor edad. En
cuanto al género, en su estudio que com-
para Europa Occidental y Europa del Este,
Coffé (2013) encontr6 que en la prime-
ra region, en la que se han desarrollado
considerablemente las formas de partici-
pacion menos institucionalizadas, es mas
probable que las mujeres firmaran una

peticion que los hombres, mientras que
en la region oriental no se producfa nin-
guna brecha de género.

Esta accion politica se ha beneficiado en
gran medida de la democratizacion del
acceso a Internet, que ha permitido una
reduccion de los costos tanto para la ges-
tacion de una peticién como para su fir-
ma. Actualmente existen diversos canales
para la recogida de firmas a través de In-
ternet, entre los que destacan change.org,
care2.com o avaaz.org, los cuales permi-
ten impulsar y firmar peticiones electroni-
cas sobre cuestiones tan diversas como el
cumplimiento de los derechos humanos,
la lucha contra el cambio climético o la
supervision de los niveles de corrupcion
politica en las sociedades democréticas.
Estas plataformas, a su vez, ofrecen otras
ventajas al ciudadano frente a la firma tra-
dicional en papel: les facilita informarse
mas detenidamente sobre la peticion que
potencialmente se va a firmar, les permi-
te firmar varias peticiones sin tener que
introducir nuevamente sus datos y, espe-
cialmente, les posibilita conocer el grado
de apoyo real que tiene tal peticion, esto
es, saber cuantas personas han firmado
previamente (Hale et al., 2018). Margetts
et al. (2011) sugieren que cuando se pro-
porciona a los firmantes potenciales una
indicacion de un numero relativamente
alto de otros signatarios, es mas probable
que participen en la peticion. En definitiva,
como sugieren Jungherr y Jirgens (2012),
la firma de peticiones electronicas o e-pe-
titions se ha convertido en un mecanismo
influyente para la participacion politica.

2.6 Boicotear o dejar de comprar
ciertos productos

A lo largo de las ultimas décadas los tér-
minos como consumo ético, sostenible
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o politico han llegado a formar parte del
vocabulario cotidiano de una parte impor-
tante de la ciudadania. Los consumidores
socialmente conscientes son aquellos
“que tienen en cuenta las consecuencias
publicas de su consumo privado o que
tratan de usar el poder de compra para
lograr que se produzca un cambio social”
(Webster, 1975, citado en Garcia y Novo,
2017: 60). Se trata de individuos que sa-
ben que los productos y servicios que ad-
quieren tienen vinculos estrechos con el
contexto social y econémico méas amplio
(Micheletti, 2003). Siguiendo a Micheletti,
Fgllesdal y Stolle (2004: vii) se define el
consumo politico como el “uso de la ac-
tividad en el mercado como un espacio
politico y de las decisiones de consumo
como una herramienta politica”.

Segln el estudio de Neilson y Paxton
(2010), ya en 2004 mas de un tercio de
la poblacion de veinte Estados europeos
analizados reportd haber realizado boyco-
tt o buycott de productos de consumo.
Este ultimo término hace referencia a la
compra deliberada de ciertos productos
atendiendo a motivaciones de caracter
ético, medioambiental o sociopolitico. De
esta manera los individuos pueden tan-
to castigar como premiar las practicas
de empresas, Estados o regiones (Gar-
cia y Novo, 2017). El consumo politico
constituye una forma de presion politica
utilizada globalmente, y que, en el caso
de Europa, esta especialmente presente
en paises como Finlandia, Dinamarca o
Francia (Copeland y Boulianne, 2022).

La edad constituye un factor clave a la
hora de comprender las pautas de consu-
mo politico. Un estudio reciente realizado
en Canada (Nonomura, 2017) muestra
que la poblacion de mediana edad y los
adultos jovenes se involucran mas en
consumo politico que los mas jovenes y

los individuos de tercera edad. El autor
defiende, no obstante, que el nivel edu-
cativo, mas que la edad, constituye un
predictor fundamental de estas pautas.
En este sentido, la probabilidad de in-
volucrarse en el consumo politico se ve
afectada por las barreras similares que la
participacion en actividades politicas mas

tradicionales.

2.7 Participar en
manifestaciones auvtorizadas

Entre las expresiones de la participacion
politica informal basadas en protesta se
incluye, aparte de la firma de peticiones y
las actividades de boicot, la participacion
en manifestaciones (Saunders, 2014).
Hay que aclarar que estas pueden variar
de protestas violentas e ilegales, hasta ma-
nifestaciones pacificas que cuentan con
permiso de las autoridades. En general, el
uso de las vias pacificas y regularizadas
se ha convertido en la forma predominan-
te de expresion de la voluntad politica en
nuestro contexto en la actualidad. Un re-
lativamente reciente auge de las manifes-
taciones y concentraciones politicas fue
estimulado por la Gran Recesién, que ha
azotado de manera especialmente fuerte
a la poblacién mas joven.

La participacion en las demostraciones
puede ser movilizada por diferentes ca-
nales. En este sentido, surge un elevado
interés cientifico por el impacto de la ac-
tividad digital en las pautas de protesta
offline. Un estudio reciente, realizado en
Noruega (Enjolras et al., 2013), muestra
que las redes sociales actlan de manera
paralela a medios de comunicacion tradi-
cionales y entidades politicas y de la so-
ciedad civil, llegando a un perfil distinto
del participante. Concretamente son las
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personas de un estatus socioeconémico
mas bajo y mas jovenes las que tienen
una probabilidad més elevada de partici-
par en las manifestaciones a raiz de la in-
formacion circulada a través de las redes
sociales.

En este sentido, se trata de un perfil dife-
rente al observado entre un manifestante
tipico, que participa en esta actividad de
protesta independientemente del canal a
través del cual fue movilizado. La literatu-
ra existente muestra que en Europa Occi-
dental se trata, sobre todo, de personas
de un elevado nivel educativo e ingresos
mas altos en relaciéon con el ciudadano
medio, asi como de individuos que se
identifican mas bien con la izquierda del
espectro politico. Suelen caracterizarse
ademas por un bajo nivel de confianza
en las instituciones politicas (Dalton et
al., 2010). Sin embargo, dependiendo del
tipo de protesta, el publico movilizado va-
ria profundamente. Por ejemplo, la ratio
de género se ve fuertemente afectada por
el tema principal abordado en la manifes-
tacion (Van Aelst y Walgrave, 2001).

2.8 Publicar o compartir algo
sobre politica en Internet

Siguiendo la propuesta de Grasso (2018),
publicar o compartir algo sobre politica en
Internet se ha mantenido al margen de la
clasificacion entre formas de participa-
cién politica convencionales y no-conven-
cionales. El motivo se halla en que este
activismo online trasciende esta dualidad
clasica: si bien la participacion mediante
Internet tiene presencia en cada una de
las acciones politicas anteriormente pre-
sentadas, en este caso solo puede reali-
zarse de forma online. Publicar o com-
partir en Internet se ha convertido en un

comportamiento relevante entre la pobla-
cion joven (Grasso, 2018), de la que son
pioneros. Las nuevas generaciones, socia-
lizadas digitalmente, contemplan el mun-
do digital y, en concreto, las redes sociales
COMO un espacio para la participacion y la
comunicacion politica (Feixa, 2014). En
2021 el 24% de los individuos de la Unidn
Europea (de los 27) de entre 16y 29 afios
habian recurrido a Internet para la partici-
pacion civica o politica y, de forma especifi-
ca, el 19% expresé opiniones sobre temas
civicos o politicos en sitios web o en redes
sociales (por ejemplo, Facebook, Twitter,
Instagram o Youtube), cifras que superan
el resto de grupos etarios (Eurostat, 2022).
Esta circunstancia se ha beneficiado de la
generalizacion del acceso a Internet entre
los paises europeos (Soriano et al., 2020).

Diversos son los estudios que han anali-
zado la participacion politica en espacios
digitales como blogs (Gil et al., 2010),
web de alojamiento de videos (Robertson
et al., 2010) o redes sociales (Dimitrova
et al.,, 2011; Gil et al., 2012; Holt et al.,
2013; Park et al., 2009; Valenzuela et al.,
2009; Vitak et al., 2011), concluyendo
que estos espacios constituyen, en mayor
o menor medida, un terreno valido para
motivar el debate y la participacion politi-
ca. Vraga et al. (2015), en un trabajo so-
bre la juventud estadounidense, afirman
gue, junto al interés politico, la evitacion
de conflictos constituye un elemento basi-
co a la hora de estudiar la expresion poli-
tica de la juventud en Facebook. Para las
personas jovenes que tienden a evitar el
conflicto, la percepcidn sobre la participa-
cion politica en Facebook esté asociada a
provocaciones, trifulcas y disputas agresi-
vas, situacion que les lleva a no publicar o
compartir contenido politico en la misma.
Para otros individuos jévenes el posible
clima de heterogeneidad y hostilidad poli-
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tica, que en los primeros actia como ele-
mento disuasorio, los alienta a publicar y
compartir con mayor frecuencia. Jost et al.
(2018), en un estudio sobre los movimien-
tos de protesta en Estados Unidos, Espa-
fia, Turquia y Ucrania, sugieren que la par-
ticipacién en plataformas de redes sociales
(como Facebook y Twitter) facilita un inter-
cambio de informacién y contenidos esen-
cial tanto para la coordinacion de activida-
des de protesta como para sumar apoyos
a la causa. Grasso (2018) confirma que
la poblacién joven (18-34 afios) de nueve
paises europeos, frente a los mayores de
35 afios, muestra una mayor participacion
en redes sociales (por ejemplo, Facebook)
respecto a discutir o compartir opiniones
sobre politica, asi como en seguir 0 unirse
a la cuenta de un grupo politico.

Las voces que destacan la importancia y
el papel democratizador del activismo on-
line coexisten con las criticas de esta for-
ma de participacion. En este sentido, sur-
ge el concepto de “slacktivism”, que hace
referencia a las actuaciones digitales que
nos hacen sentirnos bien pero que real-
mente no tienen ningunas consecuencias
politicas reales (Christensen, 2012: 1). Se
trataria de una forma de activismo propia
de personas que no entienden el funcio-
namiento de los sistemas politicos actua-
les o que optan por una forma “facil”,
pero poco efectiva, de participaciéon. Son
individuos que se limitan al “clicktivism”,
en otras palabras, participan en el deba-
te politico tan solo mediante actuaciones
como cambiar su imagen de perfil en re-
des sociales, pinchar el boton “Me gusta”
o compartir contenidos online con sus
seguidores. Christensen (2011; 2012) es
uno de los investigadores méas destacados
que cuestiona estas acusaciones. En su
investigacion sobre Finlandia plantea que
los individuos involucrados en activismo

online suelen ser comprometidos y com-
petentes en cuanto a su comprension de
la politica. Su actividad digital no disminu-
ye sus niveles de participacion en las ac-
tividades politicas mas tradicionales, sino
mas bien las complementa y, en algunos
casos, puede incluso fomentar la movili-
zacion politica offline.

Independientemente de la evaluacion
de la efectividad del activismo online, se
confirma el cambio producido en las for-
mas de participacion politica de la juven-
tud respecto a las generaciones mayores
(Harris et al., 2010; Sloam, 2014; Gras-
so, 2018; Marsh et al., 2007): los medios
tradicionales de participacion han sido
transformados a raiz del surgimiento de
la implicacién politica en Internet. Grasso
(2018) sugiere que la regeneracion po-
litica por parte de la poblacion joven se
producira a través de las redes sociales
y otras formas de participacion virtuales,
mientras que Schlozman et al. (2010)
sostiene que la participacion politica en
blogs y redes sociales supera la subrepre-
sentacion histérica de los ciudadanos mas
jévenes respecto a la actividad politica.

3. Metodologia

Teniendo en cuenta que la accion politi-
ca puede adoptar diversas formas, unas
entendidas como convencionales y otras
no-convencionales, el presente estudio
analiza si existen diferencias en la parti-
cipacion en cada una de ellas en funcién
de la edad vital de las personas. Para di-
cho propdsito se ha explotado la Encuesta
Social Europea?, un estudio que se realiza

2. La explotacion de los datos se realizé en mayo
de 2022 cuando el fichero mas actual disponible
correspondia con la ronda 9 de la Encuesta Social
Europea (2018).
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de forma bianual y que aborda diferen-
tes temas centrales para medir actitudes,
creencias y patrones de comportamiento
de la poblacién en Europa sobre medios
de comunicacioén, confianza en las institu-
ciones, inmigracion, etc. Este trabajo rea-
liza un andlisis exploratorio y descriptivo
en el que se pretenden alcanzar dos obje-
tivos: 1) conocer si las distintas formas de
participacion politica son desiguales entre
la poblacién menor a 30 afios con respec-
to a otros colectivos por edad, y 2) anali-
zar qué caracteristicas sociodemogréficas
presentan diferencias estadisticamente
significativas en la juventud en las formas
de participacion politica.

Para cumplir con estos objetivos se ha
prestado especial atencién a los bloques
que ofrece la Encuesta Social Europea
2018 sobre formas de participacion po-
litica, asi como el bloque sobre datos
sociodemogréficos de las personas en-
cuestadas. Esta encuesta cientifica inter-
nacional se realiza en Europa y cuenta
con una muestra representativa de todas
las personas mayores de 15 afios (sin li-
mite méaximo de edad) residentes en ho-
gares de cada uno de los 31 paises que
han participado, independientemente de
su nacionalidad, ciudadanfa o idioma.
Las personas son seleccionadas por es-
trictos métodos de probabilidad aleatoria
en cada etapa y se garantiza un tamafo
muestral por pais de al menos 1.500 in-
dividuos, exceptuando los paises con una
poblacién menor de dos millones de habi-
tantes, en el que el tamafio muestral mi-
nimo es de 800. Asi, este estudio cuenta
con una muestra total de casi 50.000 en-
cuestas realizadas cara a cara en los 31
paises europeos participantes, lo que da
una consistencia estadistica de los anali-
sis realizados. La metodologia de anélisis
empleada ha seguido el disefio que se de-
talla a continuacion:

1. En primer lugar se seleccionaron los
casos y las variables del fichero de da-
tos del estudio al objetivo de la inves-
tigacion. Se seleccionaron 49.519 ca-
sos que conforman el estudio, si bien
para los anélisis estadisticos bivariados
realizados, el nimero de casos total se
sita en 49.297 (222 casos no inclu-
yen la edad de la persona encuestada,
siendo esta informacion imprescindible
de conocer).

2. Para realizar el andlisis de las formas
de participacién que se han llevado a
cabo en el dltimo afio, se han recodi-
ficado las 8 preguntas que hacen re-
ferencia a ello, convirtiéndolas en 8 in-
dicadores con dos posibles respuestas
“Si” y “No”, enviando las categorias de
respuesta “no sabe” y “no contesta” a
valores perdidos (casos menores al 1%
en los 8 indicadores creados).

3. Posteriormente se recodifico la variable
“Edad”, que contiene valores desde los
15 a los 90 afios, transformandose en
“GEdad” con las siguientes categorias:
personas entre 15y 29 afios, entre 30
y 64 afios, y con 65 0 mas afos. Esta
recodificacion favorece el interés de
conocer formas de participacion politi-
ca en funcion de tres momentos vitales
diferentes que tradicionalmente se han
diferenciado.

4. A continuaciéon, se han creado dos
variables que recogen informacion
sociodemogréfica de las personas en-
cuestadas. La primera variable facilita
informacién de la zona de Europa don-
de se ha realizado la encuesta a partir
del pais de referencia, creando cuatro
categorias posibles de las Zonas eu-
ropeas que EuroVoc (2022) (tesauro
multilingle y multidisciplinario de la
UE) recoge: Europa Central y Oriental,
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Europa del Norte, Europa Meridional, y
Europa Occidental. La segunda variable
creada reagrupa la posicion ideoldgica
de la persona encuestada, que habia
sido preguntada en un continuo 0 a 10,
(O representa izquierda y 10 derecha),
en cinco categorias denominadas Iz-
quierda (Oy 1), Centro-lzquierda (2'y 3),
Centro (4 a 6), Centro-Derecha (7y 8) y
Derecha (9 y 10); el resto de categorias
se han mandado a valores perdidos.

5. Finalmente, se han seleccionado Uni-
camente a las personas menores de
30 afios (7.837 casos) para realizar
analisis bivariados entre los ocho in-
dicadores creados sobre formas de
participacion politica que las personas
encuestadas han realizado en el Ulti-
mo afio (variables dependientes) en
funcién de sus caracteristicas sociode-
mogréficas (variables independientes)
Para ello se han realizado tablas de

contingencia con pruebas de significa-
cion Chi cuadrado de Pearson.

4. Resultados

Los analisis exploratorios sobre la par-
ticipacion en actividades politicas con-
vencionales y no-convencionales en los
Gltimos doce meses segln la edad (véase
el grafico 1), muestran que la poblacién
joven europea, esto es, aquella menor de
30 afios, es la que mayor participacion
presenta respecto a “publicar o compartir
algo sobre politica en Internet”, “mostrar
insignias o pegatinas de alguna campa-
fia” y “participar en manifestaciones au-
torizadas”.

En relacién con la primera actividad po-
litica mencionada, publicar o compartir
algo sobre politica en Internet, el 22,4%
de la juventud la ha llevado a cabo a lo

Tabla 1. Variables dependientes e independientes seleccionadas

Variables dependientes
B15: ; Se ha puesto en contacto con un politico o con una autoridad o funcionario estatal, autonémico o

local?
B16:
B17:
B18:
B19:
B20:
B21:
B22:

Sexo: hombre; mujer

Grupos quinquenales de poblacion joven: de 15 a 19 afios; de 20 a 24 afios; de 25 a 29 afios
Nivel de Estudios: hasta estudios primarios; secundaria 1? etapa; secundaria 2% etapa; Formacion
Profesional; grado universitario; postgrado universitario

Confesién religiosa: si; no

Situacion Laboral: trabaja; estudiando; situacién de desempleo; sin buscar empleo; invalidez permanente;

labores de cuidado y del hogar; otros

Tamafno del hogar: unipersonal; dos, tres; cuatro; cinco; seis; siete o mas
Zonas UE EuroVoc: Europa Central y Oriental; Europa del Norte; Europa Meridional; Europa Occidental
Posicion Ideologica: izquierda; centro-izquierda; centro; centro-derecha; derecha

¢ Ha colaborado con un partido politico o una plataforma de accion ciudadana?

¢ Ha colaborado con alguna otra organizacion o asociacion?

¢Ha llevado o mostrado insignias o pegatinas de alguna campafia?

¢ Ha firmado una peticion en una campafia de recogida de firmas?

¢ Ha participado en manifestaciones autorizadas?

¢ Ha boicoteado o dejado de comprar ciertos productos?

¢ Ha publicado o compartido algo sobre politica en Internet, por ejemplo, en blogs, per correo
electrénico o en redes sociales como Facebook o Twitter?

Variables independientes

Fuente: elaboracion propia.
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largo del ultimo afio. Esta cifra es especial-
mente relevante teniendo en cuenta que
la poblacién de mediana edad, es decir,
aquella situada entre los 30 y los 64 afios,
se sitta en un 17,8% de participacion,
mientras que la poblacién de mayor edad,
esto es, la de 65 0 més afios, lo hace en
un escaso 6,6% de participacion. Se ob-
serva, por tanto, una clara reduccion de la
creacion de opinién en Internet conforme
aumenta la edad. En cuanto a la segunda
accion politica, mostrar insignias o pegati-
nas de alguna campafa, la cual se vincula
con el proceso electoral, uno de cada diez
(10,8%) individuos jovenes la lleva a cabo
frente al 8,8% y al 6,6% de las personas de
mediana y de mayor edad, respectivamen-
te. Al'igual que en el caso anterior, a mayor
edad se reduce la participacion, si bien la
brecha no es tan amplia. Sobre la tercera
actividad, participar en manifestaciones
autorizadas, se produce la misma pauta
que en las dos anteriores: a edades mas
avanzadas la participacion decae. De esta
manera, el porcentaje de participacion en-
tre la juventud se sitta en el 10,0%, dupli-
cando el de las personas mayores (4,9%).
La poblacién de mediana edad se sitda en
una posicion intermedia con un 8,1%.

A pesar de la preeminencia de la pobla-
cién europea menor de 30 afios en las
tres acciones anteriores, la actividad po-
litica que mayor participacion muestra
entre la poblacién joven es “firmar en una
campafa de recogida de firmas”, seguida
de “publicar o compartir algo sobre poli-
tica en Internet”, ya presentada anterior-
mente, “hacer un boicot o dejar de com-
prar ciertos productos” y “colaborar con
una organizacion o asociacion”.

Firmar en una campafia de recogida de
firmas es la accion politica que, con gran
distancia respecto al resto de actividades
analizadas, se posiciona con el mejor por-

centaje de participacion en los dos prime-
ros grupos de edad. Para las personas de
edad mas avanzada también se sitda en
primera posicion, si bien la diferencia con
las siguientes acciones llevadas a cabo
no es tan amplia. Mientras que para la ju-
ventud y las personas de mediana edad
las cifras son similares, situdndose en un
27,6% y un 27,9% respectivamente, en
el caso de las personas de mayor edad la
cifra es diez puntos porcentuales inferior
(17,5%). Sobre realizar un boicot o dejar
de comprar ciertos productos, esta es lide-
rada por los individuos de mediana edad
(20,4%), seguida de la juventud (17,4%)
y las personas mas mayores (14,7%). En
cuanto a colaborar con una organizacion
0 asociacion, las personas jovenes son las
gue en menor medida desarrollan esta
accion (14,3%), aunque la cifra es cerca-
na a las del resto de edades (15,0% para
las personas mayores y 16,5% para los
individuos de mediana edad).

Por ultimo, las dos actividades politicas
qgue menor participacion desarrollan las
personas jovenes europeas son “contac-
tar con algun politico/a o autoridad” vy, a
gran distancia en ultima posicién, “cola-
borar con un partido politico o una plata-
forma de accioén ciudadana”. En la prime-
ra de ellas, la participacion de la juventud
(9,6%) se aleja ocho puntos porcentuales
respecto a las personas de mediana edad
(17,6%), quienes lideran tal accion politi-
ca, mientras la distancia con las personas
mayores es de algo mas de cuatro pun-
tos porcentuales (14,0%). Respecto a la
segunda actividad, si bien la juventud es
quien mantiene una cifra inferior, el va-
lor porcentual es muy bajo para todos los
grupos de edad (3,7%, 4,5% y 4,0% de
menor a mayor edad grupal). En ambas
acciones politicas, por tanto, menos de
una de cada diez personas jovenes toma
partido en ellas.
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Grafico I. Porcentaje de participacion en actividades politicas convencio-
nales, no-convencionales y activismo online en los Ultimos doce meses, por

grupos

de edad
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la ronda 9 de la Encuesta Social Europea (2018).

En definitiva, la poblacién joven europea
mantiene unas cifras importantes de par-
ticipacion politica en cuanto a “firmar en
una campafa de recogida de firmas” y
“publicar o compartir algo sobre politica
en Internet”, siendo esta Ultima liderada
por la juventud a gran distancia del res-
to de grupos de edad. Por el contrario, la
participacion de individuos jovenes res-
pecto a “contactar con algln politico/a
0 autoridad” y, sobre todo, a “colaborar
con un partido politico o una plataforma
de accioén ciudadana”, es especialmente
baja. Igualmente es llamativo que las per-
sonas de 65 0 méas afios no lideren nin-
guna de las actividades de participacion

politica analizadas en este trabajo.

Tras el analisis por grupos de edad de las
ocho actividades politicas desarrolladas
por la poblacién europea, a continuacion
se presentan los resultados de un anali-

sis descriptivo sobre dichas actividades
en relacion a ocho caracteristicas socio-
demograficas exclusivas para la juventud
(véase la tabla 2 y la tabla 3, las cuales
muestran porcentajes sobre quienes han
afirmado positivamente que participan
politicamente): sexo, edad, nivel de estu-
dios, confesion religiosa, situacion laboral,
tamafio del hogar, region de residencia y
posicion ideoldgica. En este caso, el pro-
posito es conocer si las ocho variables
sociodemograficas relativas a la poblacion
joven son estadisticamente significativas
respecto a las ocho variables dependien-
tes incorporadas al analisis.

En relacién al sexo de la poblacién joven,
no se muestran amplias disimilitudes: las
mayores diferencias entre hombres y mu-
jeres nunca superan los 3 puntos porcen-
tuales, salvo en firmar en una campafa
de recogida de firmas, 4,1 puntos porcen-
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tuales a favor de las mujeres, y en cola-
borar con una organizacion o asociacion,
3,3 puntos porcentuales a favor de los
varones. Las desigualdades por sexo, por
tanto, no son muy relevantes. En cuanto
a los grupos quinquenales de edad de la
juventud, no se hallan diferencias esta-
disticamente significativas con tres de las
formas de participacion politica: colaborar
con un partido politico o plataforma de ac-
cién ciudadana, colaborar con una orga-
nizaciéon o asociacion y mostrar insignias
0 pegatinas de alguna campafa. En el
resto de actividades se observa una supe-
rior participacion politica a mayor edad de
la juventud: en algunos casos la brecha
entre el grupo quinquenal mas joven, de
15 a 19 afos, respecto al mayor, de 25 a
29 afios, se sitla en torno a los 10 puntos
porcentuales de diferencia. Asi sucede en
las acciones de boicot o dejar de comprar
ciertos productos y de firmar en una cam-
pafia de recogida de firmas.

El nivel de estudios es una de las dos va-
riables sociodemograficas en las que se
muestran diferencias estadisticamente
significativas respecto a todas las formas
de participacion politica analizadas. La
otra variable es la posicion ideolégica. En
relacion a la primera, se observa practi-
camente en todas las acciones una clara
pauta comuin: a mayor nivel educativo,
mayor participacion politica. Los indivi-
duos jovenes con estudios universitarios
son los mas activos, salvo en la accion
de publicar o compartir algo sobre poli-
tica en Internet, donde los porcentajes
son levemente inferiores en relacién a los
individuos con titulacién de Formacion
Profesional. Las mayores brechas entre
la poblaciéon con formacién primaria o sin
estudios y la poblacién con cualificacio-
nes universitarias se hallan en la accion
politica de firmar en una campafa de re-

cogida de firmas, donde se superan los
25 puntos porcentuales de disimilitud,
seguida de realizar un boicot o dejar de
comprar ciertos productos y publicar o
compartir algo sobre politica en Internet
(en ambas las diferencias superan los 10
puntos porcentuales).

En torno a la posicion ideologica, se ob-
servan dos cuestiones de interés: por un
lado, la juventud que menor grado de par-
ticipacion politica se sitla en posiciones
ideoldgicas centrales (centro y centro-de-
recha), por otro, las personas jovenes que
mas participan mantienen una ideologia
de izquierdas (centro-izquierda vy, sobre
todo, izquierda). La mayor diferencia en-
tre los sujetos con una posicién ideolégi-
ca de centro/centro-derecha respecto a
aquellos de izquierda se observa en par-
ticipar en manifestaciones autorizadas, la
cual asciende a una brecha de més de 25
puntos porcentuales. También es llama-
tivo que en la actividad de colaborar con
un partido politico o plataforma de accion
ciudadana, las personas jovenes de iz-
quierda cuadrupliqguen porcentualmente
a las de centro (11,3% y 2,7%, respec-
tivamente). En definitiva, la participacion
politica es mayor cuando la juventud se
define ideolégicamente en uno u otro
lado, especialmente entre quienes lo ha-
cen a la izquierda.

Las personas jovenes que no profesan
una confesién religiosa son mas partici-
pativas en todas las actividades politicas
respecto a las que si lo hacen, con excep-
cion de las tres donde no se encuentran
diferencias estadisticamente significati-
vas: contactar con algln politico o auto-
ridad, colaborar con un partido politico o
plataforma de accién ciudadana y cola-
borar con una organizaciéon o asociacion.
En tres acciones se superan los 5 puntos
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porcentuales de desemejanza entre la ju-
ventud religiosa y la no religiosa: firmar
en una campafia de recogida de firmas,
hacer un boicot o dejar de comprar cier-
tos productos y publicar o compartir algo
sobre politica en Internet. La situacion
laboral también arroja algunos resultados
interesantes. Aquellos que se encuentran
en una situacion de invalidez permanente
mantienen unos porcentajes de participa-
cion elevados, liderando cinco de las seis
acciones politicas con diferencias estadis-
ticamente significativas. En la actividad
de colaboracién con una organizacion o
asociacion, son los estudiantes quienes
se sitlan en primer lugar con un 17,7%,
seguida de la poblacién ocupada con un
13,2%. Por el contrario, aquellos que se
hallan en una situacion de inactividad, es
decir, ni trabajan ni buscan empleo, son
quienes mantienen unos porcentajes mas
bajos en cinco de las seis actividades con
diferencias estadisticamente significativas.

La juventud que constituye un hogar uni-
personal, esto es, que vive sola es la que
posee un mayor porcentaje de participa-
cién en todas las actividades politicas que
mantienen diferencias estadisticamente
significativas (5 de 8). De estas 5 varia-
bles dependientes, en 4 son los hogares
de dos personas los que se posicionan
en segunda posicidon mayoritaria. Destaca
que en la actividad con mejores porcen-
tajes de participacion entre la juventud,
firmar en una campafa de recogida de
firmas, se observa una pauta de participa-
cion descendente al aumentar el nimero
de habitantes en el hogar: desde el 35,8%
de los unipersonales hasta el 16,8% de
los hogares de siete 0 mas personas. Por
ultimo, se observan diferencias estadisti-
camente significativas en 7 variables de-
pendientes segln la region de residencia:
las personas jovenes de Europa del Norte

mantienen unos porcentajes de partici-
paciéon mas altos en 6 de las actividades
politicas, mientras que en la restante
(participacion en manifestaciones auto-
rizadas) se posicionan en segundo lugar
pero cerca de los primeros (11,0% fren-
te al 14,7% de Europa Meridional). No
obstante, quienes les siguen de cerca en
porcentajes de participacion son las per-
sonas jovenes de Europa Occidental (su-
cede asf en 5 acciones politicas de las 7).
Las diferencias de la juventud en Europa
del Norte y Europa Occidental son, en al-
gunos casos, considerables en relacion a
las otras dos regiones contempladas: asi
sucede, por ejemplo, con firmar en una
campafa de recogida de firmas y boico-
tear o dejar de comprar ciertos productos.

Merece la pena concluir el analisis pres-
tando atencién a la actividad de colabo-
rar con un partido politico o plataforma
de accion ciudadana: de las 8 variables
sociodemogréficas analizadas, en 6 no se
han hallado diferencias estadisticamen-
te significativas. Solamente se observan
porcentajes relevantes en el nivel de es-
tudios, con un claro patron de mayor par-
ticipacion a superior nivel educativo, y en
la posicién ideolégica, con inferiores cifras
de participacion entre quienes se posicio-
nan en el centro o centro-derecha.

5. Discusion y conclusiones

Los resultados del presente estudio po-
nen de manifiesto que, entre las moda-
lidades de participaciéon analizadas, las
actividades que atraen en la actualidad a
un mayor porcentaje de personas jovenes
(“firmar en una campafia de recogida de
firmas”, “publicar o compartir algo sobre
politica en Internet” o “hacer un boicot
0 dejar de comprar ciertos productos”)
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Tabla 2. Porcentaje de participacion de la poblacion joven en actividades
politicas convencionales en los ultimos doce meses

Variables socio-

demoganices Categorias
Sexo Hampre
Mujer
Grupos De 15 a 19 afios
quinquenales De 20 a 24 afios
de Edad De 25 a 29 afios
Hasta Primarios
Secundaria 1* etapa
Nivel de Secundaria 2% etapa
Esludios Fomacion Profesional
Grado Universitario
Posigrado Universitario
Confesion Si
religiosa No
Trabaja
Estudiando
- Situacion de desempleo
Shuscion Sin buscar empleo
Laboral ;
Invalidez permanente
Labores de cuidado y del hogar
Otros
Unipersonal
Dos
S Tres
Ta"r::grngE| Cuatro
Cinco
Seis
Siele o mas

Europa Central y Oniental
Europa del Norte
Europa Mendional
Europa Occidental
lzquierda
Centro-zquierda
Centro
Centro-Derecha
Derecha

Zonas Europa
(EuroVoc)

Posicion
ideologica

PARTICIPACION CONVENCIONAL

Contactar con Mostrarinsignias o :Colaborarcon una
algun politico o : pegatinas dealguna : Organizacion o
idad pafia Asociacién

% N Pvalor % N Pvalor: % N P valer
11,1 422 04 358 16,0 608
82326 U090 1 429 484 0000 {457 507 0000
66 149 108 242 1143 322

94 248 0,000 110 201 0,888 {143 379 0995
12,1 351 106 309 {142 414

97 35 106 38 {150 54

6.4 122 114 216 1118 223

86 203 99 336 {128 435
122 79 0000 104 67 9029 i3 105 0000
14,5 132 139 126 {188 171
161 86 107 57 {223 119

96 358 93 348 i14,0 524

96 384 0.486 122 489 0.000 1146 585 0220
10,9 362 95 317 {132 439

86 277 129 415 1177 569

95 39 93 38 78 32

95 19 0014 81 12 0000 ! 7.5 15 0000
18 6 176 9 ing 6

93 31 96 32 i 84 28

51 12 2 1 : 94 22
10,1 107 132 139 i185 196
112 190 115 195 {152 258

0.8 185 102 194 1126 240

81 153 0,080 92 175 0002 131 250 0000
96 78 122 99 1150 122

87 24 119 33 i112 31

80 11 44 6 1109 15

66 149 57 129 {73166
12,5 235 206 388 1203 382

gz gz 0.000 go sg 0000 i,444 495 0000
10,3 272 890 236 1171 452
132 48 218 79 i227 83
12,1 133 174 101 {217 238

93 325 0,003 100 350 0,000 :141 494 0000
12,5 140 107 120 {157 176
117 37 12 36 1130 44

Colaborar con un

partido politico o
plataforma de
accién ciudadana

P valor

0,040

0,341

0,001

145
139
124
126

0,194

0254

0370

0,588

0,000

Nota: Europa Central y Oriental (Albania, Bulgaria, Republica Checa, Croacia, Eslovaquia,
Eslovenia, Hungria, Montenegro, Polonia, Rumania y Serbia), Europa del Norte (Dinamar-
ca, Estonia, Finlandia, Islandia, Letonia, Lituania, Noruega y Suecia), Europa Meridional
(Chipre, Espafia, Italia y Portugal) y Europa Occidental (Alemania, Austria, Bélgica, Fran-
cia, Irlanda, Paises Bajos, Reino Unido y Suiza) (EuroVoc, 2022).

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la ronda 9 de la Encuesta Social Europea

(2018).
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Tabla 3. Porcentaje de participacion de la poblacion joven en actividades
politicas no-convencionales y activismo online en los Ultimos doce meses

Variables socio-
demograficas

Sexo

Grupos
quinquenales
de Edad

Nivel de
Estudios

Confesién
religiosa

Situacién

Laboral

Tamafio del
hogar

Zonas Europa
(EuroVoc)

Posicidn
ideoldgica

Categorias

Hombre
Mujer
De 15 a 19 afios
De 20 a 24 afios
De 25 a 29 afios
Hasta Primarios
Secundaria 1? etapa
Secundaria 2°* etapa
Fomacién Profesional
Grado Universitario
Postgrado Universitario
Si
No
Trabaja
Estudiando
Situacion de desempleo
Sin buscar empleo
Invalidez permanente
Labores de cuidado ydel hogar
Otros
Unipersonal
Dos
Tres
Cuatro
Cinco
Seis
Siete o mas
Europa Central y Oriental
Europa del Norte
Europa Meridional
Europa Occidental
Equierda
Centro-izquierda
Centro
Centro-Derecha
Derecha

PARTICIPACION NO-CONVENCIONAL

Firmaren una
campafia de
recogida de firmas

% N  Pvalor
254 969
295 1177 0000
210 470
302 796 0000
303 880
148 53
189 357
275 934
333 215 0000
387 351
419 224
239 894
312 1243 0000
285 945
286 916
224 92
202 40 0004
20 16
237 79
232 54
358 377
333 563
256 483
247 470 0,000
211 71
187 52
168 23
194 440
358 669
198 199 0000
3117 838
426 155
My 457
277 966 0000
276 308
237 75

Boicotear o dejar
de comprarciertos
productos

P valor

16,7
182
17
174
219
114
118
159
258
270
251
144
204
233
224
210
18,1
275
20,7
202
254
238
150
129
132
938
124

631
725
263
458

0,044

0,000

223
0,000

0,000

0,000

0,000

277
8,1
213
33,1
30,0
17,0
15,7
1538

0,000

563
120
329
594
175

50

0,000

Participar en
manifestaciones
autorizadas
P valor

0,103

0,022

0,000

0,000

0,000

126
182
181
184
78
26

0,080

178
206
147
252
120
205
272

82

34

0,000

0,000

ACTIVISMO
ONLINE

Publicar o
compartir algo
sobre politica en
Intemet

% N P valor
883
861
401
617
726

60
346
743
183
252
151
726

1006
772
"7

a6

36

14

69

47
283
422
425
367
162

60

23
301

233
216
179
234
250
16,8
183
219
284
278
283
194
252
233
224
210
18,1
275
20,7
20,2
26,7
250
225
194
199
216
16,8
133

0,036

0,000

0,000

0,000

0417

0,000

o5 0,000
248
404
338
213
238
269

256
654
147
369
742
265

85

0,000

Nota: Europa Central y Oriental (Albania, Bulgaria, Republica Checa, Croacia, Eslovaquia,
Eslovenia, Hungria, Montenegro, Polonia, Rumania y Serbia), Europa del Norte (Dinamar-
ca, Estonia, Finlandia, Islandia, Letonia, Lituania, Noruega y Suecia), Europa Meridional
(Chipre, Espafia, Italia y Portugal) y Europa Occidental (Alemania, Austria, Bélgica, Fran-
cia, Irlanda, Paises Bajos, Reino Unido y Suiza) (EuroVoc, 2022).

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la ronda 9 de la Encuesta Social Europea

(2018).
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comparten un rasgo primordial: se alejan
del ambito de la politica convencional.

La forma de participaciobn mas popular
entre los menores de 30 afios es el apoyo
a diversas campafas mediante el uso de
su firma. Méas de uno de cada cuatro per-
sonas jovenes afirma haber realizado esta
actividad en el periodo analizado en este
estudio. Si bien se trata de una modalidad
de participacion bien arraigada en las de-
mocracias occidentales, en la actualidad
una gran parte de las campafas de reco-
gida de firmas se ha trasladado al espacio
virtual. Es esta una de las razones por las
que hoy se tiende a ubicar esta forma de
participacion fuera del ambito de la poli-
tica convencional. Llama la atencién que
entre los otros dos grupos etarios (entre
30y 64 afios; 65 aflos 0 mas) la firma de
las campafias también sea la modalidad
principal de involucrarse politicamente, lo
que podria apuntar a que las transforma-
ciones en la participacion presentes en la
actualidad entre la juventud responden,
al menos parcialmente, a procesos socia-
les mas amplios que afectan a nuestras
sociedades de manera global. La popula-
ridad de la firma de peticiones en todos
los grupos de edad queda reiterada por
investigaciones realizadas anteriormen-
te. Por ejemplo, Grasso (2018), en un
estudio desarrollado en nueve paises
europeos, muestra cémo exactamente el
mismo porcentaje de personas jovenes
(18-34 afios) y de mayores de 35 afios, el
33%, habian firmado una peticién, carta
0 apelaciéon en una campafa de recogida
de firmas (sea online u offline).

El @mbito en el que méas destaca la po-
blacién joven es el activismo online. En
este estudio se aborda este fenome-
no analizando las pautas asociadas a la
publicaciéon online de informacién con
contenidos politicos. Mas del 22% de los

individuos jévenes afirma haber utiliza-
do el espacio virtual con la finalidad de
compartir mensajes de caracter politico,
superando en esta forma de participacion
a todos los otros grupos etarios. El intenso
uso de las redes sociales virtuales por par-
te de la juventud europea (83% frente al
57% en el total de la poblacion), asi como
su elevado acceso movil a Internet (52%
frente al 41% en el total de la poblacién),
tiende a traducirse en una mayor proba-
bilidad de participacién politica online, tal
y como atestigua, por ejemplo, el estudio
de Calenda y Meijer (2009) realizado con
individuos jovenes en ltalia, Paises Bajos
y Espafia. Los resultados de nuestra in-
vestigacion ponen de manifiesto el peso
protagonista de las nuevas generaciones
en la participacion politica online, corro-
borando su consolidacién como una de
las modalidades fundamentales del acti-
vismo politico en la actualidad (Pickard,
2015).

De modo parecido el consumo politico,
asociado a una mayor concienciacion de
la poblacién sobre el poder de sus deci-
siones econdmicas, se convierte en una
de las formas basicas de participacion.
La popularidad de esta modalidad de ac-
tivismo se apoya en el supuesto de que
nuestras pautas de consumo pueden ser
utilizadas para ejercer presion sobre em-
presas y gobiernos para generar transfor-
maciones sociales. Pese a la popularidad
del consumo politico entre la juventud,
los resultados de nuestra investigacion
muestran que no son los menores de 30
afios sino la poblaciéon de los tramos eta-
rios intermedios la que tiene mayor pro-
babilidad de ejercer su voluntad politica a
través de sus practicas como consumido-
res. Se trata de un patréon que se ha ido
perfilando a lo largo del tiempo (Copeland
y Boulianne, 2022; Nonomura, 2017).
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Un meta-analisis reciente (Copeland y
Boulianne, 2022), basado en la revision
de 66 estudios distintos, muestra que el
consumo politico es practicado sobre todo
por la poblacién de mediana edad y eleva-
do nivel educativo, que se interesa por los
asuntos publicos, estando a la vez desilu-
sionada con las estructuras politicas exis-
tentes. En esta misma linea, Stolle et al.
(2005) apunta que altos niveles de consu-
mo politico caracterizan a individuos que
desconfian de las instituciones politicas,
parten de posturas post-materialistas y no
consiguen canalizar su perspectiva me-
diante vias politicas formales. Existen in-
vestigaciones que defienden, sin embar-
g0, que se trata mas bien de un elemento
complementario y no alternativo a las mo-
dalidades més convencionales de la parti-
cipacion politica. El estudio de Strgmsnes
(2009), por ejemplo, que analiza el caso
de Noruega, plantea que el consumo poli-
tico atrae sobre todo a poblacion con nivel
educativo alto, que simpatizan con ideas
de izquierda y que utilizan esta estrategia
no para sustituir el repertorio politico con-
vencional sino para ampliarlo.

En contraste con la popularidad de las
practicas de consumo politico, firma de
peticiones y uso de Internet para com-
partir contenidos politicos, aparecen ac-
tividades con muy escasa presencia entre
las nuevas generaciones. Nuestro analisis
desvela que la actividad politica con méas
baja participacion de la juventud es la co-
laboracion con un partido politico o una
plataforma de accion ciudadana. Estos
resultados son el reflejo de un fenéme-
no ampliamente descrito en la literatura
sobre el descenso de la involucracion en
los partidos politicos en Europa (Van Bie-
zen et al., 2012) y en las organizaciones
de masas en general. Llama la atencion
que, en el indicador analizado, el compor-

tamiento de la poblacion joven converge
con lo observado en los otros grupos de
edad. En este sentido, las pautas presen-
tes entre las personas jovenes son una
muestra de la desconexion de los partidos
politicos que atraviesa a toda la sociedad
y No una caracteristica que distinga a las
nuevas generaciones de las demas.

Hasta este punto hemos abordado las
practicas politicas que atraen al mayor
y al menor porcentaje de sujetos jove-
nes. No obstante, nos gustaria llamar la
atencion sobre el hecho de que exista
una serie de actividades politicas en las
que la participacion de la poblacién joven
supera a la de los otros grupos de edad.
Este hecho parece apuntar a lo planteado,
entre otros, por Cammaerts et al. (2014)
o Melo y Stockemer (2014): en lugar del
desinterés de la juventud por la esfera po-
litica, encontramos més bien una paulati-
na reorientacion del foco de su actividad
politica. El presente estudio contribuye a
cuestionar la idea sobre despolitizacion,
indiferencia y desafeccién politica de las
personas jovenes. En esta linea, Moran y
Benedicto (2016), en su estudio sobre la
juventud espafiola, plantean que la res-
tructuracion de la relacién jovenes-politi-
ca se apoya no solo en la desconfianza
en la politica formal y sentimiento de im-
potencia civica sino en la reconfiguracion
de las identidades civicas juveniles que se
desarrollan hoy en dia en un contexto de
creciente incertidumbre, individualizacion
e inestabilidad.

El presente estudio contribuye a este de-
bate mostrando el protagonismo de la
juventud en algunas formas de participa-
cion politica. A nivel de los paises analiza-
dos mediante la Encuesta Social Europea,
las nuevas generaciones cuentan con ci-
fras de participacion mas altas que otros
grupos etarios a la hora de ejercer influen-
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cia politica en Internet, pero su participa-
cién politica no se limita solo a la esfera
virtual. Superan a los demas grupos cuan-
do se trata de asistir a las manifestaciones
0 mostrar publicamente las insignias de
campanfas politicas.

Cabe matizar, no obstante, que esta ulti-
ma modalidad de participacion politica se
ha ido transformando profundamente a lo
largo de los ultimos afios. Sirva de ejemplo
la utilizacidon masiva de la bandera ucra-
niana en los perfiles de los usuarios de las
redes sociales mas populares en respues-
ta a la invasion rusa. El traslado del uso de
las sefiales de apoyo a diferentes causas
politicas en Internet implica que este tipo
de iniciativas se efectlen desde abajo con
mas frecuencia, sin que haya un impulso
para ello de los partidos politicos forma-
les. En este sentido, si bien se trata de
una practica con una larga historia en las
democracias Occidentales, en la actuali-
dad observamos una transformacién de
esta forma de activismo, no solo en térmi-
nos de su presencia online sino también
en cuanto a los factores que inciden en
que los individuos se involucren en esta
estrategia para ejercer presion politica.

El hecho de que existan formas de partici-
pacion en las que predomina la juventud
queda confirmado por otras investigacio-
nes. Por ejemplo, el estudio de Melo y
Stockemer (2014), que compara Alema-
nia, Francia y Reino Unido, muestra que
la participacion en las votaciones es la
mas presente entre las personas mayores,
la firma de peticiones entre los adultos de
entre 34 y 65 afios, mientras que las per-
sonas mas jovenes son las mas propensas
a participar en las manifestaciones. Los
resultados de la investigacion de Sloam
(2014) sobre la participacién politica de
la juventud en la Unién Europea apuntan
en la misma direccion. Mostrar insignias o

pegatinas de alguna campafa o participar
en una manifestacion constituyen activi-
dades politicas que cuentan con el predo-
minio de la poblacién joven. En cambio,
el consumo politico o firma de peticiones
se caracterizan por menores brechas de
caracter etario.

Las tres actividades captadas en esta in-
vestigacion en las que la juventud tiene
mayor protagonismo tienen el potencial
de contribuir a la visibilizacion publica de
los debates politicos. Es una visibilizacion
qgue se efectla desde la base, a raiz de
las actuaciones de individuos particulares
y alejandose de los medios tradicionales
de comunicacién masiva. Cada vez que
alguien comparte informaciéon online,
muestra sus opiniones mediante insignias
o sale a manifestarse en las vias publicas,
transmite un mensaje con contenido po-
litico a los demés. No pasa lo mismo, o
al menos no de manera automética, en la
mayoria de las otras formas de participa-
cion analizadas. La colaboracién con par-
tidos y asociaciones o los contactos con
autoridades pueden involucrar tan solo al
individuo y la organizacion en cuestion. El
consumo ético o la firma de peticiones,
cuando adquieren escala masiva, sirven
para ejercer presion politica, pero el acto
individual de boicoteo o de firma de una
peticion no necesariamente se traduce en
que la informacién sobre las opiniones po-
liticas personales que fundamentan estas
actuaciones llegue a los demas. En con-
traposicion, los datos recogidos apuntan
a que las personas jovenes protagonizan
actividades que de manera directa inci-
den en que otros se enteren de las cues-
tiones que son importantes para ellos. Las
tres formas de participacion en las que se
implican mas que los otros grupos etarios
sirven para comunicar contenidos de ca-
racter politico.
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Las ideas expuestas podrian ser explica-
das a raiz de los resultados de otras in-
vestigaciones, que defienden que amplios
sectores de la poblacion joven no se sien-
ten representados por los actores politicos
tradicionales. Hooghe y Stolle (2005) de-
fienden, por ejemplo, que la escasa par-
ticipacion juvenil en los partidos politicos
no es tanto el efecto del desinterés de
este sector de la poblacién por los asun-
tos politicos sino méas bien una muestra
de que los partidos politicos perdieron la
motivacion para atraer y representar a las
personas jovenes. Estos autores insisten
en la necesidad de analizar los factores
estructurales que repercuten en los nive-
les de implicacion politica de la juventud,
planteando el siguiente interrogante: “;de-
jan los individuos jévenes de participar en
los partidos politicos porque perdieron el
interés en ello o porque se les ha dejado de
invitar a que lo hagan?” (Hooghe y Stolle,
2005: 44). En su investigacion demuestran
que las secciones de juventud de los par-
tidos en Bélgica disminuyeron en cuanto
a su membresia a lo largo de las Ultimas
décadas vy, con ello, su funcién como en-
tidades de reclutamiento se debilitd pro-
fundamente. Esto, a su vez, se vincula con
el hecho de que los partidos politicos se
transformaron, perdiendo la motivacion
para construir una base de masas (Katz
y Mair, 1995). Hoy en dia ponen mas én-
fasis, en cambio, en cuestiones como la
experticia profesional en comunicacion o
el acceso directo a los medios de comuni-
cacion masiva, por lo que, por ejemplo, en
las campanfas electorales necesitan menos
voluntarios que en el pasado.

;Puede ser la transformacion interna de
los partidos politicos un factor explicativo
de la necesidad de la juventud, captada
en esta investigacion, para manifestar sus
objetivos politicos de maneras alternativas

que van mas alla de los cauces de la poli-
tica formal? ;Es la falta de representacion
la que puede estar detras del protago-
nismo de la poblacion joven en las acti-
vidades politicas que permiten lanzar al
publico general sus preferencias e ideales
politicos? Si bien no podemos responder
a estas preguntas a partir de la presen-
te investigacion, los tres indicadores en
los que observamos la dominacion de las
personas jovenes parecen apuntar a que
las nuevas generaciones, en mayor medi-
da que el resto de la poblacién, han adop-
tado la tarea de visibilizar sus intereses y
preocupaciones politicas.

Esto no quiere decir, sin embargo, que la
participacion politica en las modalidades
menos institucionalizadas implique una
desconexion completa de la politica liga-
da a las organizaciones establecidas. Por
ejemplo, el estudio de Saunders (2014),
basado en ediciones anteriores de la
Encuesta Social Europea, muestra que
la mayoria de las personas que se invo-
lucran en manifestaciones y marchas de
protesta participa, aunque sea de manera
moderada, en la politica formal. Esto pue-
de vincularse con el hecho de que entre
las personas que participan en activida-
des de protesta con frecuencia coexisten,
por una parte, la desconfianza en la clase
politica y en los sistemas democraticos
actuales, y por otra, un fuerte apoyo a los
ideales y valores democraticos.

El anélisis de la relacion entre las caracte-
risticas sociodemogréficas de la juventud
y las diversas actividades politicas mues-
tra una imagen de heterogeneidad inter-
na. Los resultados de la Encuesta Social
Europea 2018 apuntan a la relevancia del
nivel educativo y de la posicién ideoldgica
en este panorama.

Este estudio evidencia que, en casi todas
las formas de participacion, los individuos

REVISTA INTERNACIONAL DE PENSAMIENTO PoiTico - | Eroca - VoL. 17 - 2022 - [201-230] - ISSN 1885-589X

223



con educacion mas alta son mas activos
politicamente. Si bien existe una amplia
literatura que muestra la correlacién po-
sitiva entre la educacion y la participacion
politica (Henn y Foard, 2014; Verba et al.,
1995), no queda tan claro cuéales son los
factores ultimos que convierten a los indi-
viduos altamente formados en participes
activos del proceso politico. En los estudios
existentes, se suele atribuir la vinculacion
entre ambos al aumento del acervo de
conocimientos y capacidades -necesarios
para involucrarse politicamente- que suele
acompafiar el proceso educativo. No obs-
tante, en los Ultimos afios, se han publi-
cado varios estudios que apuntan a que
no es tanto la educacién en si sino, sobre
todo, el estatus social y las pautas de so-
cializacion en las etapas pre-adultas lo que
aumenta la participacion politica (Persson,
2015). La reciente revision de la literatura
realizada por Persson (2015) indica que,
en este primer caso, el factor que aumenta
la participacion es el estatus social que se
adquiere al completar etapas superiores
de la educacion formal. A su vez, el estatus
social alto se asocia con una mayor expo-
sicion a las redes sociales que promueven
la participacion politica. En cambio, en los
planteamientos sobre la influencia de la
socializacion, se defiende que los mismos
factores que repercuten en la probabilidad
de obtener un nivel de educacion elevado
(por ejemplo, nivel socioeconémico de la
familia o capital cultural recibido en el ho-
gar) se traducen en una mayor probabili-
dad de participacion politica.

Otro de los factores clave que se asocia
con niveles de implicacién social hetero-
géneos es la posicion ideoldgica. Las di-
ferencias en participacion en funcién de
la identificacion con distintas posiciones
del espectro politico son relevantes. Por
ejemplo, si los individuos de una deter-

minada preferencia ideoldgica tienen una
mayor probabilidad de participar en acti-
vidades de protesta, aumenta la probabi-
lidad de que sus preocupaciones lleguen
a las autoridades y a la poblacion en ge-
neral. Los resultados de nuestra investi-
gacion muestran que los individuos que
menos participan son los que se identifi-
can con posiciones ideoldgicas centrales
(especialmente, centro y centroderecha),
mientras que el posicionamiento en al-
guno de los lados (especialmente, en el
caso de la izquierda) se vincula con ni-
veles de implicacion mas elevados. En
esta misma linea, el estudio de van der
Meer et al. (2009), realizado en veinte
democracias occidentales, evidencia que
las orientaciones ideoldgicas repercuten
fuertemente en diversas formas de accion
politica. Corroborando nuestros resulta-
dos, la investigacion muestra que los in-
dividuos méas moderados participan me-
nos que las personas que se identifican
con los extremos del espectro ideolégico.
Entre estos ultimos, las personas que se
identifican con la izquierda tienen una ma-
yor probabilidad de involucrarse en la gran
mayoria de las modalidades de participa-
cién politica analizadas (van der Meer et
al., 2009). Diversas investigaciones mues-
tran que, no obstante, la relacion entre la
ideologia y la participacion politica es com-
pleja y requiere de una contextualizacion
en los aspectos locales de la accién poli-
tica. Por ejemplo, el estudio de Kostelka y
Rovny (2019) muestra que, pese a que la
literatura existente parece apuntar a que
la identificacion con la izquierda se asocia
con una mayor probabilidad de participar
en las actividades de protesta, no en todos
los Estados democraticos de Europa es asi.
Los resultados de la investigacion indican
que las acciones de protesta pueden vin-
cularse con distintas posiciones ideolégi-
cas dependiendo del contexto histérico de
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cada pals, asi como de la identificacion
personal con el liberalismo cultural.

Entre las variables con elevado impacto
en la participacion politica, llama también
la atencioén la situacion laboral. Mientras
gue los individuos en situacion de inac-
tividad son los menos implicados politi-
camente en la mayoria de las modalida-
des de participacion analizadas, pasa lo
contrario entre las personas en estado de
invalidez permanente. Se trata de un re-
sultado interesante, si tenemos en cuenta
que la literatura existente apunta a que la
discapacidad por regla general tiene un
efecto negativo en la participacion politica.
No obstante, existen evidencias empiricas
que muestran que si a la discapacidad se
une la percepcion de estar discriminado
la probabilidad de implicarse politica-
mente cambia. Por ejemplo, el estudio
de Mattila y Papageorgiou (2017) indica
gue la coexistencia de ambas realidades
puede traducirse en un aumento de par-
ticipacion en algunas formas de activismo
politico. Su investigacion, que analiza las
pautas de comportamiento politico en 32
paises, desvela que las personas en situa-
cion de discapacidad se involucran mas
que el resto de la poblacién en activida-
des de protesta y tienen una mayor proba-
bilidad de contactar con las autoridades.

Finalmente, ademas de las caracteristicas
sociodemogréficas individuales de la ju-
ventud, este estudio muestra la relevancia
del contexto social mas amplio en el que
se desenvuelven. Diversas investigaciones
(Briggs, 2017; Cammaerts et al., 2014,
Sloam, 2014) atestiguan que, en la Unién
Europea, existen profundas diferencias en
cuanto a las formas de participacion poli-
tica y su popularidad entre distintos sec-
tores de la poblacion. Los resultados de
nuestra investigacion indican que Europa
del Norte y Europa Occidental, con algu-

nas excepciones, destacan por presentar
elevados niveles de participacion de las
personas jovenes, mientras que, en el otro
extremo, con los niveles mas bajos de par-
ticipacion en casi todas las variables ana-
lizadas, se encuentran Europa Central y
Oriental. Dicha pauta se alinea con las con-
clusiones del estudio de Kitanova (2000),
que plantea que las personas procedentes
de democracias mas establecidas tienden
a ser mas activas politicamente. El pre-
sente estudio corrobora la persistencia de
disparidades geograficas en términos de
la implicacion en las actividades politicas,
hecho que parece estar conectado con el
nivel de consolidacion de las pautas de-
mocréticas en cada Estado.
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