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En enero de 2025 la revista cambiará de etapa. 
Los actuales co-editores, David Moscoso y Raúl Sán-
chez, daremos paso a un nuevo equipo de personas 
que nos sucederán en el empeño de mantener acti-
va y con aire renovado la revista. El objetivo de este 
proyecto surgido en 2020, en el seno del Comité de 
Sociología del Deporte de la Federación Española 
de Sociología, para crear un espacio de reflexión y 
debate en torno al fenómeno deportivo desde las 
ciencias sociales, sigue vigente. La vocación es la 
misma: conectar, desde el rigor científico las prin-
cipales teorías y corrientes de la sociología —pero 
también las propias de disciplinas afines (antropolo-
gía, historia, psicología social, ciencias del deporte y 
filosofía política y moral)— con el debate intelectual 
de nuestro tiempo en torno al fenómeno deportivo. 
Y con ese propósito la revista ha estado abierta en 
todo este tiempo al conjunto de investigadores e in-
vestigadoras de las ciencias sociales, con indepen-
dencia de su tipo de especialización. Igualmente, la 
revista continuará en su proceso de internacionali-
zación en un mundo científico donde las editoriales 
anglosajonas son hegemónicas, si bien no están en 
la misma posición como España para establecer 
sinergias con Latinoamérica. Por esta razón, en la 
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revista se publican contribuciones en castellano e 
inglés.

Desde junio de 2020 se han publicado, incluyen-
do este número, 95 contribuciones en 5 volúmenes 
y 10 números. De ellas, se han incorporado 10 edi-
toriales, 30 artículos, 32 contribuciones especiales y 
19 recensiones de libros. Entre ellas, se ha publicado 
un monográfico sobre “Etnografías del Deporte y las 
Actividades Físicas” y varios números con secciones 
especiales muy sugerentes, tales como “Deporte y 
COVID 19”, “Cuestiones de Sociología del Deporte en 
América Latina” o “Desigualdades de Género y Violen-
cias Sexuales en el Fútbol y en el Deporte en España”.

En las 95 contribuciones publicadas en este tiem-
po han participado 115 evaluadores/as y 103 autores 
y autoras, algunos de ellos/as sociólogos/as señeros/
as situados/as en la primera línea de la sociología del 
deporte a nivel mundial, como es el caso de Jean-Ma-
rie Brohm, Loïc Wacquant, John Hockey, Peter Don-
nelly, Nuria Puig, Dominic Malcolm, Ramón Spaaij o 
Belinda Wheaton. A ellos y ellas, y demás autores/as 
que a continuación se mencionan queremos agrade-
cer su contribución a la revista, pues sin su partici-
pación no se habría convertido en una publicación 
periódica consolidada.
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Editorial

Desde su creación en 2020, la revista Sociología 
del Deporte  (SD) va avanzando en su progresiva in-
dexación, encontrándose incluida y evaluada actual-
mente en las bases de datos bibliográficas de Dialnet 
Métricas, Google Scholar, DOAJ, ERIHPlus y Latindex 
Catálogo 2.0. Por otra parte, la Agenzia Nazionale di 
Valutazione del Sistema Universitario e della Ricer-
ca de Italia ha reconocido durante 2023 el carácter 
científico de Sociología del Deporte en el área de las 
ciencias sociales y políticas (Área 14), por lo que se 
encuentra acreditada también en el sistema italia-
no. Nuestro propósito en 2024 es que la revista sea 
sometida a evaluación y obtenga el Sello de Calidad 
Científica FECYT del Ministerio de Ciencia, Innovación 
y Universidades; no hemos podido solicitarlo hasta 
ahora, porque solo pueden concurrir a este reconoci-
miento aquellas publicaciones científicas periódicas 
con una antigüedad de más de cinco años.

En cuanto a las visitas al sitio web y las descargas 
de artículos publicados en Sociología del Deporte, a 
fecha de 19 de diciembre de 2024 cuenta con alre-
dedor de 300.000 visitas registradas desde IP con ori-
gen en 195 países. De ellas, junto a España, que lidera 
esa cifra con 58.429 (el 18,19% del total), se puede 
constatar que la revista tiene un importante influjo en 
América Latina y EEUU, pues no en vano el 47,68% de 
esas visitas tienen lugar en el continente americano.

Por lo demás, desde que se creó en junio de 2020 
a diciembre de 2024 los artículos de la revista han 
generado 107.568 visualizaciones y, al mismo tiempo, 
se han producido un total de 56.372 descargas entre 
las 88 contribuciones publicadas previamente a este 
número. En Google Scholar se identifican 290 citas de 
los artículos publicados en Sociología del Deporte (SD) 
desde su creación hasta el 19 de diciembre de 2024.

Una última mención especial va dirigida a quie-
nes representan el Consejo de Redacción y el Con-
sejo Asesor de la revista, que han demostrado una 
continua implicación con ayudar a la revista en todo 
cuando fuera necesario para garantizar su continui-
dad anual.

En cuanto al presente número de Sociología del 
Deporte (SD), numerado como Volumen 5, Número 
10, se titula “Cambio de Época de la Revista” en vir-
tud de lo expresado anteriormente, y consta de dos 
artículos de investigación, tres artículos vinculados a 
la sección especial y dos recensiones de libros.

De los dos artículos iniciales, el primero, escrito 
por Marija Todorović, trata sobre las barreras estruc-
turales que deben afrontar los jóvenes deportistas en 
Belgrado durante su transición hacia el deporte pro-
fesional en una sociedad post-socialista como la Ser-
bia. Mediante un enfoque cualitativo, la autora realiza 
una serie de entrevistas semiestructuradas (treinta 

en total) para indagar en las trayectorias vitales de 
estos deportistas, tanto de deportes individuales 
como colectivos. La compleja interacción entre las 
limitaciones socio culturales, tanto internas (debidas 
al habitus) como externas (capital económico, social 
y estereotipos de género) y la dependencia de los 
recursos familiares, afecta significativamente a las 
biografías sociales y las carreras deportivas de tales 
deportistas.

El segundo artículo, escrito por Alberto Vallejo 
Peña, ofrece una nueva forma de medición pondera-
da del rendimiento deportivo de los países, poniendo 
en relación los éxitos en el medallero con una serie 
de características propias de los países. El objetivo 
del autor es  ayudar a la mejora de posibles métricas 
de comparación internacional que informe de modo 
más adecuado las políticas públicas vinculadas al 
rendimiento deportivo. Para ello, toma los resultados 
de los JJOO de Tokyo 2020 y genera cuatro índices: 
los dos primeros se refieren a puntuaciones debidas 
a medallas y diplomas olímpicos y los dos segundos 
al número de población e ingreso per cápita, lo cual 
permite ponderar los resultados de rendimiento ob-
tenidos con los dos primeros. Mediante esta forma 
de cálculo, el autor obtiene una clasificación muy di-
ferente a la que obtendríamos si solo miráramos el 
medallero simplemente. Por ejemplo, los países en 
primeros puestos del medallero como EEUU o Chi-
na, con un alto índice de población y PIB, caerían en 
el ranking ponderado y otros que no aparecían tan 
arriba, como Jamaica o Georgia, ascenderían a los 
primeros puestos.

La sección especial comienza con un artículo de 
Carlos García Martí que realiza una revisión bibliográ-
fica de artículos entre los años 2013 y 2023 que toma-
ran en consideración la relación entre la clase social 
y actividad física en jóvenes menores españoles. De 
los diez artículos que finalmente cumplían con los cri-
terios para la revisión, vemos como en la mayoría se 
encuentran resultados mixtos, hallando correlacio-
nes entre actividad física y nivel económico y no con 
el educativo o viceversa y destacando el hecho de 
que, si bien los efectos del nivel económico o educa-
tivo son moderados, sí son significativos. La revisión 
muestra consonancia con la evidencia acumulada a 
nivel internacional, que haya correlación entre el nivel 
de actividad física de los menores y nivel socioeconó-
mico de los progenitores. En concreto, las diferencias 
de práctica en el deporte organizado denotan que las 
clases medias y altas presentan un mayor índice de 
participación. Por el contrario, esas diferencias se in-
vierten en el uso de medios de transporte activo para 
ir al colegio, donde los estratos socioeconómicos más 
bajos presentan un mayor índice de actividad física.
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El segundo artículo lo  firman María Perrino Peña 
y Paula Fernández Díaz, que tratan de indagar en la 
cuestión del empoderamiento femenino mediante la 
práctica deportiva. Las autoras realizan un estudio 
basado en el cuestionario “Instrumento de Medición 
del Empoderamiento en Mujeres (IMEM)”, el cual fue 
cumplimentado por un grupo de mujeres practican-
tes y no practicantes. En total participaron 148 mu-
jeres (74 en cada grupo) mayores de 25 años, esta-
bleciéndose en ambos grupos 3 rangos de edades: 
entre 25 y 35 años, de 36 a 45 años y mayores de 
46 años. Los resultados mostraron cómo la actividad 
físico-deportiva tiene un impacto positivo en el em-
poderamiento femenino, ofreciendo a las mujeres 
herramientas concretas para la mejora de sus vidas. 
Escalando tales resultados a un nivel colectivo, el es-
tudio destaca como actividades deportivas pueden 
ayudar a ser medios de transformación y cambio de 
nuestras sociedades, no solo en el plano de la sa-
lud física sino en un ámbito más amplio de justicia e 
igualdad social, permitiendo ganar un papel más pre-
dominante a la mujer.

En el tercer artículo de esta sección, Marta Eulalia 
Blanco García y Guillermo Jurado Villacañas realizan 
un análisis sobre la prevalencia y la percepción del 
acoso sexual entre deportistas de la Comunidad de 
Madrid. Los autores adaptan un cuestionario que 
trata 22 comportamientos de acoso, tomando como 
participantes a jóvenes (dos tercios de la muestra 
fueron chicas) de entre 18 y 33 años que hubieran 
entrenado deporte en los últimos 5 años bajo la fi-
gura de un entrenador/a. De los resultados se des-
prende que se daba un mayor reconocimiento de los 
comportamientos firmemente constitutivos de acoso 
sexual; que aquellos comportamientos que los/as en-

cuestados/as experimentan “a veces” y “a menudo” 
no coincidían con los considerados en mayor medida 
como constitutivos de acoso sexual; que si bien no se 
tenía una muestra tal para realizar análisis estadísti-
cos significativos, parece que el acoso ocurría en por-
centajes mínimos (1%) si bien comentarios sexistas 
tenían mayor prevalencia (5%). 

La última sección presenta dos recensiones de li-
bros. La primera, realizada por Giuseppe Beluschi-Fa-
beni, versa sobre el libro “Desigualdades de las de-
portistas de alta competición en España”, escrito por 
David Moscoso Sánchez y María Martín Rodríguez. 
La obra se hace eco de una investigación previa que 
pretendía detectar situaciones de desigualdad de gé-
nero en el ámbito del deporte de competición, cla-
sificándolas por niveles y tipologías en los distintos 
ámbitos del deporte (deportivo, técnico y federativo) 
y otros ámbitos sociales (periodístico, patrocinio y ac-
ción pública).

La segunda recensión, a cargo de Pablo Luque Va-
lle, trata sobre el libro de David Moscoso, José María 
Nasarre y Manuel Trujillo llamado “Caminos y sende-
ros de Andalucía”. En él se detalla un análisis porme-
norizado del importante patrimonio de caminos y sen-
deros deportivos y recreativos públicos en el territorio 
andaluz, llamando la atención sobre la necesidad de 
su protección, conservación y puesta en valor. Ade-
más, con clara vocación de transferencia de conoci-
miento desde lo académico a lo político, el estudio 
insta a las autoridades públicas a legislar ante la ac-
tual crisis de gobernanza de tales caminos y senderos 
ante la nueva interacción entre actores tradicionales 
del sector primario, la población local y nuevos acto-
res sociales y económicos, entre estos últimos espe-
cialmente senderistas y ciclistas de montaña.


